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新约历史、文学和神学 

课程 17：约翰简介、信仰、葡萄酒和耶稣作为上帝 

                                           作者：泰德·希尔德布兰特博士 

 

A. 回顾约翰福音 [00:00-3:25] 

  大家下午好，今天是复活节前的星期六，我们正在讨论《约翰福音》，在上

一节课中，我们讨论了约翰这个人、作者或这本书的观点，我们试图表明《约翰福

音》是一本非常希伯来化和犹太化的书。它收录了其他人没有列出的节日。它甚至

还列出了光明节，也称为光明节或奉献节，这是《约翰福音》中没有其他人提到的

节日。作者对正在发生的事情非常了解。他提到了约旦河对岸的伯大尼，以及其他

你希望目击者会注意到的事情。例如，他列出了“这是在第六个小时完成的”或

“这是在第九个小时完成的”。他列出了确切的时间，这是目击者和巴勒斯坦人、

犹太人的标志。然后我们通过各种事情来表明他与基督的特殊亲密关系。我们谈到

了门徒的绰号，他是“耶稣所爱的门徒”，这个绰号是他描绘自己的方式。“耶稣

所爱的门徒”是一个特殊的称号。我们还注意到耶稣所爱的门徒与彼得关系密切。

彼得和门徒一起去钓鱼，我们在第 20 章看到有一场赛跑，彼得被耶稣所爱的门徒

跑得更快，所以这个门徒和彼得很亲近，一起钓鱼，一起去加利利，诸如此类的事

情。 

  作者在最后的晚餐中表现出与基督特别亲密的关系。我们谈到他似乎比彼得
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坐得离耶稣更近，而彼得从不害羞，他问这个门徒：“谁会出卖我们？”所以彼得

通过这个耶稣所爱的门徒作为中间人。 

  我们注意到，西庇太的儿子彼得、雅各和约翰在很多场合都很亲近，包括客

西马尼园、女孩复活和耶稣变容。彼得、雅各和约翰是三人中最亲密的。此外，耶

稣在十字架上看着他的母亲，对这个门徒说：“这是你的儿子，这是你的母亲”，

这个门徒就照顾了耶稣的母亲。所以耶稣一定非常信任这个家伙能照顾他的母亲。

实际上，在赛跑中，这个家伙可能也更年轻，因为当你要找人照顾你的母亲时，你

会想要一个年轻的人，而不是年长的人。所以我认为这是反对像拉撒路这样的人的

另一个理由。B  

 

. 回顾约翰：作者和淘汰程序 [3:25-7:14] 

  彼得和约翰关系密切，我们在变容、客西马尼园和医治中都注意到了这一

点。在使徒行传的后面，当他们在使徒行传第 3 章医治瘸子时，彼得和约翰在一

起，“金银我都没有。”在使徒行传第 3 章第 1 节和后面的经文中。在使徒行传

第 4 章第 19 节中，他们在犹太公会面前。因此，即使使徒行传也提到彼得和约

翰关系密切，即使在经历了这一切之后，他们仍然在一起。当保罗在加拉太书第 2 

章中提到门徒时，他说“彼得、雅各和约翰是三大支柱。”当保罗选择早期教会的

大人物时，是彼得、雅各和约翰。所以我们会期望约翰写一本福音书，他当然有资

格这样做。雅各很早就退出了，因为约翰的兄弟、西庇太的儿子雅各在教会很早就

被杀了。所以雅各很早就退出了。雅各书的作者可能是耶稣的兄弟，而不是约翰的
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兄弟西庇太的儿子雅各。 

  另一种方法也可以解决这个问题，在进行排除法之前，让我再做一件事，但

这本书的作者似乎知道门徒内心的想法。约翰福音 2:22 写道：“耶稣从死里复活

以后，门徒就想起他说的话，便信了圣经和耶稣所说的话。”所以，耶稣所爱的这

个门徒记录了门徒思想的转变。耶稣从死里复活后，门徒们明白了。所以，他们之

前好像不明白，但在耶稣从死里复活后，他们才想起圣经，反思这些事情。这是一

种内部描述，描述耶稣从死里复活后发生的转变，以及复活如何影响他们的理解。 

  所以，你通读这本书，使用韦斯科特开发的所谓排除法。你会注意到，书中

提到的门徒不可能是“耶稣所爱的门徒”，因为他称自己是耶稣所爱的门徒。书中

提到了彼得，书中提到了拿但业，书中还提到了许多其他人。这不可能是多马，我

们会对此进行深入讨论。顺便说一下，书中提到了拉撒路的名字。如果你寻找，那

么主要门徒在哪里？我们已经列出了所有这些主要门徒：多马、拿但业、彼得本

人，都在书中列出，那么耶稣所爱的门徒是谁？如果你排除书中列出的所有人，整

本书中就会有一个空白或缺失，那就是约翰。门徒约翰在书中没有出现。提到了彼

得，但没有提到约翰。因此，你会认为，一个经常和彼得在一起的门徒应该是彼

得、雅各和约翰。不，这本书从来没有提到过这一点，书中提到了很多门徒，包括

拉撒路、抹大拉的马利亚、我们非常熟悉的其他人、尼哥底母等等，但书中从未提

到过约翰。如果你排除书中提到的人，就只剩下约翰了，他是这本书作者的最佳人
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选。因此，通过这种排除法以及我们已经讨论过的所有其他细节，我们认为约翰是

约翰书的作者。 

C. 约翰福音与约翰一书的关系：约一书3:14与5:24 [7:14-11:16] 

  现在，我也想稍微研究一下约翰一书和约翰福音之间的证据。我教希腊语，

每年我们都会学习约翰一书。我感到很惊讶：为什么我要和我的希腊学生一起学习

约翰一书？我这样做是因为约翰一书是我所说的简单的希腊语。约翰一书的作者一

遍又一遍地重复自己。他使用一组较少的词汇，重复并循环使用，他说了两次同样

的事情。一次他说肯定的，一次他说否定的，但他使用相同的词汇，所以对于刚开

始学习希腊语的一年级学生来说，阅读约翰一书非常容易，因为他的句子结构基本

上是这样的。我注意到约翰一书和约翰福音在某些地方是相通的。所以，我想表明

的是，无论谁写了约翰一书，我建议写约翰一书，事实上在启示录中，它确实提到

了“我约翰”。 

  我知道有些人认为是早期教会的长老约翰，但书中写的是“约翰”。传统

上，启示录尤其与约翰这个名字有关，就像保罗在他的书信中自称“我保罗，耶稣

基督的使徒”一样，启示录中写到七个教会的书信，也自称是约翰。但我认为约翰

一书和约翰之间的这种联系很有趣。你看约翰一书 3:14 说，“我们知道我们已

经”并注意“跨越”这个词。Metabainw ，“跨越”。Meta的意思是“旁边”或

“与”， bainw 的意思是“去”。所以它的意思是“一起去”或“跨越”。 

  所以我们跨越了，我们用了 metabainw -ed。这里非常有趣的是，这个词me
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tabainw用在完成时，这是希腊语中一种非常罕见的特殊时态。通常希腊语大量使

用现在时或过去时。这种完成时非常罕见。不是真的罕见，但与现在时和过去时相

比相当罕见。 

  首先，这个词本身在新约中很少使用，它的完成形式只出现在两个地方，

“我们已经从死亡走向生命”。 “已经过”，告诉我们它是完成时态——“从死亡

走向生命，因为我们爱弟兄。”约翰福音5:24说，“我实实在在地告诉你们，那听

我的话，又信差我来者的，就有永生，他已经过界了。”这又是完成时态的metaba

inw 。这是整个新约中唯一另一个以完成时态使用metabainw的地方。这个词在新

约中很少见，而这句话完全符合。但请注意它说的是，“他已经从死亡走向生

命。”它的措辞完全相同，因此，你不仅可以得到一个罕见的词，即完成时态的me

tabainw ，而且还可以获得“从死亡到生命”，而且这是新约中唯一出现完成时态

的metabainw 的地方，并且后面跟着一位热衷于成语和重复的作家所用的完全相同

的措辞。 

D. 约翰福音与约翰一书的关系：常用词组和启示 

  [11:16-16:11] 

  “我实实在在地告诉你们。”这句话出自哪里？出自约翰。约翰在哪里用过

这句话？阿门，阿门legw humin 。“我实实在在地告诉你们”，你知道你在约翰

福音里。当你看到这个从生到死的事情时，这也是约翰使用的一个重要习语。新约

中没有其他地方有完成时态的动词，更不用说后面跟着“从死到生”，所以这是一
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个很好的迹象，无论谁写了这些书，这些书之间都有一个共同点。有些人会说这是

因为 1 约翰，或者说约翰甚至是由约翰学派所写，所以他们采用了他的措辞。这

都是猜测，我所知道的只是在这些文本中，似乎有一个完全相同的对应词，在其他

地方找不到，甚至接近，但这些词很少见，而且在那里找到。再次，这是约翰的标

志。只有两个地方这样使用了该动词。 

  还有一处。约翰福音 16:24 中说：“你们祈求，就必得着，你们的喜乐就

可满足。”——“叫你们的喜乐可以满足”，他说。约翰一书 1:4 说：“我们将这

些话写给你们，是要叫我们的喜乐可以满足。”约翰一书 1:4 和约翰福音 16:24 

之间有“喜乐可以满足”的平行。同样的措辞不断出现，我可以列出一大堆这样的

平行，以及光明与黑暗的运用。约翰的作者就是这样做的，约翰一书的作者也使用

了光明与黑暗的相同对比。这些平行之处非常多。出现的另一个平行之处是“从神

而生”。这出现在约翰福音第 3 章尼哥底母的经文中，我们知道你必须重生。它

也出现在约翰一书 3:9 和约翰一书 5:1 中，所以“从神而生”这个概念出现在约

翰福音 3 章、约翰一书 3 章和约翰一书 5 章中。所以，这又不是正常的措辞，

如果你在新约的其他地方找，你不会找到这个，尤其是“从神而生”这个词。很少

见，但它却在约翰福音和约翰一书中反复出现。所以，他再次喜欢重复他的措辞，

所以我们期望看到他的书信遵循他的福音书的相似之处。我们可以列举很多很多这

样的联系，并引用约翰一书和约翰福音之间的联系。这些是它们唯一使用的地方，

在约翰福音和约翰一书中。这表明，这两本书之间存在某种关系，我们认为是同一
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作者。他用相同的习语和相同的风格写作 

  如果你读启示录，你会发现他清楚地表明自己是约翰的作者。在启示录中，

这个词nikaw 的基本意思是“克服”。所以，在启示录中，你会在第二章第七节和

第十一节中看到几次提到写给教会的信。在启示录第二章中，你会看到nikaw这个

词，即克服，被使用。你会看到同一个词，它在新约中并不常见，但它在启示录中

反复出现，在约翰一书 2:13 及后续章节中都有使用，在约翰福音 16:33 中也有

使用。再次，这将启示录、这个词nikaw 、这些得胜者与启示录、与约翰一书和与

约翰联系起来，所有他们三个都使用这个词，这个词在约翰福音之外并不广泛使

用，所以这将启示录、约翰福音和约翰一书联系在一起，并表明启示录清楚地表明

约翰是那里的作者。 

E. 约翰这个人：渔夫和约翰的母亲 [16:11-19:20] 

  在我们的记录中，他是西庇太的儿子。西庇太是个渔夫，他的儿子雅各和约

翰也是渔夫。耶稣在加利利海边呼唤他们。他的母亲基本上是这样的，这很有趣，

我今年才开始关注。我想稍微介绍一下这一点。他的父亲是西庇太，圣经是这样描

述他的母亲的。西庇太是雅各和约翰的父亲，除了雅各和约翰是西庇太的儿子之

外，西庇太在圣经中没有出现过，但母亲似乎一直陪伴着耶稣。许多妇女，这是马

太福音 27:56，“有许多妇女在那里（在十字架上）。她们从加利利跟随耶稣，照

顾他的需要。其中有抹大拉的马利亚，雅各和约西的母亲马利亚，并西庇太两个儿

子的母亲。”这个女人与抹大拉的马利亚以及雅各和约西的母亲马利亚有关，可能
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就是耶稣的母亲马利亚，她是耶稣十字架上列出的从加利利下来的三个女人之一。

其他经文说，加利利的妇女支持耶稣的传道。可能是一个来自加利利的富裕家庭，

一个渔民家庭，母亲下来跟随耶稣。我认为这对这个例子有点帮助。如果你还记得

马太福音 20 章，雅各和约翰的母亲去见耶稣，说：“嘿，耶稣，当你进入你的国

度时，我的儿子可以坐在你的左右吗？”通常情况下，人们会说，“这个直升机妈

妈是谁，她会飞进来，说‘嘿，当你进入国度时，我希望我的孩子坐在你的左

右’”？但是这位母亲，西庇太的妻子，雅各和约翰的母亲，用这种粗鲁唐突的措

辞来询问耶稣，耶稣说：“在我国度里，谁在我左右行走，是我父所预备的，这不

是你能要求的。”但这恰恰表明这位妇女，雅各和约翰的母亲，似乎与耶稣有“关

系”，而且没有那么唐突。她觉得可以放心地向耶稣询问她的两个儿子，这里我们

看到她在十字架旁。她是十字架旁最后三个女人之一。所以雅各和约翰的母亲显然

与耶稣关系密切，在耶稣四处旅行并从加利利下来时帮助支持和使事情顺利进行。

所以雅各和约翰的母亲很有趣。 

F. 为什么是十二使徒？[19:20-24:07] 

  问题来了，“为什么有 12 个使徒？”我一说十二，你会想到什么？你们中

的许多人都读过《旧约》，我一说十二，你们就开始想到以色列的十二个支派。现

在你意识到，如果你读过《旧约》，就会知道有十二个支派，但约瑟祝福他的两个

孩子以法莲和玛拿西，雅各说“约瑟，我收养了你的两个孩子”，以法莲成为以色

列最大的支派之一，而犹大在南方，以法莲在北方。所以实际上有十三个支派，然
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后你记得利未人没有得到任何土地遗产，他们得到了利未人的城市，所以有这个——

仍然是 12，代表以色列的十二个支派。摩西派出探子去侦察土地，他派出十二个

人，每个支派一个，去侦察土地。 

  约书亚渡过约旦河，在他们过河后，在他们去攻打耶利哥之前，捡起 12 块

石头并立下纪念碑，数字 12 变得相当重要。它看起来像数字 12 。 

  我在这里引用一位朋友戴夫·马修森的话，他是《新约》学者，也是这类事

情的专家。如果我对你说数字七，那么数字七在《圣经》中被使用得如此频繁……

老实说，我不太懂数字命理学，这些数字有秘密的含义。我发现你必须小心神秘的

数字用法。你正在接近一种更“神奇”的看待《圣经》的方式，而我对此一点也不

感兴趣。然而，我们知道，数字七是一个完整、充实或整体的概念。马修森博士认

为，数字 12 是上帝子民的数字。起初我对此有点犹豫，但就像马修森博士的所有

事情一样，当我更多地思考它时，我想我突然明白了，我想“他在这里发现了一些

东西！” 

  旧约中的数字 12 和 12 个使徒。12 个使徒有什么特别之处吗？犹大上吊

自杀时，就好像耶稣挑选了 12 个使徒，但没什么大不了的。但是犹大上吊自杀

了，所以人们说“哦不，我们还有 11 个使徒”。但事实并非如此。在使徒行传 1 

中，犹大上吊自杀后，他们举行了一个盛大的仪式来寻找第十二位使徒，他的名字

是马提亚。在使徒行传 1 中，他们描述这个人必须从一开始就跟随耶稣，并且成

为使徒有一定的要求，“被差遣的人”就是使徒的意思。我们后来意识到以色列有 
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12 个使徒，但实际上只有约瑟的两个儿子。所以在新约中，使徒行传 9 中出现了

使徒保罗，耶稣直接召唤了他。耶稣直接向保罗显现，然后保罗称自己是使徒，是

基督差遣的人。所以，12 这个数字和以色列一样。以色列有 12 个支派，也有 12 

个使徒。 

  你还记得耶稣的话吗？启示录 21:14 描述了新耶路撒冷从天而降，它有 12 

个门，12 个门代表 12 个支派，但城市的根基是 12 个使徒。12 个使徒是这座新

耶路撒冷的根基，而门则代表 12 个支派。马修森博士再次认为 12 个门和 12 个

根基代表上帝的子民，数量庞大。顺便说一下，144,000。启示录中的 12 乘以 1

2。耶稣还在马太福音 19:28 中说，你们门徒将审判以色列的 12 个支派。耶稣在

马太福音 19:28 中为他的 12 个门徒建立了这种协调，并且这 12 个门徒将审判

以色列的 12 个支派。有 12 位使徒，在《使徒行传》中，他们证实了这一点。 

G. 与耶稣、雷子和波利卡普的亲密关系[24:07-27:33] 

  我们之前提到过耶稣的特殊情况。彼得、雅各和约翰的变容。彼得、雅各和

约翰的复活。耶稣去客西马尼园祈祷时的情况。谁更进一步陪伴耶稣？彼得、雅各

和约翰。这些人与耶稣关系特别亲密。在马可福音中，雅各和约翰在城外，耶稣在

其中一座城被拒绝，雅各和约翰对耶稣说：“耶稣，你想让我们从天上叫火降下来

吗？”他们被称为“雷子”。当他们被称为雷子时，这并不意味着他们的父亲西庇

太名叫雷，所以他们称他们为雷子。当你在旧约中称某人为某物的儿子时，这意味

着他们具有这种品质。他们之所以被称为“雷霆之子”，是因为这种品质，我们今
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天在俚语中使用它，当我们称某人为“…之子”或当我们说你是“什么之子”时，

我们并不是在痛骂你的父亲，而是说你是一个傻瓜的儿子，你有这种品质。你是一

个傻瓜的儿子，这意味着你有这种品质，所以我们今天仍然使用它。所以他们被称

为“雷霆之子”，所以他们一定非常火爆。 

  早期教会有一件有趣的事情。这个叫波利卡普的人实际上是约翰的学生。波

利卡普是早期教会的一位教父，我认为他活了 86 岁。约翰和耶稣在一起时似乎更

年轻，约翰活到了 90 多岁，也就是耶稣死后 60 年。约翰非常老，我说的甚至是 

90 年代末，有些人认为是公元 95-98 年。约翰的一个门徒叫波利卡普。波利卡普

大概在 80 年代和 90 年代和约翰在一起，基本上活到了公元二世纪，波利卡普有

一个门徒叫爱任纽，爱任纽是波利卡普的学生，就像柏拉图是苏格拉底的学生，亚

里士多德是柏拉图的学生一样。爱任纽记下了波利卡普告诉他的一些事情和他说的

一些话。你必须小心对待教会历史，因为它们并不总是 100%。波利卡普 (Polycar

p) 回顾过去，引用了他的导师约翰的福音。 

H. 约翰的日期和高基督论 [27:33-34:48] 

  D：结合约27：33-39：02；基督论、目的、约翰福音3：16； 

  很多人认为约翰福音是最新的福音书，约翰福音写得非常晚，他活到了 90 

年代，有人认为他被油煮了，然后从拔摩岛出来，我们从启示录中知道了这一点。

当时他们就是这样对待罪犯的，就像古代世界的恶魔岛一样。很多作家说约翰福音

是神学上最复杂的。复杂这个词可能不太合适，但我就说“高深的神学”。约翰福
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音看待耶稣的方式不像保罗的作品那么复杂。彼得甚至说保罗写了一些他不理解的

东西，直到今天也是如此，但约翰福音没有那么复杂。它更像是对基督的崇高看

法。约翰宣称耶稣基督是上帝。如果你想了解耶稣基督是肉身中的上帝的基督论，

约翰就是你寻找这种高深神学的地方。 

  很多批评家会插话说：“我们认为你们有一个叫耶稣的人，一个伟大的先

知，做着像巫师一样的事情，而后来教会出现了，把耶稣基督变成了神，所以他们

说那时的神学已经很晚了。这反映了第二世纪教会的情况。同样，这是错的。每个

人都喜欢耶稣，认为他是一位好先知，是一位圣雄甘地或马丁路德金。他们喜欢耶

稣作为先知的形象，但一旦你说耶稣基督是神，人们就会发怒。约翰福音受到很多

批评，因为约翰福音把耶稣基督描述成神。顺便说一句，你不必用约翰来证明这一

点。当你看一些旧约经文时，我们用马可福音 1:1，它提到了耶和华，那些提到耶

和华的经文适用于耶稣。即使在马可福音 1 章中，你也会看到同样的事情，在保

罗书信和启示录中你也会看到 

同样的事情。  有人讨论过这个日期是否晚。有些人认为这个日期更晚，而真

正有趣的是所谓的“P52”。P52 是纸莎草纸编号 52，这是他们在埃及发现这些纸

莎草纸时发现的。他们发现所有这些圣经纸莎草纸都可以追溯到很久以前，比我们

最好的手稿还要早。我们最好的手稿可以追溯到公元 400-600 年或类似的时间。

钦定本所基于的微型手稿可以追溯到公元 900-16 世纪。大写字母书写的安色尔纸

可以追溯到公元 400-600 年。纸莎草纸的年代不是公元 400 年或 600 年，而是
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更早，他们发现的其中一份纸莎草纸可以追溯到公元 125 年。距离约翰写下它的

时间不到 30 年。他们找到了约翰福音 18:31-33 的片段。他们在哪里找到纸莎草

纸的？如果你把纸莎草纸放在巴勒斯坦，会有什么问题？如果你把它们放在以色

列，那里的水分太多了。 

  什么是纸莎草纸？纸莎草纸来自一种有纤维的植物，它们把纤维分成两份，

然后挤压成纸。那么，问题是什么呢？如果你把纸带到巴勒斯坦，湿气会在 200-3

00 年内毁掉它。这些纸莎草纸已经保存了 2000 年。所以埃及是唯一一个干燥到

可以保存这些纸莎草纸的地方。所以他们去了埃及，发现了一堆纸莎草纸，里面有

圣经，其中一些文本来自《新约》。 

  现在有趣的是，约翰在土耳其的以弗所，而这些纸莎草纸在三十年后被发现

在埃及深处的尼罗河沿岸。所以你不仅有三十年的差距，而且还必须从以弗所一直

找到埃及。这是一个令人震惊的发现。顺便问一句，你能说出柏拉图、亚里士多

德、修昔底德或希罗多德的任何其他古代文献吗？这些人中是否有人在其生活的三

十年内留下手稿。没有。圣经是独一无二的。我们拥有的圣经证据比迄今为止古代

世界任何其他文献都要好。在约翰生活的三十年内，我们在这里找到了约翰的一份

遗稿。这真是太神奇了。 

  约翰可能是在以弗所写信的。你记得保罗在第三次传教之旅中去了以弗所，

在那里呆了三年。后来保罗离开后，约翰来了，约翰在以弗所传教，但时间要晚得

多。保罗将在公元 67-68 年左右去世，约翰将在那里传教直到公元 97-98 年，也
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就是保罗死后三十年，在罗马被斩首。 

  这是纸莎草纸的副本，你可以看到希腊字母。我的一些希腊学生会认出 kap

pa、alpha、iota 是kai这个词，意思是“和”。你可以看到它是多么的零碎，非

常脆弱。它已经存在了两千年。如果你仔细看，我不确定相机是否能拍到它，但是

纤维，你可以看到纸莎草纸的纤维。所以它写在一种纸上，虽然碎了，但你可以看

到字迹。当你看到上面的字迹时，你可以推断出它的出处。它来自约翰福音第 18 

章。碑文学家认为这张纸莎草纸的年代是公元 125 年，这通常是正确的。所以那

是在约翰福音的三十年内。你可以在课堂上看到它。在我们生活的世界中，这真是

太神奇了，它被埋了 2000 年，他们发现了它，现在你可以来上这样的课，我可以

把它挂起来，你可以看到它。有了互联网，您无需前往大英博物馆或卢浮宫或类似

的地方，我们就能看到令人惊叹的景色。 

一、约翰福音的目的[34:48-37:02] 

  现在我想换个话题。接下来我想问的是：约翰书的四个目的是什么？四个或

五个目的是什么？所以我将通过 BCGGS 首字母缩略词来解释。这些是写作的目

的。换句话说，约翰为什么要写这本书？我们有一位作者，约翰，或者任何写这本

书的人，我们有读者，所以作者和读者之间有互动。了解作者和读者之间发生了什

么，促使他写这本书，了解他的写作时机非常重要。所以我们想看看他写这本书的

原因。现在有趣的是，约翰实际上明确地告诉了我们。对于很多作家，我们必须使

用归纳和演绎过程来弄清楚。我们从文本中推断出来。约翰不让你猜测，他直截了
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当地告诉你。我喜欢他的坦率。他直接把它摆在桌面上。约翰福音 20:30，约翰为

什么写这本书？ “耶稣在门徒面前还行了许多神迹，没有记在这书上。但记这些

事，是要叫你们信耶稣是基督，是神的儿子。”约翰为什么要写这些事呢？他并没

有把所有的事情都记录下来。他说，如果把耶稣所做的每一件事都写下来，全世界

的书也装不下。“但记这些事，是要叫你们信耶稣是基督，是神的儿子，并且叫你

们信了他，就可以因他的名得生命。 

注意名字的神学。注意生命神学，而不是死亡神学，我们刚刚看到了过渡，从死亡

到生命的跨越。这些主题现在在约翰福音中得到了呼应。所以“叫你们因信他的名

而得生命。”一个人如何获得生命？一个人通过相信耶稣是神的儿子而获得生命。

所以约翰直截了当地说了这一点。 

J. 对约翰福音 3:16 的注释[37:02-39:02] 

  然后他说，例如，“神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他

的，不至灭亡，反得永生。”再次强调，相信与拥有生命有关。约翰福音 3:16 是

一个非常著名的章节。顺便说一句，我现在就说这一点。当我读到“神爱世人，甚

至将他的独生子赐给他们”时，你注意到了吗？我是一个钦定本圣经的人，我在一

个非常保守的教会长大，教会只使用钦定本圣经，所以“神爱世人，甚至将他的独

生子赐给他们。”但非常有趣的是，当你看希腊文时，这个词不是“独生子”。 

“独生子”的意思是“从父母那里生出”，这不是那里使用的词。 Monogenes — m
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ono的意思是“一个”，基因基本上的意思是“独一无二”。其他人会这样说，这

是一种sui generis 。这意味着他是“独一无二”。因此实际上，更多现代翻译会

将其翻译得更准确。它不是“独生子”亚伯拉罕有一个“独生子以撒”。好吧，如

果你对亚伯拉罕有所了解，你就会知道以撒不是他独生子，因为亚伯拉罕还有一个

儿子叫以实玛利。事实上，在以撒之后，他也有许多儿子，这些儿子在创世记 12 

章及后续章节中都有列出。所以，耶稣基督是他的“独生子”。例如，在 NIV 

中，这句话被翻译为“神爱世人，甚至将这独生子赐给他们，叫一切信他的，不至

灭亡，反得永生。” 

K. 约翰福音中的神迹奇事 [39:02-40:48] 

  E：结合 KM；39:02-47:22；约翰的神迹 

  让我们看看神迹奇事。约翰将要讲述这些神迹。约翰行神迹的方式非常有

趣。现在我想看看约翰福音中所谓的神迹奇事。约翰福音中大约有七个神迹奇事。

这与其他福音书作者的神迹奇事非常不同。在其他福音书作者的书中，一个人会走

到耶稣面前说：“‘我的女儿病得很重，耶稣，你能来帮助我吗？我相信你可以帮

助我，但如果你能，请帮助我。’耶稣说，‘你说的‘如果我能’是什么意思？’

他说，‘嘿，如果你相信，我会去做，但如果你不相信，请振作起来，如果你不相

信，我不会去那里。’”这个人说：“我相信，但请帮助我的不信。”所以在许多

其他福音书中，信仰是行神迹奇事的先决条件。一个人必须先相信，然后他们才能

被治愈。这是许多其他福音书中的顺序。顺序是，一个人相信，然后他就被治愈。 
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  在约翰福音中，约翰使用奇迹的方式与此截然不同，这一点非常有趣。在这

里，耶稣行了奇迹，之后他的门徒对他产生了信心，之后人们也相信了他。所以这

些被称为神迹。约翰挑选了一些奇迹，他并没有全部都行。他只挑选了一些奇迹，

并真正专注于那些引发信仰的奇迹。他的一个主要主题是：相信主耶稣基督，你就

会得救。约翰在推动信仰和永生的概念。所以他使用了奇迹。耶稣行了奇迹，观众

们就以信仰回应。 

L. 神迹奇事：迦拿的婚宴 [40:48-42:13] 

  其中一个例子就是水变酒的奇迹。现在我们将在第 2 章中回顾这一点。耶

稣在迦拿的婚宴上。迦拿城离他的家乡拿撒勒不远。他的母亲玛丽就在那里。玛丽

走到他面前说：“耶稣，这家伙的酒喝完了，你能帮忙解决一下吗？ ”耶稣说：

“嘿，这跟你我有什么关系？与我们有什么关系？”他的母亲对仆人说：“无论他

告诉你们什么，你们就照做。”好吧，耶稣说：“好的，把这些 160 加仑的石缸

拿来。”耶稣说：“把它们都装满水。”于是那些人把水装满了。他说：“现在把

它拿去交给婚礼的管理人，让他喝。”耶稣把水变成了酒。有 160 加仑的酒，那

是很多酒。那一定是一场盛大的宴会。其实城镇也不是那么大，所以那座城镇一定

举办了盛大的聚会。于是酒被送到了总督那里，总督说：“哇，这酒真好。大多数

人先端上最好的酒，然后等人们喝得津津有味，尝不出什么味道时，他们才端上劣

质酒，而你却把最好的留到最后。”当然，人们知道是耶稣把水变成了酒。所以这
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就是迦拿的婚宴，耶稣在那里把水变成了酒。顺便说一句，只有约翰记录了这个奇

迹。在奇迹之后，一些人相信了他。 

M. 约翰福音中的其他神迹奇事 [42:13-47:22] 

  另一个神迹是毕士大池边的瘫痪者。水搅动，他进不去。他在那里躺了 38 

年，却进不去。耶稣说：“起来，拿你的褥子回家去。”当然，耶稣总是在哪一天

这样做。他要医治这个瘫痪的人，他要拿褥子回家，总是在安息日。法利赛人抓住

他，说：“你为什么在安息日拿褥子呢？”“医治我的人叫我拿褥子。所以我只是

照吩咐去做。”所以这是第 5 章在毕士大池边的故事。我正在浏览《迷失在耶路

撒冷》虚拟耶路撒冷，试图将其开发为在线版本。当你去毕士大池边时，会发现非

常有趣。他们确实找到了毕士大池边。他们知道它们在哪里。约翰福音中说有五座

廊柱。我想我们之前提到过。他们实际上已经找到了支撑这些廊柱的底座，当时人

们就在那里。所以他们实际上已经能够准确地证实约翰所描述的毕士大池边的 

廊柱。  喂饱五千人。喂饱五千人的妙处在于，四本福音书都记载了喂饱五千

人的奇迹。虽然约翰讲了很多独特的奇迹，但喂饱五千人的奇迹，所有福音书都记

载了。所以这很有意思。其他一些福音书也记载了耶稣在水上行走的奇迹。 

  生来就瞎眼的人在第 9 章中。“是谁使这人或他的父母犯了罪，以致他生

来就瞎眼？”耶稣说：“不，不，这人生来就瞎眼与他父母或他的罪无关。这是为

了荣耀上帝。”耶稣拿起泥饼，抹在那人的眼睛上，说：“嘿，瞎子，去西罗亚

池。”顺便说一下，西罗亚池是在圣殿山上，当他把泥饼抹在眼睛上时，这人必须
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一路走到大卫城。那是一段很长的路。这个瞎子必须一路走到西罗亚池。他下去洗

掉眼睛上的泥，然后回来，他就能看见了。然后法利赛人和其他人都很震惊，因为

他回来了，他能看见了。现在他们试图弄清楚这个生来就瞎眼，现在能看见的人到

底是怎么回事。耶稣这样做了吗？所以这个对泥巴视而不见的家伙引起了很大的争

议。所以这是一个大问题。 

  我也希望你们知道这堂课上黄色的部分。这些是约翰书中独有的奇迹，就像

水变酒一样，这是一个大奇迹，大多数人都应该知道。耶稣的眼睛被泥饼弄伤，但

又恢复了视力，这是一个大奇迹。 

  拉撒路在四天后复活。我们很多人都听过很多关于拉撒路的布道。他的两个

姐妹马利亚和马大说：“耶稣，耶稣，要是你早来就好了。”她们说：“耶稣，你

来晚了四天。那家伙已经死了。耶稣，为什么不早点来。耶稣，你要迟到参加你自

己的葬礼了，耶稣。”所以他迟到了拉撒路的葬礼。马大似乎更像强迫症患者。玛

丽似乎更像虔诚的人，只是性格不同。所以你必须把石头滚开。“耶稣，我们不能

把石头滚开，他已经在那里四天了。他现在一定很臭了。”他们非常习惯死亡。死

亡和临终是他们文化的一部分。在我们的文化中，我们会把死者推走，殡仪员会照

顾他们和棺材，一切都闻起来很香。他们对死亡非常熟悉。所以他们会把死者用布

包起来，撒上香料，然后放进去。一段时间后，它们会融化。肉会腐烂，只剩下骨

头。他们会把骨头放进骨盒、骨灰盒里，或者放在长凳下面。骨头会被放在长凳

上，放在长凳下面。在旧约时代，他们称之为“归到你们的祖先那里”。归到你们
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的祖先那里意味着你已经融化了，你的肉已经消失了，他们把你的骨头和你的祖先

放在一起，你的祖先被放在长凳下面的一个隔间里。耶稣走上前来，说：“拉撒

路，出来”，突然间，拉撒路一瘸一拐地走了出来。拉撒路从那里出来真的很有

趣。拉撒路从死里复活，有点像是耶稣自己从死里复活的预兆。这是一个伟大的奇

迹。你应该知道拉撒路、马利亚和马大。 

  在第 21 章中，他们捕获了许多鱼。我们上次说过，约翰的作者准确地指出

了鱼的数量，153 条鱼，在我看来，这表明渔夫声称自己捕获了很多鱼。 

N. 水变酒：圣经中的酒 [47:22-49:08] 

  F：结合新约；47:22-75:28；圣经中的葡萄酒 

  现在我想讨论一下迦拿的婚宴，这是一个神迹，耶稣把水变成酒。我想进行

讨论。顺便说一句，这是可以不同意教授观点的讨论之一，但我要给你们我的意

见，我如何看待圣经中的酒。在我成长的过程中，这是一个大话题，在我们的文化

中，它仍然是一个大话题。圣经对饮酒和酒精的问题有什么教导。所以我想讨论一

下约翰福音第 2 章迦拿婚宴中的酒。从这里我们刚刚谈到耶稣的母亲要求耶稣把

水变成酒。他酿了很多加仑的酒，远远超过一百加仑的酒给这些人喝。 

  首先，醉酒是一种罪。圣经说得很清楚。但在我谈论醉酒是一种罪之前，让

我先从正面的角度来谈谈。传道书 9:7 是这样的：“你去欢欢喜喜地吃饭，心里

快乐地喝酒，因为神现在喜悦你所作的事。”所以圣经其实并不反对饮酒。现在有

些人试图摆脱《传道书》。他们不喜欢《传道书》。这是我最喜欢的书之一，里面
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有巨大的真理，但你必须理清事情。“你去欢欢喜喜地吃饭，心里快乐地喝酒，因

为神现在喜悦你所作的事。” 

O. 醉酒是一种罪过 [49:08-51:59] 

  但是圣经确实指出醉酒是一种罪，在哥林多前书第 9 章中，他列出了各种

罪，撒谎、偷窃等等，并将醉酒列为其中一种罪恶。人有美德和恶习，因此，我们

要重点讨论的其中一种罪恶就是醉酒。醉酒是个问题。哥林多前书 5:11 说：“要

远离醉酒的恶习。”加拉太书 5:29 提到了圣灵的果子和肉体的果子。肉体的果子

之一就是醉酒，因此它被列在圣经给出的罪恶清单中。醉酒是不好的，但即使对于

醉酒，你也必须问：“那里的情况如何？” 

  有人记得约翰·韦恩的旧电影吗？在过去，约翰·韦恩出去，一支印第安箭射

入他的腿，他要用自己的手把箭拔出来，把插在腿上的箭拔出来。在他把箭从腿上

拔出来之前，他做了什么？嗯，他喝了一些威士忌。那么他为什么要喝威士忌呢？

你知道吗，我儿子刚刚告诉我，为什么大多数人被枪击后会死亡？这不一定是因为

枪击本身，而更多的是因为休克。因为休克，身体不知道如何反应，身体进入休克

状态，人死于休克，而不是实际的伤口本身。所以约翰·韦恩拿出一杯威士忌，他

想做什么？他想止痛。所以在某些情况下，他们没有像我们一样的麻醉剂。你知

道，有人去做阑尾切除手术，你说：“我不想打麻药。我想就那样做。 ”他们会

切除你的阑尾，你想在清醒的情况下做手术吗？但在古代，他们没有这种技术，所

以他们会喝酒来止痛，然后他们会像约翰·韦恩那样拔出箭。要小心。在那种情况
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下，喝醉酒在古代也有其作用，可以防止人休克。但现在你知道了——醉酒是一件非

常罕见的事情。在每部电影中，约翰·韦恩都会被枪击，但在现实生活中，大多数

人不会每天都被枪击，所以一个人经历这种事情是非常罕见的。无论如何，醉酒是

一种罪，圣经对此有非常明确的规定。现在让我们看看其他一些事情。 

P. 圣经中饮酒的后果：箴言 31 和 23 [51:59-55:31] 

圣经描述了饮酒的后果。圣经不会任由你想象，而是描述事物。箴言 31 章，当我

对你说箴言 31 章时，你会想到什么？贤德的妇人，或“VW”，但有一位母亲要教

导她的儿子，她说：“利慕伊勒啊，君王不可喝酒，统治者也不可贪恋啤酒。”换

句话说，如果你是领导者，请远离葡萄酒和啤酒。这是母亲的建议，你可以听到母

亲在这件事中回应。“利慕伊勒啊，君王不可喝酒，统治者也不可贪恋啤酒，免得

他们喝酒后忘记律法的规定。”换句话说，当有人喝得有点过量时，他们的道德正

义感会发生什么变化？是非对错？它会下降。 

  我成长的环境让我在起床后打篮球、踢足球和做很多运动，篮球比赛结束后

会发生什么？男生会在那个时候出去喝酒，男生会故意让女生喝醉。那么他们为什

么要让女生喝醉呢？他们故意让女生喝醉，因为如果能让她喝醉，她就会忘记法律

规定，她的道德品质就会下降。这就是我长大的高中发生的事情，虽然我们今天使

用其他物质，但那是我们那个时代使用的。所以这位母亲警告国王们，“远离这种

事。如果你是领导者，喝醉了，忘记了法律规定，你就会伤害别人。” 
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  还有一句，其实还挺幽默的。箴言 23:31-35 中说： “酒发红，在杯中闪

烁，你不要凝视它，下咽顺畅。”你可能会说，这是百威啤酒或别的什么啤酒的广

告。“酒发红，在杯中闪烁，你不要凝视它，下咽顺畅，终久必如蛇咬你，如毒蛇

毒你。你的眼必看见异象，你的心必想象混乱的事物。你必像人睡在公海，躺在索

具上。”你会看到这艘船在公海中，索具和桅杆来回摆动，你就像一个躺在公海索

具上的人。 “‘他们打我，’你会说，‘但我没受伤。他们打我，但我感觉不

到。我什么时候才能醒过来，再喝一杯？’”拿一只羊羔，给他一点酒，他突然就

变成了一头狮子。“嘿，我现在是个硬汉了。你可以打我，但我不会感觉。我能承

受这一切”，因为一个人喝醉了，所以喝酒会变得勇敢，我想我们都见过这样的

人，也有这样的朋友，他们会挑起争端。他们通常不会挑起争端，但你给他们几杯

啤酒，突然间，这个人就变成了一个勇敢的人。 

问：饮酒的利与弊以及三种酒 [55:31-59:27  

]  箴言 23:20 中还有一句话：“好饮酒的，不可与人来往，不可贪吃肉食。

好酒贪食的，必致贫穷。”因为好酒贪食的，必致贫穷。我们所有人都见过酗酒的

人，也见过酗酒如何使他们的生活陷入贫穷。他们因为喝醉而陷入这种恶性循环。

箴言说：“好酒贪食的，必致贫穷；好睡衣裳褴褛。”所以这是个警告，说酗酒和

贫穷之间存在联系，它说要小心这种事情。 

  箴言实际上有几节关于这一点的内容，但在那个时代，酒是用来治病的。所

以保罗在提摩太前书 5:23 和后面的经文中告诉提摩太，“不要喝水。为了你的胃



24 
 

喝点酒。”好吧，提摩太，如果你曾经去过中东，你就会知道喝水。在那个文化

中，如果你喝水，你就有大麻烦了。他们的水中有细菌，会让你腹泻 2、3 或 4 

天，因为水不好。水中有细菌。你唯一能做到这一点的方法，我告诉所有旅行者，

你要喝水吗？你最好准备足够的 Imodium AD 来堵住你的嘴，因为如果你喝了水，

你会生病的。这就是为什么今天那里很多人用瓶装水。但保罗告诉提摩太“为了你

的胃喝点酒。”酒能杀死细菌吗？是的。所以你喝一点酒来滋润你的胃，就不会出

现这种问题。 

  它被用作止痛药。你还记得路加福音 10:34 和后面的好撒玛利亚人吗？好

撒玛利亚人带走了一个被打得遍体鳞伤的人，他做了什么？他把酒倒在伤口上，以

帮助治疗细菌和各种疾病。酒被用在伤口上。这是路加福音 10 章。所以它被用作

治疗过程的药物，并有助于治疗。 

  在圣经中，酒有三种，这可以追溯到旧约，但有sheker ，通常翻译为“烈

酒”， yayin ，就是普通的酒，还有tirosh。Tirosh被称为“新酒”，所以这三

个词， sheker ， yayin和tirosh分别表示烈酒、普通酒和新酒，是旧约中规定的

很多内容。我应该说，当我看到这个……烈酒显然有让你酩酊大醉的功效。酒，没

问题。顺便说一下，你应该记得麦基洗德出来见亚伯拉罕，他们一起用酒吃饭吗？

所以这里你可以看到麦基洗德作为旧约中的基督形象，与亚伯拉罕一起在旧约中的

公共用餐中喝酒。它在申命记 14:26 中有使用。Yayin用于祝福。甚至智慧夫人，

这在《箴言》9:2 中确实很有趣，而不是愚昧夫人。《箴言》中的愚昧夫人与智慧
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夫人形成对比，但智慧夫人为年轻人准备了酒。所以，即使是智慧夫人也准备了这

杯酒。 

  顺便说一句，这在古代世界也是一个问题。《创世纪》第 19 章记载了罗得

的女儿们，她们让父亲喝醉，然后怀上了她们的父亲的孩子，但她们先让他喝醉

了。你可以看到同样的事情，她们让他喝醉了，而他不知道自己在做什么。 

R. 圣经没有教导的事：圣餐和禁欲[59:27-64:07] 

  现在，圣经没有教导关于酒精的一些事情。首先，圣餐不是真正的葡萄酒。

当我长大后，他们说：“不，不，耶稣在圣餐中喝的是葡萄汁。那是新酒。”我还

应该提到，在新酒中，这很有趣，新酒，记得在使徒行传 2 中，五旬节，圣灵降

临在彼得身上，彼得用其他语言说话，所有这些人在五旬节都在场。人们指责彼得

喝了葡萄糖或新酒。所以，使徒行传 2 中的新酒也能让人醉醺醺的。我想说的

是，当你得到葡萄汁，你把它取出来，压碎，榨成果汁，如果没有冰箱，葡萄汁能

保持多久？嗯，你会说，“只要打开冰箱！”是的。两千年前，这些人不像我们一

样有冰箱。他们过去常常用冰块、地下的东西来做某些事情，但仍然不像我们现在

有冷藏设备。所以葡萄汁会很快变成新酒。我们说的是 2、3 或 4 天，这些东西

就会真正变质。所以新酒并不意味着里面没有任何酒精。即使是新酒，在使徒行传 

2 中，也有让人醉酒的能力。 

  圣餐。耶稣说：“拿起这个杯子”，这个杯子里装着葡萄酒，圣经中也有描

述。圣餐杯里会用到葡萄酒。你们很多人都去教堂，如果你去圣公会教堂，你只有
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一个杯子。对我来说，那是耶路撒冷的圣安德鲁斯教堂，那里的苏格兰长老会教

堂。在那个教堂里，当他们传递杯子时，整个教堂都喝一杯，所以每个人都喝一

杯。我担心自己会从别人那里感染疾病，但显然葡萄酒在这方面是有帮助的，可以

抑制细菌，但只有一个杯子被传递。许多教堂在圣餐中提供葡萄酒，尽管我参加的

圣餐仪式上他们提供苹果汁。但有些教堂遵循耶稣时代的传统，在杯子里使用葡萄

酒。顺便说一句，杯中葡萄酒实际上可以追溯到逾越节仪式，犹太人已经举行逾越

节仪式超过 3000 年了，犹太人在他们的杯子里提供葡萄酒。耶稣正在吃逾越节晚

餐，所以杯子里有酒和无酵饼，这是逾越节仪式上的。耶稣和他的门徒们就是这样

做的。直到今天，如果你去犹太教堂，你都会发现杯子里有酒。 

  所以圣经没有任何地方教导禁欲。唯一禁欲的人是拿细耳人，有人在课堂上

提到过，如果你还记得《民数记》第 6 章的话。像参孙这样的人从出生就是拿细

耳人，他们不应该吃任何葡萄制品，包括葡萄干和葡萄，而不仅仅是葡萄酒。撒母

耳也是拿细耳人。我们进入新约，使徒保罗立下拿细耳人的誓言，前往耶路撒冷剪

掉头发，在祭坛上焚烧，以完成拿细耳人的誓言。人们可以立下拿细耳人的誓言，

也可以从出生开始就是拿细耳人。有些人认为施洗约翰从出生开始就是拿细耳人，

他不吃葡萄制品，也不接触尸体，任由头发长出来。其他时候，你可以立下拿细耳

人的誓言几年，然后完成拿细耳人的誓言，而这并不是你一生都要做的事情。但无

论如何，在《圣经》中，拿细耳人的誓言是旧约中极少数人的特殊誓言。顺便说一
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句，耶稣不是拿细耳人。耶稣喝酒，即使是葡萄汁，拿细耳人也不能喝任何葡萄

汁。耶稣是拿撒勒人，这意味着他来自拿撒勒镇。你必须把两者区分开来。 

S. 为什么 Hildebrandt 博士不喝酒 [64:07-67:07] 

  圣经中没有教导禁欲。所以你会说，“好吧，希尔德布兰特，你教导了这么

多关于酒的积极的事情，让我们换个角度再说吧。”我认为我们的文化存在重大问

题。我这里有一些统计数据，这些统计数据是现在的，在美国，每年有超过 20 万

人死于酒精和与酒精有关的事件、事故和疾病。20 万人。这是很多死亡人数。其

中两年的死亡人数比越南战争中死亡的还多。现在的损失是巨大的，你想想有多少

次在船上聚会，这是在罗德岛，船沉没了，翻了，三个喝醉的人最终溺水身亡，我

们见过这样的事情。我有一个好朋友，他的名字叫埃里克。我教过埃里克，他有一

头红发，是一个热情的年轻人，一个聪明的人，一个非常棒的孩子。我和他真的非

常亲近，我很喜欢这个孩子，他回到了费城的家。他出去了，从基督教音乐会回

来，凌晨两三点钟，一个醉汉闯红灯，这是在宾夕法尼亚州的农村，撞到了埃里

克，当场毙命 [参见 Monica DeMello，2013]。在所有这些事故中，会发生什么？

醉汉走了，但我的朋友埃里克今天却躺在地上，因为醉汉撞死了他。这让我很生

气。埃里克的一生都在眼前。他本来要读医学预科，而且很有头脑，他已经做好了

准备，却被一个醉汉撞死了。我曾经咨询过一个叫凯伦的女人，她的丈夫是个酒

鬼，他喝醉后会回家拿一块 2×4 的木板，然后把它砸穿房子的墙壁。第二天早上

他起床后就开始殴打他的儿子，因为他以为他们把 2×4 木板砸穿了墙，但其实是
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他自己在喝醉时把 2×4 木板砸穿了墙，他不记得自己做过什么，所以他以为是儿

子干的。你见过酗酒对家庭造成的伤害吗？酗酒对家庭造成了什么影响？你有一个

整天喝酒的父亲，这对妻子和儿子来说都是一种虐待。你知道什么才是真正糟糕的

吗？对我来说，这真的很有趣，卡伦的丈夫是个酒鬼，整天喝酒，喝得太多，对这

两个儿子造成了很大的伤害。你会认为，当这两个男孩长大后，他们会看到他们的

父亲，并改变他的作风。你知道当这两个男孩 17、18 岁时发生了什么吗？你知道

他们在做什么吗？他们也喝酒，就像他们的父亲一样。所以这种现象代代相传，这

真的很可悲。 

T. 酗酒的祸害 [67:07-71:02] 

   据估计，这个数字可以追溯到 1970 年代，酗酒给美国人民造成的损失为 

5000 万美元。现在是 1975 年，你可以想象现在这个数字是天文数字。一半的交

通死亡事故都是酒精、酒后驾车造成的。抢劫案中有多少与酒精有关？我国发生的

强奸案中有多少与酒精有关？袭击案？杀人案？其中有多少与酒精有关？三分之一

的自杀与酗酒有关。所以这是一件大事。因此，我现在采取了个人立场，但没有成

功，我只会描述这一点，这有利有弊。我意识到现在很多都是弊端。在我家，我不

喝酒。我是个茶话会者，戈登学院会让我离开校园。我可以边吃饭边喝酒，我任教

的大学没有问题。然而，我自己是完全戒酒的。我家里没有酒。我真的很讨厌酗

酒，也讨厌它对我认识的人造成的伤害，就像我说的，我的好朋友埃里克死了。卡

伦的丈夫做过各种各样的坏事，我见得太多了。我的姐夫大卫是我们的朋友，几十
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年前，他又喝多了，开着他价值 3 万美元的卡车，在某人面前左转，把卡车撞坏

了。他基本上失去了一切，政府因为他的所作所为而追捕他。他最后来到我们家，

我们收留了他大约六个月，让他重新站起来。我们把那个男人放在我们货车后面的

所有东西都拿走了。他是一个熟练的木匠，赚的钱比我这辈子赚的钱都多，但他却

沉迷于喝酒和聚会，这真的毁了他的大部分生活和潜力。 

  所以我讨厌酗酒。我经常告诉人们，如果酗酒者是一个人，他来到我的课堂

上，我有能力用我的双手杀死他，摧毁他，我会在戈登学院的 100 名学生面前这

样做，我不在乎。我会被解雇，被学校开除，但没关系。如果我能拯救世界，使之

免受酗酒及其造成的伤害……我讨厌它，也讨厌它造成的伤害。所以我对禁酒持个

人立场。 

  圣经教导过这一点吗？不，圣经没有教导。这是我自己的事，因为埃里克和

其他人，我做出了反应，也许我反应过度了。对我来说，有点讽刺的是，我所有的

孩子都喝酒，所以我采取禁酒的立场，而你说，“好吧，你让他们这样，因为你采

取了如此强硬的路线，所以他们开始喝酒。”这有点好笑。这可能是真的，但我知

道我必须对自己诚实，而不仅仅是对我的孩子。 

  我也想变得敏感一些。我有个朋友尼尔斯，我的一个好朋友，他现在大概 6

8 岁了，回想起他的孩子，他说他的女儿去了她叔叔家，叔叔给他的女儿喝了些

酒，这个女孩是个酒鬼，她一尝酒味就上瘾了。她生命中大约二十年的时间都因为
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酗酒而一蹶不振。我想她现在已经戒掉了，但她生命中的二十年都被一场又一场的

婚姻搞得一团糟。我只是说我真的很讨厌它。 

U. 温和的禁欲、基督徒的自由和较弱的兄弟 [71:02-75:28] 

  我想我会采取一种温和的禁酒态度。换句话说，当我在以色列时，例如，我

们有几个好朋友，佩里、伊莱恩，我们分租了一套公寓，每月 45 美元。这真的很

便宜，他们知道我不喝酒，于是我们去了一位女士的家，奥拉的家，她是世界上研

究西奈半岛的顶尖专家之一。所以我们要去西奈半岛待三个星期，在沙漠里走三个

星期。这是一次令人难以置信的经历，但我们去了奥拉的家，首先，我们在耶路撒

冷，在外国，在耶路撒冷，人们吃饭时喝酒。所以奥拉出来给每个人倒满酒。不喝

酒对她来说是一种侮辱。但我说，“嘿，我要喝酒”，就我个人而言，我通常不喝

酒，但我不想冒犯她，所以我就喝了酒。后来我假装喝醉了，我们离开奥拉的公寓

后，我出去走路时开始走路怪异，撞到东西，假装喝醉了，他们只是看着我，对我

很正常，尽管我表现得像喝醉了一样。然后我意识到，“哦，好吧”，然后我又开

始表现正常了，这很接近正常了。我记得在年底我们离开的时候，佩里和伊莱恩留

下来，我们回想起他们离开的那一年，“哦，我们记得你喝醉的时候”，所以我假

装他们，这有点好笑。 

  无论如何，还有其他几个因素与此有关。哥林多前书 6:12 说：“凡事我都

可行，但不都有益处。”我想我要做的事情是寻找生活中的美好事物并追求这些美

好事物。我发现人们总是着迷于尝试玩弄界限，看看他们能越界到什么程度。我想
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说的是，我不想浪费生命。生命太短暂了。我不想把生命浪费在坏事上。我想把生

命花在好东西上，最好的东西上。什么是好东西？好东西就是花时间和你的妻子聊

天，和你的家人一起看电影，出去和你的家人朋友一起做事，诸如此类。所以想想

吧。 

  我认为弱者论据也很有力。如果有人看到你喝酒，他们可能会以此为借口说

“某某可以喝酒，所以我也可以喝酒。”现在，我知道这是一个愚蠢的论点，但有

些人可能会这样做，我不希望任何人指责我说“是你让我开始喝酒的。我看到了你

所做的，所以就去做了。”要小心你那软弱的兄弟，这来自罗马书 14 章。其他人

说如果你对某事有疑虑，就不要做，另一个大问题是“人的首要目的是什么？”让

我问你威斯敏斯特教义问答：“人的首要目的是什么？荣耀上帝并永远享受他。”

所以我必须问，我在这里建议的这种活动是否荣耀上帝并帮助我永远享受他？但话

又说回来，你必须问。你在国外，不想冒犯别人。所以我采取了温和禁欲的立场。

我女儿的婚礼上有香槟，我会拿走，尽管我讨厌香槟。 

  所以这些只是对这种水换酒之类的事情的一些思考。进一步思考哥林多前书 

6:12 和罗马书 14 中的弱者弟兄论点。在基督教自由中，我可以自由地这样做。

问题是，这样做好吗？这样做最好吗？这样做有教益吗？这样做对其他人有益吗？

爱要求什么？所以这些就是这些——所以我称之为软禁，我这样做主要是为纪念我的

朋友埃里克和其他我认识的为此而挣扎的人。 
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五、约翰为何写作[75:28-79:11] 

  G：结合 V- AA；75:28-99:03；约翰福音中的基督神性 

  现在，我们来谈谈约翰写作的原因。我们说约翰写作是出于信仰：“我写这

些事，是要叫你们信耶稣基督是神的儿子，并且叫你们信了他，就可以因他的名得

生命。”这就是他写作的原因。约翰写作的一个方面是耶稣是神。爱任纽和其他一

些人将这一点与塞林托的错误联系起来。显然，早期教会中有这样一个人，有些人

说约翰的书就是为了驳斥塞林托的错误而写的。塞林托的错误之一是耶稣是神降临

的人。所以耶稣基督只是一个普通的人，神的灵降临在他身上，他行了神迹，他死

在十字架上，然后圣灵就离开耶稣。他不是神。他是神的灵降临的人，当他复活

时，他只是精神上复活，当他死后，灵就离开了他。因此，上帝的灵降临在耶稣身

上，而耶稣只是一个普通人，然后圣灵降临在他身上，他做了他该做的事，他死

了，圣灵离开了他。耶稣并没有从肉体上复活，而是精神上复活。所以这些都是塞

林托斯的错误，认为耶稣是基督，不是上帝，而是有灵的人。 

  现在，现代还有另一群人，他们说耶稣基督不是神。他是一个神，他不是

神，这些人就是耶和华见证人，你们很多人都有耶和华见证人，上周我们刚回家，

有两个女人来到门口，她们是耶和华见证人，这就是他们所持的观点。耶稣基督是

一个神，耶稣基督不是耶和华神。 

  耶和华上帝，这就是他们称自己为耶和华见证人的原因，因为他们为耶和华

作证，耶稣是上帝，而不是上帝。所以耶稣是上帝的儿子，是被创造出来的，因此
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他低于耶和华上帝。耶稣说父比我大。如果耶稣说父比我大，他们在约翰福音 14:

28 中说，那么耶稣就不是上帝上帝。他是神，但不是上帝。所以歌罗西书 1:15 

说基督是长子。他是第一个出生的，所以他不是上帝，因为他是长子，而上帝是永

恒的。“长子”这个词的问题在于，你看上帝的父亲比我大，耶稣是一个人，所以

在他存在的那一刻耶稣是一个人。所以在谈论他的人性时，父比他更伟大。这里所

说的“创世长子”并不是说他是第一个出生的，而是说他是首要的，就像一个荣誉

头衔的长子。这里所说的不是他什么时候出生，而是说他是创世长子，是造物中最

优秀的。 

W. 耶和华见证人的误译[79:11-85:07] 

  那么你该如何处理这个问题？你会怎么说？假设耶和华见证人来到你家门

口。你如何证明耶稣基督不是神，而是上帝。 “太初有道，道与神同在，道就是

神。”耶和华见证人的新世界译本写道：“太初有道，道与神同在，道就是

神。 ” logos [道]这个词是神，不是上帝。所以耶稣是神，不是上帝。他们在约

翰福音 1:1 中使用了这个词。但问题是，它并不是这么说的。 

  让我们来看看约翰福音中的一些神性陈述。我想快速浏览一下约翰福音，顺

便说一句，我这样做时应该说耶和华见证人会提出论据来反驳我要说的一切。他们

说了一些可爱的短语。他们都错了，但他们有点被洗脑了，他们以某种方式看待事

物，当这不起作用时，他们就会说“不要用事实来迷惑我”。所以，下面是我们在

约翰福音中提到的一些神性陈述。 
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  约翰福音 1:1 说，“太初有道 [ logos ]，道与神 [ theos ] 同在，道就

是神。”圣经没有这么说，但道不是神，而是“道就是神”。如果你看钦定本，就

会发现是这么说的。钦定本是 1611 年出版的。再看看 NIV 译本，这是 20 世纪

后期完成的，后来又重制了。最新的 NIV 是 2010 年出版的，他们稍加修改，使

其更准确一些，“道就是神”。NASB 尽量直译，它说“道就是神”。NLT，也就是

新生活译本，更自由，更动态，说“道就是神”。英国使用的一些优秀学者使用的

新标准译本，NIV 和其他一些译本也是如此，它说“道就是神”。 ESV 和 NAB 圣

经（新美国圣经，天主教使用的圣经）都说了同样的话。“太初有道，道与神同

在，道就是神。”所有这些译本都一致。如果你不懂希腊语，没关系，因为所有这

些译本都说了同样的话。 

  然后，耶和华见证人拿起他们的《新世界译本》，圣经里说的是“一个

神”。而所有研究过这些其他事物的学者都说“不，应该是‘道就是神’”，他们

有自己的小邪教圣经，你不得不说，“不，这些人翻译错了。”事实上，他们翻译

错了，希腊文是“道就是神”，道就是神。所以他们确实翻译错了，但你只能说，

这些其他的翻译是由不同教派的多位人士完成的，从天主教到新教到英国教到美国

教到各地，基本上希腊文就是这么说的。所以从长远来看，你要坚持这个观点。 

  耶和华见证人总会走到你面前，对你说：“在希腊语中，这意味着什么。”

现在你们大多数人都不懂希腊语，所以你们会说：“好吧，我不懂希腊语。”这是

发生在我身上的一件事。我当时在一个叫维诺那湖的地方，我们以前住在那里，我
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在我们家对面的海滩上，我的两个女儿正在维诺那湖游泳，我坐在沙滩上，沐浴着

阳光，看着我的女儿们游泳，我在那里放着一本希腊语新约圣经。所以我正在读一

些新约圣经，突然间，这个耶和华见证人走过来对我说：“嘿！”然后开始像耶和

华见证人那样胡言乱语，所以我和他来回争论，他犯了一个错误，说：“在希腊语

中，这意味着这个词是ag od”，我说：“真的吗？我正好有我的希腊语新约圣

经，我刚刚在读它。”所以我打开它到约翰福音 1:1。你必须了解我，我是个脾气

有点暴躁的人，所以我把我的希腊文新约圣经倒过来递给他。如果一个人正在读一

本书，而书倒过来了，你最想看到他做什么？你想看他们把它翻过来，对吧？我把

书倒过来递给他，他开始盯着希腊文看。他显然看不懂希腊文，但他只是告诉我

“在希腊文中这意味着”，最后他放弃了，把书还给我。他从来没有把它翻过来。

我可能擅长希腊语或希伯来语，甚至可能更好，但我不能这样倒过来读。然后这个

家伙说，“我看不懂希腊语”，所以他并没有真正明白他只是在吓唬我。他不知道

它说了什么。诚实的事实是“太初有道，道与神同在，道就是神”，希腊文应该这

样翻译，所以他们搞错了。我不会放弃这节经文，因为它是一节优美的经文。仅仅

因为他们误译了它，并不意味着我会放弃它。所以在希腊语中，约翰说的是，道具

有上帝的品质，这就是为什么它在那里省略了定冠词“the”。无论如何，我们还

会用希腊语讨论一些其他原因，但我们会把它留到希腊语课上再讲。你们都应该学

希腊语！ 
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十、约翰福音8:58和9:38中的神性陈述[85:07-88:28] 

  现在还有另一句。约翰福音 8:58，让我从这里的经文中摘录一下，因为我

想提供一点背景。约翰福音 8:58 耶稣心里很矛盾，他说：“耶稣回答说：‘你们

以为自己是谁？我若荣耀自己，我的荣耀就算不得什么。只是我父，就是你们的

神，荣耀我的。你们不认识他，我却认识他。’”他们说：“你还没有五十岁。你

们的祖宗亚伯拉罕欢欢喜喜地仰望我的日子。既看见了，就快乐。”他们又说：

“嘿，你还没有五十岁，岂见过亚伯拉罕吗？”“耶稣说：‘我实在告诉你们，还

没有亚伯拉罕，就有了我。’” 

  当你听到“我是”这句话，并想到犹太人时，犹太人对此有何反应？耶稣

说：“还没有亚伯拉罕，就有了我。”“于是他们拿起石头要打他，耶稣躲开了人

群。”这是怎么回事？为什么他们要拿起石头打他？因为耶稣刚刚宣称自己是上

帝。在旧约中，如果我对你们说“我是”，那么“我是自有永有的”是谁？这就是

上帝耶和华在出埃及记 3:14 中在燃烧的荆棘中表明自己的方式。“我是自有永有

的。”这是耶和华，所以当他说“还没有亚伯拉罕，就有了我”时，犹太人清楚地

知道这是一个亵渎的言论。所以，“还没有亚伯拉罕，就有了我。” 

  另一个例子是第 9 章第 38 节：“耶稣听见他们把他赶出去，是因为他

说：”这个生来是瞎眼的，耶稣医治了他。“那人说：‘先生，这是谁？你信人子

吗？’瞎子说：‘先生，他是谁？请告诉我，叫我信他。’耶稣说：‘现在你已经

看见他，现在和你说话的就是他。 ’那人说：‘主啊，我信了他，就拜他。’”
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那么，敬拜有什么问题呢？如果你读启示录第 19 章，约翰在启示录中试图敬拜天

使，这个天使做了什么？他说：“嘿，起来。你不要拜我，我是一个天使。你不要

拜我，你敬拜上帝。上帝是唯一值得敬拜的。”天使反复出现，这是在启示录 19:

10 中，但有几个天使的例子，当人们看到天使时，他们俯伏在地，去敬拜，天使

说：“起来。不要敬拜我，要敬拜上帝。”在这里，耶稣接受了这个他刚刚治愈的

盲人的敬拜，敬拜只属于上帝。 

Y. 约翰福音 10:30 和 20:28 中的神性陈述[88:28-91:36] 

  这是另一本，第十章。顺便问一下，你看到了吗？这是第八章、第九章和第

十章。如果你想看约翰福音，从约翰福音 1:1 开始，然后看第八章、第九章和第

十章，这很有意思。第十章到第 30 节说：“耶稣说：‘我已经告诉你们，你们不

信。我奉我父之名所行的事可以为我作证，只是你们不信，因为你们不是我的

羊。’”他继续这样说。“‘我又赐给他们永生，他们永不灭亡，谁也不能从我手

里把他们夺去。我父把羊赐给我，他比万有都大，谁也不能从我父手里把他们夺

去。’”然后他说：“我与父原为一。”现在，我希望你以犹太人的身份思考这句

话。当你听到“我与父原为一”时，你的脑海里会浮现什么？世界上每个犹太人都

知道这节经文，申命记 6:4 “以色列啊，你要听！耶和华我们神，耶和华是独一

的。”犹太人以一神论为荣。当他说他与父原为一时，这是在反驳。犹太人又拿起

石头要打他，但耶稣说：“我从父显了许多大神迹给你们看，你们是为哪一件拿石

头打我呢？”犹太人这样回应：“我们不是为一件拿石头打你，是为你说僭妄的
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话，又因你是一个普通人，反将自己当作神。”所以，听到耶稣说话的人，也就是

最初的听众，他们非常清楚地知道，他刚刚宣称自己是神。“我与父原为一。” 

  现在，多马，在约翰福音 20:28，让我在这里讲得快一点，还记得多马吗？

“嘿，除非我能把我的手指放进他的手掌，除非我能把我的手放进他的肋旁”，那

是被枪刺穿的地方。耶稣来到多马面前，说：“好的，多马。我已经从死里复活

了。来吧，把你的手指放进我手掌上有钉痕的地方，多马回答说：‘我的主，我的

神。’”这是直接对耶稣说的话，“我的主，我的神。”圣经中关于基督神性的最

清晰的陈述之一来自多马在约翰福音 20:28 中说的，“我的主，我的神。” 

Z. 约翰福音之外的基督神性 [91:36-95:06] 

  我们先跳出约翰的话题，我只想快速浏览一下这些经文，这些经文显示了基

督的神性，即基督是上帝。启示录 1:8 和 21:3-7 提到了这个阿尔法，让我读一

下启示录 1:8，“主神说：我是阿尔法，我是欧米茄。”当它说“主神”时，那是

耶和华以罗欣。“主神说：我是阿尔法，我是欧米茄，是昔在、今在、以后永在的

全能者。”所以这是全能的上帝在说话。耶和华在说话。他称自己为“我是阿尔法

和欧米茄”，在启示录 21:3 和接下来的经文中，“我听见有大声音从宝座出来

说：‘看哪，神的帐幕在人间。他要与人同住。他们要作他的子民，神要亲自与他

们同在，作他们的神。’他对我说：‘都成了。我是阿拉法，我是俄梅戛，我是

初，我是终。我要将生命泉的水白白赐给他喝。得胜的，必承受这些为业。我要作

他的神，他要作我的儿子。’”所以阿拉法和俄梅戛，开始和终末指的是全能的
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神，主神。如果你回到以赛亚书48:12，你会发现很有趣的是，这与“我是首先

的，我是末后的”这句话很相似。谁在那里说话？是耶和华。耶和华在以赛亚书48

章说话。下一组非常有趣。猜猜是什么？阿拉法和俄梅戛，阿拉法是希腊字母表的

第一个字母。阿拉法就像我们的“a”，是字母表的第一个字母，而俄梅戛是字母

表的最后一个字母。就像我们的“z”。他说的是，“我是‘a’到‘z’。我是第

一个字母，alpha，我是最后一个字母，omega。我是开始和结束。”现在，当你读

到启示录 22 章时，猜猜它说了什么？“我是alpha和omega，我是开始和结束，我

是第一个和最后一个。”谁在那里说话？耶稣。回到启示录 1:17-18，它说，“我

一看见他，就仆倒在他脚前，像死了一样。他用右手按着我，说：‘不要害怕！我

是首先的，我是末后的，又是存活的。我曾死过，现在又活了，直活到永永远远，

并且拿着死亡和阴间的钥匙。’”这是耶稣在说话。他说“我是首先的，我是末后

的。”这正是上帝在那里选择的头衔，耶稣也为自己取了这个头衔。所以启示录对

这一点有一个有趣的转折，表明耶稣基督是上帝。耶和华神是始也是终。不，耶稣

是始也是终。耶稣就是耶和华神。 

AA. 格兰维尔夏普规则和结论 [95:06-99:03] 

  这是一条 Granville Sharp 规则，但如果你看一下彼得后书 1:1，你会发

现同样的情况也出现在提多书 2:13。这两处我引用了 Dan Wallace 写的语法。Da

n Wallace 可能是目前美国最好的希腊语学者之一。Daniel Wallace 是达拉斯神

学院的教授。Daniel 的《超越基础语法》是一本600-700 页的希腊语语法书，书
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中说，只要有单词“the”，一个定冠词，加上一个名词和一个与第二个名词相连

的kai ，第一个名词就等于第二个名词。这在希腊语中称为 Granville Sharp 规

则。Granville Sharp 规则。让我读一下这些经文给你们听。彼得后书 1:1，“我

们神和救主耶稣基督之义的人”，神和救主都指耶稣基督。耶稣基督是神，耶稣基

督是救主。那是彼得后书 1:1。如果你读到提多书 2:13，你会发现同样的内容：

“所盼望的福。至大的神和我们的救主要显在天上”，指的是耶稣基督。我们的救

主就是神。所以提多书 2:13 使用了同样的论证。 

  我想告诉你们的是，圣经中最重要的一点就是耶稣基督是上帝。耶稣基督不

仅仅是一位好先知，他不仅仅是一位圣雄甘地或马丁路德金的强化版。耶稣基督是

上帝，约翰以各种方式阐明了这一点，可能是为了反驳与塞林托斯的争论，塞林托

斯说耶稣基督是一个被圣灵降临又离开的人。所以这是一件大事，我们会问：“我

相信耶稣基督是上帝意味着什么？”这就是我们得救的基础。这是我经常问自己的

问题：我是基督徒吗？相信耶稣意味着什么？这是一件大事。 

  我想我们就到此为止了，当我们继续读下去时，我们会研究约翰书中的一些

人物，进行人物研究，我们会发现非常有趣的东西。我们会看看尼哥底母、多疑的

多马和其他人，看看耶稣所爱的这个门徒是如何描绘其他人的。他似乎对这些非常

不同的人如何走向信仰很敏感。我们将看到尼哥底母如何走向信仰，井边的女人拿

但业如何走向对耶稣的信仰。我们下次再讨论这个问题。谢谢。 

 



41 
 

  由 Faith Gerdes转录 

  本·鲍登 (Ben Bowden) 编辑 

  粗略编辑：Ted Hildebrandt 

 

 


