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सुप्रभरत। मेिर नरम केविन फे्रडरिक िै। मैं िरले्डन्सियन पे्रन्सिटेरियन चचच कर परदिी हूँ। मैंने अब 

तक लगभग दस िर्षों तक इस मण्डली की सेिर की िै, औि इस मण्डली के सरथ अपनी भूवमकर 

के विसे्स के रूप में, जब मैं यिरूँ आयर, तो मुझे एिसरस हुआ वक िरले्डन्सियन लोगोां के इवतिरस 

को विकवसत किने की िरस्ति में आिश्यकतर थी क्ोांवक इस मण्डली की पृष्ठभूवम में मिरन, 

समृद्ध वििरसत िै। 
 

इस चचच के 50% से ज़्यरदर सदस्य िरले्डन्सियन िांश के िैं। इस दृविकोण से, मैंने िरले्डन्सियन 

इवतिरस पि कई उपदेश विकवसत वकए िैं, औि िम िरले्डन्सियन आांदोलन के सांस्थरपक पीटि 

िरल्डो से शुरुआत किने जर ििे िैं। िम िरस्ति में उन्हें िरल्डो किते िैं। फ्रें च में उनकर नरम 

िरले्डज़ थर, औि िि एक ऐसे व्यन्सि िैं वजन्होांने इस आांदोलन के गठन में मित्वपूणच भूवमकर 

वनभरई थी। 
 

लेवकन मैं सबसे पिले लूकर 18 से शरस्त्ोां को पढ़नर शुरू किनर चरहूँगर। यि िरल्डो द्वरिर उद्धृत 

तीन मित्वपूणच मूल शरस्त्ोां में से एक िै। लूकर 18 से, एक शरसक ने उससे पूछर, अचे्छ गुरु, मुझे 

अनांत जीिन परने के वलए क्र किनर चरविए? यीशु ने उससे किर, तू मुझे अच्छर क्ोां कितर िै? 

कोई भी अच्छर निी ां िै, केिल पिमेश्वि िी अच्छर िै। 
 

तुम आज्ञरओां को जरनते िो: तुम व्यवभचरि निी ां किोगे, तुम ित्यर निी ां किोगे, तुम चोिी निी ां 

किोगे, तुम झठूी गिरिी निी ां दोगे औि अपने वपतर औि अपनी मरूँ कर आदि किोगे। उसने उत्ति 

वदयर वक मैंने अपनी युिरिस्थर से िी इन सबकर परलन वकयर िै। जब यीशु ने यि सुनर, तो उसने 

उससे किर, अभी भी एक बरत की कमी िै: अपनी सरिी सांपवत्त बेच दो औि गिीबोां को बरूँट दो, 

औि तुम्हें स्वगच में खजरनर वमलेगर। 
 

विि मेिे पीछे आ। पिनु्त जब उसने यि सुनर, तो िि उदरस िो गयर, क्ोांवक िि बहुत धनी थर। 

यीशु ने उसकी ओि देखकि किर, धनिरनोां के वलये पिमेश्वि के िरज्य में प्रिेश किनर वकतनर 

कवठन िै। 
 

सचमुच, ऊूँ ट कर सूई के छेद में से वनकल जरनर, धनिरन कर पिमेश्वि के िरज्य में प्रिेश किने से 

किी ां अवधक सिज िै। यि प्रभु कर िचन िै। पिमेश्वि कर धन्यिरद िो। 
 

अचे्छ गुरु, अनांत जीिन परने के वलए मुझे क्र किनर चरविए? सवदयोां से ईसरई लोग खुद से यि 

सिरल पूछते ििे िैं, जब िे पिमेश्वि के सरथ अपने रिशे्त पि विचरि किते िैं। औि अक्सि, वजस 

तिि से उन्होांने अपनर जीिन जीने कर चुनरि वकयर, िि उस उत्ति से करिी अलग थर जो यीशु ने 

उस वदन अमीि युिक को वदयर थर। अमीि युिक टोिर की आज्ञरओां को पूिर किने के वलए 
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बरइवबल के वनदेशोां को लरगू किने से सांतुि निी ां थर औि अपने जीिन में अथच की अवधक गििरई 

की तलरश कि ििर थर। 
 

जिरब में, यीशु ने अमीि युिक को चुनौती दी वक अपनी सांपवत्त बेचकि गिीबोां को दे दो, औि 

तुम्हें स्वगच में खजरनर वमलेगर। विि आओ औि मेिे पीछे चलो। इस युग में यर वकसी भी युग में 

बहुत कम लोगोां ने कभी इस वनदेश कर अक्षिशः  परलन वकयर िै। 
 

यि इतनर सांपूणच औि मरांग िरलर िै वक इसके वलए पूणच आज्ञरकररितर की आिश्यकतर िोती िै। 

यि एक किरनी िै जो 12िी ां शतरब्दी के िरल्डो नरमक एक व्यन्सि द्वरिर शुरू वकए गए आांदोलन 

की उत्पवत्त कर िणचन किती िै, वजसने बरइवबल के आदेश कर सरमनर किने पि, यीशु मसीि के 

वनदेश के अनुसरि जीने कर प्रयरस वकयर। 12िी ां शतरब्दी के उत्तिरधच में फ्ररांस के ल्योन के 

व्यरपररिक व्यरपरि में अपनर भरग्य बनरने िरले एक धनी व्यरपरिी, िरल्डो, फ्रें च में िरले्डज़, 

कैथोवलक चचच के प्रवत समवपचत एक धरवमचक व्यन्सि भी थे। 
 

एक सांपन्न नरगरिक, एक व्यरपररिक नेतर औि एक धमचवनष्ठ ईसरई के रूप में, िरल्डो िोमन चचच के 

नेतर के सरथ अचे्छ सांबांध िखतर थर। कुछ अवभलेखोां से सांकेत वमलतर िै वक उसने ल्योन के चचच 

में एक आम नेतृत्व की भूवमकर वनभरई िोगी। ल्योन कर बढ़तर शिि 12िी ां सदी के फ्ररांस में एक 

सरांसृ्कवतक औि समृद्ध व्यरपररिक समुदरय थर। 
 

यि िोमन चचच कर एक के्षत्रीय कें द्र भी थर, वजसकर अपनर वबशप थर। िरल्डो के धमच परिितचन से 

पिले के िर्षों में, जब िि गिीबी में जीिन जीने लगर थर, िरल्डो ने चचच के दो नेतरओां को, जो 

लैवटन भरर्षर में परिांगत थे, के्षत्र की आम भरर्षर में उसके वलए बरइवबल के कुछ विस्सोां कर अनुिरद 

किने कर करम सौांपर थर, तरवक िि खुद शरस्त्ोां को पढ़ औि अध्ययन कि सके। 12िी ां शतरब्दी में 

ऐसर अनुिोध असरमरन्य थर, औि इसकी सरपेक्ष अस्पितर के करिण, इसने कैथोवलक पदरनुक्रम 

कर ध्यरन आकवर्षचत निी ां वकयर। 
 

इसवलए, िरल्डो द्वरिर बरइबल के कुछ विस्सोां कर स्थरनीय भरर्षर में अनुिरद किने कर अनुिोध चचच 

के पदरनुक्रम के िडरि से दूि ििर औि इसे अिैध निी ां मरनर गयर। िरल्डो ने इन अनुिरवदत शरस्त्ोां 

कर अध्ययन वकयर औि धरवमचक नेतरओां के सरथ उन पि चचरच की। विि उन्होांने उनके अथच की 

शरन्सब्दक व्यरख्यर की क्ोांवक िे उनके अपने जीिन पि लरगू िोते थे। 
 

िमरिे वलए यि अनुमरन लगरनर गलत िोगर वक 12िी ां सदी में िरल्डो के वलए अपनी सांपवत्त बेचनर, 

सरिी सांपवत्त औि गिीबोां को दे देनर औि गिीबी कर जीिन अपनरनर िमरिी सदी के वकसी व्यन्सि 

के वलए वजतनर आसरन िोगर, उससे किी ां ज़्यरदर आसरन ििर िोगर। 12िी ां सदी में, वभक्षर देने के 

अलरिर कोई सरमरवजक सुिक्षर जरल जैसी कोई चीज़ निी ां थी, जबवक आज, गिीबोां के वलए 

सिकरिी औि गैि-लरभकरिी सेिरओां कर एक सांयोजन प्रदरन वकयर जरतर िै । यि मरनर जरनर 

चरविए वक िरल्डो ने जो वनणचय वलयर, िि वकसी भी उम्र में ििने िरले व्यन्सि के वलए विश्वरस की 

एक बडी छलरांग थी। 
 

िरल्डो के जीिन औि धमच परिितचन के बरिे में सांवक्षप्त ऐवतिरवसक दस्तरिेज उपलब्ध िैं। िरलरूँवक, 

कुछ तथ्य सरमने आते िैं जो ऐवतिरवसक सांदभच वबांदु प्रदरन किते िैं। ऐवतिरवसक अवभलेख बतरते 
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िैं वक िर्षच 1172 में, एक भयांकि सूखर पडर थर वजसने फ्ररांस औि जमचनी दोनोां को प्रभरवित वकयर 

थर। 

 

मौसम की न्सस्थवत ने एक विनरशकरिी अकरल पैदर कि वदयर, जो विशेर्ष रूप से के्षत्र के गिीबोां के 

वलए कवठन थर। िरल्डो ने व्यरपररिक व्यरपरि में अपनर भरग्य बनरयर थर औि िि करिी अमीि 

आदमी थर। िरल्डो, िरल्डो, 27 मई से 1 अगस्त 1072 के बीच , सप्तरि में तीन वदन वनयवमत रूप 

से िोटी, सूप औि मरांस मरांगते थे। 
 

उस िर्षच 15 अगस्त को, असम्पशन के पिच पि, उसने सडकोां पि गिीबोां को पैसे बरांटे, औि किर 

वक कोई भी व्यन्सि मैथू्य 6 से भगिरन औि धन की सेिर निी ां कि सकतर। इस धनी व्यरपरिी के 

अजीब व्यििरि को देखने िरले िरिगीिोां औि दोस्तोां ने उसकी समझदरिी पि सिरल उठरनर शुरू 

कि वदयर। विि भी, उसने कवथत तौि पि अपने दुश्मनोां से बदलर लेने के वलए अपने करयों को 

उवचत ठििरयर, वजन्होांने उसे पैसे औि चीजोां को बनरने के वलए गुलरम बनर वदयर थर, औि उसने 

यि भी किर वक उसने अपने श्रोतरओां को धन के बजरय भगिरन पि भिोसर किनर वसखरने के 

वलए ऐसर वकयर थर। धीिे-धीिे, उसके दोस्तोां औि व्यरपररिक सांपकों, वजसमें उसकी अपनी पत्नी 

भी शरवमल थी, को लगर वक िि पूिी तिि से परगल िो गयर िै। 
 

उसकी पत्नी, जो अपनी समृद्ध जीिनशैली औि जीिन जीने के तिीके को बहुत मित्व देती थी, ने 

उसे अपनर मन बदलने के वलए मनरने की बहुत कोवशश की औि अपने सबसे किीबी दोस्तोां से 

उसे समझरने की कोवशश की, लेवकन िरल्डो ने अपनर मन बनर वलयर। इसने िरल्डो औि उसके 

परििरि के बीच एक बडी दिरि पैदर कि दी, खरसकि तब जब िरल्डो ने अपनी पत्नी औि दो 

बेवटयोां के वलए अपनी सांपवत्त औि सांपवत्त कर एक बडर विस्सर आिांवटत किने के वलए करनूनी 

व्यिस्थर किनर शुरू कि वदयर। दरन देने औि मसीि कर अनुसिण किने के वलए शरस्त् के 

आदेश कर परलन किने के वलए, िरल्डो ने खुद को अपने परििरि से दूि कि वलयर, प्रभरिी रूप से 

खुद को तलरक दे वदयर। 
 

िे उसके जीिन में आए इस अचरनक परिितचन को समझ निी ां परए, औि विि भी िि उनके वलए 

बहुत पििरि कितर थर। वशष्य बनने कर उसकर आह्वरन अब उसकर प्ररथवमक ध्यरन बन गयर। 

एक ऐसे समरज में जो करिी िद तक वनिक्षि थर, मौन्सखक पिांपिर ने अपने इवतिरस के सांिक्षण 

औि वशक्षण में मित्वपूणच भूवमकर वनभरई। 
 

बरिििी ां सदी में यूिोप में 90 प्रवतशत से ज़्यरदर लोग वनिक्षि थे। केिल अमीि औि शरसक िगच िी 

वशक्षर की विलरवसतर को ििन कि सकतर थर। ऐसी सरांसृ्कवतक सेवटांग में, किरनी सुनरनर, कवितर 

औि लांबी गरथरएूँ  समरज के भीति ज्ञरन औि जरनकरिी को आगे बढ़रने कर प्ररथवमक सरधन बन 

गईां। 

 

िरल्डो औि उनके अनुयरवययोां ने लोगोां की भरर्षर में धमचग्रांथोां के शब्दोां की घोर्षणर औि वशक्षर देकि 

मौन्सखक सांचरि के मित्व पि अवधक ध्यरन कें वद्रत वकयर। यि िोमन कैथोवलक चचच में एक 

क्ररांवतकरिी परिितचन थर, वजसकर मरननर थर वक धमचग्रांथोां की भरर्षर लैवटन तक सीवमत िोनी 

चरविए, जो वक आबरदी के एक प्रवतशत से भी कम लोगोां द्वरिर समझी जरने िरली भरर्षर िै। लोगोां 
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की भरर्षर में भगिरन के िचन की िरल्डो की घोर्षणर शुरू में बेिद लोकवप्रय औि अच्छी तिि से 

प्ररप्त हुई थी। 
 

िरल्डो के मांत्ररलय की प्रभरिशीलतर को िोमन कैथोवलक पदरनुक्रम द्वरिर एक खतिर मरनर जरतर 

थर, वजन्होांने िरल्डो के अनुयरवययोां औि उनके द्वरिर धमचग्रांथोां की सरिचजवनक घोर्षणर की वनांदर की 

थी। उन्हें औि उनके अनुयरवययोां, वजन्हें ल्योन के गिीब किर जरतर थर, को 1184 में बविषृ्कत कि 

वदयर गयर थर। बरद में, 1215 में, उन्हें विधमी के रूप में वनांदर की गई। 
 

ल्योन के गिीबोां कर उत्पीडन चचच द्वरिर तेजी से सांगवठत वकयर गयर, औि चौदििी ां शतरब्दी तक, 

िोमन कैथोवलकोां द्वरिर विधमच औि उसके सभी अनुयरवययोां को नि किने के वलए धमचयुद्ध शुरू 

वकयर गयर। कई सौ िर्षों की इस अिवध में, िरल्डो के धमरांतिण के इदच-वगदच  तीन अलग-अलग 

वमथक िरले्डन्सियन समुदरयोां के भीति उभिे, वजन्होांने 1172 में फ्ररांस औि जमचनी को प्रभरवित 

किने िरले अकरल से जुडे तथ्यरत्मक आांकडोां को दबर वदयर। समय बीतने के सरथ-सरथ तथ्योां को 

करिी िद तक भुलर वदयर गयर थर, औि विि भी पविमी यूिोप में िरले्डन्सियन समुदरयोां में उभिे 

वमथकोां ने 1172 में ल्योन शिि के गिीबोां के वलए अकरल से पैदर हुई पीडर के प्रवत िरल्डो की 

प्रवतवक्रयर की यरदोां की व्यरख्यर की औि उन्हें सांिवक्षत वकयर। 
 

इवतिरसकरि औि िरले्डन्सियन वजयोवजचयो टू्यरिन, 1980 में वलखी गई पुस्तक द िरले्डन्सियि, 

द िर्स्च एट िांडर ेड इयसच के लेखक , स्वयां एक िरले्डन्सियन परदिी औि इवतिरसकरि थे। 


