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आइए प्ररर्टनर करें। हपतर, िम प्ररर्टनर करते िैं हक आप िमें अपने सत्य में मरगटििटन करें , भले िी 

िम वैकल्पिक हवचररोां कर पतर लगरएँ। िमररे हिमरग खोलें, िमें प्रोत्सरहित करें , और िमें अपने 

हवश्वरस और जीवन को आपके पहवत्र िरस्त्रोां पर दृढ़तर से आधरररत करने में मिि करें ; िम अपने 

प्रभु यीिु मसीि के मरध्यम से मरँगते िैं। आमीन। 
 

पीर्र जेन्सन की इांर्रवहसटर्ी की कॉनू्टसट ऑफ हिहियन हर्योलॉजी सीरीज के हिसे्स के रूप में 

ईश्वर के रिस्योि्घरर्न पर अपनी अच्छी हकतरब के पररचय को समरप्त करते हुए। उन्ोांने 

ज्ञरनोिय और पररांपररक ईसरई धमट पर इसके जबरिस्त िमले के बररे में बरत करने के बरि तीन 

बरतें बतरईां, खरसकर वॉले्टयर और ि्यूम में व्यक्त रूप में। उन्ोांने धमटग्रांर् के नव-रूहढ़वरिी 

दृहिकोण के तीन प्रमुख पिलुओां पर जोर हियर, अर्रटत् रिस्योि्घरर्न को इहतिरस के रूप में, 

ईश्वर के आत्म-समपटण के रूप में, और सबसे बढ़कर, यीिु मसीि के रूप में मित्व हियर। ये 

तीनोां िी बरइबल में ईश्वर के वचनोां से कुछ िि तक अलग िैं। 
 

वि इसकर मूल्रांकन कर रिे िैं और कुछ तरकतें िेख रिे िैं, लेहकन सरर् िी सरर् ईश्वर ने अपने 

वचन और अपने वचन के भीतर जो कुछ भी एक सरर् रखर िै, उसे तोड़ने की आलोचनर भी कर 

रिे िैं। हफर भी, वे किते िैं, ईसरई रिस्योि्घरर्न के िरवोां के प्रहत ितु्रतर, जब हकसी भी तरि से 

आहधकरररक यर अहद्वतीय के रूप में प्रसु्तत की जरती िै, तो वि हनरांतर बनी रिती िै। यि अक्सर 

िेखर गयर िै हक आधुहनकतर ने उत्तर-आधुहनकतरवरि को ररस्तर हियर िै। 
 

हबनर हकसी सांिेि के, ईसरई रिस्योि्घरर्न के िरवोां को एक असरधररण सरपेक्षवरिी वरतरवरण से 

हनपर्नर िोगर, नए युग, ऊजरटवरन पांर्ोां, नए भौहतकी, रोमन कैर्ोहलक धमट के बरि के वैहर्कन 

की अांतदृटहि और सहियोां में जीहवत और िल्पक्तिरली धमों के बीच सबसे मजबूत आमने-सरमने 

की मुठभेड़ोां के सरर् समझौतर करनर िोगर। यि अपने सांिेि को सुनरने के हलए प्रहतस्पधरट करतर 

िै, जिरँ तक कई लोगोां कर सवरल िै, पहिम में अपनी पसांिीिर ल्पिहत खो चुकर िै। मरन लीहजए, 

मॉमटनवरि और प्रोरे्स्टेंर्वरि के बीच कर चुनरव सत्य की तुलनर में िैली से किी ां अहधक जुड़र 

हुआ िै। 
 

रिस्योि्घरर्न कर सवरल हमिनरी हचांतर कर हवषय पिले से किी ां ज़्यरिर िै। और अगर एक 

तरफ़, प्रचहलत पहिमी सांसृ्कहत आिर के िरवोां को ज़्यरिर स्वीकरर करती िै, तो िूसरी तरफ़, यि 
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अनन्य तरीके से प्रसु्तत हकए गए ऐसे िरवोां को कम स्वीकरर करती िै। आियट की बरत निी ां िै हक 

ईसरई रिस्योि्घरर्न और अन्य धमों पर आधरररत रिस्योि्घरर्न के बीच सांबांध के पूरे सवरल पर 

बहुत ज़्यरिर ध्यरन हियर जर रिर िै। 
 

बरइबल की प्रकृहत और अहधकरर एक हववरहित के्षत्र बनर हुआ िै। लेहकन इस बिस में अब 

सरहिल्पत्यक आलोचनर और व्यरख्यरिरस्त्र के हसद्रांत िरहमल िैं, जो पिले अज्ञरत रे्। वतटमरन 

हवचरर की बहुलतर बरइबल के उपयोग में एक समरन बहुलतर की अपेक्षर करती िै। 
 

बरइबल के ऐहतिरहसक स्रोतोां के बररे में कुछ पुररनी बिसोां को िरहकनरर कर हियर गयर िै। परठ 

की सरहिल्पत्यक प्रकृहत यर वतटमरन में मौजूि परठोां के बररे में नए सवरल उठरए जर रिे िैं और 

उनकर उत्तर हियर जर रिर िै। हनस्सांिेि, पहवत्रिरस्त्र की समझ में प्रगहत हुई िै, और इनकर 

रूहढ़वरिी हवद्वरनोां के सरर्-सरर् अहधक उिरर हवद्वरनोां द्वररर भी स्वरगत हकयर गयर िै। 
 

यिरँ कुछ ऐसे बेकरर दृहिकोणोां पर करबू परने की कुछ सांभरवनरएँ िैं जो सभी हवचररधरररओां में 

पहवत्रिरस्त्र की व्यरख्यर की हविेषतर बन गए िैं। िरलरँहक, बरइबल की सरमग्री के हलए 

रिस्योि्घरर्न की ल्पिहत के हकसी भी िरवे में खतरे भी िैं। हविेष रूप से, चचट कर व्यवल्पित 

धमटिरस्त्र, हजसमें हत्रएकत्व जैसे मिरन हसद्रांत िरहमल िैं, पहवत्रिरस्त्र के ऐसे परठ पर आधरररत 

िै हजसे नए दृहिकोण खतरे में डरल सकते िैं। 
 

प्रोरे्स्टेंर् िुहनयर में, ररिर ीय यर स्वीकररोल्पक्त चचट कर हिन बीततर हुआ प्रतीत िोतर िै, और इसके 

सरर् िी, वि तांत्र हजसके द्वररर ईसरई धमट की िठधमी समझ प्रसरररत की जरती र्ी। कैर्ोहलक धमट 

और रूहढ़वरि कुछ लोगोां के हलए हवकि िैं, लेहकन वे भी अब आधुहनकतर और उत्तर 

आधुहनकतर की बौल्पद्क चुनौहतयोां से सुरहक्षत निी ां िैं, जैसर हक वे कभी हुआ करते रे्। 

रिस्योि्घरर्न की समझ की एक मित्वपूणट आवश्यकतर बनी हुई िै जो उस िब्द कर सम्मरन 

करेगी हजसके द्वररर परमेश्वर अपने चचट पर िरसन करतर िै और पुरुषोां और महिलरओां को अपने 

परस बुलरतर िै। 
 

प्रोरे्स्टेंर् इांजीलवरि यि जरनने कर िरवर करनर जररी रखतर िै हक ईश्वर ने खुि को िमररे सरमने 

प्रकर् हकयर िै, खरस तौर पर उनके पे्रररत वचन, बरइबल के मरध्यम से। यि जरनबूझकर खुि को 

उस आिर की धररर में रखतर िै जो ज्ञरनोिय से पिले की रूहढ़वरहितर से िमररे परस आती िै। 

वरस्तव में, इांजीलवरहियोां कर किनर िै हक सभी सांसृ्कहतयोां के पुरुषोां और महिलरओां कर ईश्वर के 

सरर् सांबांध िो सकतर िै, और िोनर भी चरहिए। 
 

वे किते िैं हक िम परमेश्वर को उसके वचन के मरध्यम से जरन सकते िैं। इसके अलरवर, इस 

िरवे के बररे में एक हवहिितर िै हक परमेश्वर के रिस्योि्घरर्न कर कें द्र बरइबल के मसीि में परयर 

जरनर िै। वे इस बरत से सिमत िैं हक प्ररकृहतक िुहनयर के मरध्यम से परमेश्वर कर एक सरमरन्य 

रिस्योि्घरर्न िै, लेहकन वे कैल्पिन के सरर् इस दृहिकोण को सरझर करनर जररी रखते िैं हक यि 

रिस्योि्घरर्न उद्ररक निी ां िै क्योांहक परहपयोां की इस पर उहचत प्रहतहियर करने की अक्षमतर 

िै। 
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स्पि रूप से, इस तरि के िरवे सांसृ्कहत और चचट के अहधकरांि लोगोां की सोच के हबलु्कल 

हवपरीत िैं। यि सिमहत िै हक इस तरि के िरवे करने के बरि, इांजील ईसरइयोां कर यि कतटव्य िै 

हक वे इस बरत कर सुसांगत और पे्ररक हववरण प्रसु्तत करें  हक िम ईश्वर को कैसे जरन सकते िैं 

तरहक इसके अनुयरहययोां कर पोषण िो सके और वे एकजुर् िो सकें  और चचट और िुहनयर में 

इसके सांिेि को प्रभरवी ढांग से बढ़रवर हियर जर सके। ज्ञरनोिय की प्रहतहियर के रूप में 

रिस्योि्घरर्न के बररे में बरत करने कर चयन करके, िमने गलत प्रररां हभक शे्रणी चुनी िै। 
 

इसहलए, मैं यि सुझरव निी ां िे रिर हँ हक िम हफर से पहवत्रिरस्त्र की ओर लौर्ें और इसे तुरांत 

रिस्योि्घरर्न के रूप में पुनः  िरहपत करें। ईश्वर के ज्ञरन की अहधक प्रमुख बरइहबल शे्रणी और 

सुसमरचरर की अहधक मित्वपूणट बरइहबल शे्रणी कर अनुसरण करनर बेितर िै हजसके द्वररर यि 

ज्ञरन उत्पन्न िोतर िै। ऐसर करने से पहवत्रिरस्त्र की प्रकृहत और भूहमकर कर पुनमूटल्रांकन करने 

और रिस्योि्घरर्न को समझने कर अवसर हमलेगर, हबलु्कल उसी तरि निी ां जैसे हक उन्ें 

ज्ञरनोिय से पिले इसे्तमरल हकयर जरतर र्र, बल्पल्क एक ऐसे तरीके से जो पहवत्रिरस्त्र और ईसरई 

धमट के हलए सिी िै। 
 

मैं पीर्र जेन्सन को उनकी अच्छी हकतरब, ि ररवीलेिन ऑफ गॉड के हलए धन्यवरि िेतर हँ। मैं 

इसे आपके हलए सुझरतर हँ। और मैं ररवीलेिन और पहवत्रिरस्त्र के हसद्रांतोां के हलए बरइहबल के 

पररचय की ओर बढ़तर हँ। 
 

यिरँ, मैं हिस्टोफर मॉगटन द्वररर हलल्पखत पुस्तक हिहियन हर्योलॉजी, ि बरइहबहलकल स्टोरी एां ड 

अवर फेर् पर हनभटरतर हिखरतर हँ, हजसमें मैंने भी भूहमकर हनभरई िै। भजन 139 और पि 6। 

ऐसर ज्ञरन मेरे हलए बहुत कहठन िै; यि उच्च िै, और मैं इसे प्ररप्त निी ां कर सकतर। पि 17। 
 

िे परमेश्वर, तेरे हवचरर मेरे हलए हकतने अनमोल िैं! उनकर योग हकतनर हविरल िै! भजन 139 में, 

िरऊि परमेश्वर की अनांततर पर हवचरर करतर िै। परमेश्वर की अनांततर हकसी तरि से उसे िमसे 

िूर निी ां बल्पल्क अांतरांग रूप से करीब िोने कर पररणरम िेती िै। परमेश्वर िमें खोजतर िै और िमें 

पूरी तरि से जरनतर िै। 
 

वि िमें जरनतर िै हक िम कब उठते िैं, कब सोते िैं, और बीच में िर जगि। वि िमररे हवचररोां 

को समझतर िै। वि िमररे िर किम पर नज़र रखतर िै और िमररे बोलने से पिले िी जरन लेतर 

िै हक िम क्यर किने वरले िैं। 
 

परमेश्वर िमसे परे िै, हफर भी िमररे आस-परस िै, िमररे सरर् िै। परमेश्वर िमररे सरर् मौजूि िै, 

चरिे िम किी ां भी िोां। वि स्वगट में िमररे सरर् मौजूि िै, और वि कब्, अधोलोक में भी िमररे 

सरर् मौजूि िै । 
 

जब िम पहिम में रिते िैं और जब िम पूवट में रिते िैं, तब भी वि िमररे सरर् रितर िै। जब 

उजरलर िोतर िै और जब अांधेरर िोतर िै, तब भी वि िमररे सरर् रितर िै। ईश्वर ने िमें बहुत 

बररीकी से बनरयर िै, िर पिलू पर ध्यरन िेते हुए। 
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परमेश्वर िमें तब से जरनतर िै जब िम अपनी मरँ के गभट में िोते िैं और िमररे हिनोां की योजनर 

बनरतर िै। श्लोक 16. जब उनमें से कोई भी अभी तक निी ां र्र। 
 

हिलचस्प बरत यि िै हक परमेश्वर की अनांततर के बररे में िरऊि कर ज्ञरन उसे हनररि निी ां करतर, 

बल्पल्क उसे नम्रतर और आिर िेतर िै। परमेश्वर के हवचरर िमररी समझ से परे िैं, और उसके मरगट 

िमररी समझ से परे िैं। इसहलए, िरऊि नम्रतरपूवटक परमेश्वर से बुल्पद् की यरचनर करतर िै। 
 

िरऊि जरनतर िै हक वि इस जीवन में कभी भी परमेश्वर को पूरी तरि से निी ां जरन परएगर, 

लेहकन परमेश्वर उसे जरनतर िै, और वि परमेश्वर को जरनतर िै। िरऊि और कोई भी अन्य 

व्यल्पक्त हकसी भी जीवन में परमेश्वर को पूरी तरि से निी ां जरन परएगर क्योांहक वि अनांत िै और 

िम सीहमत िैं। इसहलए जब उसके ितु्र उसकर हवरोध करते िैं, तब भी िरऊि को अपने सिर-

वतटमरन वरचर प्रभु के रूप में परमेश्वर में आिर हमलती िै, हजसे वि जरनतर िै और जो उसे जरनतर 

िै। 

 

इसके अलरवर, परमेश्वर की अनांततर को समझने की अपनी सीहमत क्षमतर को पिचरननर िरऊि 

को उसके ज्ञरन के बररे में गरने से निी ां रोकतर। वरस्तव में, परमेश्वर के बररे में जो कुछ वि जरनतर 

िै, वि उसके द्वररर उस बरत पर जोर िेने कर आधरर िै जो वि निी ां जरनतर। परमेश्वर के बररे में 

सच्चरई कर उसकर वरस्तहवक ज्ञरन िी िरऊि को यि स्वीकरर करने के हलए पे्रररत करतर िै हक 

वि परमेश्वर को पूरी तरि से निी ां समझ सकतर। 
 

िरऊि परमेश्वर को सिी मरयने में जरनतर िै, लेहकन उसे पूरी तरि से निी ां जरन सकतर। और यि 

हवश्वरस की ओर ले जरतर िै। परमेश्वर अनांत सृहिकतरट िै, िरऊि निी ां, और िम उसके सीहमत 

प्ररणी िैं। 
 

परमेश्वर पहवत्र िै। िम परपी िैं। हफर भी परमेश्वर कृपरपूवटक िमसे सांवरि करने के हलए झुकतर 

िै। 

 

और उससे भी अहधक कृपरपूवटक, परमेश्वर िमसे पे्रम करतर िै और िमें बचरने के हलए अपने पुत्र 

को भेजतर िै। मसीि में हवश्वरस के द्वररर, िम बच जरते िैं और उसके लोग बन जरते िैं। िरऊि की 

तरि, परमेश्वर िमें जरनतर िै, और िम परमेश्वर को जरनते िैं। 
 

इसहलए, िरऊि की तरि, िम अपनी सीहमततर के बोझ को सिी तरि से मिसूस करते िैं और 

मिसूस करते िैं हक िम कभी भी परमेश्वर की गिररई को निी ां समझ परएँगे। और िरऊि की 

तरि, िम अपने वरचर के प्रभु के बररे में हजतनर सांभव िो सके उतनर जरनने कर प्रयरस करते िैं। 

आइए परमेश्वर को जरनने और उसके वचन की सच्चरइयोां कर अध्ययन करने में िमररी ल्पिहत के 

बररे में सोचें। 
 

ईश्वर को जरननर और धमटिरस्त्र में िमररर रुख। बरइबल की हिक्षरओां को समझने के हलए िम 

बरइबल कर हकस तरि से अध्ययन करते िैं? यिरँ तक हक ईश्वर के बररे में इसकी हिक्षरएँ भी 

हवहभन्न तरीकोां से खुि को प्रकर् करती िैं, हजन्ें सरमरन्य और हविेष प्रकरिन िब्दोां द्वररर 
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सांके्षहपत हकयर गयर िै। जैसर हक िब्द से पतर चलतर िै, सरमरन्य प्रकरिन ईश्वर द्वररर िर समय 

िर जगि सभी लोगोां को खुि को ज्ञरत कररनर िै। 
 

हविेष रिस्योि्घरर्न वि िै हजसमें परमेश्वर कुछ िरनोां पर, कुछ समय के हलए कुछ लोगोां को 

स्वयां को ज्ञरत कररतर िै। मैं सेंर् ऑगस्टीन को उि्धृत करतर हँ, हजनकी आयु 354 से 430 वषट 

र्ी। बेिक, वि आरां हभक चचट के प्रमुख धमटिरस्त्री रे्। 
 

वि अपने व्यल्पक्तगत स्वीकररोल्पक्त के हलए प्रहसद् िैं, हजसकर आज भी मनोहवज्ञरन के के्षत्र में 

मरनव स्वभरव के बररे में उनकी अांतदृटहि के हलए अध्ययन हकयर जरतर िै, और उनकी मिरन कृहत 

ि हसर्ी ऑफ गॉड। लूर्र और केल्पिन ने उन्ें उद्रर और अनुग्रि पर उनकी हिक्षरओां के 

कररण सुधरर के जनक के रूप में िेखर। उन्ोांने स्वीकररोल्पक्त के आरांभ में ईश्वर के बररे में हलखर, 

और मैं उि्धृत करतर हँ, आप िमें अपनी सु्तहत करने में प्रसन्नतर िेते िैं क्योांहक आपने िमें अपने 

हलए बनरयर िै, और िमररे हृिय तब तक बेचैन रिते िैं जब तक उन्ें आप में हवश्ररम न हमल 

जरए। 

 

उद्रण समरप्त करें। यि एक बहुत िी आम उद्रण िै। मसीि में हवश्वरस करने वरले िम लोग 

परमेश्वर और उसके वचन कर अध्ययन कैसे करते िैं? भजन 119 एक सिरयक मरगटिहिटकर िै। 
 

वरस्तव में, मैं इससे बेितर मरगटििटक के बररे में निी ां जरनतर, इसहलए जब मैं यि मिरन भजन 

पढ़ रिर हँ, तो मेरे सरर् धैयट रखें। धन्य िैं वे लोग हजनकर मरगट हनष्कलांक िै, भजन 119, जो प्रभु 

के हनयमोां पर चलते िैं। धन्य िैं वे लोग जो उसकी गवरहियोां को मरनते िैं, जो पूरे हिल से उसकी 

खोज करते िैं, जो कोई गलत करम निी ां करते बल्पल्क उसके मरगों पर चलते िैं। 
 

तूने अपने उपिेिोां को यत्न से परलन करने की आज्ञर िी िै। िे यिोवर, मैं तेरे हनयमोां के अनुसरर 

चलने में दृढ़ रहँ। तब मैं लल्पित न िोऊँगर, क्योांहक मैं तेरी सब आज्ञरओां पर दृहि लगरए रहँगर। 
 

मैं तेरे धमटमय हनयमोां को सीखकर सीधे मन से तेरी सु्तहत करूां गर। मैं तेरे हनयमोां कर परलन 

करूां गर। मुझे पूरी तरि से न त्यरग। 
 

मैं ESV को अपने प्ररर्हमक परठ के रूप में उपयोग कर रिर हँ, िरलरँहक जब मैं इस धमटिरस्त्र 

पुस्तक से उद्रण िेतर हँ, तो यि हिहियन स्टैंडडट  बरइबल कर भी िवरलर िेतर िै। एक युवर 

व्यल्पक्त अपने मरगट को कैसे िुद् रख सकतर िै? आपके वचन के अनुसरर इसकी रक्षर करके। मैं 

पूरे हिल से आपकी तलरि करतर हँ। 
 

मुझे अपनी आज्ञरओां से भर्कने न िें। मैंने आपके वचन को अपने हृिय में सांग्रिीत हकयर िै तरहक 

मैं आपके हवरुद् परप न करँू। िे प्रभु, आप धन्य िैं। 
 

मुझे अपनी हवहधयरां हसखर। मैं अपने िोठोां से तेरे सब हनयमोां कर प्रचरर करतर हां। तेरी हचतौहनयोां 

के मरगट से मैं उतनर िी प्रसन्न िोतर हां हजतनर सब धन से प्रसन्न िोतर हां। 
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मैं तेरे उपिेिोां पर ध्यरन करूां गर, और तेरे मरगों पर दृहि रखूांगर। मैं तेरे हनयमोां से प्रसन्न रहांगर। मैं 

तेरे वचन को न भूलूांगर। 
 

अपने सेवक पर कृपर कर तरहक मैं जीहवत रि सकँू और तेरर वचन मरन सकँू। मेरी आँखें खोल िे 

तरहक मैं तेरी व्यविर की अि्भुत बरतें िेख सकँू। मैं पृथ्वी पर एक परिेिी हँ। 
 

अपनी आज्ञरओां को मुझसे मत हछपरओ। मेरी आत्मर िर समय तुम्हररे हनयमोां की लरलसर से 

जलती रिती िै। तुम उन अहभमरनी, िरहपत लोगोां को फर्कररते िो जो तुम्हररी आज्ञरओां से 

भर्क जरते िैं। 
 

मुझ से घृणर और अपमरन िूर कर, क्योांहक मैं ने तेरी हचतौहनयोां को मरनर िै। चरिे िरहकम मेरे 

हवरुद् षड्यन्त्र रचते भी बैठे िोां, तौभी तेरर िरस तेरी हवहधयोां पर ध्यरन करतर रिेगर। तेरी 

हचतौहनयोां से मेरर मन प्रसन्न िोतर िै। 
 

वे मेरे सलरिकरर िैं। मेरी आत्मर धूल से हचपकी हुई िै। मुझे अपने वचन के अनुसरर जीवन 

िीहजए। 

 

जब मैं ने तेरे मरगों कर वणटन हकयर, तब तू ने मुझे उत्तर हियर। मुझे अपनी हवहधयरां हसखर। मुझे 

अपने उपिेि समझर, तब मैं तेरे आियटकमों पर ध्यरन करूां गर। 
 

मेरर मन िुः ख से हपघल रिर िै। अपने वचन के अनुसरर मुझे बल िे। झठेू मरगों को मुझसे िूर कर 

और कृपर करके मुझे अपनी व्यविर हसखर। 
 

मैंने वफ़रिररी कर ररस्तर चुनर िै। मैंने तेरे हनयम अपने सरमने रखे िैं। िे प्रभु, मैं तेरी गवरहियोां से 

हचपकर रितर हँ। 
 

मुझे लल्पित न िोने िे। जब तू मेरर हृिय हवसृ्तत करेगर, तब मैं तेरी आज्ञरओां के मरगट में िौडू़ांगर। 

श्लोक 33 : िे यिोवर, मुझे अपनी हवहधयोां कर मरगट हिखर, और मैं अन्त तक उस पर चलतर 

रहांगर। 

 

मुझे समझ िे हक मैं तेरी व्यविर को मरनूां और पूरे मन से उसकर परलन करूां । अपनी आज्ञरओां 

के मरगट पर मुझे ले चल, क्योांहक मैं उससे प्रसन्न हां। मेरे हृिय को अपनी हचतौहनयोां की ओर लगर, 

न हक स्वरर्ी लरभ की ओर। 
 

मेरी आँखोां को बेकरर की चीज़ोां से िर्र िे और मुझे अपने मरगों में जीवन िे। अपने सेवक से 

अपनर वरिर पूरर कर तरहक तेरर भय मरनर जरए। मेरी बिनरमी िूर कर हजससे मैं डरतर हँ। तेरे 

हनयम अचे्छ िैं। 
 

िेख, मैं तेरे उपिेिोां की अहभलरषर करतर हँ। अपनी धरहमटकतर में मुझे जीवन िे। िे यिोवर, तेरर 

दृढ़ पे्रम मुझ पर आए, और तेरे वचन के अनुसरर तेरर उद्रर िो। 
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तब मैं अपने हनन्दर करनेवरलोां को उत्तर िे सकूां गर, क्योांहक मैं तेरे वचन पर भरोसर रखतर हां। और 

मेरे मुांि से सत्य वचन न छीने, क्योांहक मेरी आिर तेरे हनयमोां पर िै। मैं तेरी व्यविर को सिर 

सवटिर मरनतर रहांगर, और चौडे़ िरन में चलतर रहांगर, क्योांहक मैं तेरे उपिेिोां की खोज में लगर हां। 
 

मैं ररजरओां के सरमने तेरी हचतौहनयोां की चचरट करूां गर, और लल्पित न िोऊां गर, क्योांहक मैं तेरी 

आज्ञरओां से प्रसन्न रितर हां, जो मुझे हप्रय िैं। मैं तेरी आज्ञरओां की ओर अपने िरर् फैलरऊां गर, जो 

मुझे हप्रय िैं। और मैं तेरी हवहधयोां पर ध्यरन करूां गर। 
 

तूने अपने सेवक से जो वचन किर र्र, उसे स्मरण कर, हजस पर तूने मुझे आिर िी िै। तेरे वचन 

से मुझे जीवन हमलतर िै, यिी मेरी िरल्पन्त और मेरर िुः ख िै। अहभमरनी लोग मेरर घोर उपिरस 

करते िैं , परनु्त मैं तेरी व्यविर से निी ां हफरतर। 
 

िे यिोवर, जब मैं तेरे पुररने हनयमोां के बररे में सोचतर हँ, तो मुझे तसल्ली हमलती िै। तेरे हनयम को 

त्यरगनेवरले िुिोां के कररण मुझ पर िोध भड़क उठतर िै। तेरे हनयम मेरे परिेिी घर में मेरे गीत 

रिे िैं। 
 

िे यिोवर, मैं ररत में तेरर नरम स्मरण करतर हँ, और तेरी व्यविर कर परलन करतर हँ। यि 

आिीवरटि मुझ पर पड़र िै, और मैंने तेरे उपिेिोां कर परलन हकयर िै। श्लोक 57, यिोवर मेरर भरग 

िै। 

 

मैं आपके वचनोां को पूरर करने कर वरिर करतर हँ। मैं पूरे हिल से आपकी कृपर की यरचनर करतर 

हँ। अपने वरिे के अनुसरर मुझ पर कृपर करें। 
 

जब मैं अपने चरलचलन पर हवचरर करतर हँ, तब मैं तेरी हचतौहनयोां की ओर अपने परँव फेरतर हँ। 

मैं तेरी आज्ञरओां को मरनने में िेर निी ां करतर, और फुती करतर हँ। चरिे िुिोां की रल्पस्सयरँ मुझे 

फँसर लें, तौभी मैं तेरी व्यविर को निी ां भूलतर। 
 

आधी ररत को , मैं आपके धरहमटक हनयमोां के कररण आपकी सु्तहत करने के हलए उठतर हँ। मैं उन 

सभी कर सरर्ी हँ जो आपसे डरते िैं, जो आपके उपिेिोां कर परलन करते िैं। िे प्रभु, पृथ्वी 

आपके दृढ़ पे्रम से भरी हुई िै। 
 

मुझे अपनी हवहधयरँ हसखर। िे यिोवर, तूने अपने िरस के सरर् अपने वचन के अनुसरर भलरई की 

िै। मुझे भली समझ और ज्ञरन हसखर, क्योांहक मैं तेरी आज्ञरओां पर हवश्वरस रखतर हँ। 
 

मैं िुः ख उठरने से पिले भर्क गयर र्र, परनु्त अब मैं तेरे वचन पर चलतर हँ। तू भलर िै और भलर 

िी करतर िै। मुझे अपनी हवहधयरँ हसखर। 
 

अिांकररी लोग मुझ पर झठू कर आरोप लगरते िैं, परनु्त मैं तेरे उपिेिोां को पूरे मन से मरनतर हँ। 

उनकर मन मोर्र निी ां िोतर, परनु्त मैं तेरी व्यविर से प्रसन्न रितर हँ। मेरे हलये यि भलर िी हुआ 

हक मैं िुः खी हुआ, और तेरी हवहधयोां को सीखँू। 
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तेरे मँुि की व्यविर मेरे हलये िज़ररोां सोने-चरँिी के हसक्ोां से भी उत्तम िै। तेरे िरर्ोां ने मुझे 

बनरयर और दृढ़ हकयर िै। मुझे समझ िे हक मैं तेरी आज्ञरएँ सीख सकँू। 
 

जो लोग तेरर भय मरनते िैं वे मुझे िेखेंगे और आनल्पन्दत िोांगे क्योांहक मैंने तेरे वचन पर भरोसर रखर 

िै। िे प्रभु, मैं जरनतर हँ हक तेरे हनयम धमी िैं और तूने अपनी वफरिररी से मुझे कि पहँुचरयर िै। 

अपने सेवक से हकए गए अपने वरिे के अनुसरर तेरर दृढ़ पे्रम मुझे सरांत्वनर िे। 
 

तेरी ियर मुझ पर िो, हक मैं तेरी व्यविर के अनुसरर जीऊां , हजस से मैं प्रसन्न हां। अहभमरनी लोग 

लल्पित िोां, क्योांहक उन्ोांने मेरे सरर् झठू बोलकर अन्यरय हकयर िै। मैं तो तेरे उपिेिोां पर ध्यरन 

करूां गर। 

 

जो लोग तेरर भय मरनते िैं, वे मेरी ओर हफरें , तरहक वे तेरी हचतौहनयोां को जरनें। मेरर हृिय तेरे 

हनयमोां के प्रहत हनष्कलांक रिे, तरहक मैं लल्पित न िोऊँ।  
 

81. मेरी आत्मर तेरे उद्रर के हलए तरसती िै। मैं तेरे वचन पर आिर रखतर हँ। मैं हवनती करतर हँ 

हक मेरी आँखें तेरे वचन के हलए तरसती रिें। 
 

तू मुझे कब िरल्पन्त िेगर? क्योांहक मैं धुएँ में पड़ी महिरर की कुप्पी के समरन िो गयर हँ। हफर भी मैं 

तेरे हनयमोां को निी ां भूलर। तेरर िरस कब तक सितर रिेगर? तू मेरे सतरनेवरलोां कर न्यरय कब 

करेगर? अहभमरहनयोां ने मेरे हलए गडे्ढ खोिे िैं । 
 

वे तेरी व्यविर के अनुसरर निी ां चलते। तेरी सब आज्ञरएँ सच्ची िैं। वे मुझे झठू बोलकर सतरते िैं। 
 

मेरी मिि करो। उन्ोांने धरती पर मेरर लगभग अांत कर हियर िै, लेहकन मैंने तेरे उपिेिोां को निी ां 

छोड़र िै। अपने अर्ल पे्रम में, मुझे जीवन िो तरहक मैं तेरे मँुि की गवरहियोां को मरन सकँू। 
 

िे यिोवर, तेरर वचन सिर स्वगट में दृढ़ बनर रितर िै। तेरी सच्चरई पीढ़ी-िर-पीढ़ी बनी रिती िै। 

तूने पृथ्वी को ल्पिर हकयर िै, और यि ल्पिर िै। 
 

तेरी आज्ञर से वे आज तक ल्पिर िैं, क्योांहक सब कुछ तेरर िरस िै। यहि तेरी आज्ञर मेरी प्रसन्नतर न 

िोती, तो मैं अपने के्लि में नरि िो जरतर। मैं तेरे उपिेिोां को कभी निी ां भूलूांगर, क्योांहक उनके 

द्वररर तूने मुझे जीवन हियर िै। 
 

मैं तेरर हँ। मुझे बचर ले, क्योांहक मैं तेरे उपिेिोां की खोज में लगर हँ। िुि मुझे नि करने की घरत में 

बैठे िैं, परनु्त मैं तेरी हचतौहनयोां पर ध्यरन करतर हँ। 
 

मैंने सभी पूणटतर की एक सीमर िेखी िै, लेहकन आपकी आज्ञर बहुत व्यरपक िै। ओि, मैं आपके 

करनून से हकतनर प्यरर करतर हँ! यि मेरर सररर हिन ध्यरन िै। आपकी आज्ञर मुझे मेरे िुश्मनोां से 

ज़्यरिर समझिरर बनरती िै, क्योांहक यि िमेिर मेरे सरर् रिती िै। 
 



9 

 

मैं अपने सभी हिक्षकोां से अहधक समझिरर हँ, क्योांहक तेरी हचतौहनयरँ मेरर ध्यरन िैं। मैं पुरहनयोां से 

भी अहधक समझिरर हँ, क्योांहक मैं तेरे उपिेिोां को मरनतर हँ। तेरे वचन को मरनने के हलए मैं 

अपने परँवोां को िर बुरे मरगट से रोकतर हँ। 
 

मैं तेरे हनयमोां से हवमुख निी ां िोतर, क्योांहक तूने मुझे हसखरयर िै। तेरे वचन मेरे स्वरि में हकतने मीठे 

िैं! वे मेरे मँुि में ििि से भी मीठे िैं। तेरे उपिेिोां से मुझे समझ हमलती िै। इसहलए, मैं िर बुरे 

ररसे्त से घृणर करतर हँ। 
 

तेरर वचन मेरे परँव के हलए िीपक और मेरे मरगट के हलए उहजयरलर िै। मैंने तेरे धमटमय हनयमोां को 

मरनने की िपर् खरकर उसे पक्र हकयर िै। मैं बहुत िुः खी हँ। 
 

िे प्रभु, अपने वचन के अनुसरर मुझे जीवन िे। िे प्रभु, मेरी से्वच्छर से की गई सु्तहत को स्वीकरर 

कर और मुझे अपने हनयम हसखर। मैं अपनर जीवन सिैव अपने िरर् में रखतर हँ, परनु्त मैं तेरी 

व्यविर को निी ां भूलतर। 
 

िुिोां ने मेरे हलए फां िर हबछरयर िै, परनु्त मैं तेरे उपिेिोां से निी ां भर्कर। तेरी हचतौहनयरँ सिर के 

हलए मेरी हवररसत िैं, क्योांहक वे मेरे हृिय कर िषट िैं। मैं अपने हृिय को सिर के हलए तेरे हनयमोां 

पर चलने के हलए तैयरर करतर हँ। 
 

मैं िोिरे मन वरलोां से घृणर करतर हँ, लेहकन मैं आपके हनयम से पे्रम करतर हँ। आप मेरी छुपने 

की जगि और मेरी ढरल िैं। मैं आपके वचन पर आिर रखतर हँ। 
 

िे कुकहमटयोां, मेरे परस से िूर िो जरओ, हक मैं अपने परमेश्वर की आज्ञरओां को मरनूां। अपने वचन 

के अनुसरर मुझे सम्भरल, हक मैं जीहवत रहां, और अपनी आिर में मुझे लल्पित न िोने िे। मुझे 

सम्भरल, हक मैं सुरहक्षत रहां, और तेरे हनयमोां पर हनरन्तर ध्यरन करतर रहां। 
 

तू उन सभी को तुच्छ जरनतर िै जो तेरे हनयमोां से भर्क जरते िैं, क्योांहक उनकी चरलरकी व्यर्ट िै। 

तू पृथ्वी के सभी िुिोां को मैल के समरन त्यरग िेतर िै। इसहलए, मैं तेरी गवरहियोां से पे्रम करतर हँ। 
 

मेरर िरीर तेरे भय से करँपतर िै, और मैं तेरे न्यरय से डरतर हँ। मैंने विी हकयर िै जो न्यरयपूणट और 

सिी िै। मुझे मेरे अत्यरचरररयोां के िरर्ोां में मत छोड़। 
 

अपने सेवक को भलरई कर वचन िे। अिांकररी मुझ पर अत्यरचरर न करें। मेरी आँखें तेरे उद्रर 

और तेरे धमी वचन के पूरे िोने की लरलसर करती िैं। 
 

अपने िरस से अपनी करुणर के अनुसरर व्यविरर कर, और मुझे अपनी हवहधयरां हसखर। मैं तेरर 

िरस हां। मुझे समझ िे हक मैं तेरी हचतौहनयोां को समझूां। 
 

अब समय आ गयर िै हक प्रभु करयटवरिी करें , क्योांहक आपकी व्यविर कर उल्लांघन हकयर गयर 

िै। इसहलए, मैं आपकी आज्ञरओां को सोने से भी अहधक, िुद् सोने से भी अहधक हप्रय मरनतर हँ। 

इसहलए, मैं आपके सभी उपिेिोां को सिी मरनतर हँ। 
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मैं िर झठेू ररसे्त से नफरत करतर हँ। 129. आपकी गवरहियरँ अि्भुत िैं। 
 

इसहलए, मेरी आत्मर उन्ें रखती िै। आपके िब्दोां कर प्रकर् िोनर प्रकरि िेतर िै। यि सरल की 

समझ प्रिरन करतर िै। 
 

मैं अपनर मुांि खोलतर हां और िरांफतर हां क्योांहक मैं आपकी आज्ञरओां के हलए तरसतर हां। मेरी ओर 

मुड़ें और मुझ पर अनुग्रि करें , जैसर हक आप अपने नरम से पे्रम करने वरलोां के सरर् करते िैं। 

अपने वचन के अनुसरर मेरे किमोां को ल्पिर रखें, और हकसी अधमट को मुझ पर िरवी न िोने िें। 
 

कोई अधमट मुझ पर प्रभुतर न करे। मुझे मनुष्य के अत्यरचरर से छुड़र, हक मैं तेरे उपिेिोां को मरनूां। 

तेरर मुख तेरे िरस पर चमके, और मुझे अपनी हवहधयरां हसखर। 
 

मेरी आँखोां से परनी की धरररएँ बि रिी िैं क्योांहक लोग तेरी व्यविर कर परलन निी ां करते। िे 

यिोवर, तू धमी िै, और तेरे हनयम धमी िैं। तूने अपनी हचतौहनयोां को धमट और पूरी सच्चरई के सरर् 

िरहपत हकयर िै। 
 

मेरर जोि मुझे खर जरतर िै क्योांहक मेरे िुश्मन तेरे वचनोां को भूल जरते िैं। तेरर वरिर अच्छी तरि 

परखर हुआ िै, और तेरर सेवक उससे प्यरर करतर िै। मैं छोर्र और तुच्छ हँ, हफर भी मैं तेरे 

उपिेिोां को निी ां भूलतर। 
 

तेरर धमट सिर धमटमय िै, और तेरी व्यविर सत्य िै। सांकर् और सांकर् ने मुझे घेर हलयर िै, परनु्त 

तेरी आज्ञरएां  मेरर सुख भोगती िैं। तेरी हचतौहनयरां सिर धमटमय िैं। 
 

मुझे समझ िे हक मैं जीहवत रहँ। मैं पूरे हिल से पुकररतर हँ, िे यिोवर, मुझे जवरब िे। मैं तेरे हनयमोां 

को मरनँूगर। 
 

मैं तुझे पुकररतर हँ, मुझे बचर, तरहक मैं तेरी गवरहियोां कर परलन कर सकँू। मैं भोर से पिले उठतर 

हँ और मिि के हलए पुकररतर हँ। मुझे तेरे वचनोां पर आिर िै। 
 

मेरी आँखें ररत के पिरोां से पिले िी जरग उठती िैं तरहक मैं तेरे वचन पर ध्यरन लगर सकँू। िे 

यिोवर, अपनी करुणर और न्यरय के अनुसरर मेरी आवरज़ सुन। मुझे जीवन िे। 
 

वे लोग जो मुझे बुरी नीयत से सतरते िैं, मेरे हनकर् आ गए िैं। वे तेरी व्यविर से िूर िैं। परनु्त िे 

यिोवर, तू हनकर् िै, और तेरी सब आज्ञरएँ सत्य िैं। 
 

तेरी हचतौहनयोां से मैं बहुत समय से जरनतर हां, हक तू ने उन्ें सिर के हलये ल्पिर हकयर िै। 153. मेरे 

िु:ख पर दृहि कर और मुझे छुड़र, क्योांहक मैं तेरी व्यविर को निी ां भूलर। 
 

मेरर मुक़द्दमर लड़ और मुझे छुड़र। अपने वरिे के मुतरहबक मुझे हज़ांिगी िे। उद्रर िुिोां से िूर िै, 

क्योांहक वे तेरे हनयमोां की परवरि निी ां करते। 
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िे प्रभु, तेरी ियर मिरन िै। अपने हनयमोां के अनुसरर मुझे जीवन िे। मेरे सतरनेवरले और हवरोधी 

बहुत िैं, परनु्त मैं तेरी हचतौहनयोां से निी ां िर्तर। 
 

मैं अहवश्वरहसयोां को घृणर से िेखतर हँ क्योांहक वे आपकी आज्ञरओां कर परलन निी ां करते। ध्यरन िें  

हक मैं आपके उपिेिोां से हकतनर पे्रम करतर हँ। मुझे अपने दृढ़ पे्रम के अनुसरर जीवन िें। 
 

तेरे वचनोां कर सरर सत्य िै, और तेरे िर एक धमी हनयम सिर के हलए करयम रिते िैं। िरहकम 

मुझे हबनर कररण सतरते िैं, लेहकन मेरर हृिय तेरे वचनोां से भयभीत िै। मैं तेरे वचनोां से आनल्पन्दत 

िोतर हँ, जैसे कोई बड़ी लूर् परकर आनल्पन्दत िोतर िै। 
 

मैं झठू से घृणर करतर हँ, परनु्त तेरी व्यविर से पे्रम करतर हँ। तेरे धमटमय हनयमोां के कररण मैं 

हिन में सरत बरर तेरी सु्तहत करतर हँ। भजन 119, पि 165। 
 

बड़ी िरांहत हमलती िै । कोई भी चीज़ उन्ें ठोकर निी ां ल्पखलर सकती। िे प्रभु, मैं आपके उद्रर की 

आिर करतर हँ और आपकी आज्ञरओां कर परलन करतर हँ। 
 

मेरी आत्मर तेरी हचतौहनयोां को मरनती िै। मैं उनसे बहुत पे्रम करतर हँ। मैं तेरे उपिेिोां और 

हचतौहनयोां को मरनतर हँ, क्योांहक मेरे सररे मरगट तेरे समु्मख िैं। 
 

िे प्रभु, मुझे आने िे, मुझे आने िे, मेरी पुकरर तेरे सरमने आए। मुझे अपने वचन के अनुसरर समझ 

िे। मेरी हवनती तेरे सरमने आए। 
 

अपने वचन के अनुसरर मुझे छुड़र। मेरे िोांठ तेरी सु्तहत करें गे, क्योांहक तू मुझे अपनी हवहधयरां 

हसखरतर िै। मेरी जीभ तेरे वचन कर जयजयकरर करेगी, क्योांहक तेरी सब आज्ञरएां  धमटमय िैं। 
 

तेरर िरर् मेरी सिरयतर के हलए तैयरर रिे, क्योांहक मैंने तेरे उपिेिोां को चुनर िै। िे यिोवर, मैं तेरे 

उद्रर की अहभलरषर करतर हँ, और तेरर हनयम मेरर मन मोि लेतर िै। मेरी आत्मर जीहवत रिे 

और तेरी सु्तहत करे, और तेरे हनयम मेरी सिरयतर करें। 
 

मैं खोई हुई भेड़ की तरि भर्क गयर हँ। अपने सेवक को खोजो, क्योांहक मैं तुम्हररी आज्ञरओां को 

निी ां भूलतर। मुझे लगतर िै हक अगर िम वॉले्टयर और डेहवड ि्यूम को उि्धृत कर सकते िैं, तो 

िम बरइबल के सबसे लांबे अध्यरय को और अहधक मित्वपूणट बतर सकते िैं। 
 

भजन 119 एक सिरयक मरगटििटक िै। यि भजन ईश्वर को सांबोहधत एक प्ररर्टनर िै और यि 

पहवत्रिरस्त्र कर स्वयां पर सबसे अहधक कें हद्रत ध्यरन िै। यि आठ छां िोां की इकरइयोां वरलर एक 

एिोल्पस्टक िै, जो सभी हिबू् वणटमरलर के िहमक अक्षरोां से िुरू िोते िैं, एलेफ़ से तरऊ तक, जैसे 

A से Z तक। पूरे भजन में पहवत्रिरस्त्र को सांिहभटत करने के हलए आठ प्रमुख िब्दोां कर उपयोग 

हकयर गयर िै, हजनमें से प्रते्यक िमें इसकी प्रकृहत, अहधकरर और प्रभरव, हनिेि, यर करनून, 

िब्द, आिेि, उपिेि, हवहध, वरिे, आिेि और हनणटय के बररे में बहुत कुछ हसखरतर िै। 
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भजन परमेश्वर के वचन को कई गुण प्रिरन करतर िै। यि धरहमटक िै, पि 7, अच्छर, पि 39, 

न्यरयपूणट, 75, सच्चर, 86, िुद्, 140, पि 137 और 138 परमेश्वर के वचन को विी गुण प्रिरन 

करते िैं जो वे परमेश्वर को िेते िैं। "िे प्रभु, तू धरहमटक िै। तू जो आिेि िेतर िै, वि धरहमटक िै।" 

भजन परमेश्वर के वचन को अन्य गुण भी प्रिरन करतर िै। 
 

यि िरयी िै, पि 89, हवश्वसनीय, 91, अि्भुत, 129, और भरोसेमांि, 138। जब िम हवश्वरस के 

सरर् परमेश्वर के वचन को पढ़ते िैं, तो इसकर िम पर कई िल्पक्तिरली प्रभरव पड़तर िै। परमेश्वर 

अपने वचन कर उपयोग अपने प्रहत श्रद्र उत्पन्न करने के हलए करतर िै, पि 38, िमें िुद् करने 

के हलए; पि 9 से 11, िमें मजबूत बनरने के हलए, 28, सरांत्वनर िेने के हलए, 52, और जीवन िेने के 

हलए, 93, आिर, 47, हववेक, 66, बुल्पद्, 98 से 100, समझ, पि 104, और मरगटििटन, पि 106। 
 

परमेश्वर कर वचन िमररे अांिर कई स्वि प्रहतहियरओां को भी पे्रररत करतर िै। वचन िमररे अांिर 

खुि के प्रहत दृहिकोण, लरलसर, श्लोक 140, 131, प्रसन्नतर, 16, 24, पे्रम, 47, 97, और भय, 

श्लोक 120, 161 उत्पन्न करतर िै। यि िमररे मनन, श्लोक 15, 48; आज्ञरकरररतर, 4 और 5; 

आनन्द, 1 और 2, आनल्पन्दत िोनर, 14, 162; आिर, 43, 74; और परमेश्वर के प्रहत कृतज्ञतर, 

श्लोक 62 को भी जरगृत करतर िै। 
 

भजन िमें परमेश्वर के वचन के बररे में बहुत कुछ हसखरतर िै, सरर् िी यि िमें परमेश्वर और 

उसके वचन कर अध्ययन करने में मरगटििटन भी प्रिरन करतर िै। यि एक धरहमटक किम िै, जो 

मुझे उहचत और करफी समझ में आने वरलर लगतर िै। िम परमेश्वर के वचन कर अध्ययन हवनम्र 

श्रोतरओां के रूप में करते िैं जो परमेश्वर के हनिेि प्ररप्त करते िैं। 
 

िे प्रभु, मुझे अपनी हवहधयरां हसखर, पि 12। िम पररश्रमी सरधकोां के रूप में धमटिरस्त्र कर 

अध्ययन करते िैं, जो अपने पूरे हिल से प्रभु और उनकी आज्ञरओां की खोज करते िैं, पि 2 और 

10। िम वफरिरर सेवकोां के रूप में अध्ययन करते िैं जो उनके अहधकरर को स्वीकरर करते िैं, 

उनकी इच्छर कर परलन करते िैं, और उनकी सलरि पर ध्यरन िेते िैं, पि 17, 22, 23। 
 

िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन ऐसे परखे हुए यरहत्रयोां के रूप में करते िैं जो ितु्रतरपूणट िुहनयर में 

प्रवरसी के रूप में हवरोध कर सरमनर कर रिे िैं, हजन्ें उनके वचन से ज्ञरन की सख्त जरूरत िै, 

श्लोक 19 से 24। िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन आनांहित उपरसकोां के रूप में करते िैं। मेरे िोांठ 

आपकी सु्तहत करते िैं। मुझे अपनी हवहधयरँ हसखरएँ। 
 

मेरी जीभ तेरी प्रहतज्ञर के हवषय में गरती िै, क्योांहक तेरी सब आज्ञरएँ धमी िैं, पि 171, 172। इस 

प्रकरर भजन 119 िमें सांपूणट व्यल्पक्त के रूप में धमटिरस्त्र कर अध्ययन करने के हलए बरध्य करतर 

िै, िमररे मन और िमररे हृिय, िमररे तरीके, िमररे िोांठ और िमररे पैर को एकीकृत करतर िै। 

भजनकरर के हलए, इसकर अर्ट िै हक परमेश्वर और उसके वचन कर अध्ययन िमररे जीवन से 

जुड़र हुआ िै। 
 

िम प्रभु, उनके वचन और उनके तरीकोां के प्रहत पे्रम के सरर् धमटिरस्त्र कर अध्ययन करते िैं, 

श्लोक 41 से 48 और 97। िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन पहवत्रतर के सरर् करते िैं, परमेश्वर के वचन 
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के अनुसरर चलते िैं, उनकी आज्ञरओां कर परलन करते िैं, श्लोक 1 से 8। िम धमटिरस्त्र कर 

अध्ययन प्ररर्टनर के सरर् करते िैं, यि जरनते हुए हक िमें परमेश्वर की मिि की ज़रूरत िै तरहक 

िम उनके वचन को समझ सकें । श्लोक 18 मेरी आँखें खोलतर िै तरहक मैं आपके वचन और 

आपके करनून से अि्भुत चीजोां पर हवचरर कर सकँू। 
 

अपने वचन के अनुसरर मुझे समझ िे, 169. िम ध्यरन के सरर् धमटिरस्त्र कर अध्ययन करते िैं, 

परमेश्वर और उसके मरगों पर सरवधरनीपूवटक हवचरर करते िैं। मैं तेरे उपिेिोां पर ध्यरन करँूगर 

और तेरे मरगों पर हवचरर करँूगर, श्लोक 15। 
 

िम परीक्षणोां के बीच धमटिरस्त्र कर अध्ययन करते िैं। जैसर हक मरहर्टन लूर्र ने किर िै, उद्रण, 

िमें न केवल जरननर और समझनर हसखरएँ, यि लूर्र कर उद्रण िै, बल्पल्क यि भी अनुभव 

करनर हसखरएँ हक परमेश्वर कर वचन हकतनर सिी, हकतनर सच्चर, हकतनर मधुर, हकतनर प्यररर, 

हकतनर िल्पक्तिरली, हकतनर सुकून िेने वरलर िै। सभी ज्ञरन से परे ज्ञरन। 
 

यि लूर्र की अपनी मूल धमटिरस्त्रीय रचनरओां की प्रस्तरवनर से िै, और यि मरहर्टन लूर्र की मूल 

धमटिरस्त्रीय रचनरओां से उनकी प्रस्तरवनर िै। हर्मोर्ी एफ. लोवे कर एक अि्भुत सांस्करण िै, जो 

इस अि्भुत पुस्तक, मरहर्टन लूर्र की मूल धमटिरस्त्रीय रचनरओां में लूर्र के जमटन लेखन के 

हवरे्नबगट सांस्करण की प्रस्तरवनर िै। लूर्र की पुस्तकोां में एक कौिल िै, कई, कई, कई खांड, 

हजनमें व्यरख्यरत्मक अध्ययन, धमटिरस्त्रीय अध्ययन और नैहतक अध्ययन िरहमल िैं, लेहकन 

हर्मोर्ी लोवे की पुस्तक आपको सवटशे्रष्ठ प्रिरन करती िै। 
 

यि एक बड़ी हकतरब िै, लेहकन यि सुलभ िै, और आप वरस्तव में इस अि्भुत पुस्तक के मरध्यम 

से लूर्र के बररे में जरन सकते िैं। लूर्र परीक्षणोां के बररे में बहुत सोचते रे्। बेिक, यि उनकर 

अपनर तरीकर र्र, लेहकन उनकर किनर िै हक अगर आपके परस परीक्षण निी ां िैं, तो आप 

हबलु्कल भी धमटिरस्त्री निी ां िैं। 
 

वरस्तव में, आपको धमटिरस्त्री बनरने के हलए मुख्य बरत गांभीर परीक्षण िैं। वि नम्र िोने, ईश्वर की 

ओर आकहषटत िोने आहि के बररे में बरत कर रिर िै। िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन दृढ़ हवश्वरस के 

सरर् करते िैं, यि जरनते हुए हक ईश्वर के वचन और हिक्षरएँ सत्य िैं, तब भी जब सरकररें , हिक्षक 

यर समरज िमें िहमिंिर करने की कोहिि करते िैं। 
 

पि 22 से 24, 41 से 46, 99 से 100। िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन पररश्रम, पढ़ने, खोज करने और 

वचन के बररे में गिररई से सोचने के सरर् करते िैं, पि 94, 95। िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन 

प्रसन्नतर के सरर् करते िैं। 
 

तेरे हनयम मेरे गीत कर हवषय िैं, पि 54। तेरी हिक्षर मेरर आनन्द िै, 77। िम ईश्वर के प्रहत श्रद्र 

रखते हुए, पढ़ते, सोचते और हवशे्लषण करते हुए धमटिरस्त्र कर अध्ययन करते िैं, पि 120। 
 

िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन आँसू के सरर् करते िैं, इस बरत से िुखी िोते िैं हक िम और िूसरे 

लोग परमेश्वर यर उसके वचन कर पूरर मूल् निी ां समझते, 136. मेरी आँखोां से आँसू की धरररएँ बि 

रिी िैं क्योांहक लोग आपके हनिेिोां, आपके हनयमोां कर परलन निी ां करते िैं। िम धमटिरस्त्र कर 
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अध्ययन हवनम्रतर के सरर् करते िैं, करयट के हलए अपनी अपयरटप्ततर को स्वीकरर करते िैं और 

परमेश्वर की मिि, परमेश्वर की िमररी मिि करने की क्षमतर पर भरोसर करते िैं। 
 

िे प्रभु, मुझे पि 33 हसखरओ। पि 34 को समझने में मेरी सिरयतर करो। मुझे अपनी आज्ञरओां के 

मरगट पर बने रिने में सिरयतर करो, 35। 
 

िम धमटिरस्त्र कर अध्ययन आिर के सरर् करते िैं, यि जरनते हुए हक परमेश्वर ने अपने वचन में 

बरत की िै, हक वि अपने वचन के मरध्यम से िमें समझ िेनर पसांि करतर िै, और हक उसने 

अपने िरयी वचन के मरध्यम से िमें पिले से िी बहुत सच्चरई हसखरई िै। पे्रम, प्रभु, आपकर वचन 

सिर के हलए िै। यि स्वगट में दृढ़तर से ल्पिर िै, श्लोक 89। 
 

िम समुिरय में धमटिरस्त्र कर अध्ययन करते िैं, यि जरनते हुए हक िम सीधे परमेश्वर के वचन से 

और अप्रत्यक्ष रूप से एक िूसरे के मरध्यम से सीखते िैं। इससे पिले हक िम हवररम लें, मुझे 

आपको लूर्र कर एक और उद्रण िेनर िै। उद्रण, हजतनर अहधक आप हलखेंगे और पढ़रएां गे, 

उतनर िी कम आप खुि से प्रसन्न िोांगे। 
 

जब आप इस हबांिु पर पहँुच गए िैं, तो यि आिर करने से न डरें  हक आप एक वरस्तहवक 

धमटिरस्त्री बनने लगे िैं। हफर से, लूर्र के हवरे्नबगट लेखन की प्रस्तरवनर से।  
 

जब िम वरपस आएां गे, तो िमररे अगले व्यरख्यरन में, िम सृहि, पतन, मुल्पक्त और पूणटतर के सांिभट 

में ईश्वर और बरइहबल की किरनी को जरनने कर अध्ययन करें गे। 
 

यि डॉ. रॉबर्ट ए. पीर्रसन द्वररर प्रकरहितवरक्य और पहवत्र िरस्त्र पर हिए गए उनके उपिेि िैं। 

यि सत्र 2 िै, जेन्सन, ईश्वर कर प्रकरहितवरक्य, मूल्रांकन, ईश्वर को जरननर और िमररर आसन, 

भजन 119। 
 


