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यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपनी व्याख्यान श्रांखला में िैं। यि उनर्का अांहिम व्याख्यान िै, 

आध्यात्मिर्क युद्ध पर व्याख्यान 30, इहिहियरां 6:10-21।  
 

जेल पत्रां पर व्याख्यानरां पर िमारे बाइहबल अध्ययन व्याख्यान पर अांहिम व्याख्यान में आपर्का 

स्वागि िै। 
 

आप जानिे िैं हर्क हपछले रु्कछ व्याख्यानरां में, िम इहिहियरां पर हिचार र्कर रिे िैं। और इहिहियरां 

पर िमापन र्करिे हुए, एर्क पुस्तर्क हजिर्का अध्ययन र्करने में मैंने अपना र्कािी जीिन हबिाया िै, 

मुझे लगिा िै हर्क यि िास्ति में अच्छा िरगा हर्क मैं आपर्कर याद हदलाऊँ हर्क िम इहिहियरां रे्क 

अध्ययन में हर्किनी दूर आ गए िैं। हिर, िम अध्याय 6 में, श्लरर्क 10 िे पुस्तर्क रे्क अांि िर्क 

आध्यात्मिर्क युद्ध पर चचाा र्करें गे। 
 

जब िमने इहिहियरां र्की शुरुआि र्की, िर मैंने आपर्कर याद हदलाया हर्क यि पुस्तर्क इहििुि और 

उिरे्क आि-पाि रे्क इलार्करां में रिने िाले ईिाइयरां रे्क हलए हलखी गई थी। मैंने आपर्का ध्यान उि 

िमय रे्क लरगरां रे्क हिश्वदृहिर्करण रे्क एर्क अहिन्न अांग र्की ओर आर्कहषाि हर्कया, हिशेष रूप िे 

उनरे्क हिश्वदृहिर्करण रे्क बारे में जर आध्यात्मिर्क प्राहणयरां रे्क र्काया िे िांबांहिि िै। जैिा हर्क आपर्कर 

याद िरगा, मैंने आपर्कर शुरू में िी याद हदलाया था हर्क ििाँ लगिग 50 मूहिापूजर्क मांहदर थे। 
 

र्कम िे र्कम आिुहनर्क पुराित्वहिदरां ने िमें लगिग 50 मूहिापूजर्क मांहदररां रे्क अिशेष खरजने में 

मदद र्की िै जर पॉल द्वारा यि पत् हलखे जाने रे्क िमय िर्क खडे िरांगे। लरग िाहमार्क थे। यि एर्क 

व्यापाररर्क शिर था। 
 

और िमारे यिाँ बहुि िे स्थानरां िे लरग आिे-जािे िैं। और इिहलए, जािीय िांरचना यहूहदयरां और 

गैर-यहूहदयरां िे बनी थी। और गैर-यहूदी ररमन या यूनानी िर िर्किे िैं। 
 

जब िमने पत् हलखना शुरू हर्कया, िर मैंने ध्यान आर्कहषाि हर्कया हर्क पॉल इि परष्ठिूहम र्कर देखिे 

हुए इिे रै्किे िांिालेगा, हजिे मैं एर्क िाांि ररर्कर्कर प्राथाना र्कििा हँू, जैिा हर्क आपर्कर याद िरगा। 

िन्य िै परमेश्वर, हजिने िमें स्वगीय स्थानरां में िर आध्यात्मिर्क आशीिााद िे आशीिााद हदया िै। 

दूिरे शब्रां में, िन्य िै परमेश्वर, हजिने िमें इि िद िर्क आशीिााद हदया िै हर्क िमें शिर रे्क 

हर्किी िी देििा, हर्किी िी जादुई शत्मि, या ज्यरहिहषयरां िे हर्किी िी आध्यात्मिर्क आशीिााद र्की 

आिश्यर्किा निी ां िै क्रांहर्क परमेश्वर ने जर हर्कया िै। 
 

उन्रांने र्किा, परमेश्वर ने िमें चुना िै। उन्रांने िमें छुडाया िै, उन्रांने र्किा। और उन्रांने िमें पहित् 

आिा िे मुिरबांद हर्कया िै। 
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चचा रे्क हलए प्राथाना र्करिे हुए, और अध्याय 1 रे्क अांि में, पॉल िास्ति में इिे खरलिा िै, और हिर 

इिरे्क अांि में, उिने र्किा हर्क िि प्राथाना र्करिा िै हर्क िे मजबूि िर जाएां । और हजन के्षत्रां में 

उन्रांने र्किा हर्क उन्ें मजबूि हर्कया जा िर्किा िै, जर अध्याय 2 िे जुडा हुआ िै, िि यि था हर्क 

उन्ें ईश्वर र्की शत्मि िे मजबूि हर्कया जा िर्किा िै। और अगर िे इि शत्मि रे्क बारे में निी ां 

जानिे थे, िर यि िि शत्मि थी जर र्काम र्कर रिी थी। 
 

यि िि शत्मि थी हजिने यीशु र्कर मरिर्करां में िे जीहिि हर्कया। यि िि शत्मि िै हजिने उिे 

जीहिि हर्कया और उिे ििी प्रिानिाओां और शत्मियरां िे ऊपर उठाया िाहर्क अध्याय 1 रे्क अांि 

में, उिने घरषणा र्की िै हर्क मिीि जी उठा िै और उिर्की शत्मि िर र्कल्पनीय शत्मि िे बढ़र्कर 

िै, यिाँ िर्क हर्क जादुई शत्मियरां िहिि, िर नाम र्का उपयरग र्कररे्क। हर्क मिीि रे्क पाि उि 

िमय र्की र्कल्पना र्की जा िर्कने िाली िर आध्यात्मिर्क शत्मि पर शत्मि िै। 
 

और उिने अध्याय 1 में पद 23 र्कर िमाप्त र्करिे हुए र्किा हर्क उिने यि र्कलीहिया रे्क हलए 

हर्कया। दूिरे शब्रां में, र्कलीहिया हिजयी त्मस्थहि में िै। अध्याय 2 में, पौलुि ने मिीि रे्क बारे में जर 

रु्कछ र्किा था, उिे आगे बढ़ािे हुए, हिश्वाहियरां र्कर यि हदखाने रे्क हलए लाया िै हर्क अहिश्वाहियरां 

रे्क रूप में िे र्किाँ थे और अब मिीि में िे र्किाँ िैं। 
 

उिने र्किा हर्क िुम जानिे िर हर्क िुम अपने अपरािरां और पापरां में मरे हुए थे। उि दुहनया में, िुम 

आध्यात्मिर्क शत्मियरां द्वारा हनयांहत्ि थे, हिशेष रूप िे ििा र्की शत्मि रे्क राजरु्कमार द्वारा। िुम 

िास्ति में अपने शरीर और अपने मन र्की इच्छाओां र्का पालन र्कर रिे थे। 
 

आप इि दुहनया रे्क मागा र्का अनुिरण र्कर रिे थे, और हिर िि उि मिान र्कथन रे्क िाथ बािर 

चला गया। लेहर्कन परमेश्वर, जर अपने मिान पे्रम रे्क र्कारण दया में िमरद्ध िै, जर उिने िमिे पे्रम 

हर्कया, िमें बचाया। और जैिा हर्क आप स्पि रूप िे याद र्करिे िैं, शायद मुझे िे छां द पिांद िैं 

क्रांहर्क िे मेरे िाथ रििे िैं। 
 

पद 8, क्रांहर्क अनुग्रि िी िे िुम हिश्वाि रे्क द्वारा बचाए गए िर। और यि इि बाि र्कर प्रमाहणि 

र्करिा िै हर्क यि ऐिा रु्कछ निी ां िै हजिे िम घमांड र्करने िे ररर्क िर्कें । यि ििी िै जर परमेश्वर ने 

हर्कया िै। 
 

और जैिे िी उिने अपनी बाि िमाप्त र्की, उिने चचा र्का ध्यान इि िथ्य र्की ओर आर्कहषाि 

हर्कया हर्क परमेश्वर ने िमें जिाँ िे हलया िै, ििाँ र्करई िी पुण्य निी ां िै। िम यि निी ां र्कि िर्किे हर्क 

िमने रु्कछ िी पुण्य हर्कया िै। और इिहलए अब यहूहदयरां और गैर-यहूहदयरां र्कर एर्क िाथ आना 

िरगा। 

 

और इिहलए, उन्रांने अध्याय 2, श्लरर्क 11 िे आगे, चचा में िरने िाली एर्किा र्कर िांबरहिि हर्कया। 

यि िि एर्किा िै जर मिीि लेर्कर आए िैं। यि िि एर्किा िै हजिने शतु्िा र्की हििाजनर्कारी 

दीिार र्कर िरड हदया िै और िम ििी र्कर हिश्वाि रे्क घराने र्का िदस्य बना हदया िै। 
 

अध्याय 3 में, िि आगे बिाएगा हर्क उिे क्ा हिशेषाहिर्कार हदया गया िै। परमेश्वर रे्क इि मिान 

र्काया ने यहूहदयरां और अन्यजाहियरां र्कर एर्क िाथ लाया, और उिे, िबिे छरटे िे छरटे र्कर, इि 
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िांदेश, परमेश्वर रे्क रिस्य र्की घरषणा र्करने र्का हिशेषाहिर्कार हदया गया िै। आपर्कर याद िरगा 

हर्क रै्किे उिने हिर िे ििाँ मध्यस्थिा में प्राथाना र्की और इन ििी चार-आयामी चीजरां रे्क बारे में 

बाि र्की, हजनरे्क बारे में िम बाि र्करिे िैं और उिरे्क हलए िि मिान सु्तहि, जर िमारी र्कल्पना िे 

र्किी ां अहिर्क र्करने में िक्षम िै। 
 

अब, इििे पिले हर्क मैं अध्याय 4 पर एर्क िांहक्षप्त हटप्पणी र्करँू और उि पर आगे बढँू़ जिाँ मैं 

ध्यान र्कें हिि र्करना चाििा हँू, मैंने यि िब आपरे्क हलए यि िमझने रे्क हलए हर्कया िै हर्क पौलुि ने 

अध्याय 1 िे 3 में आध्यात्मिर्क प्राहणयरां र्की िूहमर्का रै्किे हनिाई िै। यि परमेश्वर िै जर आपर्कर 

छुडा रिा िै और इिहलए र्करई िी आध्यात्मिर्क शत्मि आपरे्क हिरुद्ध निी ां उठ िर्किी। मिीि ने 

उनर्की आध्यात्मिर्क शत्मियरां र्कर िरा हदया िै। उिने यहूहदयरां और अन्यजाहियरां र्कर मिीि यीशु 

में एर्क र्कर हदया िै, और उिने पौलुि र्कर यि अनुग्रि हदया िै हर्क िि इि रिस्य र्कर बार्की 

दुहनया िर्क पहँुचाए, और यि िि परमेश्वर िै जर िमारी िरच या र्कल्पना िे र्किी ां अहिर्क र्करने में 

िक्षम िै, जर उिने अपने लरगरां रे्क हलए हर्कया िै, उिरे्क हलए िमेशा-िमेशा रे्क हलए उिर्की 

महिमा िर। 
 

इिी आिार पर, उन्रांने अध्याय 4 र्की शुरुआि इिहलए िे र्की िै। इिहलए, उन्रांने िदस्यरां या 

पाठर्करां र्कर आिा में एर्किा बनाए रखने र्की चुनौिी दी िै। उन्रांने उनिे एर्किा बनाने या उिे 

बढ़ािा देने रे्क हलए निी ां र्किा। 
 

निी ां, िि र्कििा िै हर्क उन्ें उतु्सर्किा िे एर्किा बनाए रखनी चाहिए क्रांहर्क एर्किा पिले िे िी 

परमेश्वर द्वारा हनहमाि र्की गई िै, और उन्ें जर र्करने र्की ज़रूरि िै िि इिे बरर्करार रखना िै। 

यि उि एर्किा र्कर बनाए रखने रे्क हलए िै हजिने उन्ें याद हदलाया हर्क रु्कछ लरगरां र्कर िेिा रे्क 

हलए बहुि िारे आध्यात्मिर्क उपिार हदए गए िैं िाहर्क िांिरां र्कर िेिा रे्क र्कायों रे्क हलए िैयार हर्कया 

जा िरे्क। िि अन्यजाहियरां र्की ओर मुड िर्किा िै और उन्ें बिा िर्किा िै हर्क आपर्कर अब 

अन्यजाहियरां र्की िरि व्यििार निी ां र्करना चाहिए। 
 

आप हिशेष िैं। अपनी िरच बदलें। अपना व्यििार बदलें। 
 

ऐिे जीिन हजएँ हजििे परमेश्वर र्की महिमा िर। ऐिा जीिन हजएँ जर हदखाए हर्क आप परमेश्वर र्की 

छहि िैं, और िि उन्ें र्कई मरचों पर चुनौिी देगा, हजन पर िमने हपछले चार व्याख्यानरां में चचाा 

र्की थी। उनर्की बरली, उनर्का यौन व्यििार, उनर्की र्काया नीहि, और िे गुण हजन्ें उनमें हिर्कहिि 

र्करने र्की आिश्यर्किा िै। 
 

अध्याय 5 में, िि िीिे िौर पर पिचान पर जरर देिा िै। िे परमेश्वर रे्क बचे्च िैं जर हप्रय िैं और 

उन्ें ऐिे लरगरां र्की िरि जीने र्की ज़रूरि िै हजन्ें प्यार हर्कया गया िै। यिाँ हिर िे आध्यात्मिर्क 

अत्मस्तत्व परमेश्वर पर ध्यान दें। 
 

यिाँ परमेश्वर र्की आिा र्काम र्कर रिी िै। यीशु मिीि िी िि माध्यम िै हजिरे्क माध्यम िे यि 

िब िर रिा िै। उन्रांने र्किा हर्क उन्ें अपने हदल में क्ररि र्कर जगि देर्कर शैिान रे्क हलए जगि 

निी ां बनानी चाहिए। 
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िि यिाँ िर्क र्कििे िैं हर्क उन्ें अपनी बािरां िे पहित् आिा र्कर दुखी निी ां र्करना चाहिए। बत्मि 

उन्ें प्रर्काश रे्क प्यारे, प्यारे बच्चरां र्की िरि जीना चाहिए जर जानिे िैं हर्क िच्चा प्यार क्ा िै और 

र्कर िज्ञिा िे िरे हुए िैं। िि आगे र्कििे िैं, हिर, मूखों र्की िरि मि हजयर बत्मि बुत्मद्धमानरां र्की 

िरि हजयर। 
 

शराब रे्क नशे में मि डूबर, जर व्यहिचार र्की ओर ले जािा िै, बत्मि आिा िे िर जाओ। आिा 

िे िर जाने िे िुम्हारे अांदर ये ििी गुण आ जािे िैं। एर्क पत्नी रे्क रूप में, अपने पहियरां रे्क अिीन 

रिर। 

 

पहि अपनी पहत्नयरां िे प्यार र्करिे िैं। अपने आप र्कर उनरे्क ििाले र्कर दर। अगर िुम िच में 

अपने शरीर िे प्यार र्करिे िर, िर उनिे िैिे िी प्यार र्करर जैिे िुम अपने शरीर िे र्करिे िर। 
 

बचे्च अपने मािा-हपिा र्की आज्ञा र्का पालन र्करें। मािा-हपिा , अपने बच्चरां रे्क िाथ नरमी िे पेश 

आएँ। दाि अपने स्वामी र्की आज्ञा र्का पालन र्करें। 
 

स्वाहमयरां, अपने दािरां र्की देखिाल र्करने रे्क बारे में िाििान रिर, क्रांहर्क एर्क बडा स्वामी िै 

हजिरे्क प्रहि िुम िब जिाबदेि िर। और हिर पौलुि उि अांश पर आिा िै हजि पर िम हिचार 

र्कर रिे िैं। िि इि अांश, अध्याय 6, श्लरर्क 10 िे शुरू र्करिा िै। 
 

अन्त में, प्रिु में और उिर्की शत्मि र्की शत्मि में बलिन्त बनर। परमेश्वर रे्क िारे िहथयार बाँि लर 

हर्क िुम शैिान र्की युत्मियरां रे्क िाम्हने खडे रि िर्कर। क्रांहर्क िमारा यि मल्लयुद्ध माांि और 

लरहू िे निी ां, परनु्त प्रिानरां िे, और अहिर्काररयरां िे, और इि ििामान अन्धर्कार पर अहिर्कार 

रखनेिाली शत्मियरां िे, और आर्काश में दुििा र्की आत्मिर्क िेनाओां िे िै। 
 

इिहलए परमेश्वर रे्क िारे िहथयार बाँि लर हर्क िुम बुरे हदनरां र्का िामना र्कर िर्कर। और खडे रिने 

रे्क हलये िब रु्कछ र्कररे्क, ित्य र्की र्कमर बान्धर्कर, और पाांिरां में िाहमार्किा र्की हझलम पहिनर्कर, 

और मेल रे्क िुिमाचार र्की िैयारी र्की जूिी पहिनर्कर दृढ़ रिर। और िर पररत्मस्थहि में हिश्वाि र्की 

ढाल उठा लर हजि िे िुम दुिरां र्की िब जलिी हुई मरतु्यओां र्कर बुझा िर्कर। 
 

और उद्धार र्का टरप, और आिा र्की िलिार, जर परमेश्वर र्का िचन िै, ले लर, और िर िमय और 

िर प्रर्कार िे आिा में प्राथाना, और हबनिी र्करिे रिर। इिी हलये जागिे और लगे रिर। 
 

िांिरां रे्क हलए और मेरे हलए िी प्राथाना र्करिे हुए हर्क मुझे अपने मुांि र्कर खरलने में, िुिमाचार रे्क 

रिस्य र्की घरषणा र्करने रे्क हलए िाििपूिार्क अपना मुांि खरलने में शब् हदए जाएां , हजिरे्क हलए मैं 

जांजीररां में बांिा हुआ राजदूि हूां और मैं इिे िाििपूिार्क घरहषि र्कर िर्किा हूां जैिा हर्क मुझे 

र्करना चाहिए। इि ित् में, िम आध्यात्मिर्क युद्ध रे्क रु्कछ आयामरां र्कर िांके्षप में देखिे िैं। यिाँ 

पॉल जर र्कर रिा िै िि अांि में शब् िे शुरू र्करना िै। 
 

मैं अब इिे िमाप्त र्कर रिा हँू। हिद्वानरां रे्क पाि अब यि बडा लैहटन शब् प्रररेहशयर िै हजिर्का 

उपयरग िम इिे िमझाने रे्क हलए र्करिे िैं। एर्क िाराांश जर आज िर्क उन्रांने जर रु्कछ िी र्किा िै 

उिे इि स्तर िर्क पहँुचाने रे्क हलए एर्क मजबूि िाराांश िै। 
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िाहर्क लरग इिे चुन िर्कें  और इिरे्क िाथ र्काम र्कर िर्कें । इिीहलए मैंने िांके्षप में बिाने र्का प्रयाि 

हर्कया िाहर्क आपर्कर पिा चले हर्क क्ा चल रिा िै। िालाँहर्क जब िर्क मैं अांहिम रूप िे र्कहँूगा, 

िब िर्क आपर्का मन िाँ, अांहिम रूप िे र्किेगा। 
 

अांि में पॉल र्कििे िैं। अांि में, मैं चाििा हँू हर्क आप रु्कछ बािें िमझें। आपर्कर मज़बूि िरने र्की 

ज़रूरि िै। 
 

हनत्मिय में मजबूि बनर। रु्कछ अनुिादरां में, यि प्रिु में मजबूि िै। 
 

लेहर्कन प्रिु में मजबूि िरने िे यि पिा निी ां चलिा हर्क यिाँ क्ा िर रिा िै। मजबूि बनर। मजबूि 

िरने र्का लाि उठाओ। 
 

प्रिु में और उिर्की शत्मि में। यि बहुिचन िै। यि िमझना बहुि मित्वपूणा िै हर्क यिाँ क्ा िर 

रिा िै। 
 

यिाँ यि व्यत्मिगि मामला निी ां िै। िामूहिर्क रूप िे एर्क चचा रे्क रूप में प्रिु में मजबूि बनर। 

और उिर्की शत्मि में। 
 

पद 11. परमेश्वर रे्क िारे िहथयार बाँि लर हर्क िुम शैिान र्की युत्मियरां रे्क िाम्हने खडे रि िर्कर। 
 

िि जर र्कििा िै िि यि िै हर्क परमेश्वर रे्क िारे िहथयार पिन लर। यिाँ र्किने र्का मिलब यि 

निी ां िै हर्क िि परमेश्वर रे्क िारे िहथयाररां र्की िूची बनाने जा रिा िै। लेहर्कन िि यि र्किने र्की 

र्करहशश र्कर रिा िै हर्क आपर्कर िुरक्षा रे्क हलए क्ा चाहिए, इिर्की पूरी िमझ िरनी चाहिए। 
 

इििे पिले, आप र्किेंगे हर्क आप परमेश्वर र्की व्यत्मिगि हजमे्मदारी रे्क र्किच र्कर पिनने रे्क हलए 

र्कि रिे िैं। उन्रांने पिले पाठर्करां िे र्किा हर्क िे मजबूि बनें। यानी परमेश्वर द्वारा मजबूि बनें। 
 

और अगर परमेश्वर ने उन्ें मजबूि हर्कया िै, िर उन्ें उठर्कर परमेश्वर रे्क र्किच पिन लेने 

चाहिए। और अगर िे ऐिा र्करिे िैं, िर िे शैिान र्की चालरां रे्क त्मखलाि खडे िर िर्कें गे। शैिान र्की 

चालरां रे्क बारे में िरहचए। 
 

िाहर्क िम िास्ति में देख िर्कें  हर्क उन शब्रां र्का अनुिाद रै्किे हर्कया जा िर्किा िै। क्रांहर्क 

अांगे्रजी में शब् रे्क हिहिन्न अनुिादरां र्का उपयरग हर्कया जािा िै। शब् शैिान र्की यरजना िै। 
 

िास्ति में, यहद आप ग्रीर्क पढ़िे िैं, िर मैंने आपरे्क हलए एर्क ग्रीर्क शब् रखा िै। यहद आप ग्रीर्क 

पढ़िे िैं िर आप िास्ति में मििूि र्करें गे हर्क यरजनाओां रे्क हलए शब् लगिग ििी शब् िै हजििे 

िमें हिहि शब् हमला िै। यि लगिग अांगे्रजी शब् मेथड जैिा लगिा िै। 
 

लेहर्कन इि शब् र्का अनुिाद िास्ति में चालार्की िे हर्कया जा िर्किा िै। इिहलए िम शैिान रे्क 

चालार्क िरीर्करां र्का िामना र्कर िर्किे िैं। यि स्पि निी ां िै और यि स्पि निी ां िै। 
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और यि ऐिा निी ां िै हर्क अगर शैिान आने िाला िै िर शैिान आपर्कर िरन र्कररे्क र्किेगा हर्क मैं 

िुमिे हमलने आ रिा हँू। क्ा िुम रक्षािर्क िांत् लगा िर्किे िर िाहर्क मैं अांदर न आ िरँू्क? शैिान 

र्की यरजनाओां र्का अगर चालार्की िे अनुिाद हर्कया जाए जैिा हर्क रु्कछ अांगे्रजी अनुिादरां में िरिा 

िै िर यिी िाि प्रर्कट िरिा िै। यिाँ यरजनाओां रे्क हलए शब् र्का अनुिाद छल-र्कपट रे्क रूप में िी 

हर्कया जा िर्किा िै। 
 

लरगरां र्कर िरखा देने र्की उनर्की क्षमिा। इिर्का अनुिाद चालार्की या चालार्की रे्क रूप में हर्कया जा 

िर्किा िै। मुझे जर अनुिाद पिांद िै, उनमें िे एर्क िै िरखे र्की िरि। 
 

इिर्का अथा यि िै हर्क यि छलािा या प्रलरिन र्का रूप ले लेिा िै। िर यि इिना षडयांत्र्कारी िै 

हर्क आप आ िर्किे िैं और हदखािा र्कर िर्किे िैं हर्क यि मूल िै और आपर्कर प्रलरिन देर्कर 

पर्कडिा िर्किे िैं। मैं इि पर इिना ध्यान क्रां देिा हँू? खैर , मुझे खुशी िै हर्क आपने यि ििाल 

पूछा। 

 

यिी र्कारण िै हर्क जब िम आध्यात्मिर्क युद्ध रे्क बारे में बाि र्करिे िैं, िर र्किी-र्किी िम इि 

िारणा रे्क िाथ र्काम र्करिे िैं हर्क िमें पिा िरना चाहिए हर्क िम आध्यात्मिर्क युद्ध में िैं। और यि 

xyz िरने जा रिा िै । पॉल ने इि िाषा र्का इसे्तमाल ESV में शैिान र्की िाहज़श रे्क रूप में हर्कया 

िै। 

 

िि र्कि रिा िै हर्क जब शैिान अपनी यरजनाएँ चलािा िै, िर िि ऐिे िरीरे्क िे निी ां आिा हजिे 

आप आिानी िे पिचान िर्कें । िि इि उम्मीद में र्कई िूक्ष्म और चालार्क िरीरे्क अपनािा िै हर्क 

आप उिर्की उम्मीदरां रे्क मुिाहबर्क िरखा खार्कर झुर्क जाएँ। हिर पद 12 युद्ध र्की प्रर्कर हि र्कर स्पि 

र्करिा िै। 
 

पॉल आगे र्कििे िैं हर्क जब िम युद्ध र्की प्रर्कर हि रे्क बारे में बाि र्करिे िैं, िर िमें यि जानना चाहिए 

हर्क िम माांि और रि रे्क हिरुद्ध निी ां बत्मि शािर्करां, अहिर्काररयरां, इि ििामान अांिर्कार पर 

ब्ह्ाांडीय शत्मियरां, स्वगीय स्थानरां में बुराई र्की आध्यात्मिर्क शत्मियरां रे्क हिरुद्ध रु्कश्ती लड रिे िैं। 

इिहलए, इि युद्ध र्की प्रर्कर हि में, आप जानना चाििे िैं हर्क यि हनर्कट शारीररर्क िांपर्का  िै। 

रु्कश्ती। 

 

र्कल्पना र्कीहजए। मैंने र्किी-र्किी इिर्की र्कल्पना र्करने र्की र्करहशश र्की िै। आप जैिे मनुष्य, मैं 

जैिे मनुष्य, और पौलुि रे्क पत् रे्क पाठर्क, पिली िदी में रै्किे िरांगे। 
 

राक्षिी शत्मियरां िाले आध्यात्मिर्क प्राहणयरां रे्क िाथ रु्कश्ती लडी। आमने-िामने, शरीर िे शरीर, 

िाथ िे िाथ। िे आध्यात्मिर्क प्राणी िैं। 
 

आप इििे रै्किे हनपटिे िैं? पॉल र्का र्किना यि िै। ऐिा मि िरहचए हर्क यि र्करई दूर र्का दुश्मन 

िै जर आप पर िीर चला रिा िै। िि आपरे्क र्करीब आिा िै और िास्ति में आपरे्क िाथ बहुि 

र्करीब िे हनपटिा िै। 
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आप इिे मििूि र्कर िर्किे िैं और िूांघ िर्किे िैं, लेहर्कन उिर्का िरीर्का षडयांत्र्कारी िै। िि 

छद्म टैटू र्का उपयरग र्करिा िै। लेहर्कन इिरे्क अलािा, आपर्कर रु्कछ और िी जानना िरगा। 
 

िाँ, यि एर्क रु्कश्ती िै। लेहर्कन यि रु्कश्ती निी ां िै, बि अगर आप िरचिे िैं, िर यि मनुष्यरां रे्क 

त्मखलाफ़ निी ां िै, माांि और रि रे्क त्मखलाफ़ निी ां िै। लेहर्कन यि शािर्करां रे्क त्मखलाफ़, 

अहिर्काररयरां रे्क त्मखलाफ़ रु्कश्ती िै, जर हिहिन्न रूपरां र्की बुरी आध्यात्मिर्क शत्मियरां र्का िांदिा देिा 

िै। 

 

यि इि ििामान अांिर्कार पर ब्ह्ाांडीय शत्मियरां रे्क हिरुद्ध एर्क िांघषा िै। उन्रांने पिले िी 

अांिर्कार में रिने िाले अहिश्वाहियरां रे्क बारे में बाि र्की थी, और इििे पिले हर्क िे ईिाई बनें, 

उनर्की िमझ अांिर्कारमय थी। उन्रांने अांिर्कार में जीिन और प्रर्काश में जीिन रे्क बीच अांिर िी 

बिाया। 

 

और यिाँ िि र्कििा िै, ये िार्किें अांिर्कार रे्क के्षत् में िहक्रय िैं। िि हिश्वाहियरां र्कर जागरूर्क र्कर 

रिा िै हर्क यि एर्क गांिीर बाि िै जर िास्ति में दुश्मन र्कर देखने और चीजरां र्कर िल र्करने रे्क 

मामले में उनरे्क हनयांत्ण िे परे िै। लेहर्कन अगर िे र्किच पिनने िे पिले िगिान द्वारा मजबूि 

हर्कए जािे िैं, िर िे आगे बढ़ेंगे और पररणाम प्राप्त र्करें गे। 
 

युद्ध र्की प्रर्कर हि आिान निी ां िै। और िास्ति में, िि यि िी र्कििे िैं हर्क युद्ध स्वगीय स्थानरां में 

दुििा र्की आध्यात्मिर्क शत्मियरां रे्क हिरुद्ध िै। श्लरर्क 12 र्कािी डरािना िै जब आप इिे इि 

िरि िे देखिे िैं और र्कििे िैं, यि िास्ति में, शात्मब्र्क रूप िे परीक्षण जैिा हदखिा िै। 
 

आप माांि और रि रे्क त्मखलाि निी ां लड रिे िैं, लेहर्कन आप इिरे्क त्मखलाि लड रिे िैं: शािर्करां 

रे्क त्मखलाि, अहिर्काररयरां रे्क त्मखलाि, इि दुहनया पर ब्ह्ाांडीय शत्मियरां रे्क त्मखलाि, इि 

ििामान अांिर्कार रे्क त्मखलाि, और स्वगीय स्थानरां में बुराई र्की आध्यात्मिर्क शत्मियरां रे्क त्मखलाि। 

आप उनरे्क िाथ लड रिे िैं। िालाँहर्क, ििाल यि िै हर्क यि लडाई रै्किे िर रिी िै? क्ा लडाई 

बाांिने और िारने िे िर रिी िै? मुझे पेंटेर्करस्टल और गैर-िाांप्रदाहयर्क चचों में हिहिन्न र्काम र्करने 

र्का अििर हमलिा िै। 
 

जैिे-जैिे आप यरग्य िरिे िैं, मुझे पे्रत्मिटेररयन, मेथरहडस्ट और अन्य चचों में र्काम र्करने र्का 

अििर हमलिा िै। लेहर्कन िाल िी में, मैंने गैर-िाांप्रदाहयर्क चचों में अहिर्क र्काम हर्कया िै। इनमें 

िे रु्कछ चचा जिाँ मैं जािा हँू, जब िे आध्यात्मिर्क युद्ध रे्क बारे में बाि र्करिे िैं, िर यि िब 

बाध्यर्कारी और िारने िाला िरिा िै। 
 

मैं िुम्हें शैिान िे बाांििा हूां, िुम्हें इििे बाांििा हूां। देत्मखए, इि अांश में एर्क बाि स्पि िै। हिररिी 

आध्यात्मिर्क िै। 
 

एर्क बहुि िी र्करीबी िांपर्का  युद्ध में, िे स्वगीय के्षत्रां में िैं, और िे इि दुि अांिर्कार में िैं। स्पि रूप 

िे, िे जर र्करने र्का प्रस्ताि रखिे िैं िि हिश्वाहियरां रे्क हिि में निी ां िै। लेहर्कन एर्क लडाई ऐिी चीज 

निी ां िै हजिे आप उठर्कर आध्यात्मिर्क रूप िे र्करिे िैं, िास्ति में। 
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मैं आपर्की िरच र्कर थरडा बदलना चाििा हँू। यि लडाई नैहिर्क जीिन शैली िे लडी जािी िै। 

िास्ति में, पॉल र्का प्रस्ताि िै हर्क, जैिा हर्क िि अब िर्क हिखािा रिा िै, आध्यात्मिर्क युद्ध नैहिर्क 

स्तर पर लडा जािा िै। 
 

जब लरग िास्ति में ििी ईिाई नैहिर्क हिद्धाांिरां र्कर अपना रिे िैं, बुत्मद्धमानी िे नैहिर्क हनणाय ले 

रिे िैं, और उन मानर्करां पर खरा उिर रिे िैं हजनर्की परमेश्वर अपने लरगरां िे अपेक्षा र्करिा िै। 

इिहलए, जब िि र्कििा िै, मजबूि बनर और परमेश्वर रे्क र्किच र्कर पिन लर, िर िबिे अच्छी 

बाि जर िि र्करने जा रिा िै िि यि निी ां िै हर्क र्किच र्कर इि िरि पररिाहषि हर्कया जाए जैिे 

हर्क आप अांदर जािे िैं और बि अांदर जािे िैं और बाांिना और खरना शुरू र्कर देिे िैं। आइए इिे 

श्लरर्क 14 िे पढ़ें। 
 

और पाांिरां में मेल रे्क िुिमाचार र्की िैयारी रे्क जूिे पहिन लर। और िर िाल में िाहमार्किा र्का 

र्किच पहिन लर। और िर िाल में हिश्वाि र्की ढाल ले लर हजि िे िुम उि दुि अथााि् शैिान र्की 

जलिी हुई मरतु्य र्कर बुझा िर्कर, और उद्धार र्का टरप, और आिा र्की िलिार, जर परमेश्वर र्का 

िचन िै, ले लर। 
 

अगर आप िमझिे िैं हर्क पॉल यिाँ क्ा र्कर रिा िै, िर आप िमझ जाएँगे हर्क जब िि र्कििा िै, 

ित्य र्की बेल्ट पर उपिाि, िर िि ररमन िैहनर्क र्की र्कल्पना र्का उपयरग र्कर रिा िै जिाँ ररमन 

िैहनर्क र्की परशार्क, जैिा हर्क मैंने आपर्कर पिले हदखाने र्की र्करहशश र्की थी, पिनने पर थरडी 

ढीली िरगी, लेहर्कन हिर बेल्ट िब रु्कछ एर्क िाथ रखिी िै और िैहनर्क रे्क हलए घूमना आिान 

बनािी िै। पॉल और ईिाई रे्क हलए, ईिाई र्कर आिान गहिशीलिा और आिान आांदरलन रे्क हलए 

जर चाहिए, िि िै बि घूमने और िि र्करने र्की क्षमिा जर िगिान उन्ें र्करने रे्क हलए बुला रिे िैं, 

ित्य िै। दूिरे शब्रां में, जब आप िच बरलना चुनिे िैं, ित्य रे्क हलए खडे िरिे िैं, और ईिाई 

अखांडिा में रििे िैं, िर आपने र्किच र्का एर्क हिस्सा पिन हलया िै। 
 

क्ा आपने इि बारे में िरचा िै? िम िाल िी में एर्क िमे्मलन में थे, और मुझे इहिहियन 6 पर 

एर्क पेपर र्का जिाब देना था। िाथी हिद्वानरां ने यि िर्का  देने में बहुि िमय हबिाया हर्क 

आध्यात्मिर्क युद्ध रे्किल बाांिने और िारने और शैिानरां र्कर बािर हनर्कालने रे्क बारे में िै, और यि 

इहिहियन 6 िे िै। मैं अपने ििर्कहमायरां रे्क चेिररां र्कर देख रिा था क्रांहर्क मैं आश्चयाचहर्कि था 

जब मैंने खडे िरर्कर र्किा, निी ां, यि नैहिर्किा रे्क बारे में िै। और मैं एर्क ििाल पूछना चाििा था 

जर मैं अब पूछूां गा। क्ा ित्य बाांिने और खरने िाला िै? क्ा आप जानिे िैं हर्क शैिान, और 

उिर्की एर्क मुख्य यरजना, िमें झठू बरलने और झठू में जीने रे्क हलए मजबूर र्करना िै? यहद पॉल 

अपनी नैहिर्किा र्कर िाराांहशि र्करिा िै, िर िि र्कििा िै हर्क जब आप ित्यिादी िरिे िैं, िर आप 

उिे हगरा देिे िैं। 
 

िि इिरे्क िाथ र्काम र्कर िर्किा िै। और इिहलए, ित्य आपर्कर एर्क िाथ रखिा िै और आपरे्क 

हलए प्रिु यीशु मिीि में एर्क हिश्वािी रे्क रूप में आगे बढ़ना िांिि बनािा िै। दूिरा र्किच हजिरे्क 

बारे में िि बाि र्करिा िै िि िै िाहमार्किा र्का र्किच, जर आपरे्क शरीर रे्क ऊपरी हिसे्स र्कर 

दुश्मन द्वारा आपर्कर नुर्किान पहँुचाने िे बचािा िै। 
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जर आपरे्क हृदय र्कर िुरहक्षि रखेगा और चरहटल निी ां र्करेगा, िि िाहमार्किा िै। इहिहियरां रे्क 

अध्याय 4 में, पौलुि ने पिले िी र्किा था हर्क िमें िास्ति में परमेश्वर र्का अनुिरण र्करना चाहिए। 

िमें परमेश्वर रे्क िचे्च गुणरां र्कर िारण र्करना चाहिए, जर पहित्िा और िाहमार्किा िै। 
 

यिाँ िि र्कििा िै, अब, अांि में, दर चीज़ें जर मैं चाििा हँू हर्क िुम िारण र्करर, जर िद्गुण िैं जर मैं 

चाििा हँू हर्क िुम िारण र्करर। नांबर एर्क िै ित्य। नांबर दर िै िाहमार्किा। 
 

जब आप िाहमार्किा र्का मागा चुनिे िैं, िर आप अपने हृदय र्कर दूहषि िरने िे बचािे िैं, और आप 

अपने हृदय र्कर चरट लगने िे बचािे िैं, और आप अपने हृदय र्कर घायल िरने िे बचािे िैं। िाि, 

यि अजीब िै, िै न? मैंने िी हिद्वानरां िे यि िुना िै, जब मैंने इि पर ध्यान आर्कहषाि हर्कया। िाँ, 

इहिहियरां र्का र्किना िै हर्क िम शैिान रे्क िाथ र्करीबी लडाई में िैं, और िि इि पद्धहि र्कर 

चुनिा िै, हजिर्का अनुिाद चालार्क िरीर्करां, षडयांत्र्कारी िरीर्करां, छलािरण और चारा में हर्कया 

जा िर्किा िै। 
 

िि इि र्करीबी लडाई में इन िबर्का इसे्तमाल िमें उि जगि िे दूर ले जाने रे्क हलए र्करिा िै 

जिाँ परमेश्वर चाििा िै हर्क िम रिें। और इिहलए, क्रांहर्क िमने परमेश्वर र्कर िमें मजबूि र्करने 

रे्क हलए खुद र्का लाि उठाया िै, िमें उठर्कर परमेश्वर रे्क र्किच र्कर पिनना चाहिए। और परमेश्वर 

र्का र्किच िि चीज िै हजिे िम िर हदन पिनिे िैं, क्रांहर्क शैिान र्किी आराम निी ां र्करिा। 
 

जब िि िाि हगरिा िै, िर यि र्काम र्कर रिा िै। िूची में पिला िै ित्य और िाहमार्किा। जब 

िमारे पाि ित्य और िाहमार्किा िरिी िै, िर दूिरे लरग िी आिानी िे अपने स्थान पर हगरना 

शुरू र्कर देिे िैं। 
 

अब िम आिानी िे घूम िर्किे िैं, जैिे शाांहि रे्क िुिमाचार िाले जूिे पिनना। यशायाि ने उन 

लरगरां रे्क बारे में यिी र्किा था जर खुशखबरी लािे िैं। पैर, पैर हर्किने िुांदर िैं, या खुशखबरी लाने 

िालरां रे्क पैर हर्किने िुखद िैं। 
 

इिहलए, जब िम चलिे-हिरिे िैं, िर िम शाांहि रे्क िुिमाचार रे्क िाथ चलिे िैं, और हजि िरि 

िे िम लरगरां रे्क िाथ बािचीि र्करिे िैं, उिमें िम शाांहि रे्क राजरु्कमार र्कर िास्तहिर्क बनािे िैं। 

यि परमेश्वर रे्क िाथ शाांहि निी ां िै। याद रखें, यि र्किच में िै। 
 

यि िि िै हजिे आप अपने पैररां पर रखर्कर चलिे िैं। लरगरां रे्क िाथ अपने व्यििार में, आपरे्क 

पाि शाांहि र्का िुिमाचार िै। आप अिी िर्क जल निी ां रिे िैं और िार निी ां रिे िैं। 
 

ओि िाँ। और हिर उन्रांने र्किा, अगर आपर्कर दुश्मन रे्क िहथयाररां रे्क बारे में पिा निी ां िै, िर 

दुश्मन रे्क पाि ये ज्वलांि मौि रे्क िीर िैं हजन्ें िि चला देगा। इिहलए, ढाल ले लर, और ढाल 

व्यत्मिगि हजमे्मदारी र्की माांग र्करिी िै। 
 

अिी प्राथाना और प्रिीक्षा निी ां र्कर रिा हँू। हिश्वाि र्की ढाल। ढाल एर्क बहुि बडी िािु िै हजिे 

िैहनर्क पर्कडिा िै, िाहर्क जब दुश्मन िीर चलाए िर आप ढाल लगार्कर िीररां र्कर आगे बढ़ने िे 

ररर्क िर्कें । 
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और जर बाि िैहनर्क र्कर ढाल िे िुरहक्षि रिने रे्क हलए पे्रररि र्करेगी, िि िै िैहनर्क र्कर िैयार रिना 

हर्क ढाल िमेशा उिरे्क आिपाि िै और आपरे्क पाि एर्क अच्छी ढाल िै। ढाल हिश्वाि र्की ढाल 

िै। यि परमेश्वर पर हिश्वाि र्करने र्की ढाल िै हर्क उिने अपने बेटे यीशु मिीि र्कर आपरे्क हलए 

आने और मरने रे्क हलए िेजा। 
 

यि हिश्वाि र्करने और अपने जीिन र्कर ईश्वर रे्क िाथरां में िौांपने र्की ढाल िै िाहर्क आप दुहनया र्की 

शमानार्क इच्छाओां और प्रलरिनरां रे्क आगे न झुर्कें , बत्मि ईश्वर ने आपरे्क हलए जर रखा िै, उि पर 

हटरे्क रिें। ढाल िब िरिी िै जब आप दृढ़िा िे हिश्वाि र्करिे िैं हर्क ईश्वर आपरे्क पक्ष में िै, और 

जैिा हर्क शास्त्र र्कििा िै, अगर ईश्वर िमारे पक्ष में िै, िर िमारे त्मखलाि र्कौन िर िर्किा िै? ढाल 

हिश्वाि में शास्त्र में र्किी गई बािरां र्कर थामे रखना िै िाहर्क जब शैिान आप पर िीर चलाए िर 

आप उिमें घुि न िर्कें  और िांदेि पैदा न र्कर िर्कें । 
 

क्ा आपर्कर याद िै जब िुिमाचार में शैिान ने यीशु र्की परीक्षा ली थी? क्ा आपर्कर एििाि िै 

हर्क उिने शास्त्ररां र्का हर्कि िरि इसे्तमाल हर्कया था? जब आप र्कििे िैं हर्क यि हलखा िै और यि 

हलखा िै। िाँ, यि हलखा िै, और इिी िरि युद्ध जीिा गया। हिश्वाि र्की ढाल आग रे्क िीररां िे 

दुश्मन र्कर िेदने िे बचािी िै। 
 

आपर्कर यि जानना िरगा हर्क ये िीर आिान निी ां िैं। पौलुि ने इन्ें दुिरां रे्क ज्वलांि िीररां रे्क रूप में 

िहणाि हर्कया िै। ये लगिग आग रे्क िाथ आिे िैं, लेहर्कन हिश्वाि इिे बुझा देगा। 
 

िर, िमें प्राथाना र्करने और बांिने और िारने र्का यि हिचार र्किाँ िे हमला? ऐिा इिहलए िै क्रांहर्क 

पे्रररिरां रे्क र्काम र्की पुस्तर्क और यीशु र्की िेिर्काई में अन्य स्थानरां पर, लरगरां र्का िामना राक्षिरां िे 

हुआ था, और उन्रांने शैिानरां र्कर बािर हनर्काला। और इिहलए जब िे ऐिा र्करिे िैं और हशष्यरां 

र्कर िेिर्काई रे्क हलए हनयुि हर्कया जािा िै , और िे प्राथाना र्करिे िमय िूि-पे्रि िगाने में र्काम 

र्करने िाली ईश्वर र्की शत्मि र्कर देखिे िैं, िर यि िमारे चचा रे्क रु्कछ लरगरां र्की मानहिर्किा र्का 

हिस्सा बन जािा िै हर्क जब िम िास्ति में आध्यात्मिर्क युद्ध रे्क बारे में बाि र्करिे िैं िर िमारा 

चररत् मायने निी ां रखिा िै, लेहर्कन िम बि प्राथाना र्करिे रि िर्किे िैं और अगर िम िीन घांटे 

प्राथाना र्करिे िैं िर शायद िम शैिान र्कर चार या पाँच बार नीचे हगरा दें  और यि ठीर्क रिेगा। 

निी ां, युद्ध िास्ति में 24x7 जारी रििा िै। 
 

परमेश्वर रे्क र्किच र्कर िारण र्करने र्का अथा िै आिश्यर्क मिीिी हनष्ठा र्कर अपनाना और िि जर 

शैिान र्कर िास्ति में आपरे्क शरीर में प्रिेश र्करने िे ररर्किा िै। पौलुि पद 18 िे 20 में 

आध्यात्मिर्क युद्ध पर चचाा में प्राथाना र्कर बहुि मित्वपूणा स्थान पर लाएगा। हिर िि िर िमय 

प्राथाना र्करना शुरू र्कर देगा। दूिरे शब्रां में, प्राथाना र्किच में िे एर्क निी ां िै। 
 

प्राथाना, अगर आप चािें, िर िि ििा िै हजिमें िम िाांि लेिे िैं। प्राथाना िर िमय हिश्वािी रे्क 

जीिन र्का हिस्सा िरनी चाहिए, िर िमय आिा में प्राथाना र्करना, िैिे, हजिर्का मिलब यिाँ पर 

अन्य िाषाओां में बरलना निी ां िै, बत्मि पहित् आिा र्की शत्मि में ििी प्राथानाओां और हिनहियरां 

रे्क िाथ प्राथाना र्करना िै। उि उदे्दश्य रे्क हलए, प्राथाना र्की उि िािना में, पूरी दृढ़िा रे्क िाथ 

ििर्का  रिें, ििर्का  रिें। 
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जल्दी िे िार मि मानर। िांिरां रे्क हलए िी प्राथाना र्करर। िर िबिे पिले, िुम अपने हलए प्राथाना 

र्करना शुरू र्करर, और िुम्हें िांिरां रे्क हलए िी प्राथाना र्करनी िरगी। 
 

िम ििी र्कर प्राथाना रे्क ििारे र्की ज़रूरि िै। प्राथाना िैर्कत्मल्पर्क निी ां िै। प्राथाना िी िि ििारा िै, 

िमारी ििारा रेखा िै जब िम ईश्वर र्कर पुर्कारिे िैं और र्कििे िैं, ईश्वर, िम युद्ध रे्क मैदान रे्क बीच 

में िैं, और युद्ध लडा जा रिा िै। 
 

र्किी-र्किी, यि र्कहठन िर जािा िै, और िम थर्क जािे िैं। क्ा िमें ििाई ििायिा हमल िर्किी 

िै? क्ा िमें यि िब ििायिा हमल िर्किी िै? क्ा आप र्कर पया िमारा िमथान र्कर िर्किे िैं? 

प्राथाना िि िै जर िर िमय िमारे जीिन र्का हिस्सा िै। िमें िर िमय नैहिर्किा र्कर अपनाने र्की 

आिश्यर्किा िै। 
 

अपने हलए प्राथाना र्करें , दूिरे िांिरां रे्क हलए प्राथाना र्करें  और पॉल र्कििे िैं, िमारे हलए िी प्राथाना 

र्करें। इि लडाई में िमें आपर्की प्राथानाओां र्की ज़रूरि िै। पॉल रे्क हलए, आध्यात्मिर्क युद्ध बहुि 

िास्तहिर्क िै। 
 

शैिान र्का र्काम इिना िास्तहिर्क िै, और हिर िी इिे हर्कनारे र्करना इिना आिान िै। इिीहलए 

उिने दुि शत्मियरां र्की गहिहिहि र्का िणान र्करने रे्क हलए षडयांत् शब् र्का इसे्तमाल हर्कया। िि 

चाििा िै हर्क प्राथाना र्की जाए क्रांहर्क अगर िे प्राथानाएँ र्की जािी िैं, िर परमेश्वर उिे िुिमाचार, 

िुिमाचार रे्क रिस्य र्का प्रचार र्करने रे्क हलए आिश्यर्क िािि दे िर्किा िै। 
 

और िि र्कििा िै, िैिे, यिी िि िै हजिरे्क हलए मुझे बुलाया गया िै। मैं इि र्कारण र्का राजदूि 

हँू। िाँ, इहिहियरां रे्क अपने नीहिशास्त्र में, िि हनर्कट-शारीररर्क िांपर्का  युद्ध र्की इि शत्मिशाली 

र्कल्पना रे्क िाथ िांके्षप में बिा रिा िै। 
 

और िि र्कि रिा िै, यि र्किने में जल्दबाजी मि र्करर हर्क मैं हििा  प्राथाना ििा में जािा हँू, और 

मैं हििा  शैिान रे्क पाि जािा हँू, और मैं र्कििा हँू, निी ां। मिीिी हनष्ठा, प्रर्काश रे्क रूप में जीना, 

प्रर्काश र्का िल उत्पन्न र्करना, रे्किल यिी अांिर्कार रे्क हनष्फल र्कायों र्कर िमाप्त र्करिा िै। यि 

अांिर्कार रे्क हनष्फल र्कायों र्कर उजागर र्करिा िै। 
 

हिश्वाि र्की ढाल उन ििी अहिबाणरां र्कर बुझा देगी जर िें रे्क जाएँगे। क्ा आपर्कर एििाि िै हर्क 

पॉल रे्क हदनरां में, जैिा हर्क अब िै, िम एर्क ईिाई जीिन निी ां चुन िर्किे िैं जर र्कििा िै, अगर मैं 

चचा जािा हँू और घर िापि आिा हँू, िर मैं िगिान रे्क िाथ एर्क अचे्छ ररशे्त में हँू? ईिाई जीिन 

जर र्कििा िै, मुझे िप्ताि में एर्क बार िामूहिर्क प्राथाना में जाने र्का दाहयत्व िै। 
 

इिहलए, मैं परमेश्वर र्कर िांिुि र्करने रे्क हलए ऐिा र्करँूगा। और इििे र्करई िर्का  निी ां पडिा हर्क 

मैं उिरे्क बाद अपना जीिन रै्किे जीिा हँू। निी ां, िालाँहर्क िम ििी पापी िैं और अनुग्रि िे बचाए 

गए िैं, पौलुि िमारा ध्यान इि िथ्य र्की ओर आर्कहषाि र्करिा िै हर्क शैिान िमारे जीिन रे्क िबिे 

छरटे िे र्कमज़रर स्थान पर अििर र्की िलाश में रििा िै िाहर्क िि िमारे अांदर घुिर्कर िमारा 

फ़ायदा उठा िरे्क। 
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और मैं आपर्कर जल्द िी बिा दँूगा हर्क उिर्का उदे्दश्य क्ा िै। इि िब रे्क पीछे, इि युद्ध रे्क पीछे 

उिर्का र्कारण यि निी ां िै हर्क िम के्षत् िाहिल र्करने रे्क हलए लड रिे िैं। एर्क और उते्तजर्क के्षत् 

िि िै जब मैं इि हिषय पर बाि र्करिा हँू और र्कििा हँू, अरे, युद्ध खरीदना और िारना निी ां िै। 
 

िबिे पिले, जब िर्क मैं अपनी बाि खि निी ां र्कर लेिा, िब िर्क मुझे यिी प्रहिहक्रया हमलिी िै। 

दूिरा हिस्सा िब िरिा िै जब मैं आिा हूां और र्कििा हूां, ओि, िम हर्किी रे्क त्मखलाि निी ां लड रिे 

िैं, िम रु्कछ के्षत्रां र्कर जीिने रे्क हलए निी ां लड रिे िैं, या िम रु्कछ के्षत्रां र्कर निी ां खर रिे िैं। ओि, 

िाँ। 

 

क्रांहर्क पॉल रे्क हलए, जर िर रिा िै िि यि िै। लक्ष्य यि िै: शैिान र्की यरजनाओां रे्क त्मखलाि खडे 

िरने में िक्षम िरना। यिाँ मुख्य शब् िै खडे िरना। 
 

युद्ध रे्क पिले रु्कछ छां दरां में यि चार बार आिा िै। िम पिले िी जीि चुरे्क िैं; मिीि ने िमारे हलए 

जीि िाहिल र्कर ली िै और िमें उि हिजयी स्थान पर स्थाहपि र्कर हदया िै। िमें और अहिर्क के्षत् 

िाहिल र्करने र्की आिश्यर्किा निी ां िै, लेहर्कन मिीि में िमारी त्मस्थहि अत्मस्थर िर िर्किी िै। 
 

शैिान र्का उदे्दश्य यि निी ां िै हर्क िि एर्क और के्षत् खर दे। बत्मि यि िै हर्क िि िमें मिीि में 

अपना स्थान खरने र्का र्कारण बनाए। आपर्कर अध्याय 2, आयि 1 िे 3 िर्क याद िरगा, ििा र्की 

शत्मि रे्क शािर्करां रे्क त्मखलाि, यीशु ने िमें उनरे्क शािन िे बचाया। 
 

इिहलए, अगर िम अपनी त्मस्थहि र्कर बनाए निी ां रखिे िैं, िर िम उि ओर झुर्क जािे िैं। पॉल 

र्कििे िैं, र्किच पिनें िाहर्क आप खडे िर िर्कें  और घूम िर्कें । िाँ, यि र्करई के्षत् िाहिल निी ां 

र्करने जा रिा िै, लेहर्कन खडा िरना िै। 
 

देत्मखए हर्क िि इिे हिर िे रै्किे र्कििा िै। पद 13, बुरे हदन में डटे रिना, और िब रु्कछ र्कररे्क 

दृढ़ रिना। िम यि लडाई इिहलए लड रिे िैं िाहर्क िम मिीि में अपना हिशेषाहिर्कार प्राप्त 

स्थान न खर दें। 
 

अब, मैं यि निी ां र्कि रिा हँू, और मैं रै्कत्मिहनस्टरां और अमेहनयाई लरगरां रे्क बीच इि हिचार या 

बिि र्का पररचय निी ां दे रिा हँू हर्क क्ा र्करई व्यत्मि मरक्ष खर देिा िै या निी ां, क्ा िरगा यहद िे 

यि लडाई िार जािे िैं, और नैहिर्क रूप िे, िे नैहिर्क रूप िे हदिाहलया िर जािे िैं, क्ा िे अपना 

मरक्ष खर देिे िैं, और यि िब। अगर रु्कछ िी िर, िर मैं स्वगा जाने पर पॉल रे्क िाथ चाय पीना 

चाहँूगा। और मैं उनिे स्पिीर्करण माँगना चाहँूगा। 
 

लेहर्कन मैं यि िी अच्छी िरि जानिा हँू हर्क पॉल र्कर रै्कत्मिनिाद और आहमाहनयनिाद रे्क बारे में 

इि बिि रे्क बारे में पिा निी ां था। इिहलए, िि पूछ िर्किा िै, ऐिा क्ा िै जर आप लरग र्कििे िैं 

हर्क मैंने र्किा था हर्क मुझे निी ां पिा था हर्क मैंने र्किा था? यिाँ उिर्का मुख्य मुद्दा यि िै हर्क दुश्मन 

अिली िै। नैहिर्क शुद्धिा, ििर्का िा और ित्मि, प्राथाना र्का जीिन, मिीि में िमारी त्मस्थहि र्कर 

बनाए रखने रे्क हलए बहुि मित्वपूणा िैं। 
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और बुरे हदनरां में िी, िम जर रु्कछ िी िि िम पर िें रे्कगा, उिर्का िामना र्करने में िक्षम िरांगे। 

और िि आगे र्कििा िै, दृढ़ रिर, डगमगाओ मि। िम हिर िे लड रिे िैं, रूिी खून रे्क त्मखलाि 

निी ां, बत्मि ित्ता र्की इन ररयाििरां रे्क त्मखलाि िाहर्क िम खडे िर िर्कें  और दृढ़ रि िर्कें । 
 

पद 14, शब् 'खडे रिर' र्का चौथा प्रयरग, 'खडे रिर' िे शुरू िरगा, इिहलए, ित्य र्की घांटी र्कर 

बाांिर्कर। इिहलए इििे पिले हर्क िि आपर्कर आिश्यर्क िहथयाररां और उन गुणरां र्कर िूचीबद्ध 

र्करे हजन्ें िमें प्रदहशाि र्करने र्की आिश्यर्किा िै, िि 'खडे रिर' शब् िे शुरू र्करेगा। इिहलए, 

उि खडे रिर। पॉल रे्क हलए, यि बहुि मित्वपूणा िै। 
 

और अगर आप इिे िमझिे िैं, िर आप िमझ िर्किे िैं हर्क उन्रांने इि बािचीि में प्राथाना र्कर 

रै्किे शाहमल हर्कया िै। िर िमय आिा में प्राथाना र्करें। िर िमय प्राथाना र्करें। 
 

पूरी प्राथाना और हिनिी रे्क िाथ प्राथाना र्करर। अपनी प्राथानाओां में ििर्का  रिर। िांिरां रे्क हलए 

हिनिी र्करर। 
 

पॉल रे्क हलए प्राथाना र्करें  िाहर्क िि अपने र्किाव्यरां र्का अच्छी िरि िे हनिािन र्कर िरे्क। िब पॉल, 

जर इि िमय िर्क चचा र्कर ऊां चा उठािा रिा िै, उन्ें त्मस्थहि र्कर युद्ध रे्क रूप में देखने रे्क हलए 

र्कििा रिा िै, िि पद 21 िे इि िरि िे अपना पत् िमाप्त र्करेगा, िाहर्क आप िी जान िर्कें  हर्क 

मैं हूां और यि जान िर्कें  हर्क मैं रै्किा हूां और क्ा र्कर रिा हूां। 
 

िुत्मखरु्कि जर मेरा हप्रय िाई और प्रिु में हिश्वाियरग्य िेिर्क िै, िुम्हें िब बािें बिाएगा। मैंने उिे 

िुम्हारे पाि इिहलये िेजा िै, हर्क िुम जान िर्कर हर्क िमारी रै्किी दशा िै, और िि िुम्हारे हृदयरां 

र्कर ढाढ़ि दे। िाइयरां र्कर शात्मन्त हमले, और परमेश्वर और प्रिु यीशु मिीि र्की ओर िे हिश्वाि 

िहिि पे्रम िर। 
 

उन ििी पर अनुग्रि िर जर िमारे प्रिु यीशु मिीि िे पे्रम र्करिे िैं, अहिनाशी पे्रम िे। देत्मखए 

िमापन रै्किे िरिा िै। ििाँ रु्कछ र्कीिडा  देखें। 
 

ररशे्तदारी र्की अििारणा र्कर िामने लाओ। हप्रय िाई जर एर्क ििादार िेिर्क िै। िाइयरां र्कर 

शाांहि हमले। 
 

इहिहियरां में पौलुि ने पे्रम रे्क बारे में बहुि बाि र्की िै। हिश्वाि रे्क िाथ पे्रम। िमारे प्रिु यीशु 

मिीि िे पे्रम। 
 

रै्कदी हपस्तौल पर इि श्रांखला रे्क िमापन में इहिहियरां रे्क बारे में िरचिे िमय रु्कछ स्तांि देना 

चाहूांगा । 
 

जब आप इहिहियरां रे्क बारे में िरचिे िैं, िर र्कर पया एर्किा रे्क हिषय रे्क बारे में िरचें हर्क हिश्वाि 

र्का बहु-जािीय िमुदाय मिीि यीशु में एर्क िर गया िै। हर्क मिीि में, यहूहदयरां और अन्यजाहियरां 

रे्क बीच र्करई िेद निी ां िै। 
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िम एर्क िैं। यि एर्क रिस्य िै जर पौलुि र्कर ज्ञाि था। यि िुिमाचार र्का रिस्य िै हजिर्का िि 

प्रचार र्करिा िै। 
 

मिीि में, जािीय बािाएँ टूट गई िैं। नागररर्किा र्कर एर्क उच्चिर पिचान में बदल हदया गया िै। 

ररमी, यूनानी और यहूदी अब एर्क िाथ आ िर्किे िैं और परमेश्वर रे्क घराने रे्क दत्तर्क िदस्य बन 

िर्किे िैं। 
 

िम िब मिीि में एर्क िर िर्किे िैं। और िम ििी र्कर उि एर्किा र्कर बनाए रखने र्की चुनौिी दी 

गई िै जर िमें दी गई िै। अगली बाि हजिरे्क बारे में मैं चाििा हँू हर्क आप इहिहियरां र्की आिा 

ब्ह्ाांड हिज्ञान रे्क बारे में िरचें। 
 

दुहनया हिफ़ा  िौहिर्क दुहनया निी ां िै। दुहनया र्का एर्क आध्यात्मिर्क आयाम िी िै। इिमें बुरी 

िार्किें िैं और ईश्वर र्की शत्मि िी िै। 
 

हिश्वािी रे्क हलए, यि जानना ज़रूरी िै हर्क बुराई र्की िार्किें िास्तहिर्क िैं, लेहर्कन मिीि ने उन्ें 

िरा हदया िै, और उिने िमें पहित् आिा र्की शत्मि िे मुिर लगाई िै, जर िमें, िांिरां र्कर हिरािि 

र्की गारांटी देिा िै। िमय रे्क िाथ, िम इन प्रिानिाओां और शत्मियरां रे्क त्मखलाफ़ बहुि िांघषा 

र्करिे िैं और लडिे िैं, लेहर्कन क्रांहर्क मिीि ने यि िब िमारे हलए हर्कया और िमारे हलए जीि 

िाहिल र्की िै, इिहलए रु्कछ िी िाहिल निी ां र्करना िै, लेहर्कन िब रु्कछ बनाए रखना िै। िम इि 

आध्यात्मिर्क लडाई र्कर लडिे िैं िाहर्क िम जर रु्कछ िी िमारे पाि िै और जर रु्कछ िी िम मिीि 

में िैं, उिमें दृढ़ रिें। 
 

इि आिा ब्ह्ाांड हिज्ञान में, यि स्पि िर जािा िै हर्क िमें िर िमय ईश्वर र्की आिश्यर्किा िरिी 

िै, और िम एर्क पैटना देखिे िैं जिाँ पॉल खुद ईश्वर िे प्राथाना र्करेगा, ईश्वर र्की सु्तहि र्करेगा, और 

र्किेगा हर्क यहद आिा िास्ति में िमें िर रिी िै, िर िम िास्ति में पे्रररि िरांगे, और इिर्का प्रिािी 

पररणाम यि िरगा हर्क िम िर िमय ईश्वर रे्क प्रहि र्कर िज्ञिा और सु्तहि िे िरे रिेंगे। यिाँ िर्क हर्क 

जब िि आध्यात्मिर्क युद्ध रे्क अांि में आया, िर उिने आिश्यर्क र्किच और िहथयाररां र्कर िूचीबद्ध 

र्करिे हुए र्किा हर्क िर िमय िमारे जीिन रे्क िाथ, प्राथाना इिर्का हिस्सा िरनी चाहिए। दूिरे 

शब्रां में, आध्यात्मिर्क प्राणी रे्क िस्तके्षप और िमारे पक्ष में र्काया र्करने र्की िमारी आिश्यर्किा 

एर्क हनरांिर आिश्यर्किा िै और िमें अपने बािरी िमथान रे्क हलए जुडे रिने र्की आिश्यर्किा िै। 
 

मैं इिे एर्क अनुििी िैहनर्क रे्क बेटे रे्क रूप में िैन्य शब्ािली में र्किना पिांद र्करिा हँू। िमें 

ििाई ििायिा र्की आिश्यर्किा िै, हजिना िम अक्सर िरचिे िैं। िमें अिी हििल चालू रखने र्की 

आिश्यर्किा िै। 
 

िमें िरन चालू रखने र्की जरूरि िै। िम रेहडयर बांद निी ां र्कर िर्किे और अगर िम अहग्रम मरचे 

पर िुरहक्षि रिना चाििे िैं िर िमें अपनी पूरी हजांदगी रेहडयर चालू रखना िरगा। िमें प्राथाना र्की 

जरूरि िै। 
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िमें अपने हलए, िांिरां रे्क हलए प्राथाना र्की ज़रूरि िै, और पौलुि ने अपने हलए प्राथाना र्करने र्की 

बाि र्किी िै। हिस्तार िे, आज, आप अपने पादरी रे्क बारे में िरच िर्किे िैं। िमें प्राथाना र्की 

ज़रूरि िै। 
 

िमें जुडे रिने र्की ज़रूरि िै। िाँ, ईिाई िमा रे्क बारे में िमारे पहश्चमी हिचाररां में अक्सर आिा 

ब्ह्ाांड हिज्ञान र्की अनदेखी र्की जािी िै, लेहर्कन अगर िम इिे अनदेखा र्करिे िैं, िर िम पॉल र्कर 

अनदेखा र्करिे िैं। अगर िम इिे अनदेखा र्करिे िैं, िर िम यि अनदेखा र्करिे िैं हर्क परमेश्वर 

िमारे हलए क्ा र्कर रिा िै और िम रै्किे परमेश्वर िे जुड िर्किे िैं और िास्ति में परमेश्वर िे 

शत्मि और अनुग्रि प्राप्त र्कर िर्किे िैं। 
 

िीिरी बाि जर आपर्कर याद रखनी चाहिए िि िै ररशे्तदारी। िम ईश्वर रे्क पररिार रे्क िदस्य िैं। 

ईश्वर हपिा िै। 
 

यीशु पुत् िै। िम ििी गरद हलए हुए बचे्च िैं, और िाथ हमलर्कर िम चुनौहियरां र्का िामना र्कर रिे 

िैं। पिली िदी में चचा, जैिा हर्क आज िमारे हलए िै, ििी र्कर एर्किा में रिने र्की चुनौिी िै क्रांहर्क 

यिाँ िम्मान और शमा र्की िांस्कर हि िै। 
 

िमारा पाररिाररर्क िम्मान दाांि पर लगा िै। िमें उि बुलािट रे्क यरग्य िरीरे्क िे जीने र्की ज़रूरि 

िै जर िमें हमली िै िाहर्क िम परमेश्वर रे्क नाम र्कर बदनाम न र्करें। िम मिीि रे्क हबना दुहनया में 

परमेश्वर रे्क प्रहि जर रु्कछ िी िै उिर्का मज़ार्क निी ां उडािे। 
 

अगर िम ररशे्तदारी र्कर उि व्यापर्क अथा में िमझिे िैं, िर िमें इिे घर में लाना चाहिए और 

मिीि र्कर अपने घर र्का र्कें ि बनाना चाहिए, इिना हर्क घर रे्क िर व्यत्मि र्कर हदया जाने िाला िर 

हनदेश मिीि रे्क प्रिुत्व िे जुडा िर। हर्क पहत्नयरां र्कर िमें प्रिु रे्क अिीन र्करना चाहिए। पहियरां र्कर 

िमें िैिे िी प्यार र्करना चाहिए जैिे प्रिु यीशु ने प्यार हर्कया था। 
 

बच्चरां र्कर प्रिु रे्क प्रहि िमारी आज्ञा माननी चाहिए। मािा-हपिा, िास्ति में प्रिु में अपने बच्चरां र्का 

िम्मान र्करें  और उनर्का ख्याल रखें। दािरां र्कर प्रिु रे्क प्रहि िमारी आज्ञा माननी चाहिए। 
 

प्रिु िमें अपने अिीन र्कर लेिे िैं। प्रिु, िमारे घररां पर अपने प्रिुत्व में, िमारे िूक्ष्म पररिार में 

स्पि िर जािे िैं। ओि, अगर िम जानिे हर्क िम पररिार रे्क िदस्य िैं, िर िम िमझ िर्किे थे हर्क 

िम अििमि िैं, और हिर िी िम शाांहि बना िर्किे थे क्रांहर्क िमारे पाि शाांहि र्का राजरु्कमार 

िै। 

 

हजिने दुश्मनी र्की दीिारें  िरड दी िैं। और अांि में, क्राइस्टरलॉजी रे्क बारे में िरहचए। क्राइस्ट रे्क 

बारे में िरहचए। 
 

अगर आप अपनी बाइबल में इहिहियरां रे्क अध्याय में मिीि र्कर रेखाांहर्कि र्कर रिे िैं, िर आपर्कर 

आश्चया िरगा हर्क हर्किनी बार मिीि र्का उले्लख यीशु मिीि, मिीि या प्रिु रे्क नाम िे हर्कया गया 

िै। या जिाँ आपने उिे उिरे्क हलए, उिरे्क द्वारा िांदहिाि हर्कया िै। मिीि िर जगि िै। 
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मिीि रे्क हबना िम ईिाई निी ां िर िर्किे। मिीि रे्क िाथ, िमें उद्धार हमलिा िै। मिीि िमारे 

आचरण र्का आदशा िै। 
 

मिीि ने िमारे हलए अांिर्कार र्की शत्मियरां पर हिजय प्राप्त र्की िै। मिीि ने ििी अांिर-जािीय 

शतु्िा र्कर िमाप्त र्कर हदया िै। मिीि ने िमें एर्क बना हदया िै। 
 

मिीि िमारे प्रिु िैं। मैं इन अध्ययनरां में िमारे िाथ शाहमल िरने रे्क हलए आपर्का िन्यिाद र्करना 

चाििा हँू। और मैं िास्ति में, इि श्रांखला र्कर िमाप्त र्करिे हुए, आपर्कर उि मिीि रे्क बारे में 

िरचने रे्क हलए प्ररत्साहिि र्करना चाििा हँू हजिरे्क बारे में मैंने अिी बाि र्की थी। 
 

मिीिी िरने र्का मिलब िै मिीि र्का अनुयायी िरना। जेल रे्क पत्रां में िमने पौलुि र्का पत् देखा। 

हिहलत्मप्पयरां र्कर हलखे गए उिरे्क पत् में उन्ें दुख में िी आनांद लेने रे्क हलए प्ररत्साहिि हर्कया गया 

था। 

 

हिलेमरन ओनेहिमि रे्क बारे में हलखिे िैं और बिािे िैं हर्क रै्किे उिे पे्रम और एर्किा र्की िािना 

िे गले लगाया जाना चाहिए। रु्कलुत्मस्सयरां में, िि चचा र्कर झठूी हशक्षाओां रे्क त्मखलाि खुद र्कर िैयार 

र्करने रे्क हलए प्ररत्साहिि र्करिा िै। िि रै्किे एर्किा और िमथान र्की िािना र्कर अपने अांदर 

रखिा िै। 
 

और इहिहियरां में, जैिा हर्क मैंने अिी िांके्षप में र्किा। जेल र्की पहत्याँ िमें याद हदलािी िैं हर्क जेल 

िे िी, पौलुि र्का हृदय जेल में निी ां था। परमेश्वर रे्क प्रहि उिर्का िमपाण जेल में निी ां था। 
 

परमेश्वर रे्क लरगरां रे्क बीच मिान चीजें देखने र्की उनर्की इच्छा जेल निी ां थी। परमेश्वर आपर्की 

मदद र्करे और आपर्कर ज्ञान दे। परमेश्वर आपर्कर िि बनने र्की शत्मि और अनुग्रि दे जर उिने 

आपर्कर बनाया िै। 
 

िगिान आपर्कर यि एििाि हदलाए हर्क आप ईश्वर रे्क पररिार िे जुडे हुए िैं। जिाँ लरग िगिान 

र्का नाम पुर्कारिे िैं, ििाँ आप ईश्वर रे्क पररिार िे जुडे हुए िैं। ईश्वर आपर्कर क्षमा प्रदान र्करे जब 

आपने ईश्वर रे्क इि पररिार र्का हिस्सा िरने रे्क र्कारण ददानार्क िमय र्का अनुिि हर्कया िर। 
 

और िगिान आपर्कर यि एििाि र्करने रे्क हलए अनुग्रि और शत्मि दे। उिरे्क हबना, िम ज़्यादा 

रु्कछ निी ां र्कर िर्किे। और प्राथाना और र्कर िज्ञिा र्का हृदय आपर्कर आर्कार और ढालना जारी 

रखे। 

 

ईश्वर आपर्कर िे ििी िांिािन प्रदान र्करे और उििे िी अहिर्क िाहर्क िम िब हमलर्कर उि 

पूणािा िर्क पहँुच िर्कें  हजिरे्क हलए ईश्वर ने िमें बनाया िै। एर्क बार हिर िन्यिाद। मैं व्यत्मिगि 

रूप िे आिारी हँू हर्क आपने िमारे िाथ अध्ययन र्करना चुना िै। 
 

और मुझे उम्मीद िै हर्क इििे मिीि रे्क बारे में आपर्का ज्ञान बढे़गा और ईिाई िरने र्का मिलब 

िी िमझ में आएगा। िन्यिाद।  
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यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपने व्याख्यान श्रांखला में िैं। यि उनर्का अांहिम व्याख्यान िै, 

आध्यात्मिर्क युद्ध पर व्याख्यान 30, इहिहियरां 6:10-21। 
 


