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यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपनी व्याख्यान श्रांखला में िैं। यि सत् 27 िै, नई पिचान और 

नैहिर्किा, इहिहसयरां 4:17-32।  
 

जेल पत्रां पर बाइहबल अध्ययन व्याख्यान श्रांखला में आपर्का स्वागि िै। 
 

िमने जेल पत्रां र्की लगभग सभी पुस्तर्करां र्कर र्कवर र्कर हलया िै और िम इहिहसयरां रे्क बीच में 

र्किी ां र्करीब पहांच रिे िैं। मुझे उम्मीद िै हर्क अब िर्क आपर्कर यि पसांद आ रिा िरगा। अब िम 

इहिहसयरां रे्क अध्याय 4 रे्क दूसरे भाग र्कर देखना शुरू र्करिे िैं, हजसे मैंने यूनाइटेड वी हबल्ड 

र्किा िै, एर्किा पर पॉल र्की सलाि, और रै्कसे उपिार और प्रहिभा वाले हवहभन्न लरग और बार्की 

समुदाय इस एर्किा र्कर बढावा देने रे्क हलए एर्क साथ र्काम र्कर सर्किे िैं। 
 

इस हवशेष के्षत् में, िम सत् रे्क पिले भाग र्कर र्कवर र्करें गे जर अध्याय 4, पद 17 से 24 से सांबांहिि 

िै, जर एर्क बदली हई मानहसर्किा र्की आवश्यर्किा पर प्रर्काश डालिा िै, और हिर अध्याय 4, 

पद 25 से 32 िर्क, हवशेष रूप से रु्कछ नैहिर्क हसद्ाांिरां र्कर छूिा िै जर एर्क चचच में स्पष्ट िरने र्की 

आवश्यर्किा िै िाहर्क यि सुहनहिि िर सरे्क हर्क हजस एर्किा रे्क बारे में िमने पिले बाि र्की थी वि 

जीवांि िर, चचच में वास्तहवर्क िर। अध्याय 4, पद 17, सत् र्की शुरुआि र्करिा िै। िम इस िरि पढ 

रिे िैं: अब, मैं यि र्कििा हां और प्रभु में गवािी देिा हां हर्क िुम्हें अब से अन्यजाहियरां रे्क समान 

अपने मन र्की व्यथचिा में निी ां चलना या जीना चाहिए। इस पद में हजसे आप यिााँ देख रिे िैं, पॉल 

एर्क अपील र्करिा िै और हजस अथच में यि र्किना बेमानी लगिा िै, मैं र्कििा हां और गवािी देिा 

हां। गवािी देने रे्क हलए वि हजस शब्द र्का उपयरग र्करिा िै वि वि शब्द िै जर गवािी देने र्का 

भाव रखिा िै, और र्कभी-र्कभी इसर्का उपयरग उन लरगरां र्कर प्ररत्साहिि र्करने रे्क हलए भी हर्कया 

जािा िै जर आपरे्क र्करीब िैं। 
 

इसहलए, वि यि जररदार अपील र्करिा िै, या, यहद आप चािें, िर रु्कछ गांभीरिा रे्क साथ एर्क 

र्करमल अपील र्करिा िै। मैं चाििा हाँ हर्क आप इस पर पूरा ध्यान दें। मैं यि र्कििा हाँ और 

आपर्कर बिािा हाँ, और मैं यि प्रभु में र्कि रिा हाँ और आपर्कर बिा रिा हाँ। लेहर्कन वि एर्क और 

र्कथन देिा िै: आपर्कर अब अन्यजाहियरां र्की िरि निी ां चलना चाहिए। इसर्का क्या मिलब िै? यि 

देखना बहि ज़रूरी िै हर्क पौलुस र्का क्या मिलब था जब उसने र्किा था हर्क अब अन्यजाहियरां 

र्की िरि निी ां जीना या चलना चाहिए। 
 

वास्तव में, यि इहिहसयरां पर मेरी पुस्तर्क र्का शीषचर्क िै। मुझे निी ां पिा हर्क आप इसे र्कब पढ रिे 

िैं, आप शायद यि र्कि रिे िरांगे हर्क इहिहसयरां पर एर्क और पुस्तर्क आने वाली िै या ऐसा िी 

रु्कछ, लेहर्कन मेरी एर्क पुस्तर्क आई िै हजसर्का नाम िै 'अब गैर-यहदी लरगरां र्की िरि निी ां रिना', 

हजसमें मैं इहिहसयरां रे्क अध्याय 4 पद 17 से लेर्कर इहिहसयरां रे्क अध्याय 6 पद 9 िर्क र्का 

अध्ययन र्करिा हाँ और नैहिर्क हसद्ाांिरां और विााँ क्या चल रिा िै, इस पर हवचार र्करिा हाँ। पॉल 
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र्का अब गैर-यहदी लरगरां र्की िरि निी ां रिने से क्या मिलब िै? इस हवषय पर मेरे सिर्कहमचयरां रे्क 

साथ 2006 से एर्क अच्छी बािचीि चल रिी िै, और मैं बहि-बहि िन्य हाँ। मुझे र्किना चाहिए हर्क 

मैं यि देखर्कर उत्साहिि हाँ हर्क नए हटप्पणीर्कार उस स्थिहि र्कर स्वीर्कार र्कर रिे िैं हजस पर मैं 

िर्कच  र्करने र्की र्करहशश र्कर रिा हाँ। 
 

जब पौलुस ने अन्यजाहियरां र्कर पत् हलखिे समय र्किा हर्क निी ां, मि हजयर, अब अन्यजाहियरां र्की 

िरि मि हजयर, िर इसर्का क्या मिलब िै? वषों से, यि माना जािा रिा िै हर्क जब पौलुस र्कििा 

िै हर्क िुम्हें अन्यजाहियरां र्की िरि निी ां जीना चाहिए, िर वि शास्थब्दर्क अथच में अन्यजाहियरां र्का 

उले्लख र्कर रिा था। मेरा िर्कच  िै हर्क निी ां, पौलुस अन्यजाहियरां र्कर उसी अथच में अन्यजाहियरां र्की 

िरि न जीने रे्क हलए निी ां र्कि सर्किा था हजस अथच में यहहदयरां ने उन्हें रूहढबद् हर्कया िै। 

अध्याय 2 में, उसने मसीि में र्किा, जर लरग िुम्हें खिना र्कििे िैं, जर िुम्हें खिना रहिि र्कििे िैं 

और जर खिना हर्कए हए िैं, वे मसीि में एर्क िर गए िैं। 
 

वि समुदाय में यहदी रूहढयरां र्कर िरड़िा िै जर एर्क बह-जािीय यहदी-गैर-यहदी व्यविा से बना 

िै। यिााँ, जब वि गैर-यहदी शब्द र्का उपयरग र्करिा िै, िर मेरा मानना िै हर्क यि बािरी लरगरां र्कर 

सांदहभचि र्करिा िै। दूसरे शब्दरां में, जब यहदी बािरी लरगरां र्कर, जर परमेश्वर रे्क लरगरां से बािर िैं, 

अशुद् गैर-यहहदयरां रे्क रूप में देखिे िैं, िर अब, वि र्कि रिा िै हर्क अब गैर-यहहदयरां र्की िरि 

अपना जीवन न हजएाँ । 
 

दूसरे शब्दरां में, ईश्वर रे्क लरगरां रे्क रूप में, आप अब अपना जीवन हर्कसी बािरी व्यस्थि र्की िरि 

निी ां जीिे िैं। अगर िम पाठ र्कर उस िरि से निी ां समझिे िैं, िर यि अजीब िरगा। यि लगभग 

यि र्किने जैसा िै हर्क आप एर्क अमेररर्की िैं। ठीर्क िै, अब अपना जीवन एर्क अमेररर्की र्की िरि 

न हजएाँ । इसर्का क्या मिलब िै? इस िरि, यि र्किना हर्क आपरे्क मन में अमेररर्की सांस्कर हि रे्क 

बारे में रु्कछ खास बािें िैं, आप अमेररर्की से र्कि रिे िैं हर्क वि अपना जीवन उस िरि से न हजए। 
 

यि उन चीजरां में से एर्क िै हजसे मैं हवद्वत्ता में लािा हाँ िाहर्क िम पिचान रे्क हनमाचण रे्क िरीरे्क में 

हवभेदीर्करण र्की बयानबाजी र्कर रै्कसे देखिे िैं। गैर-यहहदयरां र्कर यि बिाना हर्क वे अब यहदी र्की 

नज़र से गैर-यहदी निी ां िैं और इसहलए अब वे गैर-यहदी बािरी लरगरां रे्क साथ जुड़ा हआ जीवन 

निी ां जीिे िैं, उन्हें शाहमल िरने र्का एिसास र्कराने और उन्हें ईश्वर रे्क लरगरां से सांबांहिि िरने और 

ऐसा जीवन जीने रे्क दाहयत्रां र्का एिसास र्कराने र्का एर्क िरीर्का िै जर ईश्वर रे्क लरगरां र्कर पराहजि 

र्करिा िै और वि सबसे पिले उनर्की मानहसर्किा र्कर चुनौिी देर्कर इससे हनपटिा िै। मैंने अब 

िर्क आपर्का ध्यान इहिहसयरां र्की ओर आर्कहषचि हर्कया िै हर्क रै्कसे पॉल ज्ञान, मानहसर्किा रे्क 

सांदभच में चचच रे्क हलए बाि र्करिा िै या प्राथचना र्करिा िै, रै्कसे उन्हें अपने िर्कच  में रु्कछ पररविचन 

र्करना चाहिए, और यिााँ अब गैर-यहहदयरां र्की िरि निी ां जीना चाहिए, वि उन्हें चुनौिी देिा िै हर्क 

वे पिले अपनी मानहसर्किा र्कर पूरी गांभीरिा से देखें। 
 

उन्हरांने र्किा हर्क वे अब अन्यजाहियरां र्की िरि अपने मन र्की व्यथचिा में निी ां जीिे। यि एर्क ऐसी 

भाषा िै जर ररहमयरां में पाई जाने वाली भाषा से र्कािी हमलिी-जुलिी िै, और ररहमयरां रे्क अध्याय 1, 

श्लरर्क 21 में, आप यिााँ इस िरि र्की भाषा र्कर चलिे हए देखिे िैं। यिााँ व्यथचिा रे्क हलए इसे्तमाल 

हर्कया गया शब्द ररहमयरां में इसे्तमाल हर्कया गया िै, हजसे र्कभी-र्कभी अथचिीन रे्क रूप में 
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अनुवाहदि हर्कया जािा िै, क्यरांहर्क यद्यहप वे परमेश्वर र्कर जानिे थे, उन्हरांने उसे परमेश्वर रे्क रूप में 

सम्मान निी ां हदया या उसर्का िन्यवाद निी ां हर्कया, बस्थि अपनी सरच में व्यथच िर गए, और उनरे्क 

अथचिीन मन अांिर्कारमय िर गए। 
 

िर, आप इस अांश में देखेंगे हर्क पौलुस अांिर्कार शब्द र्का प्रयरग र्करेगा, वि व्यथच शब्द र्का प्रयरग 

र्करेगा, वि हनरथचर्क मानहसर्किा र्का प्रयरग र्करेगा, और आप इहिहसयरां में पौलुस र्कर उसी भाषा 

र्का प्रयरग र्करिे हए देखिे िैं, और ररहमयरां में, वि उस भाषा र्का प्रयरग उन लरगरां र्कर जरड़ने रे्क 

हलए र्कर रिा िै जर परमेश्वर र्कर निी ां जानिे िैं। पौलुस र्कििा िै हर्क िे हवश्वाहसयरां , िुम अब ऐसे 

निी ां िर, और इसहलए अपने मन र्की व्यथचिा में ऐसा मि सरचर, जर अिमी अन्यजाहियरां से जुड़ा 

िै। वैसे, मुझे यि स्पष्ट र्करना चाहिए हर्क एर्क यूनानी र्कभी भी अपने आप र्कर अन्यजाहि निी ां 

र्किेगा। यि एर्क यहदी था हजसने उन्हें अन्यजाहि र्किा, और इसहलए पौलुस ने उन्हें यि बिाने रे्क 

हलए यि यरग्यिा दी हर्क देखर, िुम शाहमल िर, िुम मित्पूणच िर, िुम परमेश्वर रे्क लरगरां र्का हिस्सा 

िर 

 

उनरे्क मन या उनर्की समझ अांिर्कारमय िर गई िै, और मैंने श्लरर्क 18 पढा, वे अपनी समझ में 

अांिर्कारमय िैं। क्या आप उनर्की मानहसर्किा र्की र्कल्पना र्कर सर्किे िैं, उनरे्क िर्कच  र्करने र्का 

िरीर्का अांिर्कार से भरा िै। इहिहसयरां में, पॉल बिािे िैं हर्क अांिर्कार र्का जीवन मसीि रे्क हबना 

जीवन िै; यि भी अांिर्कार िै, और यि वि के्षत् भी िै जिााँ प्रिानिाएाँ  और शस्थियााँ मौजूद िैं। 
 

यिााँ वि र्कििा िै हर्क उनरे्क मन अांिर्कार से भरे हए िैं, र्करई अच्छी खबर निी ां। वे हजन चीज़रां रे्क 

बारे में सरचिे िैं वे अांिर्कार से भरी हई िैं, और वे परमेश्वर रे्क जीवन से अलग िर गए िैं, वि 

जीवन जर परमेश्वर अपने लरगरां रे्क हलए चाििा िै। वे परमेश्वर रे्क जीवन से अलग िर गए िैं। 
 

दूसरा भाग, पद 18, परमेश्वर रे्क जीवन से अलग िर गया िै क्यरांहर्क उनरे्क हृदय र्की र्कठररिा रे्क 

र्कारण उनमें अज्ञानिा िै। वे परमेश्वर रे्क जीवन से अलग िर गए िैं, और अलगाव रे्क र्कारण 

अज्ञानिा और िठ िैं। पौलुस ने प्राथचना र्की और उनसे आग्रि हर्कया हर्क वे अपने हलए आवश्यर्क 

ज्ञान र्का आिार हवर्कहसि र्करें , और उन्हरांने अपने भीिरी मन और हृदय में आत्मा र्कर र्काम र्करने 

देने रे्क बारे में भी बाि र्की, लेहर्कन यिााँ वे र्कििे िैं हर्क उन्हरांने र्करमल बािरी लरगरां रे्क हलए र्किा, 

परमेश्वर उनरे्क हृदय में र्काम निी ां र्कर रिा िै, उनरे्क हृदय र्कठरर िैं। 
 

ईश्वरीय र्करई भी चीज़ उनरे्क हदलरां में प्रवेश निी ां र्कर सर्किी क्यरांहर्क उनरे्क हदल बहि र्कठरर िैं। 

उनरे्क जैसा जीवन न हजएाँ ; यिी पौलुस र्की पांस्थि िै। उनरे्क जैसा जीवन न हजएाँ , और क्यरांहर्क 

उन्हरांने ऐसा र्करने रे्क हलए खुद र्कर अन्यजाहियरां रे्क रूप में इसे्तमाल हर्कया िै, इसहलए पौलुस 

चाििा िै हर्क चचच यि समझे हर्क यि सब इसी वजि से िर रिा िै। वे र्कठरर िर गए िैं। 
 

शायद मुझे श्लरर्क 19 से पढना चाहिए हर्क वे र्कठरर िर गए िैं और उन्हरांने खुद र्कर र्कामुर्किा और 

लालच रे्क िवाले र्कर हदया िै और िर िरि र्की अशुद्िा र्का अभ्यास हर्कया िै। उन्हरांने खुद र्कर 

र्कामुर्किा रे्क िवाले र्कर हदया िै। अपनी अाँिेरी समझ और व्यथच मानहसर्किा रे्क साथ, उन्हरांने 

खुद र्कर िर िरि रे्क र्कामुर्क बुरे व्यविार में डाल हदया िै। 
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मेरा मिलब िै, जब मैं र्कामुर्क दुष्ट व्यविार र्कििा हाँ िर मुझे स्पष्ट र्करना चाहिए; ईसाई नैहिर्क 

ढााँचा ऐसा िी िै। जर लरग खुद र्कर सभी प्रर्कार र्की यौन जीवन शैली रे्क हलए समहपचि र्करिे िैं, वे 

बस लरगरां रे्क साथ सरिे िैं और उनरे्क साथ स्थखलवाड़ र्करिे िैं, जैसे हर्क ग्रीर्क सांस्कर हि में। इस 

व्याख्यान रे्क आरां हभर्क भाग में, मैंने आपर्कर दाशचहनर्क डेमरिनीज रे्क बारे में रु्कछ हदखाया, 

हजन्हरांने र्किा हर्क ग्रीर्क आदमी र्की एर्क पत्नी िर सर्किी िै और उसर्की एर्क उपपत्नी िर सर्किी िै 

और उसर्की रखैलें भी िर सर्किी िैं, और वि र्कििा िै हर्क वे वैि पत्नी र्कर इसहलए रखिे िैं िाहर्क 

वि उन्हें वैि बचे्च और उनरे्क जीवन रे्क हलए अचे्छ उत्तराहिर्कारी दे सरे्क। 
 

दूसरे शब्दरां में, वे अपने जीवन र्का उपयरग र्कर सर्किे िैं , और लरग खुद र्कर सभी प्रर्कार र्की 

र्कामुर्क जीवन शैली में ढाल लेिे िैं। पॉल र्कििे िैं हर्क उनर्की अन्धर्कारमय समझ और उनर्की 

व्यथच मानहसर्किा ने वास्तव में उन्हें इस सब रे्क हलए पे्रररि हर्कया िै। और उसरे्क ऊपर, लालच 

और िर िरि र्की अशुद्िा र्की स्पष्ट भावना िै। 
 

अशुद्िा शब्द हिबू् मूल से आया िै, हजसमें अनुष्ठान और स्वच्छिा र्का भाव िै, लेहर्कन ग्रीर्क में, 

नए हनयम में, र्कभी-र्कभी इस शब्द र्का इसे्तमाल यौन व्यविार रे्क साथ हर्कया जािा िै, जर सभी 

प्रर्कार रे्क यौन हवचलन र्कर सांदहभचि र्करिा िै जर अशुद् िै। लेहर्कन पॉल इसे दूसरे शब्द रे्क साथ 

जरड़ेंगे हजसर्का इसे्तमाल र्कभी-र्कभी यौन नैहिर्किा र्की प्रहियरहगिा में हर्कया जािा िै: लालच। 

यौन नैहिर्किा में लालच अक्सर हर्कसी ऐसे व्यस्थि र्का अथच रखिा िै जर हर्कसी र्की पत्नी र्कर लेने 

र्की र्करहशश र्करने रे्क हलए लालची िरिा िै या हर्कसी रे्क साथी से ईर्ष्ाच र्करिा िै और उस व्यस्थि 

र्कर पाने र्की र्करहशश र्करिा िै, जिााँ लालच से पे्रररि वासना हर्कसी व्यस्थि र्कर हर्कसी और रे्क साथी 

या हर्कसी और रे्क साथ रिने र्की र्करहशश र्करने रे्क हलए िर सांभव प्रयास र्करने रे्क हलए मजबूर 

र्कर देगी। 
 

मजबूरी र्की यि भावना लालच से पे्रररि िरिी िै। िर, देस्थखए हर्क यौन इच्छाएाँ  और लालच र्किााँ 

हमलिे िैं। इस शब्द र्का इसे्तमाल र्कभी-र्कभी उस भावना र्कर व्यि र्करने रे्क हलए हर्कया जािा िै, 

और दाशचहनर्करां, खुद प्राचीन दाशचहनर्करां ने लालच र्की हनांदा र्की, लेहर्कन यि हिर भी समाज में 

प्रचहलि था। 
 

वास्तव में, यहद आप स्टरइर्क दशचन र्कर पढिे िैं, िर आपर्कर एर्क बाि र्का एिसास िरगा हर्क र्कभी-

र्कभी वे इस बाि से हनराश िरिे िैं हर्क वे हर्कस िरि से आदशच र्कर बढावा देिे िैं, और वे र्कििे िैं 

हर्क लरर्कहप्रय सांस्कर हि में, लरग इसर्की र्कम परवाि र्करिे िैं। र्कभी-र्कभी, वे यि र्किर्कर उनर्का 

अपमान भी र्करिे िैं हर्क जानवर वि निी ां र्करें गे जर वे र्करिे िैं, हिर भी लरग परवाि निी ां र्करिे। 

मैं आपर्कर एर्क हवशेष दाशचहनर्क र्का उदािरण दूांगा जर हवशेष रूप से लालच र्की हनांदा र्करिा िै। 
 

मैं आपर्कर हडयर हिसरस्टॉम र्का उदािरण देिा हाँ। हडयर हिसरस्टॉम ने अपने ग्रांथ 

र्कनवहटचयसनेस में हलखा िै, लालच न रे्कवल एर्क व्यस्थि रे्क हलए सबसे बड़ी बुराई िै, बस्थि यि 

उसरे्क पड़रहसयरां र्कर भी नुर्कसान पहाँचािा िै, और इसहलए र्करई भी लालची व्यस्थि पर दया निी ां 

र्करिा। इहिहसयरां में भी यिी शब्द इसे्तमाल हर्कया गया िै। 
 



5 

 

सभी उसे हनदेश देने र्की परवाि र्करिे िैं, लेहर्कन सभी उससे दूर रििे िैं और उसे अपना दुश्मन 

मानिे िैं। आप सरच सर्किे िैं हर्क अगर ऐसे लरग लालच र्की हनांदा र्करिे िैं, िर लालच प्रचहलि 

निी ां िै। निी ां, मैंने नैहिर्किा और प्राचीन नैहिर्किा पर आिुहनर्क चचाचओां में अक्सर र्किा िै हर्क िम 

अपने नैहिर्क प्रवचनरां में हजन चीजरां र्कर लेर्कर भ्रहमि िैं उनमें से एर्क आदशच और लरर्कहप्रय 

सांस्कर हि रे्क बीच र्का अांिर िै। 
 

मैं एर्क ऐसा व्यस्थि हाँ जर अपनी समर्कालीन सांस्कर हि से ज़्यादा पिली और दूसरी सदी में इन 

चीज़रां रे्क र्काम र्करने रे्क िरीरे्क र्का अध्ययन र्करने में अपना समय हबिािा हाँ, मुझे यि जानना 

हदलचस्प लगिा िै हर्क नैहिर्किावादी क्या र्कि रिे िैं और लरर्कहप्रय सांस्कर हि में क्या िर रिा िै। 

जब मैं आज इसरे्क बारे में सरचिा हाँ, िर र्कभी-र्कभी मुझे लगिा िै हर्क सांयुि राज्य अमेररर्का रे्क 

र्कानून क्या िैं और सांयुि राज्य अमेररर्का में लरग रै्कसे रििे िैं। क्या वे एर्क जैसे िैं? हबिुल एर्क 

जैसे निी ां। इसहलए यिााँ, दाशचहनर्क यिााँ िर्क हर्क प्रचहलि चीज़रां र्की भी हनांदा र्करिा िै, और पॉल 

र्का र्किना िै हर्क जर लरग मसीि र्कर जान चुरे्क िैं, उनरे्क हलए यि वास्तव में उनरे्क जीवन रे्क 

िरीरे्क र्का हिस्सा निी ां िै। 
 

उन्हें अब उन लरगरां र्की िरि निी ां रिना चाहिए जर खुद र्कर िर िरि र्की मानहसर्किा रे्क अिीन 

र्कर चुरे्क िैं जर लालच रे्क इन सभी स्तररां से प्रभाहवि िैं। निी ां, मैं और भी बहि रु्कछ र्कि सर्किा 

हाँ। दूसरी जगि, जिााँ मैंने सद्गुणरां और दरषरां और दक्षिा रे्क बारे में हलखा िै, मैंने अनहगनि 

दाशचहनर्करां और नैहिर्किावाहदयरां र्की सूची दी िै जर लालच र्की र्कड़ी हनांदा र्करिे िैं। लेहर्कन लालच 

िर जगि था। 
 

उन्हरांने अनैहिर्किा र्की हनांदा र्की। यि िर जगि था। उन्हरांने नशे र्की हनांदा र्की। 
 

लेहर्कन अपने खाली समय में, दाशचहनर्क एर्क खेल खेलिे िैं जर उनरे्क पास िरिा िै, शराब रे्क 

गैलन लाना और देखना हर्क र्कौन जल्दी गैलन पीिा िै। वे खुद, आदशच और लरर्कहप्रय सांस्कर हि। 

ईसाई िमच में, आदशच वि िै जर ईश्वर रे्क बच्चरां रे्क हलए उपयुि िै, और यिी वि िै हजसरे्क 

अनुसार िमें अपना जीवन जीना चाहिए क्यरांहर्क यिी वि जीवन िै जर उस बुलावे रे्क यरग्य िै 

हजसरे्क हलए िमें प्राप्त हआ िै। 
 

मानहसर्किा रे्क हनमाचण में, अब वि र्कििा िै हर्क यि वि िै जर िुम्हें अब और निी ां िरना चाहिए। 

लेहर्कन अब वि उन्हें मसीि-जैसी मानहसर्किा बनाने रे्क हलए पे्रररि र्करने र्की र्करहशश र्करिा िै, 

और इसहलए वि उन्हें रु्कछ खास बािें हदखाने जा रिा िै हजससे उन्हें वि िाांहिर्कारी बदलाव 

र्करना चाहिए और अब गैर-यहहदयरां जैसा जीवन निी ां जीना चाहिए। आयि 20 से 21 िर्क। 
 

लेहर्कन यि वि िरीर्का निी ां िै हजससे आप मसीि रे्क बारे में सीखिे िैं। मान लीहजए हर्क आपने 

उसरे्क बारे में सुना िै और उसमें आपर्कर हसखाया गया िै और सच्चाई यीशु में िै। खास िौर पर 

आयि 20 से 21 में, आपर्कर रु्कछ ऐसे शब्द हमलेंगे जर बाइबल में निी ां िैं। 
 

मुख्य शब्द िैं अपने पुराने स्वभाव र्कर उिार िें र्कना, जर िुम्हारे हपछले जीवन रे्क िौर-िरीर्करां से 

सांबांहिि िै और जर छलपूणच अहभलाषाओां रे्क र्कारण भ्रष्ट िर गया िै, और अपने मन र्की आत्मा में 

नया िर जाना, और सच्ची िाहमचर्किा और पहवत्िा में परमेश्वर र्की समानिा रे्क अनुसार सरहजि नए 
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स्व र्कर पिन लेना। हवशेष रूप से पद 20 से 21 में, आपर्कर रु्कछ मुख्य शब्द हमलिे िैं हर्क व्यथच 

मन बदल गया िै और इसे स्वीर्कार र्करने र्की आवश्यर्किा िै िाहर्क लरग हिर से विी जीवन न 

जीएाँ । आपने मसीि र्कर निी ां सीखा। 
 

यि एर्क ऐसी अहभव्यस्थि िै जर अजीब लगिी िै, िै न? जब आप सीखने रे्क बारे में बाि र्करिे िैं, 

िर आप वास्तव में हर्कसी व्यस्थि र्कर सीखने रे्क बारे में निी ां सरचिे िैं। आप हर्कसी पुस्तर्क र्कर 

सीखने या हर्कसी िरि र्की जानर्कारी या रु्कछ सीखने रे्क बारे में सरचिे िैं। लांबे समय से हवद्वत्ता या 

इहिहसयरां में, यि अहभव्यस्थि, जर हर्क नए हनयम में इस िरि र्की अहभव्यस्थि से बहि अलग िै, 

शायद एर्कमात् बार िै जब िमें इस िरि र्की अजीब अहभव्यस्थि हमलिी िै। िमने हसखाया िै हर्क 

यि पॉल था जर रु्कछ ऐसा बना रिा था जर बहि नया िै। 
 

लेहर्कन अब िम अपने शास्त्रीय हमत्रां से मदद पा रिे िैं, जर िमें हदखािे िैं हर्क रु्कछ प्राचीन यूनानी 

लेखर्करां ने देविाओां रे्क सांदभच में इस िरि र्की अहभव्यस्थि र्का इसे्तमाल हर्कया था। और जब वे 

र्कििे िैं हर्क आपने हर्कसी हवशेष देविा र्कर सीखा िै, जैसे हर्क यिााँ आपने मसीि र्कर सीखा िै, िर 

वे क्या र्कििे िैं, वे उस भाषा र्का उपयरग वास्तव में इस मजबूि अथच र्कर व्यि र्करने रे्क हलए 

र्करिे िैं हर्क यि रे्कवल बौस्थद्र्क रूप से सीखना निी ां िै, बस्थि आप व्यस्थि र्कर सीख रिे िैं। आप 

व्यस्थि रे्क साथ जीवन र्का अनुभव र्कर रिे िैं। 
 

आप उस व्यस्थि र्का अनुभव र्कर रिे िैं; न रे्कवल आपने उस व्यस्थि रे्क मूल्रां और पिचानरां रे्क 

बारे में सुना िै, बस्थि आप आध्यास्थत्मर्क रूप से उस व्यस्थि रे्क साथ रि रिे िैं और इस 

आध्यास्थत्मर्क व्यस्थि से सीख रिे िैं। इसहलए जब पॉल र्कििा िै हर्क आपने मसीि र्कर इस िरि 

निी ां सीखा, िर वि र्कि रिा िै हर्क आप वास्तव में मसीि रे्क बारे में व्यस्थिगि अनुभव रे्क रूप में 

रु्कछ सीखिे िैं, न हर्क रे्कवल उस ज्ञान रे्क आिार पर जर आपर्कर हदया गया था। मुझे लगिा िै हर्क 

यि बहि बहढया िै। 
 

और अगर आप यि सब अपना रिे िैं, िर आप अब गैर-यहदी र्की िरि निी ां रि सर्किे क्यरांहर्क 

आपर्की मानहसर्किा बदल गई िै। अगर आप रु्कछ सीखिे िैं और आपने इसे निी ां सीखा िै, जैसे 

मेरे रु्कछ छात् जर सामग्री र्कर चबािे और याद र्करिे िैं, अगर मैं उनसे परीक्षा में वे प्रश्न पूछिा हाँ 

और जर रु्कछ भी मैंने उन्हें हसखाया िै उसे भूल जािे िैं िर वे इसे वापस मेरे पास डाल देिे िैं। 

अगर आप वास्तव में मसीि र्कर सीखिे िैं और इसे सांसाहिि र्करिे िैं और इसे अपनािे िैं और 

इसर्का अनुभव र्करिे िैं, िर एर्क िाांहिर्कारी मानहसर्किा आ गई िै, और आप अब उन गैर-

यहहदयरां र्की िरि उनरे्क हदमाग र्की व्यथचिा में निी ां रििे िैं। 
 

वि आगे रु्कछ और भी उजागर र्करिा िै। मान लीहजए हर्क आपने उसरे्क बारे में सुना िै, शब्द 

सुना, सुनना, सुनने रे्क हनदेश रे्क रूप में सुनना, सीखने और बढने रे्क हलए उसरे्क बारे में रु्कछ 

सुनना, और आप यिााँ िर्क र्कििे िैं हर्क आपर्कर उसमें हसखाया गया था क्यरांहर्क यीशु में सत्य िै। 

िर आप पूछ सर्किे िैं हर्क पॉल यिााँ क्या र्कर रिा िै। 
 

वि वास्तव में उस मानहसर्किा र्की हनांदा र्करिा िै जर व्यथच िै, और वि र्कििा िै हर्क यिी सत्य िै, 

अन्यजाहियरां से जुडे़ गुण, लेहर्कन यि िुम निी ां िर क्यरांहर्क वास्तव में िुम यिी िर। िुम वे लरग िर 
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हजन्हरांने मसीि र्कर सीखा िै। िुम वास्तव में वे लरग िर हजन्हरांने उसरे्क बारे में सुना िै और िुम वे 

लरग िर हजन्हें उसमें हसखाया गया िै। 
 

िर, बौस्थद्र्क रूप से ऊपर जर चल रिा िै, उसरे्क सांदभच में, आपर्का मन बदल गया िै। यि वि 

अविारणा िै हजसे पॉल ने ररहमयरां में र्किी ां और समझाया िै, मन रे्क पररविचन रे्क बारे में बाि 

र्करिे हए। मुझे र्किना चाहिए हर्क यि रु्कछ िद िर्क स्टरइर्क भी िै क्यरांहर्क, ईसाई िमच और 

स्टरइर्क दशचन दरनरां में, हजस िरि से आप सरचिे िैं वि आपरे्क व्यविार र्कर प्रभाहवि र्करिा िै। 
 

इसहलए, आपरे्क आचरण में बदलाव लाने रे्क हलए, िर्कच  में बदलाव िरना चाहिए। पॉल र्कििे िैं 

हर्क अन्यजाहि लरग इस िरि रे्क भ्रष्ट नैहिर्क मुर्काबलरां में जीिे िैं और भ्रष्ट नैहिर्क गुणरां र्का प्रदशचन 

र्करिे िैं क्यरांहर्क उनर्की समझ अाँिेरी िै और मानहसर्किा भ्रष्ट िै। मसीि में हवश्वास र्करने वालरां रे्क 

हलए, उन्हरांने सीखा िै, उन्हरांने जाना िै, और उन्हें अलग िरि से हसखाया गया िै। 
 

और इसहलए, उनर्की मानहसर्किा बदल गई िै, और वे सिी हदशा में निी ां जा सर्किे। इसी बाि 

र्कर ध्यान में रखिे हए उन्हरांने आमूलचूल पररविचन र्का आह्वान हर्कया िै। वे पुराने र्कपड़रां र्कर 

उिारने, पुराने र्कपड़रां र्कर उिारने और पुरानी जीवनशैली र्कर अपनाने रे्क हलए र्कपड़रां रे्क रूपर्क 

र्का उपयरग र्करिे हए आमूलचूल पररविचन र्का आह्वान र्करिे िैं। 
 

उन्हरांने यि भी रेखाांहर्कि हर्कया हर्क जीवन र्का पुराना िरीर्का िरखेबाज़ इच्छाओां से भ्रष्ट िर गया िै। 

और उन्हरांने इसे अहनवायच रूप से रखा। उड़ान भरें। 
 

यिााँ, वि व्यस्थिगि हजमे्मदारी र्की मााँग र्कर रिे िैं। अब जबहर्क उन्हरांने सीख हलया िै, वे जानिे 

िैं, और उन्हें हसखाया गया िै, िर उनर्की हजमे्मदारी िै हर्क वे अपने पुराने वस्त्र उिार दें , जर उन्हें 

गलि िारणा देिे िैं हर्क वे र्कौन िैं। उनमें आांिररर्क पररविचन आया िै। 
 

उनर्की मानहसर्किा में आमूलचूल पररविचन हआ िै। उन्हें अपना नज़ररया बदलना िरगा। यि 

उनर्की हज़मे्मदारी िै हर्क वे इसे उिार दें  और उन शमचनार्क व्यविाररां र्कर उिार दें  जैसे हर्क िटे 

हए र्कपडे़ और िटे हए र्कपडे़। 
 

उन्हें उड़ान भरनी चाहिए। लेहर्कन श्लरर्क 23 पर गौर र्करें। विाां एर्क बहि िी हदलचस्प पांस्थि िै। 
 

नवीनीर्कर ि िरना। यि अहनवायच निी ां िै। यि बीच में िै और ग्रीर्क में एर्क र्कर दांि िै, जिााँ उन्हें अपने 

मन में नवीनीर्कर ि िरने र्का लाभ उठाना चाहिए। 
 

पुराने र्कर उिार िें र्कर। अब, आइए िम हिर से मानहसर्किा पर वापस लौटें और मन में नयापन 

लाएां । रूपाांिररि न िरां, बस्थि मन में नयापन लाएां , ररहमयरां 12। 
 

यिााँ यिी अविारणा िै। ईश्वर र्कर अपने मन में र्काम र्करने दें। अपने मन र्कर बदलने रे्क हलए ईश्वर 

र्की आत्मा र्का लाभ उठाएाँ  िाहर्क वि आपरे्क व्यविार र्कर प्रहिहबांहबि र्कर सरे्क। 
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और हिर आप आगे र्कििे िैं हर्क यहद यि नवीनीर्करण आपरे्क मन में िरिा िै, िर दूसरा आदेश 

िै नया िारण र्करना। और नए र्की प्रर्कर हि, नया बनाया गया िै, श्लरर्क 24, और नया स्वत् िारण 

र्करना, जर सच्ची िाहमचर्किा और पहवत्िा में परमेश्वर र्की समानिा रे्क अनुसार बनाया गया िै। 

हनहमचि शब्द पर ध्यान दें। 
 

िम सरहजि शब्द से र्किााँ हमले? िमें इहिहसयरां रे्क अध्याय 2, पद 10 में सरहजि शब्द हमला, जब 

उसने र्किा, िुम इन सभी अचे्छ र्कामरां र्कर र्करने रे्क हलए पिले से सरहजि िर। हिर, इहिहसयरां रे्क 

अध्याय 2 में, परमेश्वर ने मसीि में एर्क नया समुदाय बनाया। उसने र्किा हर्क िुम वास्तव में यिााँ 

पद 24 में सरहजि िर। िुम एर्क हनहिि जीवन जीने रे्क हलए परमेश्वर र्की समानिा में सरहजि हए िर। 
 

यि भगवान रे्क हलए उपयुि िै। आपर्की पिचान भगवान से जुड़ी हई िै। आपरे्क चररत् में उस 

पिचान र्कर प्रहिहबांहबि र्करना चाहिए। 
 

आज जब मैं इस व्याख्यान रे्क बारे में सरच रिा था, िर मुझे एर्क ऐसी हर्किाब रे्क बारे में ख्याल 

आया जर शायद आप अपनी शेल्फ पर रखिे िरांगे जब आप अध्ययन र्करने र्की र्करहशश र्करिे िैं। 

और मुझे लगा हर्क आप में से र्कई लरगरां रे्क पास मैथू्य िेनरी र्की पुरानी अच्छी हटप्पहणयााँ िरांगी। िर, 

मैंने सरचा, िााँ, चलर मजे़ रे्क हलए ऐसा र्करिे िैं। 
 

आप इसे अपनी शेल्फ पर रख सर्किे िैं , और हिर आप इसे देख सर्किे िैं और देख सर्किे िैं 

हर्क मैथू्य िेनरी ने क्या र्किा िै। िर, मैंने र्किा, आइए देखें हर्क मैथू्य िेनरी ने इस हवशेष, हवशेष 

अांश रे्क बारे में क्या र्किा िै। और यिी वि िै जर उसने र्किा िै। 
 

पापपूणच इच्छाएाँ  र्कपटपूणच वासनाएाँ  िैं। वे मनुर्ष् र्कर सुख र्का वादा र्करिी िैं, लेहर्कन उन्हें और 

अहिर्क दुखी बनािी िैं और हवनाश र्की ओर ले जािी िैं। इसहलए, यहद उन्हें वश में निी ां हर्कया जा 

सर्किा और उनर्का अपमान निी ां हर्कया जा सर्किा, िर उन्हें पुराने वस्त्र, गांदे वस्त्र र्की िरि उिार 

िें र्कना चाहिए; उन्हें वश में हर्कया जाना चाहिए और उनर्का अपमान हर्कया जाना चाहिए, लेहर्कन 

भ्रष्ट हसद्ाांिरां र्कर दूर र्करने रे्क हलए यि पयाचप्त निी ां िै। 
 

िमें नए मनुर्ष् रे्क द्वारा अनुग्रिपूणच लरगरां र्कर प्राप्त र्करना चाहिए, हजसर्का अथच िै नया स्वभाव, 

नए हसद्ाांि द्वारा हनदेहशि नया प्राणी, यिााँ िर्क हर्क पुनजीहवि अनुग्रि, एर्क व्यस्थि र्कर िाहमचर्किा 

और पहवत्िा र्का नया जीवन जीने में सक्षम बनाना। जर लरग अब गैर-यहदी निी ां िैं, वे अब सक्षम 

िैं और उनरे्क पास पुराने र्कर उिारने, मन में नयापन लाने, नए र्कर िारण र्करने र्की व्यस्थिगि 

हजमे्मदारी िै, जर िाहमचर्किा और पहवत्िा में परमेश्वर र्की समानिा रे्क अनुसार बनाया गया िै, जर 

दर आवश्यर्क के्षत्रां में परमेश्वर रे्क चररत् र्कर दशाचिा िै। िाहमचर्किा र्कर र्कभी-र्कभी परमेश्वर रे्क साथ 

सिी सांबांि रे्क रूप में समझाया जािा िै, जर साथी मनुर्ष्रां रे्क साथ सिी सांबांि र्कर दशाचिा िै। 
 

िाहमचर्किा, पहवत्िा, परमेश्वर रे्क उपयरग रे्क हलए अलग रखा जाना, पहवत् उदे्दश्यरां रे्क हलए अलग 

रखा जाना। परमेश्वर र्का चररत् परमेश्वर रे्क लरगरां में प्रहिहबस्थिि िरना चाहिए। हटलमैन इहिहसयरां 

4, 17 से 24 में हलखिे िैं हर्क पौलुस र्कििा िै हर्क पाठर्करां रे्क जीवन में उनरे्क िमच पररविचन रे्क 

समय उनरे्क अांदर हए नाटर्कीय पररविचन र्कर प्रहिहबस्थिि र्करना चाहिए। 
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उन्हें अब उस िरि से निी ां जीना चाहिए जर उनरे्क भ्रम, शैिानी हनयांत्ण और हनराशा र्कर दशाचिा 

िै जर उन लरगरां र्की हवशेषिा िै जर ईश्वर द्वारा प्रदान हर्कए गए जीवन से अलग िर गए िैं। इसरे्क 

बजाय, उन्हें ऐसे िरीरे्क से जीना चाहिए जर हदखाए हर्क उनर्की सरच लगािार आध्यास्थत्मर्क रूप से 

नवीनीर्कर ि िरिी िै और वे ईश्वर र्की छहव में पुनजीहवि िरिे िैं, जर िमी और पहवत् िै। जैसा हर्क 

पॉल उस नरट र्कर समाप्त र्करिा िै, यि याद र्करिे हए हर्क उन्हें िाहमचर्किा और पहवत्िा रे्क हलए 

रै्कसे बनाया गया िै, अब आप रु्कछ गुणरां और दरषरां रे्क बारे में हवशेष रूप से बाि र्करने रे्क हलए 

आगे बढ सर्किे िैं हजनसे हनपटने र्की आवश्यर्किा िै। 
 

इसहलए, मैं 25 से 32 िर्क चरण दर चरण आगे बढने जा रिा हाँ, रु्कछ सद्गुणरां और दुगुचणरां र्कर 

देखिे हए, रु्कछ ऐसी चीजें जर उन्हें र्करनी चाहिए, और रु्कछ ऐसी चीजें जर उन्हें निी ां र्करनी 

चाहिए। और मुझे आपर्का ध्यान इस िथ्य र्की ओर आर्कहषचि र्करना चाहिए हर्क यिााँ से आगे, आप 

देखेंगे हर्क पॉल अहिर्क हवपरीि पैटनच र्का उपयरग र्कर रिा िै। पिले, उन्हरांने हवपरीि पैटनच र्का 

उपयरग हर्कया था, लेहर्कन वे इिने स्पष्ट निी ां थे, अध्याय 2 र्कर छरड़र्कर, जब उन्हरांने िब और अब 

रे्क सांदभच में हवपरीििा र्का अहिर्क उपयरग हर्कया। 
 

अध्याय 4 में, वि श्लरर्क 17 से हवपरीििा र्का उपयरग र्करिा िै, लेहर्कन यि इिना स्पष्ट निी ां िै, 

जिााँ वि र्करमल मानहसर्किा रे्क बारे में बाि र्करिा िै जर उस मानहसर्किा रे्क हवपरीि िै हजसे 

परमेश्वर रे्क बच्चरां रे्क बीच हवर्कहसि र्करने र्की आवश्यर्किा िै। यिााँ से, वि र्कई िरीर्करां से बहि 

स्पष्ट िरने जा रिा िै, खासर्कर जैसा हर्क वि ग्रीर्क पाठ में हदखािा िै, हवपरीििा र्कर हचहत्ि र्करिे 

हए यि र्किने रे्क हलए निी ां हर्क वि समानिाएाँ  बना रिा िै, बस्थि प्राचीन नैहिर्क प्रवचन में एर्क 

बहि िी उपयरगी बयानबाजी र्की रणनीहि रे्क रूप में िै हर्क क्या निी ां र्करना चाहिए, िाहर्क लरग 

पूरी स्पष्टिा से समझ सर्कें  हर्क उन्हें क्या र्करने र्की आवश्यर्किा िै। सूची में पिला िै झठू से सच 

बरलने र्की ओर बढना। 
 

पद 25. इसहलए झठू बरलना छरड़र्कर िुम में से िर एर्क अपने पड़रसी से सच बरले, क्यरांहर्क िम 

एर्क िी देि रे्क अांग िैं। यिााँ पाठ र्कर देखिे हए यि बहि मित्पूणच िै। 
 

झठू र्कर दूर रखर, सच बरलर। यि ऐसी सांस्कर हि िै हजसमें टेलीहवजन निी ां हदखाया जािा। यि एर्क 

ऐसी सांस्कर हि िै हजसमें समुदाय र्की सांस्कर हि िै, अहिर्क साांप्रदाहयर्क और व्यस्थिवादी निी ां। 
 

हर्कसी भी समुदाय में एर्किा र्कायम रखने रे्क हलए सत्य र्का िरना ज़रूरी िै। समुदाय रे्क िर 

सदस्य या िर सदस्य र्कर भररसा हवर्कहसि र्करने रे्क हलए सत्य जानने र्का अहिर्कार िै। पौलुस ने 

र्किा हर्क उन्हें झठू र्कर दूर रखना चाहिए और अपने पड़रहसयरां से सच बरलना चाहिए; पड़रहसयरां 

रे्क सांदभच में, वि साथी हवश्वाहसयरां र्का उले्लख र्कर रिा था। 
 

उन्हें अपने साथी हवश्वाहसयरां रे्क साथ ईमानदार िरना चाहिए क्यरांहर्क िम एर्क दूसरे रे्क सदस्य िैं। 

आप सरच सर्किे िैं हर्क वि र्किने जा रिा था, िम मसीि रे्क सदस्य िैं। निी ां, िम एर्क दूसरे रे्क िैं। 
 

और िर सदस्य र्कर सच बिाया जाना चाहिए। अब, सच्चाई र्कर छूर्कर, आइए यिााँ रे्क एर्क 

सांवेदनशील मुदे्द पर आिे िैं। चहलए गुसे्स रे्क बारे में बाि र्करिे िैं। 
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िर, आइए देखें हर्क िरि रे्क हवषय में उसर्का क्या र्किना िै - आयि 26 से 27। िरि र्करर, पर पाप 

मि र्करर, पर पाप मि र्करर। 
 

अपने िरि र्कर सूयच अस्त िरने न दें  और शैिान र्कर र्करई अवसर न दें। यिााँ, आप रु्कछ ऐसा 

देखने जा रिे िैं जर पौलुस बाद में र्करेगा क्यरांहर्क पद 31 में, वि िरि रे्क बारे में भी बाि र्करेगा। 

इसहलए, वि इस प्रवचन में िरि और िरि रे्क बीच अांिर बिािा िै। 
 

वाि। िरि और गुसे्स रे्क बीच र्का अांिर। क्या गुस्सा िरना ठीर्क िै? मैं आपर्कर रु्कछ जीवांि िस्वीरें  

हदखािा हाँ जैसा हर्क मुझे पसांद िै। 
 

क्या यि पररहचि िै? क्या आपने र्कभी हर्कसी ऐसे व्यस्थि र्कर देखा िै जर फरन पर हर्कसी से बाि 

र्करिे समय इिना िरहिि िर हर्क वि अपने फरन र्कर देखिा िै और उसे फरन बांद र्करने र्का मन 

र्करिा िै? या यि पररहचि िै? क्या आप हर्कसी ऐसे व्यस्थि से हमले िैं जर इिना िरहिि िर, हर्क 

हर्कसी मज़बूि व्यस्थि र्की ओर ऐसे इशारा र्करिा िर जैसे हर्क िलवार आपर्की आत्मा पर वार र्कर 

रिी िर? सािस रे्क बारे में क्या? अब, अगर आपर्कर लगिा िै हर्क बीस और चालीस रे्क बीच रे्क 

सभी युवा पुरुष और महिलाएाँ  िरहिि िर जािे िैं, िर क्या आपर्कर लगिा िै हर्क बचे्च भी िरहिि 

िर जािे िैं? जब पॉल र्कििा िै हर्क िरहिि िर और पाप न र्करर, िर वि क्या र्कि रिा िै? िरि िर 

जगि था। लरगरां र्कर िरहिि िरना पसांद िै, और जब लरग िरहिि िरिे िैं, िर यि अच्छा निी ां 

िरिा। यि एर्क ऐसी सांस्कर हि िै हजसमें शराब पीना भरजन बनाने रे्क िरीरे्क र्का एर्क मुख्य हिस्सा 

िै। 

 

साहित्य से पिा चला िै हर्क ज़रूरि से ज़्यादा शराब पीना बहि आम बाि िै। दूसरे शब्दरां में, लरग 

थरड़ा ज़्यादा शराब पी लेिे िैं और वे ऐसी बािें र्कि देिे िैं जर उन्हें निी ां र्किनी चाहिए । वे वैसा 

व्यविार र्करिे िैं जैसा उन्हें निी ां र्करना चाहिए। ररमाहनयाई अहभव्यस्थि में, उन्हें प्ररत्सािन 

हमलिा िै। 
 

जब वे हर्कसी ऐसे व्यस्थि र्कर देखिे िैं जर आिा नशे में िै और बुरा व्यविार र्कर रिा िै, िर वे 

र्कििे िैं हर्क उस व्यस्थि र्कर प्ररत्सािन हमला िै। और मैं र्कििा हाँ हर्क बरिल से प्ररत्सािन हमला िै। 

इसहलए, जब आप उस सांदभच में िरि रे्क बारे में बाि र्करिे िैं, िर िरि चीजरां र्कर बहि दूर िर्क ले 

जा सर्किा िै। 
 

लेहर्कन आपर्कर यि भी जानना चाहिए हर्क प्राचीन दुहनया में नैहिर्किावादी िरि रे्क बारे में रै्कसे 

बाि र्करिे थे। और उदािरण रे्क हलए, अरसू्त ने अपने हनर्करमैचेन एहथक्स में, वि उस गहि र्कर 

हनिाचररि र्करेगा हजस पर बाद रे्क दाशचहनर्क मित्पूणच रूप से हनमाचण र्करें गे। अपने हनर्करमैचेन 

एहथक्स 4 में, वि र्कििे िैं, वि व्यस्थि जर सिी चीजरां पर और सिी लरगरां रे्क साथ और इसरे्क 

अलावा, जैसा हर्क उसे र्करना चाहिए, जब उसे र्करना चाहिए, और जब िर्क उसे र्करना चाहिए, 

उसर्की प्रशांसा र्की जािी िै। 
 

दूसरे शब्दरां में, सिी चीज़रां रे्क हलए, सिी समय पर, सिी लरगरां रे्क साथ, सिी ढाांचे रे्क भीिर, हर्कसी 

अचे्छ र्कारण रे्क हलए िरहिि िरना वास्तव में नेर्क िै। पॉल र्कििे िैं, िरहिि िर जाओ; मैं िुमसे 
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र्कििा हाँ, यूनानी में हलखा िै, िरहिि िर जाओ लेहर्कन पाप मि र्करर। िर, आज्ञा र्का अथच िै, मैं 

िुम्हें िरहिि िरने र्की आज्ञा दे रिा हाँ। 
 

या, मैं आपसे िरहिि िरने र्का अनुररि र्करिा हाँ। शायद पॉल जानिा िै हर्क वि लरगरां र्कर िरहिि 

िरने से निी ां ररर्क सर्किा। िर सर्किा िै हर्क जब आप इन अध्ययनरां में भाग लेिे िैं, िर आप र्कभी 

िरहिि निी ां िरिे और आप सरचिे िैं हर्क यि सब क्या िै? मुझे लगिा था हर्क ईसाइयरां र्कर िरहिि 

निी ां िरना चाहिए। 
 

भगवान आपर्कर इसरे्क हलए आशीवाचद दें। िममें से रु्कछ लरग यिााँ-विााँ िरहिि िर जािे िैं। पॉल 

र्कििे िैं हर्क िरहिि िर िर लेहर्कन पाप न र्करें। 
 

अरसू्त र्का र्किना िै हर्क िरि मित्पूणच िै। वास्तव में, हनर्करमैचेन एहथक्स रे्क उस ग्रांथ में, अरसू्त 

ने िर्कच  हदया िै हर्क अगर लरग समाज में बुराई पर िरहिि निी ां िरांगे, िर न्याय निी ां िरगा। लरगरां र्कर 

अन्याय रे्क बारे में िरहिि िरने र्की आवश्यर्किा िै िाहर्क वे उन गलि र्कामरां र्कर सांबरहिि र्कर 

सर्कें  और सुहनहिि र्कर सर्कें  हर्क वे दरबारा न िरां। 
 

वि एर्क न्यायालय पररदृश्य रे्क बारे में बाि र्करिे हए हवस्तार से बिािे िैं, जिााँ न्यायािीश र्कर 

गलि र्काम रे्क हलए सिी दांड लगाने रे्क हलए पयाचप्त रूप से िरहिि िरने र्की आवश्यर्किा िरिी िै 

िाहर्क समाज शाांहिपूणच रिे। र्कभी-र्कभी, उन्हरांने यि भी सुझाव हदया हर्क एर्क न्यायािीश सजा 

सुनािे समय िरहिि िरने र्का नाटर्क र्कर सर्किा िै िाहर्क जब वे सजा सुनाएाँ , िर सजा सुनाने 

वाला व्यस्थि जानिा िर हर्क अगर वि उस न्यायािीश रे्क सामने हिर से आने र्की हिम्मि र्करिा िै, 

िर यि अच्छा निी ां िरगा। सिी र्कारण रे्क हलए िरहिि िरना। 
 

पॉल र्कििे िैं हर्क गुस्सा र्करर लेहर्कन पाप मि र्करर। उसर्का क्या मिलब िै? इस बारे में सरचर। 

अरसू्त ने यि भी र्किा, अगर आपर्कर लगिा िै हर्क यि सब गुसे्स और उस गुसे्स रे्क हलए िै और 

बस जर भी आप र्करना चाििे िैं, उन्हरांने हनर्करमैचेन एहथक्स 4 में भी र्किा हर्क अचे्छ स्वभाव रे्क 

हलए, िम एसएस र्का हवररि र्करिे िैं बजाय िार रे्क, दरष, क्षमा र्करें। 
 

न रे्कवल आम बाि िै, बस्थि बुरे स्वभाव वाले लरगरां रे्क साथ रिना भी बदिर िै। क्या आप र्कभी 

हर्कसी बुरे स्वभाव वाले व्यस्थि रे्क साथ रिे िैं? अरसू्त र्कििे िैं हर्क ऐसे लरगरां से हनपटना बहि बुरा 

िरिा िै। अध्याय 4, श्लरर्क 31 में, यिााँ पॉल र्कििे िैं हर्क िरहिि िर िर लेहर्कन पाप न र्करें। 
 

431 में, वि िरि र्की एर्क सूची देिा िै, जैसा हर्क वि हलखिा िै, सब प्रर्कार र्की र्कड़वािट और 

िरि और िरि और र्कलि और हनन्दा सब प्रर्कार र्की बैरभाव रे्क साथ िुम से दूर िर। उन शब्दरां 

र्कर ध्यान से देखें, िरि, र्कलि, हनन्दा क्यरांहर्क वे यूनानी शब्द िैं जर िरि रे्क हवहभन्न रूपरां र्कर 

व्यि र्करिे िैं, और यिााँ वि र्कििा िै हर्क उन्हें अपने से दूर र्कर दर, िालााँहर्क पद 26 में वि र्कि 

रिा िै हर्क िरि र्करर, लेहर्कन पाप मि र्करर। अपने िरि र्कर सूयाचस्त िर्क न रिने दर। 
 

यिााँ 31 में वि जर र्कि रिा िै वि यि िै: लांबे समय िर्क िरि र्करना समस्याजनर्क िै, और यिााँ, 

जब वि इसे दूर र्करने रे्क हलए र्कििा िै, िर वि उस अहभव्यस्थि र्कर हनस्थिय रूप में रखिा िै 

जैसे हर्क एर्क व्यस्थि ने खुद र्कर िरि र्की आत्मा में इिना िां सने हदया िै हर्क उन्हें बािरी मदद र्की 
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ज़रूरि िै िाहर्क भगवान उन्हें इस िरि से बािर हनर्काल सर्कें । लेहर्कन मैं आपर्कर िरि रे्क हलए 

यिााँ इसे्तमाल हर्कए गए शब्दरां र्का अथच हदखािा हाँ जर िरि, गुस्सा, र्करलािल और बदनामी र्कर 

दशाचिे िैं क्यरांहर्क अांगे्रजी अनुवाद इन शब्दरां रे्क अथों रे्क साथ िमारा पयाचप्त पक्ष निी ां र्कर सर्किे 

िैं। ग्रीर्क शब्द र्कड़वािट में र्कड़वािट रे्क रूप में अनुवाहदि पिला शब्द एर्क गिरा बैठा हआ 

िरि िै जर शाप, र्कठरर या र्कड़वे शब्दरां रे्क रूप में िट सर्किा िै या बि सर्किा िै, और इस 

प्रर्कार इसर्की जड़ और आिार एर्क र्कड़वी हपत्त र्की िरि िै जब िरि र्का यि रूप हवस्फरहटि 

निी ां िरिा िै िर यि एर्क व्यस्थि रे्क हदल में बैठ जािा िै और र्कैं सर र्की िरि हदमाग र्कर जर्कड़ 

लेिा िै और भगवान द्वारा व्यस्थि र्कर हदए गए सभी अचे्छ गुणरां र्कर खा जािा िै, और इसहलए िम 

इसे र्कड़वािट र्कििे िैं। 
 

यि िरि र्का एर्क रूप िै जर एर्क घर पा चुर्का िै और बरर्करार रखा गया िै, और जैसे-जैसे यि 

विाां बरर्करार रििा िै, यि बढिा जािा िै और बढिा जािा िै और इिना र्कड़वा िर जािा िै और 

लरगरां रे्क जीवन जीने रे्क िरीरे्क में िब्दील िरने लगिा िै जैसे हर्क वे िर हमनट एर्क र्कड़वी गरली 

हनगल रिे िरां। दूसरा शब्द, हजसर्का अनुवाद िरि रे्क रूप में हर्कया जािा िै, िरि र्की 

अहभव्यस्थि र्कर सबसे हिांसर्क अहभव्यस्थि रे्क रूप में व्यि र्करिा िै, इसहलए िरि ने खुद र्कर 

अहभव्यि हर्कया। मैं अपने इिालवी हमत् र्कर बिाना चाििा हाँ हर्क यि मेरे गरि देश घाना में िरि 

र्का इिालवी रूप िै। िमारे पास उत्तरी घाना में एर्क हवशेष जनजाहि िै, और इस िरि वे अपना 

गुस्सा व्यि र्करिे िैं। मेरा मिलब िै, अगर आप बस इस िरि से भड़र्क जािे िैं हर्क इसे आराम 

से लें, चलर, चलर, इसे आराम से लें। पॉल र्कििे िैं हर्क ऐसे लरग िैं जर र्कड़वािट में िां से हए िैं, जर 

विााँ बैठी िै और उन्हें खा रिी िै, और यि उन्हें थर्का रिी िै, लेहर्कन रु्कछ लरग जर इस िरि रे्क 

िरि से पीहड़ि िैं, उन्हें इसे अपने से दूर रखना चाहिए, दूसरे शब्दरां में, भगवान र्कर इसे आपसे 

दूर र्करने र्का लाभ उठाएां  क्यरांहर्क यि सामुदाहयर्क जीवन में बािा डालिा िै और यि बहि से 

लरगरां र्कर प्रभाहवि र्करिा िै। 
 

यिााँ इसे्तमाल हर्कए गए िरि रे्क शब्दरां र्का दूसरा रूप पारांपररर्क शब्द िै जर पिले इसे्तमाल 

हर्कया जािा था। इसे र्कभी-र्कभी मानव आत्मा र्की शाांि, हनहिि प्रहिहिया रे्क रूप में समझा जािा 

िै हजसे उसरे्क शाांि अांदर रखा जािा िै। वे िरहिि िैं, लेहर्कन वे हदखावा र्कर रिे िैं हर्क रु्कछ भी 

निी ां िर रिा िै, और यि विााँ लांबे समय िर्क बैठा रििा िै। दूसरा, हजसे र्कभी-र्कभी र्करलािल रे्क 

रूप में अनुवाहदि हर्कया जािा िै, गुसे्स में हचल्लाना और चीखना िै, और दूसरा ईशहनांदा िै, जर 

हर्क ईशहनांदा या र्कभी-र्कभी बुरा बरलना िै। र्कभी-र्कभी, दे्वष वास्तव में एर्क शब्द िै हजसर्का 

उपयरग ईश्वर रे्क स्थखलाि बरलने या जलन या ििाशा रे्क पररणामस्वरूप दूसररां र्की हनांदा या 

बदनामी र्करने रे्क हलए हर्कया जािा िै। क्या आप हर्कसी ऐसे व्यस्थि र्कर जानिे िैं जर िरहिि िै जर 

इस िरि से न्यायरहचि ठिरािा िै हर्क ओि, मेरे पररवार में, िम ऐसे िी िैं, आप जानिे िैं, िम 

िमेशा ऐसे िी िरिे िैं। िम िमेशा िरहिि रििे िैं। 
 

पॉल र्कििे िैं हर्क िरहिि िर लेहर्कन पाप मि र्करर, अपने िरि र्कर सूयाचस्त िर्क मि रिने दर, 

लेहर्कन अगर ऐसा न िर हर्क िुम्हारे अपने र्काम से या िुम्हारे अपने र्काम से निी ां, िुम्हारे स्थखलाफ 

रु्कछ हर्कया जाए िर वि र्कड़वािट और िरि में िाँ स जाए, और िरि रे्क इस सभी रूप र्कर मैंने 

बिाया, उसने र्किा हर्क इसे अपने से दूर रखर, भगवान से प्राथचना र्करर हर्क वि िुम्हें इससे बािर 

हनर्कलने में मदद र्करे क्यरांहर्क यि िुम्हें प्रभाहवि र्करिा िै। परामशच में, यि र्किा जािा िै हर्क लरगरां 
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र्कर चरट पहाँचाना दूसररां र्कर चरट पहाँचािा िै। इसे अांगे्रजी में अच्छी िरि से समझने रे्क िरीरे्क से 

र्किें िर यि र्किना िै हर्क लरगरां र्कर चरट पहाँचाना दूसररां र्कर चरट पहाँचािा िै। 
 

जर लरग अांदर से दुखी िरिे िैं, वे दूसररां र्कर भी दुखी र्करिे िैं, और जब वे दूसररां र्कर दुखी र्करिे िैं, 

िर उन्हें अक्सर यि एिसास भी निी ां िरिा हर्क वे दूसररां र्कर दुखी र्कर रिे िैं, क्यरांहर्क वे दुखी िैं, जर 

उनरे्क हलए बहि सामान्य बाि िै। अगर आप ऐसी हर्कसी भी चीज़ से जूझ रिे िैं, िर इसे अपने से 

दूर रखें क्यरांहर्क यि ईश्वर र्की इच्छा िै हर्क आप स्विांत् रूप से हजएाँ । रु्कछ ईसाई नेिाओां और 

सलािर्काररां से बाि र्कररे्क मदद लें। 
 

िरि उन चीजरां में से एर्क िै जर हवनाश र्करिी िै। पॉल र्का र्किना िै, अगर मैं इसे सांके्षप में 

बिाऊां , िर यि िै: और शायद इससे पिले हर्क मैं ऐसा र्करूां , मुझे पू्लटार्कच  र्की यि बाि पढनी 

चाहिए, जर एर्क दाशचहनर्क िैं और शराब और िरि पर सवाल उठािे िैं और बिािे िैं हर्क ये चीजें 

एर्क साथ रै्कसे र्काम र्करिी िैं। 
 

क्यरांहर्क हमहश्ि शराब िरि से अहिर्क असांयहमि और घरहणि रु्कछ भी उत्पन्न निी ां र्करिी। शराब 

रे्क साथ उड़ाए गए शब्द िांसी और खेल रे्क साथ अचे्छ लगिे िैं, लेहर्कन िरि से हनर्कले शब्द हपत्त 

रे्क साथ हमहश्ि िरिे िैं। जब िरि वक्षिल में उमड़िा िै, िर बेर्कार र्की जीभ र्कर ररहर्कए। 
 

अपनी जीभ पर हनयांत्ण रखना सुहनहिि र्करें। लेहर्कन अब मैं आपर्कर िरि प्रबांिन रे्क हलए पॉल 

रे्क उपाय बिािा हाँ। पद 26 से 27 में, वि र्कििा िै हर्क िरि एर्क आवश्यर्क भावना िै। 
 

गुस्सा र्करें। अपने गुसे्स र्कर व्यि र्करने में सांर्करच न र्करें। लेहर्कन अपने गुसे्स र्कर सूरज डूबने न 

दें। 

 

समय र्की सीमा िय िरनी चाहिए। िरि थरडे़ समय रे्क हलए िरना चाहिए। अगर आप माफ निी ां 

र्करिे या समस्या से हनपटिे निी ां िैं, िर यि आपरे्क भीिर घर र्कर लेिा िै और नुर्कसान पहांचािा 

िै। 

 

श्लरर्क 27 वि िै हजसरे्क बारे में अक्सर बाि निी ां र्की जािी। क्यरांहर्क जब आप श्लरर्क 27 र्कर 

देखिे िैं, िर श्लरर्क 27 र्कर श्लरर्क 26 रे्क साथ एर्क बहि िी सरल सांयरजन रे्क साथ जरड़ा गया िै 

जर िरि पर चचाच र्कर जरड़िा िै और िरि पर प्रभाव र्का एर्क हिस्सा हदखािा िै। और यि पढिा 

िै, और शैिान र्कर र्करई अवसर न दें। 
 

इसर्का मिलब िै हर्क िरि में शैिानी प्रभाव र्की सांभावना िरिी िै। अगर आप िरि र्कर लांबे समय 

िर्क अपने हदल में रिने देिे िैं, िर आप शैिान र्कर अपने अांदर बसने र्का मौर्का देिे िैं, ग्रीर्क शब्द 

टरपरस रे्क अनुसार , आप शैिान र्कर अपने अांदर बसने र्का मौर्का देिे िैं । पॉल इस बारे में बाि 

र्करिा िै हर्क रै्कसे मसीि में, उसर्की सभी शस्थियरां पर हवजय प्राप्त र्की जािी िै। 
 

और हिर भी वि यिााँ सुझाव दे रिा िै हर्क हवश्वासी रे्क पास शैिान रे्क हलए दरवाज़ा खरलने र्की 

क्षमिा िै िाहर्क वि नुर्कसान पहाँचा सरे्क। िरि र्का हवनाशर्कारी प्रभाव िब िरिा िै जब इसे 
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हनयांहत्ि या हनयांहत्ि निी ां हर्कया जािा िै। और इसहलए, श्लरर्क 31 में, हवश्वासी र्कर मदद मााँगनी 

चाहिए और भगवान से उस स्थिहि से बचाने रे्क हलए र्किना चाहिए। 
 

और पौलुस ने िुरन्त िी इसर्की िुलना पद 32 से र्की, िरि रे्क बारे में बाि र्करिे हए। िरि रे्क 

बजाय, वि पद 32 में हलखिा िै, एर्क दूसरे रे्क प्रहि दयालु बनर। र्करमल हृदय, क्षमा र्करें , र्करमल 

हृदय। 

 

एर्क दूसरे र्कर क्षमा र्करर जैसे हर्क परमेश्वर ने मसीि में िुम्हें क्षमा हर्कया िै। यि बहि मित्पूणच िै। 

क्यरांहर्क वि यिााँ यिी र्कि रिा िै। 
 

िरि रे्क बजाय, हवपरीि गुणरां र्कर पनपने दें। अपने हदल में ये सब चीज़ें ढूाँढने रे्क बजाय, अपने 

हदल र्कर र्करमल िरने दें। अपने हदल में, अपने हदमाग में माफ र्करने रे्क हलए जगि ढूाँढें। 
 

क्षमा र्कर इसरे्क प्रहि हनदेहशि हर्कया जाना चाहिए; इसे पारस्पररर्क िरना चाहिए। इसे एर्क दूसरे रे्क 

प्रहि िरना चाहिए। और जब आप एर्क दूसरे र्कर क्षमा र्करिे िैं, िर यि रे्कवल एर्क सािारण क्षमा 

निी ां िै। 
 

मसीि, हजसने सबसे पिले िमें क्षमा हर्कया, क्षमा र्का आदशच िरना चाहिए। क्या आपर्कर अांहिम 

प्राथचना में वि पांस्थि याद िै हजसमें र्किा गया िै, िमारे ऋणरां र्कर क्षमा र्करें  जैसे िम उन्हें क्षमा 

र्करिे िैं, या जैसे िम अपने ऋणदािाओां र्कर क्षमा र्करिे िैं? या र्कभी-र्कभी इसर्का अनुवाद इस 

प्रर्कार हर्कया जािा िै हर्क िमारे अपरािरां र्कर क्षमा र्करें  जैसे िम उन लरगरां र्कर क्षमा र्करिे िैं जर 

िमारे हवरुद् अपराि र्करिे िैं। 
 

दूसरे शब्दरां में, िे परमेश्वर, यहद िम उन लरगरां र्कर क्षमा निी ां र्करिे जर िमें ठेस पहाँचािे िैं, िर 

आप िमें क्षमा न र्करें। यि एर्क और िरि र्की प्राथचना िै जर िम र्करना चाििे िैं। पॉल ने र्किा, 

िरि रे्क बजाय, आइए िम मसीि रे्क जीवन र्का अनुर्करण र्करें। 
 

मसीि र्की िरि, परमेश्वर ने िमें क्षमा हर्कया। िमें भी क्षमा र्करने में सक्षम िरना चाहिए। सच र्किा 

जाए िर, बहि सारा गुस्सा इसहलए पनपिा िै क्यरांहर्क िम क्षमा र्करने रे्क हलए िैयार निी ां िरिे। 
 

बहि सारी र्कड़वािट, नाराज़गी, बदनामी, ईशहनांदा और गपशप इसहलए िरिी िै क्यरांहर्क िम 

माफ र्करने रे्क हलए िैयार निी ां िैं। मुझे माफ र्करने रे्क हलए ग्रीर्क शब्द अफीमी पसांद िै क्यरांहर्क 

उस शब्द र्का अनुवाद िलार्क िर सर्किा िै। 
 

और वास्तव में, मुझे लगिा िै हर्क 1 रु्कररस्थियरां 7 िलार्क रे्क हलए इसे्तमाल हर्कया जाने वाला शब्द 

िै। जाने देना, जाने देना, ददच  रे्क र्कारण र्कर जाने देना। चािे वि आपर्का जीवनसाथी िर, जर गदचन 

में ददच  िै, या र्करई ऐसा व्यस्थि जर आपर्कर नुर्कसान पहाँचा रिा िै। 
 

आइए िम इसर्का लाभ उठाएां । और यि आगे चलर्कर उस बाि र्का पररचय देिा िै हजसे मैं र्कायच 

नैहिर्किा र्कििा हाँ। श्लरर्क 28 में हलखा िै, चरर अब चररी न र्करे, बस्थि अपने िाथरां से ईमानदारी 

से र्काम र्करे िाहर्क उसरे्क पास ज़रूरिमांदरां रे्क साथ बााँटने रे्क हलए रु्कछ िर। 
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चररी र्करना हनहषद् िै। और मुझे र्किना चाहिए हर्क मैंने प्राचीन दशचनशास्त्र रे्क बहि से 

नैहिर्किावाहदयरां र्कर पढा िै, हजन्हरांने चररी र्की हनांदा र्की िै। लेहर्कन चररी र्करना बहि आम बाि 

थी। 

 

दरअसल, िेिे जैसी जगिरां पर िर वे उन समुद्री लुटेररां र्की भी िारीि र्करिे थे जर लरगरां र्कर लूटने 

रे्क हलए समुद्र में जािे िैं। वे उनर्की िारीि र्करिे थे। इसरे्क हवपरीि, नैहिर्किावादी चररी र्की हनांदा 

र्कर रिे िैं। 
 

यिााँ सर्कारात्मर्क अांिर यि िै हर्क चररी र्करने रे्क बजाय, सदस्यरां र्कर अपने िाथरां से र्कड़ी मेिनि 

र्करनी चाहिए। और इसर्का आिार यि िै हर्क वे ज़रूरिमांदरां र्की मदद र्कर सर्कें । प्राचीन दुहनया 

में उदारिा एर्क बड़ी चीज़ थी। 
 

और जर लरग उदार िरिे िैं और दूसररां र्की मदद र्करने रे्क हलए देिे िैं, उन्हें समाज में बहि 

सम्मान हदया जािा िै। और इसहलए एर्क दाशचहनर्क, एर्क ररमन दाशचहनर्क, हससरर ने उन लरगरां रे्क 

स्थखलाि सवाल हलखे जर रे्कवल सम्मान रे्क हलए उदार िरना चाििे िैं, लेहर्कन अपने हदल से निी ां। 

लेहर्कन पॉल र्कििे िैं हर्क जर लरग चचच में िैं उन्हें र्कड़ी मेिनि र्करनी चाहिए िाहर्क वे र्कई अन्य 

लरगरां रे्क हलए उदार िर सर्कें । 
 

चरर अब चररी न र्करे, बस्थि अपने िाथरां से ईमानदारी से र्काम र्करे िाहर्क उसरे्क पास 

ज़रूरिमांदरां र्कर देने रे्क हलए रु्कछ िर। यि मुझे हथस्सलुनीहर्कयरां रे्क दर अध्यायरां र्की याद हदलािा 

िै, जिााँ हलखा िै, क्यरांहर्क जब िम िुम्हारे साथ थे, िब भी िम िुम्हें यि आज्ञा देिे थे। अगर र्करई 

र्काम र्करने र्कर िैयार निी ां िै, िर उसे खाने र्कर भी न हमले। 
 

क्यरांहर्क िम सुनिे िैं हर्क िुम्हारे बीच रु्कछ लरग आलस्य में र्काम र्करिे िैं, र्काम में व्यस्त निी ां, 

बस्थि दूसररां रे्क र्काम में िाथ बाँटािे िैं। अब, िम प्रभु यीशु मसीि में ऐसे लरगरां र्कर आज्ञा देिे िैं 

और प्ररत्साहिि र्करिे िैं हर्क वे अपना र्काम चुपचाप र्करें  और अपनी जीहवर्का स्वयां र्कमाएाँ । मुझे 

नीहिवचन अध्याय 10, पद 4 पसांद िै। मुझे यि पसांद िै, खासर्कर गुड नू्यज़ अनुवाद से, जर 

र्कििा िै हर्क आलसी िरना आपर्कर गरीब बना देगा, लेहर्कन र्कड़ी मेिनि आपर्कर अमीर बना 

देगी। 

 

पॉल र्कििे िैं हर्क हर्कसी र्कर चररी निी ां र्करनी चाहिए। चररी समाज र्कर नष्ट र्करिी िै। चररी र्कई 

िरि र्की िरिी िै। 
 

र्कड़ी मेिनि र्करर, जीहवर्का र्कमाओ और रु्कछ र्कमाओ िाहर्क िुम उदार बन सर्कर, इसहलए निी ां 

हर्क िुम जमाखररी र्कर सर्कर, बस्थि इसहलए हर्क िुम उदार बन सर्कर। और मेरे हवररिाभासरां र्की 

सूची में अांहिम िै अश्लीलिा और हशक्षाप्रद भाषण रे्क बीच र्का अांिर। पॉल यिााँ चार के्षत्रां र्कर 

छूिा िै। 
 

वि सडे़ हए भाषण पर ररर्क लगािा िै, और भाषण रे्क सर्कारात्मर्क पिलुओां और नर्कारात्मर्क 

पररणामरां र्कर हचहिि र्करिा िै। यि ररर्क यि िै। अपने मुांि से बुरे शब्द न हनर्कलने दें। 
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यि समुदाय र्कर नष्ट र्कर देिा िै। आत्मा र्कर दुखी मि र्करर। वि सभी र्कर व्यस्थिगि हजमे्मदारी 

रे्क हलए बुलािा िै। 
 

सड़िे हए शब्दरां रे्क हलए शब्द र्कभी-र्कभी रु्कछ ऐसा अस्थस्तत् में आया िै हजस पर हवद्वान चचाच 

र्करिे िैं, लेहर्कन आप जानना चाििे िैं हर्क इस शब्द र्का प्रयरग यिााँ लाक्षहणर्क रूप से हर्कया गया 

िै। यि नए हनयम में र्किी ां-र्किी ां सडे़ हए या सडे़ हए िल रे्क रूप में हदखाई देिा िै, लेहर्कन 

इसर्का प्रयरग लाक्षहणर्क रूप से उस चीज़ र्कर सांदहभचि र्करने रे्क हलए हर्कया जािा िै जर 

िाहनर्कारर्क और अस्वास्थ्यर्कर िै। यिााँ, इसर्का िात्पयच अपमानजनर्क भाषा, अश्लीलिा, या 

हिरस्कारपूणच बािचीि या भाषण से िै। 
 

पॉल र्कििे िैं हर्क हवश्वाहसयरां रे्क पास ऐसी भाषा और उच्चारण िरना चाहिए जर दूसररां र्का हनमाचण 

र्करे, लरगरां र्की ज़रूरिरां र्कर पूरा र्करे और अांििः  उन लरगरां र्कर लाभ पहाँचाए जर उनर्की बाि 

सुनिे िैं। अांि में, भाषण रे्क स्पष्ट नर्कारात्मर्क प्रभाव थे। यि अन्य लरगरां र्कर नष्ट या नुर्कसान 

पहाँचािा िै या उन्हें ज़िर देिा िै, और यि पहवत् आत्मा र्कर दुखी र्करिा िै। 
 

इहिहसयरां रे्क बारे में सरचिे समय यि मिसूस र्करना मित्पूणच िै हर्क, वास्तव में, िम सभी रे्क 

पास एर्क हजमे्मदारी िै हजसे हनभाना िै और एर्क लक्ष्य िै हजसे महिमामांहडि र्करना िै। और 

भाषण रे्क बारे में बाि र्करिे हए और भाषण पर इस सत् र्कर समाप्त र्करिे हए, मैं इस हवशेष सत् 

र्कर यीशु मसीि रे्क शब्दरां रे्क साथ समाप्त र्करना चाहाँगा। िमारे हलए यि याद हदलाना बहि 

मित्पूणच िै हर्क िम शब्दरां र्का उपयरग रै्कसे र्करिे िैं। 
 

और यीशु र्कििे िैं, इसरे्क हलए िमें खेद िै, मत्ती 12, आयि 33 से 37। या िर अचे्छ पेड़ और 

उसरे्क िल र्कर अच्छा र्किर, या बुरे पेड़ और उसरे्क िल र्कर बुरा र्किर, क्यरांहर्क पेड़ अपने िल 

से जाना जािा िै। 
 

िे सााँप रे्क बच्चरां, िुम बुरे िरर्कर अच्छी बािें रै्कसे बरल सर्किे िर? क्यरांहर्क जर मन में भरा िै, विी 

मुाँि पर आिा िै। अच्छा मनुर्ष् अचे्छ भण्डार से अच्छी बािें हनर्कालिा िै। और बुरा मनुर्ष् बुरे 

भण्डार से बुरी बािें हनर्कालिा िै। 
 

मत्ती 12 र्की आयि 36 में हलखा िै, "मैं िुमसे र्कििा हाँ, न्याय रे्क हदन िुम्हें अपने िर एर्क बेर्कार 

शब्द र्का हिसाब देना िरगा। आयि 27, 37, क्यरांहर्क िुम्हारे शब्दरां रे्क र्कारण िुम न्यायरहचि 

ठिररगे और िुम्हारे शब्दरां रे्क र्कारण िुम दरषी ठिराए जाओगे।" 

 

यि समझना हर्क एर्किा िी वि चीज िै हजसरे्क हलए आिा रे्क समुदाय र्कर बुलाया जािा िै। 

भगवान अपने समुदाय में र्काम र्कर रिे िैं, और हिर भी समुदाय रे्क सदस्यरां र्की हजमे्मदारी िै। 

हजस िरि से िम खुद र्कर सांचाहलि र्करिे िैं, सत्य और असत्य रे्क सापेक्ष, हजस िरि से िरि 

व्यि हर्कया जािा िै, ईमानदारी, हनष्ठा, हजस िरि से िम र्काम र्करने रे्क हलए िैयार िैं, 

आजीहवर्का र्कमाने रे्क हलए, और दूसररां र्की मदद र्करने में सक्षम िैं, हजस िरि से िम शब्दरां र्का 

उपयरग र्करिे िैं। 
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शब्दरां में शस्थि िरिी िै। उनमें समुदाय बनाने या समुदाय र्कर नष्ट र्करने र्की शस्थि िरिी िै। उनमें 

पररवार बनाने या पररवार र्कर नष्ट र्करने र्की शस्थि िरिी िै। 
 

यि एर्क ऐसी चीज़ िै हजसे िम सभी साझा र्करिे िैं। िमें शब्दरां र्का उपिार हदया गया िै। मैं 

आपर्कर प्ररत्साहिि र्करना चाििा हाँ हर्क आप अपने शब्दरां र्का उपयरग मददगार िरीरे्क से र्करें , 

दूसररां र्कर हशहक्षि र्करें  और उन लरगरां र्कर अनुग्रि प्रदान र्करें  जर आपर्कर सुनिे िैं, सभी एर्क 

समुदाय बनाने या मसीि रे्क हबना दुहनया में एर्क आदशच जीवन जीने र्की खरज में। 
 

िमारे साथ अध्ययन र्करने रे्क हलए हिर से िन्यवाद, और मुझे आशा िै हर्क आप इन अध्ययनरां र्कर 

उपयरगी पा रिे िैं। मुझे यि भी उम्मीद िै हर्क आप िमारे साथ बने रिेंगे क्यरांहर्क िमें रै्कदी 

हपस्तौल पर अभी िीन और र्काम र्करने िैं, और आप इसे हमस निी ां र्करना चािेंगे। िन्यवाद , और 

भगवान आपर्का भला र्करे। 
 

यि डॉ. डैन डार्को द्वारा जेल पत्रां पर व्याख्यान श्रांखला में हदया गया व्याख्यान िै। यि सत् 27 िै, 

नई पिचान और नैहिर्किा, इहिहसयरां 4:17-32। 
 


