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यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपनी व्याख्यान श्रांखला में िैं। यि सत् 22 िै, अनुग्रि द्वारा 

मुक्ति, इहिहसयरां 2:1-10।  
 

जेल पत्रां पर िमारी बाइहबल अध्ययन व्याख्यान श्रांखला में आपर्का स्वागत िै। 
 

इस अध्ययन में आपर्का िमारे साथ शाहमल िरना अद्भुत और सौभाग्य र्की बात िै। हपछले रु्कछ 

अध्ययनरां में, िम इहिहसयरां पर ध्यान र्कें हित र्कर रिे िैं, और आपने शायद देखा िरगा हर्क िमने 

इस पत् और पिले अध्याय रे्क पररचय र्कर देखने में र्कािी समय हबताया िै। मैं बस विी ां से शुरू 

र्करना चािता हूँ जिाूँ िमने हपछले व्याख्यान में छरडा था, अथाात् हपछले अध्याय रे्क अांहतम भाग 

में बातचीत, हजसमें पॉल रे्क बारे में बात र्की गई थी हर्क वि प्राथाना र्कर रिा था हर्क चचा ईश्वर र्की 

शक्ति र्की मिानता र्कर समझ सरे्क, वि शक्ति जर मसीि में प्रर्कट हुई। 
 

जब मसीि र्की मरतु्य हुई, तर यि शक्ति उसरे्क शरीर में समा गई, और बेजान शरीर में जान आ 

गई। मैंने आपर्का ध्यान अांत र्की ओर आर्कहषात हर्कया हर्क वि शक्ति जर मसीि में र्काम र्कर रिी 

थी, हजसने उसे हिर से जीहवत हर्कया, हजसरे्क साथ परमेश्वर ने उसे उठाया और सभी प्रमुख 

शक्तियरां र्कर अपने अधीन र्कर हलया, वि शक्ति भी िै जर चचा र्की ओर से र्काम र्कर रिी िै। अब 

िम अध्याय 2 शुरू र्करते िैं, हजसे मैंने आपरे्क हदमाग र्कर यि बताने र्की र्करहशश र्करते हुए पढा 

हर्क िम क्या र्करने जा रिे िैं। 
 

मैंने पद 1 से 10 तर्क पढे, जर इस समय िमारे व्याख्यान र्का मुख्य हवषय िै। मैं आपर्कर यि याद 

हदलाने रे्क हलए पढता हूँ हर्क पौलुस हर्कस तरि से मािौल बनाता िै, हर्क अगर वास्तव में परमेश्वर 

र्की सु्तहत इस तरि से र्की जाती िै, अगर पौलुस र्की प्राथाना पूरी िरती िै, तर यि बहुत मित्वपूर्ा िै 

हर्क प्रभु यीशु मसीि रे्क अनुयायी यि समझें हर्क परमेश्वर ने उन्हें र्किाूँ से हलया िै और परमेश्वर 

उन्हें र्किाूँ ले जा रिा िै। वे यि समझें हर्क वे वास्तव में र्कौन िैं और परमेश्वर ने उन्हें एर्क बहुत िी 

दयनीय, दुखद क्तिहत से हनर्कालर्कर उस िान पर पहुूँचाया िै जिाूँ उसने उन्हें मसीि रे्क साथ 

रखा िै। 
 

वि आधार हजसरे्क हलए वि श्वासिीन आह्वान हदया जा सर्कता िै। लेहर्कन इससे पिले हर्क िम 

उस पर जाएां , आप जानते िैं हर्क मैं चािता हां हर्क आप रु्कछ चीजरां रे्क बारे में सरचना शुरू र्करें। तर 

मैं रु्कछ प्रश्न पूछता हां, हवशेष रूप से तीन प्रश्न, हजनरे्क बारे में आपर्कर सरचना शुरू र्करना चाहिए 

क्यरांहर्क इस हवशेष व्याख्यान र्का हवषय अनुग्रि द्वारा उद्धार िै। 
 

अनुग्रि से उद्धार। तर, आइए इस पर रु्कछ सवालरां पर गौर र्करें। अगर उद्धार अनुग्रि से िै, तर 

िम हर्कससे बचाए गए िैं? हर्कससे उद्धार? िमें उद्धार र्की ज़रूरत क्यरां िै? इहिहसयरां, उद्धार रे्क 
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हवषय र्कर सांबरहधत र्करने वाली एर्क बहुत िी मित्वपूर्ा पुस्तर्क, िमें इन गांभीर सवालरां रे्क बारे में 

सरचने रे्क हलए छरड देती िै। 
 

आजर्कल, जब िम उद्धार रे्क बारे में बात र्करते िैं, तर वास्तव में, एर्क बात जर हदमाग में आती िै 

वि यि िै हर्क मैं िमेशा एर्क अच्छा लडर्का था। मैंने र्कभी र्करई बुरा र्काम निी ां हर्कया, और हिर 

हर्कसी तरि, भगवान ने मुझे हसखाया हर्क मुझे उद्धार र्की आवश्यर्कता िै, इसहलए उन्हरांने अपने 

बेटे र्कर मेरे हलए मरने रे्क हलए भेजा। इसहलए, जब िम मसीि यीशु में बचाए जाने रे्क बारे में बात 

र्करते िैं, तर ऐसा लगता िै हर्क मसीि ने हबना हर्कसी र्कारर् रे्क अपनी जान दे दी। वास्तव में, ऐसा 

लगता िै हर्क िम भगवान पर एिसान र्कर रिे िैं हर्क िम उनरे्क हनमांत्र् पर ध्यान दें  हर्क िम एर्क 

ऐसी जगि बनें जिाूँ िम बस आर्कर नाचें या ताली बजाएूँ  या अपने िाथ ऊपर उठाएूँ  या सांगहत 

र्करें  या शायद चचा सेवा रे्क बाद, शायद आपर्का पसांदीदा हिस्सा उस सांगहत िॉल में जाना, र्कॉिी 

पीना, रु्कछ बहढया अांगे्रजी महिन खाना और हिर उसरे्क बाद सडर्क पर हनर्कल जाना िर। 
 

िम हर्कससे बचाए गए िैं? आइए इस पाठ र्कर पढते समय इस बारे में सरचें। आपरे्क हलए सबसे 

पिला सवाल यि िै हर्क िम हर्कस िद तर्क उस सांस्कर हत रे्क अधीन िैं हजसमें िम रिते िैं? जब िम 

इस बारे में सरचते िैं हर्क िम हर्कससे बचाए गए िैं, तर क्या िम यि सवाल भी पूछ सर्कते िैं हर्क 

क्या िम हजस सांस्कर हत में रिते िैं, हजस समाज में रिते िैं, वि िमें आर्कार दे रिा िै, िमें प्रभाहवत 

र्कर रिा िै, िमारे जीवन रे्क मागा र्का पता लगा रिा िै? यहद ऐसा िै, तर क्या यि हसिा , हसिा , 

हसिा  मित्वपूर्ा िै हर्क उद्धार उस के्षत् में चढे जिाूँ परमेश्वर िमें इस दुहनया रे्क हुक्रां से बचाता 

िै? या मेरा अगला सवाल हजसरे्क बारे में आपर्कर सरचना चाहिए। 
 

क्या आप एर्क पल रे्क हलए भी सरचते िैं हर्क आपरे्क सुख या इच्छाएूँ  आपरे्क जीवन जीने रे्क तरीरे्क 

र्कर हनयांहत्त र्करने र्की क्षमता रखती िैं? आप जानते िैं, ये शब्द ईसा मसीि ने निी ां र्किे थे, बक्ति 

एर्क यूनानी दाशाहनर्क सुर्करात ने र्किा था, िम रै्कसे र्कि सर्कते िैं हर्क आप स्वतांत् िैं जब आपरे्क 

सुख आप पर िावी िरते िैं? वास्तव में, सुर्करात र्का प्रश्न, उसमें हनहित िै, यि िै। यहद आपरे्क 

सुख आप पर िावी िरते िैं, यहद आपर्की शराब र्की इच्छा, सेक्स र्की इच्छा, हर्कसी भी चीज़ र्की 

इच्छा, भरजन र्की इच्छा, दुहनया र्की हर्कसी भी चीज़ र्की इच्छा, यहद वि आप पर िावी िरती िै, तर 

क्या आप उन चीज़रां रे्क गुलाम निी ां िैं? लेहर्कन आपरे्क सुख, या पॉहलन र्की भाषा, हर्कस िद तर्क 

आप पर िावी िरती िै, और क्या िमें उससे मुक्ति र्की आवश्यर्कता िै? या, इसे दूसरे तरीरे्क से 

र्किें, क्या मसीि में मुक्ति उस तर्क पहुूँचती िै? मैं आपर्कर सरचने रे्क हलए उर्कसा रिा हूँ क्यरांहर्क 

आपने शायद सरचा िरगा हर्क भगवान ने आपर्कर बचाया िै, लेहर्कन उसने आपर्कर इनमें से हर्कसी 

से भी निी ां बचाया। तर मैं आपसे एर्क और गांभीर सवाल पूछता हूँ। 
 

िमारे पहिमी श्रताओां रे्क हलए, यि एर्क दरस्ताना सवाल निी ां िै। गैर-पहिमी श्रताओां रे्क हलए जर 

इस व्याख्यान श्रांखला र्का अनुसरर् र्कर रिे िैं, आपर्कर यि थरडा आसान लग सर्कता िै। तर, क्या 

आप मानते िैं हर्क दुष्ट आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ मनुष्रां से वि सब छीन सर्कती िैं जर परमेश्वर ने 

िमारे हलए रखा िै? और क्या आप वास्तव में मानते िैं हर्क उद्धार में परमेश्वर द्वारा आपर्कर दुष्ट 

आध्याक्तिर्क शक्तियरां रे्क हनयांत्र् और शक्तिशाली प्रभाव से बचाना शाहमल िै? अब, इससे पिले 

हर्क िम इहिहसयरां र्की ओर मुडें और अध्याय 2, श्लरर्क 1 से 10 र्कर बारीर्की से देखना शुरू र्करें , 
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क्या मैं आपरे्क हलए और भी सवाल पूछ सर्कता हूँ ताहर्क आप और भी ज़्यादा सरचना शुरू र्कर 

सर्कें । 

 

क्या िरगा यहद आप हवश्वास निी ां र्करते हर्क बुरी आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ मौजूद िैं? क्या इसर्का 

मतलब िै हर्क आपर्का उद्धार सीहमत िै, या इसर्का मतलब यि िै हर्क आप यि भी निी ां समझते 

हर्क परमेश्वर ने आपरे्क हलए क्या हर्कया िै? आप देक्तखए, यिाूँ पौलुस, हजसने िमें यि मित्वपूर्ा, 

समरद्ध धमाशास्त्रीय शब्द, अनुग्रि हदया िै, र्कर इस सांदभा में समझने र्की आवश्यर्कता िै हर्क वि 

परमेश्वर र्की शक्ति रे्क बारे में रै्कसे सरचता और अनुभव र्करता िै। आइए इहिहसयरां अध्याय 2, 

पद 1 से 10 र्कर देखें, जैसा हर्क आप मेरे द्वारा पूछे गए इन प्रश्नरां पर हवचार र्करते िैं। पद 1 से, 

पौलुस हलखता िै, और तुम उन अपराधरां और पापरां में मरे हुए थे हजनमें तुम पिले चलते थे, इस 

सांसार र्की रीहत पर चलते थे, िवा र्की शक्ति रे्क िाहर्कम रे्क पीछे, अथाात् उस आिा रे्क पीछे जर 

अब भी अवज्ञा रे्क पुत्रां में र्काया र्करती िै, हजनरे्क बीच िम सब पिले अपने शरीर र्की वासनाओां में 

जीते थे, शरीर और मन र्की लालसाओां र्कर पूरा र्करते थे, और बार्की मनुष्रां र्की तरि स्वभाव से 

क्ररध र्की सांतान थे। 
 

परनु्त परमेश्वर ने जर दया में धनी िै, उस मिान पे्रम रे्क र्कारर् जर उसने िम से पे्रम हर्कया, जब 

िम अपने अपराधरां में मरे हुए थे, तर िमें मसीि रे्क साथ हजलाया। वाि! उसने िमें मसीि रे्क साथ 

हजलाया। और यहद मैं पद 8 पर जाऊूँ , तर अनुग्रि से तुम हवश्वास रे्क द्वारा बचाए गए िर, और यि 

तुम्हारा अपना र्काम निी ां िै, यि परमेश्वर र्का उपिार िै। 
 

मैं आपर्कर इस हवशेष अांश रे्क बारे में रु्कछ प्रमुख सांरचनािर्क बातें बताता हूँ, और हिर िम उन्हें 

एर्क-एर्क र्कररे्क खरलेंगे, और िम िर पांक्ति र्कर ध्यान से पढेंगे या देखेंगे। इस हवशेष अांश र्की 

शाक्तब्दर्क सांरचना में, आप शायद यि ध्यान रखना चािेंगे हर्क यि रे्कवल दर वाक्यरां से बना िै। 

अध्याय 2, श्लरर्क 1 से 10, ग्रीर्क में रे्कवल दर वाक्यरां से बना िै। 
 

यि मित्वपूर्ा िै क्यरांहर्क आप देखेंगे हर्क जब पॉल अपने पाठर्करां रे्क ईसाई-पूवा अतीत रे्क बारे में 

हलखना शुरू र्करता िै, तर वि यि सुहनहित र्करना चािता िै हर्क वि तब तर्क एर्क वाक्य पूरा न 

र्करे जब तर्क हर्क वि उन्हें यि न बता दे हर्क सर्कारािर्क हदशा में क्या हुआ िै। इसहलए, पद 1 से 

7 सीधे जारी रिता िै, और पॉल उसरे्क अांत में एर्क र्करष्ठर्क र्कथन छरड देगा जर यि दशााता और 

हदखाता िै हर्क, वास्तव में, ईश्वर र्की र्कर पा उन लरगरां रे्क हलए आई िै जर इस क्तिहत में थे। यहद आप 

इसे अांगे्रजी में र्कई वाक्यरां रे्क साथ पढते िैं, तर यि वास्तव में वि अथा निी ां बताता िै जर पॉल यिाूँ 

व्यि र्कर रिा िै। 
 

दूसरे शब्दरां में, रे्कवल 1 से 7 तर्क र्की आयतरां र्कर देखते हुए, वि शायद खुद से र्कि रिा िरगा, मैं 

रुरू्कां गा निी ां, और मैं यिाूँ र्करई वाक्य समाप्त निी ां र्करूूँ गा, र्किी ां ऐसा न िर हर्क वे सरचें हर्क मैंने 

अपनी बात समाप्त र्कर दी िै। मुझे इस नर्कारािर्क नरट पर जाने र्की आवश्यर्कता निी ां िै। मेरा 

मुख्य ध्यान उन्हें ईश्वर रे्क पे्रम और दया र्की मिानता रे्क र्करीब लाना िै और उन लरगरां तर्क 

पहुूँचना िै, जर ईश्वर र्का अनुभव र्करने से पिले, ईश्वर रे्क क्ररध रे्क अधीन थे और उन्हें बुलाया जा 

रिा था। 
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हिर श्लरर्क 8 से 10 उद्धार र्कर रेखाांहर्कत र्करें गे और बताएां गे हर्क िमें उद्धार र्किाां से हमलता िै। 

बहुत सारे ईसाई हसद्धाांत, हवशेष रूप से हसद्धाांत र्का वि हिस्सा हजसे िम उद्धारशास्त्र र्किते िैं, 

इस अांश में हनहित िै। यि एर्क समरद्ध धाहमार्क पाठ िै, और मुझे उम्मीद िै हर्क िम इसरे्क हववरर् 

और इसरे्क हनहिताथों रे्क बारे में गांभीरता से सरचेंगे। 
 

अध्याय 2, आयत 1 से 3, हवशेष रूप से मसीि-पूवा अतीत पर ध्यान र्कें हित र्करते िैं। पौलुस आगे 

चलर्कर यि समझने में सक्षम िरने र्की भाषा र्का उपयरग र्करेगा हर्क िम र्किाूँ थे, और वि तब 

और अब रे्क बीच रे्क अांतर र्का उपयरग र्करता िै। िम तब थे, लेहर्कन अब। 
 

वास्तव में, इहिहसयरां 2 रे्क पूरे अध्याय में, आप उस आवती पैटना र्कर देखेंगे। िम तब ऐसे थे, 

लेहर्कन अब िम ऐसे िैं। 1 से 3 में, पौलुस उन्हें याद हदलाता िै हर्क मसीि-पूवा अतीत अच्छी खबर 

निी ां िै। 
 

िम बाद में इस पर और अहधर्क हवचार र्करें गे। जैसा हर्क मैंने पिले उले्लख हर्कया िै, श्लरर्क 4 से 7 

तर्क, श्लरर्क 1 से शुरू िरने वाला विी वाक्य याद रखें। 4 से 7 तर्क, वि वास्तव में अतीत में जर 

रु्कछ भी र्किा था, उससे एर्क तीव्र हवररधाभास र्करता िै, और यि उस समय ईश्वरीय िस्तके्षप र्की 

मिानता र्कर दशााता िै जब िमारा जीवन गलत हदशा में जा रिा था। श्लरर्क 8 से 10 में, दूसरा 

वाक्य परमेश्वर रे्क उद्धार रे्क र्काया र्का साराांश प्रसु्तत र्करता िै। 
 

रै्कसे परमेश्वर मानवजाहत तर्क पहुूँचने रे्क हलए आया िै और िमें वि क्तिहत दी िै हजसमें िम िैं। 

आप इन दर वाक्यरां में ध्यान देना चािेंगे हर्क रै्कसे ग्रीर्क शब्द हजसर्का िम अनुवाद र्करते िैं, चलना 

या जीना, वाक्य र्की शुरुआत र्करता िै और वाक्य रे्क अांहतम पद में समाप्त िरता िै। दूसरे शब्दरां 

में, यि जीवन रे्क उस तरीरे्क र्कर दशााता िै जर मसीि रे्क हबना हजया गया था और जीवन रे्क उस 

तरीरे्क र्कर प्रहतहबांहबत या याद र्कररे्क समाप्त िरता िै हजसे जीने रे्क हलए ईसाइयरां र्कर बनाया गया 

िै। 

 

यिाूँ से, िम अब अध्याय 2, पद 1 से 3 र्कर थरडा और र्करीब से देख सर्कते िैं। और मुझे उम्मीद 

िै हर्क मैं इस बारे में बहुत भावुर्क निी ां िर जाऊूँ गा, र्किी ां ऐसा न िर हर्क आप सरचें हर्क मैं बहुत 

जल्दी आगे बढ गया हूँ, क्यरांहर्क जब िम इस पर से गुजरें गे तर आप समझ जाएूँ गे हर्क यि िमारे 

हलए हर्कतना मित्वपूर्ा िै हर्क िम मसीिी र्कौन िैं। 2 पद 1, और तुम अपने अपराधरां और पापरां में 

मरे हुए थे, हजनमें तुम एर्क बार इस सांसार रे्क मागा र्का अनुसरर् र्करते हुए, िवा र्की शक्ति रे्क 

राजरु्कमार र्का अनुसरर् र्करते हुए, उस आिा र्का अनुसरर् र्करते हुए चले थे, जर अब अवज्ञा रे्क 

पुत्रां में र्काम र्कर रिी िै, हजनरे्क बीच िम सभी एर्क बार अपने शरीर र्की वासनाओां में जीते थे, 

शरीर और मन र्की इच्छाओां र्कर पूरा र्करते थे, और बार्की मानव जाहत र्की तरि स्वभाव से क्ररध 

रे्क बचे्च थे। 
 

तर, पिले र्की जीवन शैली र्की प्रर्कर हत क्या थी? खैर, यि मरतु्य र्की क्तिहत थी। यिाूँ इसे्तमाल हर्कया 

गया रूपर्क जीवन र्की बेजान या सच्ची भावना र्की क्तिहत िै। िम मर चुरे्क थे, और िम पाप रे्क 

दायरे में मर चुरे्क थे, और िम िूँ स चुरे्क थे। 
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ये दर शब्द वास्तव में उस क्तिहत र्की हवशालता पर जरर देने रे्क हलए अनावश्यर्क रूप से इसे्तमाल 

हर्कए गए िैं हजसमें िम थे। िम मर चुरे्क थे, िम िूँ से हुए थे, िम वास्तव में पाप और अपराधरां र्की 

एर्क दयनीय क्तिहत में थे। और वि बताएगा हर्क मरतु्य र्का वि जीवन रै्कसे हजया जा रिा था। 
 

पॉल आगे र्किते िैं हर्क यि एर्क बांधन र्का जीवन था। वि तीन हवहशष्ट के्षत्रां पर प्रर्काश डालता िै 

हजसमें मसीि रे्क हबना जीवन हजया जा रिा था। यि वास्तव में वि जीवन था जर इस दुहनया रे्क 

युग रे्क अनुसार हजया जाता िै। 
 

क्या आपर्कर याद िै हर्क मैंने आपसे शुरुआत में सवाल पूछा था? आपर्कर क्या लगता िै हर्क िमारा 

वातावरर् हर्कस िद तर्क िमारे जीवन रे्क तरीरे्क र्कर हनधााररत र्करने में सक्षम िै? पॉल र्किते िैं हर्क 

मसीि रे्क हबना जीवन एर्क ऐसा जीवन िै जर इस दुहनया रे्क हुक् रे्क अनुसार हजया जाता िै। 

दुहनया रे्क सुख, दुहनया र्की इच्छाएूँ , दुहनया र्कर जर अच्छा लगता िै, विी उन लरगरां र्कर अच्छा 

लगता िै। इस िद तर्क हर्क जब वे खुद र्कर नष्ट र्कर रिे िरते िैं, तर उन्हें लगता िै हर्क वे मजे़ र्कर 

रिे िैं। 
 

जब लरग अस्पताल रे्क हबस्तर पर जीवन भर रे्क हलए, शारीररर्क मरतु्य रे्क हलए, हर्कसी तरि र्की 

मानहसर्क बीमारी रे्क हलए, यानी दवाइयाूँ खरीदने और इस तरि र्की अन्य चीज़रां रे्क हलए खुद र्कर 

सजा देने रे्क हलए बहुत सारा पैसा खचा र्कर रिे िैं, तर वे सरच सर्कते िैं हर्क क्यरांहर्क िर र्करई यिी 

र्कर रिा िै, इसहलए यि अच्छा िै। पॉल ने र्किा हर्क वे इस दुहनया रे्क अनुसार, इस दुहनया र्की उम्र 

रे्क अनुसार जीते िैं। इसहलए, उनर्का जीवन दुहनया द्वारा तय हर्कया गया था। 
 

शायद मुझे यि पूछने रे्क हलए रुर्कना चाहिए, एर्क ईसाई रे्क रूप में, यहद आप इन अध्ययनरां र्का 

अनुसरर् र्कर रिे िैं, तर क्या आप खुद र्कर ऐसी जगि पाते िैं जिाूँ आपर्का जीवन अभी भी समाज 

द्वारा र्किे जाने वाले अचे्छ र्कामरां से प्रभाहवत और हनदेहशत िर रिा िै, न हर्क परमेश्वर द्वारा इस 

दुहनया में जीने रे्क हलए सिी तरीरे्क से िाहपत हर्कए गए जीवन से? इसरे्क बारे में सरचें। पॉल ने 

र्किा हर्क यि एर्क ऐसा जीवन िै जर शरीर रे्क अनुसार भी हजया जाता िै। उसने र्किा हर्क वि खुद 

भी, एर्क यहदी रे्क रूप में, वे सभी इसरे्क अधीन थे, और वे अपनी भावनाओां रे्क अधीन थे। 
 

उनरे्क जुनून प्रभाहवत थे और तय र्करते थे हर्क वे रै्कसे अपना जीवन जीते िैं। क्या आपर्कर वि प्रश्न 

याद िै जर मैंने पिले पूछा था? क्या आपर्कर सुर्करात र्का वि उद्धरर् याद िै जर मैंने आपर्कर हदया 

था? आप रै्कसे र्कि सर्कते िैं हर्क आप स्वतांत् िैं जब आपरे्क जुनून और इच्छाएूँ  आप पर िावी िैं? 

ओि, यि एर्क अच्छा सवाल िै। लेहर्कन आप जल्द िी यि जान लेंगे हर्क जब आपरे्क जुनून आप 

पर िावी िरते िैं और दुहनया आप पर िावी िरती िै और आपर्का शरीर और आपर्की शारीररर्क 

इच्छाएूँ  आपरे्क जीने रे्क तरीरे्क र्कर तय र्करती िैं, तब भी आशा िरती िै; अनुग्रि िरता िै, दया िरती 

िै। 

 

लेहर्कन यि सब निी ां िै। पौलुस आगे र्किता िै, वास्तव में, मसीि-पूवा अतीत एर्क ऐसा जीवन िै 

जर शासर्करां और शक्तियरां रे्क हनदेशरां रे्क अनुसार हजया जाता था। दुष्ट आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ िैं जर 

उन लरगरां रे्क जीवन र्कर हनयांहत्त र्करती िैं जर मसीि र्कर निी ां जानते। 
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इहिसुस में रिने वाले ईसाइयरां रे्क बारे में सरहचए। िमने इस हवशेष पत् रे्क पररचय पर चचाा र्करने 

में लगभग दर घांटे हबताए, हजससे आपर्कर परष्ठभूहम रे्क रु्कछ मुदे्द पता चले। वे एर्क बांदरगाि शिर 

में रिते िैं और वे सभी उच्च जीवन जीते िैं हजसरे्क बारे में आप सरच सर्कते िैं। 
 

वे एर्क ऐसे शिर में रिते िैं जर धाहमार्क गहतहवहधयरां से भरा हुआ िै। वे एर्क ऐसे शिर में रिते िैं 

जिाूँ जादू और सभी प्रर्कार र्की आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ और उनरे्क प्रभाव िैं। पॉल र्किते िैं हर्क 

मसीि रे्क हबना जीवन भी एर्क ऐसा जीवन था हजसे हजया गया था। 
 

वास्तव में, उसने जर भाषा इसे्तमाल र्की िै, वि िवा र्की शक्ति रे्क शासर्क रे्क अनुसार िै। और 

पररर्ामस्वरूप, जब िम मसीि र्कर निी ां जानते थे, तर िम क्ररध र्की वसु्त बन गए िैं। तुम एर्क 

बार इस दुहनया रे्क रासे्त पर चले, िवा र्की शक्ति रे्क पुजारी र्का अनुसरर् र्करते हुए, वि आिा 

जर अब अवज्ञा रे्क पुत्रां में र्काम र्कर रिी िै, हजनरे्क बीच िम सभी एर्क बार अपने शरीर र्की 

वासनाओां में जीते थे, शरीर और मन र्की इच्छाओां र्कर पूरा र्करते थे, और बार्की मानव जाहत र्की 

तरि स्वभाव से क्ररध रे्क बचे्च थे। 
 

खैर, आइए इस आयत में इनमें से रु्कछ बातरां र्कर थरडा और र्करीब से समझें। आइए अपराधरां 

और पापरां में मरत शब्द पर नज़र डालें। और मैं एर्क हटप्पर्ीर्कार, हलांर्कन द्वारा र्किी गई बातरां र्कर 

उद्धरत र्करना चािता हूँ, जर पाप और अपराधरां में मरतु्य रे्क रूपर्क रे्क इस सभी अथा रे्क हलए पुराने 

हनयम र्की परष्ठभूहम र्कर समझाने र्की र्करहशश र्करते िैं और रै्कसे, पुराने हनयम रे्क बािर, यि भी 

प्रचहलत था। 
 

हलांर्कन इसे इस तरि से र्किते िैं। यहदी धमा रे्क बािर, स्टरइर्क लेखर्क मरत शब्द र्का प्रयरग 

आलांर्काररर्क अथा में र्करते िैं क्यरांहर्क उनर्का मानना था हर्क जर व्यक्ति रे्क सवोच्च, मन या आिा से 

सांबांहधत निी ां िै, उसे जीहवत रे्क रूप में वहर्ात निी ां हर्कया जा सर्कता। वि जर हर्कसी व्यक्ति रे्क 

पशु जगत रे्क साथ समान था और जर उसे ईश्वर से अलग र्करता था, उसे मरत माना जाता था। 
 

मैं यिाूँ आपर्कर रु्कछ र्कठरर बातें निी ां बता पाऊूँ गा जर स्टरइक्स ने तब र्किी िैं जब मनुष् 

शालीनता से दूर चले जाते िैं और ऐसा जीवन जीने लगते िैं हजसे वे र्कभी-र्कभी पशु-जैसा व्यविार 

र्किते िैं। र्कल एहपके्टटस र्कर पढते हुए, इनमें से रु्कछ दाशाहनर्करां र्कर पढना और यि देखना बहुत 

हदलचस्प था हर्क वे हर्कतने धाहमार्क िैं। और हिर भी वे अपने बुतपरस्त ढाांचे में भी यि र्किने में 

जल्दी र्करते िैं हर्क एर्क ऐसा जीवन जर एर्क समझदार इांसान र्की अपेक्षा रे्क अनुरूप निी ां हजया 

जाता िै, वि मरतु्य र्का जीवन िै। 
 

पॉल र्किते िैं हर्क मसीि द्वारा बचाए जाने से पिले िम यिी ां थे, और आज िम हजस समय बात 

र्कर रिे िैं, उस समय सभी अहवश्वासी यिी ां िैं - इस सांसार र्का युग। इस सांसार र्का युग हवद्वानरां र्कर 

चचाा रे्क रु्कछ हबांदु देता िै क्यरांहर्क हजस यूनानी शब्द र्का अनुवाद युग हर्कया गया िै, वि र्कभी-

र्कभी िमें बहुत सारे अनुमान या हवर्कल्प चुनने रे्क हलए छरड देता िै क्यरांहर्क सांदभा रे्क आधार पर 

शब्द र्का अनुवाद अलग-अलग िर सर्कता िै। 
 

उम्र रे्क हलए शब्द रे्क हलए, मैं अपने पास मौजूद अांगे्रजी प्रहतलेखन र्का उपयरग र्करता हां, और 

क्यरांहर्क मुझे पता चला हर्क यि अांगे्रजी शब्दर्करश में भी िै, मैंने सरचा हर्क मैं थरडा धरखा दूांगा और 
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इसमें रु्कछ ग्रीर्क शब्द जरड दूांगा। मेरे पास जर शब्द िै, जर हर्क उम्र िै, र्कभी-र्कभी एर्क अिायी 

अथा रखता िै, समय र्की अवहध या समय रे्क ढाांचे रे्क बारे में बात र्करता िै। र्कभी-र्कभी, इसर्का 

एर्क हवशेष ब्ह्ाांडीय अथा िरता िै और यि आध्याक्तिर्क या रु्कछ ब्ह्ाांडीय शक्तियरां र्कर सांदहभात 

र्करता िै। 
 

िालाूँहर्क, जब िम इहिहसयरां अध्याय 2 पद 1 से 3 तर्क इहिहसयरां अध्याय 2 पद 7 र्कर देखते िैं, 

तर िमें लौहर्कर्क उपयरग हमलता िै। और इसहलए, िम इहिहसयरां और अन्यत् पौलुस रे्क हलए इस 

शब्द र्का उपयरग हवशेष ब्ह्ाांडीय बारीहर्कयरां र्कर सांदहभात र्करने रे्क हलए निी ां पाते िैं, भले िी 

शास्त्रीय यूनानी और अन्य यूनानी ग्रांथरां में, इस शब्द र्का उपयरग हर्कसी हवशेष या ब्ह्ाांडीय 

हवश्वदृहष्ट र्की अवधारर्ा र्कर सांदहभात र्करने रे्क हलए हर्कया जाना असामान्य निी ां था, जर युग र्कर 

ब्ह्ाांडीय के्षत् रे्क रूप में सांदहभात र्करता िै। इसहलए, पौलुस यिाूँ र्कि रिा िै हर्क यिाूँ जर युग िै 

वि र्करई अमूता आध्याक्तिर्क आध्याक्तिर्क के्षत् निी ां िै, बक्ति यिाूँ हजस युग र्की बात र्की जा रिी िै 

वि वि दुहनया िै हजसमें िम रिते िैं। और इसहलए यि र्किना हर्क जर लरग मसीि र्कर निी ां जानते 

थे जब वे अहवश्वासी थे, वास्तव में इस दुहनया रे्क युग रे्क अनुसार रिते थे, यि र्किना िै हर्क वे उस 

दुहनया रे्क हनदेशरां रे्क अनुसार रिते थे हजसमें वे रिते िैं। 
 

वे हजस दुहनया में रिते थे, उसरे्क मानर्क रे्क अनुसार जीते थे। उनरे्क समय-सीमा ने उनरे्क जीने रे्क 

तरीरे्क र्कर आर्कार हदया। और मुझे पसांद आया हर्क मेरे रु्कछ सिर्कहमायरां ने इसे रै्कसे समझाया िै। 
 

क्तलांट अनोल्ड, जर मेरे गुरु थे, ने वास्तव में इसे इस तरि से र्किा। इस दुहनया र्का युग अस्वि 

और अधाहमार्क सामाहजर्क, साांस्कर हतर्क, आहथार्क और राजनीहतर्क वातावरर् िै हजसमें िम रिते 

िैं। यि साहथयरां रे्क दबाव, वैचाररर्क प्रर्ाहलयरां और सांरचनाओां रे्क रूप में सांगहठत बुराई र्का 

प्रहतहनहधत्व र्करता िै जर िमें ईश्वर और उसरे्क उदे्दश्यरां से पूरी तरि अलग जीवन जीने र्की 

पटर्कथा प्रदान र्करते िैं। 
 

मैंने पाया िै हर्क चािे मैं हर्कसी भी देश में रहूँ, इस दुहनया रे्क युग रे्क अनुसार जीना सबसे अच्छा 

तब लगता िै जब र्करई राजनीहतर्क उद्यम िरता िै, चािे वि र्करई अहभयान िर या रु्कछ और। 

अचानर्क, लरग मसीि यीशु रे्क बजाय हर्कसी राजनीहतर्क पाटी रे्क हलए ज़्यादा प्रचारर्क बन जाते 

िैं। इस दुहनया रे्क युग रे्क अनुसार जीना भी बहुत हदलचस्प िर जाता िै, खासर्कर जब मैं अफ्रीर्का 

में िरता हूँ, यि देखने रे्क हलए हर्क राजनेता रै्कसे ईसाइयरां रे्क हलए नैहतर्क आदशा र्कर छेडते िैं और 

वे हर्कस पर ज़रर देना चुनते िैं, वे हर्कस पर ज़रर निी ां देना चुनते क्यरांहर्क वे दरषी िैं, और रै्कसे अभी 

भी ईसाई यि र्किने रे्क हलए आगे बढते िैं, ओि, िम आपरे्क पक्ष में िैं, और उन एर्क या दर चीज़रां 

पर ज़रर देते िैं जर ईसाइयरां रे्क पक्ष में िैं, तीन, चार, पाूँच, छि, सात, आठ, नौ, दस र्कर छरड दें  जर 

ईश्वरीय पक्ष में िैं। 
 

इस दुहनया र्की उम्र िमारे हवचाररां र्कर, िमारे हदमाग र्कर अपने र्कबे्ज में लेने र्का अपना तरीर्का 

अपनाती िै। पॉल ने र्किा हर्क मसीि-पूवा जीवन में, िमारे जीवन उसी में डूबे हुए थे, और िमारे 

पास नैहतर्क हववेर्क निी ां था हर्क िम इस बात र्कर समझ सर्कें  हर्क िम हजस दुहनया में रिते थे, 

उसमें क्या ईश्वरीय था और क्या अधमी। पॉल ने पिले एर्क से तीन में एर्क और शब्द र्का भी 
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इसे्तमाल हर्कया िै हजसे मुझे थरडा समझने र्की ज़रूरत िै, और वि शब्द िै, िवा र्की शक्ति र्का 

शासर्क। 

 

आप जानते िैं मेरा क्या मतलब िै? िम अफ्रीहर्कयरां रे्क साथ र्काम र्कर रिे िैं। यि बहुत िी 

हदलचस्प िै हर्क रै्कसे अफ़्रीर्की इसे देखते िैं, इसे पढते िैं और र्किते िैं, ओि िाूँ, िाूँ, िाूँ, मुझे 

लगता िै हर्क मैं हबिुल समझ गया हूँ हर्क क्या िर रिा िै। और आप जानते िैं, अफ्रीर्की ईसाइयरां 

र्की यि हवशेषता िै हर्क जब िम इहिहसयरां र्कर पढना शुरू र्करते िैं, तर अचानर्क मेरे दरस्तरां, इन 

पादरी और छात्रां र्कर िर जगि शैतान हदखाई देते िैं। 
 

वे िर जगि बांधने और िारने रे्क हलए तैयार रिते िैं। वे इसरे्क दरषी िर सर्कते िैं। िाल िी में जब मैं 

पहिम अफ्रीर्का रे्क एर्क सू्कल में पॉल र्कर पढा रिा था, तर एर्क छात् ने मुझसे र्किा; उसने र्किा, 

मुझे निी ां लगता हर्क इस हिसे्स रे्क हलए िमें बहुत स्पष्टीर्करर् र्की आवश्यर्कता िै क्यरांहर्क यि िमारे 

सांदभा में बहुत वास्तहवर्क िै। 
 

लेहर्कन िममें से जर लरग पहिमी देशरां में िैं, उनरे्क हलए यि चुनौतीपूर्ा िर जाता िै। क्या िरगा यहद 

आप जानते िैं हर्क आपर्का अहवश्वासी हमत् या ररशे्तदार वास्तव में दुष्ट आध्याक्तिर्क शक्तियरां रे्क 

हनयांत्र् या हुक् रे्क अधीन िै? क्या आप इसे खाररज र्करने र्का र्करई र्कारर् खरज लेंगे, भले िी 

आपर्कर लगता िर हर्क उस व्यक्ति र्कर उद्धार र्की आवश्यर्कता िै? इस बारे में सरचें। जब िम िवा 

र्की शक्ति रे्क शासर्क रे्क बारे में बात र्करते िैं, तर पौलुस इहिहसयरां 2:1-3 में उनरे्क बारे में यिी 

र्किता िै। 
 

उनर्का ब्ह्ाांडीय और मानवीय के्षत्रां में प्रभाव िै। वे स्वगीय के्षत्रां में िैं, और हिर भी वे मनुष्रां रे्क 

जीवन जीने रे्क तरीरे्क र्कर प्रभाहवत र्करते िैं। वे आध्याक्तिर्क सांिाएूँ  िैं, हिर भी उनरे्क पास 

मनुष्रां रे्क जीवन पर शक्ति और हनयांत्र् िै। 
 

पौलुस आयत 2 और 3 में बताता िै हर्क ये आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ िैं जर अभी र्काम र्कर रिी िैं। वे 

वतामान में अहवश्वाहसयरां रे्क जीवन में सहक्रय िैं। दूसरे शब्दरां में, पौलुस रे्क अनुसार, ऐसा र्कभी निी ां 

हुआ जब ये दुष्ट आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ अक्तस्तत्व में निी ां रिी ां या अहवश्वाहसयरां रे्क जीवन र्कर हनयांहत्त 

र्करना बांद निी ां हर्कया। 
 

तर, पॉल में, वास्तव में, एर्क व्यक्ति र्का जीवन दर आध्याक्तिर्क शक्तियरां द्वारा हनयांहत्त िरता िै, 

और र्करई मध्य मागा निी ां िै। ईसाई रे्क हलए, ईसाई र्का जीवन ईश्वर र्की आिा द्वारा हनयांहत्त िरता 

िै, और अहवश्वासी र्का जीवन दुष्ट आध्याक्तिर्क शक्तियरां द्वारा हनयांहत्त िरता िै। जब भी मरक्ष पर 

चचाा िरती िै, तर मुझे यि हदलचस्प लगता िै, और मैं सांयुि राज्य अमेररर्का में हूँ, और मैं इसे 

अपने दरस्तरां रे्क साथ साझा र्करता हूँ। 
 

यहद िम जानते हर्क शैतान लरगरां रे्क जीवन में िेरािेरी र्कर रिा िै और िम पॉल से सिमत िरते, 

तर िमें उन्हें उस क्तिहत से बािर हनर्कालने में हर्कस तरि र्की एजेंसी र्की आवश्यर्कता िरती? क्या 

िम यि जानते हुए भी समझौता र्करें गे हर्क िमारे हप्रयजनरां र्का जीवन गलत िाथरां में िै? िवा र्की 

शक्ति रे्क पुजारी ऐसी शक्तियाूँ िैं जर व्यायाम र्करती िैं, और वे अपनी शक्तियरां र्का प्रयरग अवज्ञा 

रे्क अथा में र्करती िैं। और पॉल, जब उसने अवज्ञा रे्क अथा र्कर र्किा, तर ये वे लरग िैं हजनरे्क जीवन 
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र्की हवशेषता अवज्ञा िै। मुझे यि पसांद िै जब हटलमैन दुहनया रे्क शासर्क रे्क र्काम र्करने रे्क तरीरे्क 

र्की प्रर्कर हत र्कर समझाता िै और आगे यि बताता िै हर्क यि दुष्ट आध्याक्तिर्क दुहनया र्की इन 

गहतहवहधयरां से रै्कसे जुडा हुआ िै। 
 

इस दुहनया र्की आयु अक्तस्तत्व र्का एर्क शक्तिशाली तरीर्का िै हजसर्की हवशेषता ईश्वर रे्क हवरुद्ध 

हविरि िै। यिी र्कारर् िै हर्क दुहनया ईश्वर रे्क हवरुद्ध हविरि र्कर रिी िै। और मैं इसे इस तरि से 

र्कहूँगा: यि रे्कवल आयु और आिा िी निी ां िै, बक्ति यि शरीर भी िै। 
 

शरीर बुराई र्करने र्की आांतररर्क प्रवरहि और झुर्काव िै। यि आदम रे्क पतन रे्क हनहिताथों से 

सांक्रहमत िमारी सरहष्ट िै जर िमें परमेश्वर द्वारा िमसे अपेहक्षत र्काया रे्क हवपरीत र्काया र्करने रे्क हलए 

पे्रररत र्करती िै। इसहलए यि इस बात पर िै हर्क आप र्किते िैं हर्क जर आिा र्काम र्कर रिी िै वि 

एर्क व्यक्तिगत और शुद्ध दुष्ट आिा िै। 
 

लेहर्कन जब यि र्किा जाता िै हर्क आिा, िवा र्की शक्ति र्का शासर्क, अवज्ञा रे्क अथा में र्काम र्कर 

रिा िै; जब यि र्किने रे्क हलए यरग्य िै हर्क यि एर्क आिा िै, तर हवद्वान इस बात पर बिस र्करने 

में बहुत समय हबताते िैं हर्क आिा र्का क्या अथा िै। क्या इसर्का अथा मानवीय आिा िै? क्या 

इसर्का अथा रवैया िै या क्या? चािे आप मानवीय आिा र्का उपयरग र्करें , जर सांभव िै, या आप 

र्किते िैं हर्क यि एर्क आध्याक्तिर्क शक्ति िै जर व्यक्ति में र्काम र्कर रिी िै, यि अभी भी अहवश्वासी 

रे्क जीवन में र्काम र्करने वाले िवा र्की शक्ति रे्क राजरु्कमार रे्क र्काम र्कर नर्कार निी ां देता िै। पॉल 

आपर्कर मौत रे्क घाट उतारने र्की र्करहशश क्यरां र्कर रिा िै? आपर्कर लगता िै हर्क पॉल आपर्कर 

मौत रे्क घाट उतारने र्की र्करहशश र्कर रिा िै, िै न? वि र्कि रिा िै हर्क अगर र्करई आक्तस्तर्क निी ां 

िै या आक्तस्तर्क रे्क हलए निी ां िै, या उसे पीछे मुडर्कर देखना चाहिए और र्किना चाहिए हर्क उनर्का 

जीवन इस दुहनया रे्क हुक् रे्क अनुसार, शरीर और उसर्की इच्छाओां रे्क अनुसार, और उन 

प्रधानताओां और शक्तियरां रे्क अनुसार जीया गया िै जर अब तर्क आपर्कर प्रभाहवत र्कर रिी िैं। 
 

वि यि इसहलए र्किता िै ताहर्क तुम समझ सर्कर हर्क, वास्तव में, परमेश्वर ने तुम्हें हर्कसी चीज़ से 

बचाया िै। क्या तुम्हें वि तीसरा सवाल याद िै जर मैंने तुमसे पूछा था? क्या तुम मानते िर हर्क दुष्ट 

आध्याक्तिर्क शक्तियाूँ र्काम र्कर रिी िैं जर तुम्हारे जीवन र्कर प्रभाहवत र्करने में सक्षम िैं? पॉल 

र्किते िैं हर्क यि स्पष्ट िै। मैंने अक्सर इस तरि र्का मामला उठाया िै। 
 

िम रै्कसे हवश्वास र्कर सर्कते िैं हर्क पहवत् आिा िै, जब िम यि निी ां मानते हर्क दुष्ट आिा िै? िम 

रै्कसे हवश्वास र्कर सर्कते िैं हर्क एर्क शक्तिशाली परमेश्वर िै, जब िम यि निी ां मानते हर्क दुष्ट 

परमेश्वर िै? दूसरे शब्दरां में, िम क्यरां यि हवश्वास र्करना चािते िैं हर्क रे्कवल एर्क अच्छा परमेश्वर िै, 

एर्क अच्छी आिा िै जर विाूँ र्काम र्कर रिी िै और रे्कवल िमारे भले रे्क हलए र्काम र्कर रिी िै, 

इस तथ्य र्की उपेक्षा र्करते हुए हर्क िमारे पास भाई-बिन, भाई-बिन, दरस्त, ररशे्तदार िैं जर 

परमेश्वर द्वारा िमारे हलए र्की गई सभी अच्छाइयरां से लाभ उठा सर्कते िैं। पॉल र्किते िैं, याद रखें 

हर्क आप र्किाूँ से बचाए गए थे और हर्कन पररक्तिहतयरां से आप बचाए गए थे। और वि वास्तव में 

र्किता िै, आप जानते िैं क्या? िम क्ररध र्की वसु्तओां में बदल गए िैं। 
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अनोल्ड और अन्य लरग र्किेंगे, पॉल रे्क सरचने रे्क तरीरे्क में र्काम र्करने वाली दुष्ट आध्याक्तिर्क 

शक्तियरां र्की शक्ति र्कर र्कम मत समझर। पॉल रे्क हलए, िवा रे्क के्षत् र्का शासर्क, शैतान, एर्क 

बुक्तद्धमान और शक्तिशाली आक्तिर्क प्रार्ी िै जर पूरी तरि से दुष्ट िै और व्यक्तियरां और समाज रे्क 

सचे्च व्यक्तियरां रे्क जीवन में हजतना सांभव िर सरे्क उतनी बुराई र्करने र्का इरादा रखता िै। लेहर्कन 

यिी ां पर अच्छी खबर आती िै। 
 

जब पॉल यि बताता िै, तर आपर्कर याद िरगा हर्क मैंने आपर्कर बताया था हर्क पद 1 से पद 7 तर्क 

एर्क वाक्य िै। इसहलए, ईसाई धमा से पिले रे्क जीवन रे्क ये सभी दुखद हिसे्स हसर्फा  वाक्य र्का 

आधा हिस्सा िैं। पॉल इसे तब तर्क समाप्त निी ां र्करना चािता जब तर्क हर्क आप हबस्तर पर न 

जाएां  और यि न सरचें हर्क शैतान आपरे्क सपनरां में आपरे्क पीछे आ रिा िै। 
 

श्लरर्क 4, लेहर्कन ग्रीर्क में, िम इसे हवपरीत सांयरजन र्किते िैं। यि जर रु्कछ िर रिा िै, उसरे्क साथ 

एर्क तीव्र हवररधाभास दशााता िै। जब आप इस भयानर्क क्तिहत में थे, तर मैं आपर्कर रु्कछ ऐसा 

बताना चािता हूँ जर िस्तके्षप र्करने रे्क हलए मौहलर्क रूप से हुआ िै। 
 

पद 3 रे्क अांत में, पौलुस ने वास्तव में र्किा हर्क इन पररक्तिहतयरां ने िमें स्वभाव से परमेश्वर रे्क क्ररध 

र्की वसु्त बना हदया िै। परनु्त पद 4 में, परनु्त परमेश्वर जर दया में धनी िै, उस बडे पे्रम रे्क र्कारर् 

जर उसने िम से पे्रम हर्कया, जब िम अपने अपराधरां में मरे हुए थे, तर अनुग्रि से िमें मसीि रे्क 

साथ हजलाया, और अनुग्रि से तुम उद्धार पाए िर। और उसने िमें मसीि यीशु में अपने साथ 

हजलाया और स्वगीय िानरां में अपने साथ बैठाया, हर्क आनेवाले युगरां में वि मसीि यीशु में िम पर 

अपने अनुग्रि और दया र्का असीम धन हदखाए। 
 

यिी ां पर पॉल ने पादपीठ रखी िै। वाि, यि िमारा भयानर्क अतीत िै, लेहर्कन दया में मत डूबर, 

डर में मत डूबर, सभी प्रर्कार रे्क भय में मत िां सर क्यरांहर्क रु्कछ हुआ िै। लेहर्कन परमेश्वर, जर दया 

में समरद्ध िै, ने र्काया र्करने र्का िैसला हर्कया, िस्तके्षप र्करने र्का िैसला हर्कया। 
 

यि मुझे ररहमयरां 5.8 र्की याद हदलाता िै। परमेश्वर िमारे प्रहत अपना पे्रम प्रदहशात र्करता िै। मुझे 

यि पसांद िै। इसमें, जब िम पापी िी थे, मसीि िमारे हलए मरा। 
 

वाि, एर्क क्राांहतर्कारी पररवतान। आइए क्राांहतर्कारी पररवतान पर अहधर्क बारीर्की से नज़र डालें। 

यिाूँ क्राांहतर्कारी पररवतान, मैं इसे तीन तरीर्करां से समझाऊूँ गा, आपर्कर इसे प्रभावी बनाने में 

परमेश्वर रे्क चररत् र्कर हदखाऊूँ गा, उस पररवतान र्कर लाने रे्क हलए परमेश्वर रे्क र्काया र्कर 

हदखाऊूँ गा, और इस प्रहक्रया में परमेश्वर रे्क उदे्दश्य र्कर हदखाऊूँ गा। 
 

यि आमूलचूल पररवतान हुआ - ईश्वर र्का र्काया। ईश्वर रे्क चररत् रे्क र्कारर्, क्षमा र्करें। 
 

भगवान एर्क अमीर भगवान िै। आप जानते िैं, जब मैं चचा में िरता हूँ, तर मैं इस तरि र्की चीज़रां रे्क 

बारे में बात र्करते समय चचा र्कर िाहपत र्करना पसांद र्करता हूँ, खासर्कर अगर यि गैर-

साांप्रदाहयर्क र्कररश्माई चचा िै। मुझे यि र्किना पसांद िै हर्क भगवान एर्क अमीर भगवान िै। 
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और मैं आमीन समझता हूँ। क्यरांहर्क र्कभी-र्कभी उन्हें लगता िै हर्क मैं समरक्तद्ध रे्क बारे में बात र्करने 

जा रिा हूँ। िालाूँहर्क, यिाूँ मुद्दा यि निी ां िै। 
 

लेहर्कन परमेश्वर, जर अपने चररत् में एर्क धनी परमेश्वर िै, दया में भी धनी िै। उसरे्क पास िै; मैं 

निी ां जानता हर्क इसे अांगे्रजी में रै्कसे समझाऊूँ ; उसर्की दया र्का भण्डार इतना मिान और 

शक्तिशाली िै। वि दया में इतना धनी िै हर्क आपरे्क पाप र्की मात्ा, इस सांसार र्की उम्र रे्क जाल, 

शरीर र्की इच्छाएूँ  हजसने आपर्कर इतना हनयांहत्त र्कर रखा िै, और िवा र्की शक्तियरां रे्क सभी 

शासर्क, और आपरे्क जीवन, आपर्की गररमा और आपरे्क आध्याक्तिर्क जीवन पर िरने वाले सभी 

आक्रमर्, परमेश्वर र्की समरद्ध दया में, ठीर्क उसी समय जब आप स्वभाव से उसरे्क क्ररध र्की वसु्त 

थे, उसने पलटर्कर र्किा, मेरे पास तुम पर दया र्करने रे्क हलए पयााप्त दया िै। 
 

एर्क धनी परमेश्वर ने िस्तके्षप हर्कया। वि दया में समरद्ध िै। अपने मिान पे्रम रे्क र्कारर्, जर उसने 

िमसे पे्रम हर्कया, वि अपने चररत् में पे्रम में समरद्ध िै। 
 

यिाूँ, पौलुस परमेश्वर रे्क चररत् र्कर दशााता िै, हजस पर इहिहसयरां रे्क बारे में सरचते समय हवचार 

र्करना मित्वपूर्ा िै। क्यरांहर्क जब िम उद्धार रे्क बारे में सरचते िैं, तर र्कभी-र्कभी िमें यि 

अवधारर्ा हमलती िै हर्क जब िम पाप रे्क बारे में बात र्करते िैं, तर परमेश्वर िमेशा लरगरां र्कर 

दांहडत र्करने रे्क अवसररां र्की तलाश में रिता िै। वि परमेश्वर निी ां िै। 
 

परमेश्वर आप और मेरे जैसे पाहपयरां र्कर बचाने रे्क हलए एर्क अवसर र्की तलाश में िै। अपने चररत् 

में, वि दयालु िै। अपने चररत् में, वि पे्रमपूर्ा िै। 
 

यि पे्रम िी िै जर उसे आप तर्क पहुूँचने रे्क हलए पे्रररत र्करेगा। और र्कल्पना र्करें  हर्क आप गिरे 

पानी में डूब गए िैं या डूब रिे िैं, और र्करई आपर्की जान बचाने रे्क हलए आता िै। क्या आपर्की 

प्रहतहक्रया यि िै हर्क, मुझे अरे्कला छरड दर और मुझे मरने दर? हर्कसने आपर्कर बताया हर्क मुझे 

आपर्की मदद र्की ज़रूरत िै? या आपर्की प्रहतहक्रया र्कर तज्ञता और यि र्किने र्की िै हर्क, र्कर पया 

मेरा िाथ थाम लें? अपनी दया और पे्रम में, पॉल िमें बताएगा हर्क वि िमसे अपेक्षा र्करता िै हर्क 

िम उस पर हवश्वास र्करें  और स्वीर्कार र्करें  जर उसरे्क पास िमारे हलए िै ताहर्क वि िमें उन सभी 

पररक्तिहतयरां से बािर हनर्काल सरे्क। 
 

जर लरग इहिहसयरां र्कर हलखे पॉल रे्क पत् र्कर पढ रिे िैं, उनरे्क हलए उन्हरांने र्किा, आपर्का अतीत 

ऐसा िी था, लेहर्कन मैं आपर्की आांखें खरलर्कर बताता हां हर्क परमेश्वर ने क्या हर्कया। िमारे प्रहत 

अपनी दया और मिान पे्रम में, उसने िमें बचाया। हलांर्कन इसे इस तरि से र्किते िैं: परमेश्वर र्की 

दया उसर्की अहतशय सहक्रय र्करुर्ा िै और इसे स्वतांत् रूप से प्रयरग हर्कया जाता िै, जर इसरे्क 

उदे्दश्यरां र्की ओर से यरग्यता रे्क सभी हवचाररां र्कर बािर र्करता िै। 
 

िम परमेश्वर र्की दया पाने रे्क हलए रु्कछ भी निी ां र्कर सर्कते। यि उसर्की असीम दया और उसरे्क 

मिान पे्रम रे्क र्कारर् िै हर्क उसने िमसे पे्रम हर्कया। और आइए परमेश्वर रे्क र्काया र्कर देखें। 
 

यि परमेश्वर, जर अपने स्वभाव में दया और पे्रम रखता िै, ने भी र्काया हर्कया। पौलुस र्किता िै, 

उसने िमसे पे्रम हर्कया। इसी से उसने िमसे पे्रम हर्कया। 
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उसने िमें मसीि रे्क साथ जीहवत हर्कया। शुरुआत में हदए गए रूपर्क र्कर याद र्करें? िम जर मर 

चुरे्क थे, उसने िमें उस मरतु्य र्की अविा में निी ां छरडा। उसने िमें मसीि रे्क साथ जीहवत हर्कया। 
 

उसने िमें अपने साथ उठाया। और उसने िमें अपने साथ स्वगीय िानरां में बैठाया। मैं आपर्कर 

बताता हूँ हर्क यि अध्याय 1 से रै्कसे तुलना र्करता िै, हर्क पौलुस यि सब रै्कसे सांभाल रिा था। 
 

अध्याय 1 में, आप अध्याय 1 पद 20 र्कर देखते िैं, वि मसीि र्कर एर्क ऐसे व्यक्ति रे्क रूप में 

प्रसु्तत र्करता िै जर मरा हुआ था। अध्याय 2, पद 1, मसीि-पूवा अतीत में, हवश्वासी अपने अपराधरां 

और पापरां में मरे हुए थे। अध्याय 1, पद 20, परमेश्वर ने मसीि र्कर मरतर्करां में से हजलाया। 
 

अध्याय 2, पद 6, परमेश्वर ने िमें मसीि रे्क साथ हजलाया। 1 20, उसने मसीि र्कर अपने दाहिने 

िाथ बैठाया। 2 पद 6, उसने िमें मसीि रे्क साथ स्वगीय िानरां में बैठाया। 
 

मसीि मर गया। िम अपराधरां और पापरां में मरे हुए थे। वाि। 
 

यि सब र्करने रे्क पीछे परमेश्वर र्का क्या उदे्दश्य था? क्या वि िमें बचाने आया था ताहर्क वि िमें 

पर्कडर्कर गुलामरां र्की तरि इसे्तमाल र्कर सरे्क? या क्या? निी ां। निी ां। निी ां। 
 

उसर्का उदे्दश्य मानवजाहत रे्क प्रहत अपने अनुग्रि रे्क धन र्कर प्रर्कट र्करना था। वाि! वि अपने 

अनुग्रि रे्क धन र्कर स्पष्ट र्करना चािता था। 
 

और उसने िम पर दया र्कररे्क ऐसा हर्कया। यि सब मसीि यीशु में िै। न रे्कवल इस युग में, बक्ति 

आने वाले युग में भी। 
 

इस ढाांचे र्कर िाहपत र्करते हुए, िमारे अतीत र्कर हदखाते हुए, यि हदखाते हुए हर्क परमेश्वर ने क्या 

हर्कया िै, और रै्कसे अपनी दया और मिान पे्रम में, उसने िमें बचाया िै। पौलुस आगे र्किता िै, 

पद 8 से, "क्यरांहर्क अनुग्रि से, िम हवश्वास रे्क द्वारा बचाए गए िैं। और यि तुम्हारा अपना र्काम 

निी ां िै।" 

 

यि परमेश्वर र्का दान िै, न हर्क र्कमों र्का िल, ऐसा न िर हर्क र्करई घमण्ड र्करे। क्यरांहर्क िम उसरे्क 

बनाए हुए िैं, और मसीि यीशु में उन भले र्कामरां रे्क हलये सरजे गए िैं हजन्हें परमेश्वर ने पहिले से 

िमारे र्करने रे्क हलये तैयार हर्कया। 
 

वाि। अनुग्रि से, आप बचाए गए िैं। इससे पिले हर्क िम इस अांश र्कर और र्करीब से देखें, मैं 

आपरे्क हदमाग र्कर ताज़ा र्कर दूूँ  हर्क अनुग्रि शब्द र्कर रै्कसे समझा जा सर्कता िै। 
 

पुराने हनयम रे्क सांदभा में, जब यि शब्द सेप्टुआजेंट में इसे्तमाल हर्कया जाता िै, तर इसर्का 

इसे्तमाल परमेश्वर रे्क अपने लरगरां रे्क प्रहत दयालु दृहष्टर्करर् र्कर व्यि र्करने रे्क हलए हर्कया जाता 

िै। और र्कभी-र्कभी , यि उस अनुग्रि र्कर सांदहभात र्करता िै जर हर्कसी अन्य व्यक्ति र्की नज़र में 
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पाया जाता िै। लेहर्कन उस व्यापर्क नज़ररए र्कर देखने रे्क हलए, पुराने हनयम रे्क यहदी सांदभा र्कर 

नए हनयम रे्क सांदभा में लाएूँ । 
 

इसरे्क हलए खेद िै। शास्त्रीय ग्रीर्क में, यि आर्कषार्क गुर् िै जर अनुग्रि, र्कर पा जीतता िै। र्कभी-

र्कभी, इस शब्द र्का उपयरग पररपर्कार रे्क हलए हर्कया जाता िै, जर हनम्न र्कर अनुग्रि हदखाता िै। 
 

इसहलए, जब आप हर्कसी ऐसे व्यक्ति र्कर पाते िैं जर ज़रूरतमांद िै या जर आपसे र्कमतर िै और 

आप उनर्की मदद र्करते िैं, तर इसे अनुग्रि हदखाने रे्क रूप में व्यि हर्कया जाता िै। यि हदए गए 

उपर्कार रे्क हलए र्कर तज्ञता र्की प्रहतहक्रया िै। इहिहसयरां में पौलुस रे्क हलए, यि जानना मित्वपूर्ा िै 

हर्क पौलुस ने र्कभी-र्कभी र्कानून र्की र्कानूनी अपेक्षाओां रे्क हवपरीत अनुग्रि शब्द र्का इसे्तमाल 

हर्कया। 

 

और पॉल रे्क हलए, अनुग्रि में वि अनुग्रि हनहित िै जर हर्कसी भी व्यक्ति ने यरग्यता रे्क हलए निी ां 

हर्कया िरगा। वास्तव में, हलांर्कन इसे इस तरि से र्किते िैं: अनुग्रि र्की वास्तहवर्कता और उदारता 

र्की सरािना एर्क ऐसे र्कथन रे्क बाद और भी अहधर्क िरती िै जर दशााता िै हर्क ईश्वर ने मानवीय 

पाप र्कर हर्कतनी गांभीरता से हलया िै। अनुग्रि रे्क िस्तके्षप र्की आवश्यर्कता तब रेखाांहर्कत िरती िै 

जब इसे मानवता रे्क हदवाहलयापन और हवनाश रे्क हवपरीत रखा जाता िै, जर अपने आप पर छरड 

हदया जाता िै, जर प्रर्कर हत द्वारा िै। 
 

अनुग्रि से, आप बचाए गए िैं, जर पाठर्करां र्का ध्यान उन्हें बचाने रे्क दाहयत्व से परमेश्वर र्की सांप्रभु 

स्वतांत्ता र्की ओर आर्कहषात र्करता िै। यि र्कामरां से निी ां, बक्ति अनुग्रि से िै। यि र्कामरां से निी ां 

िै; यि रु्कछ ऐसा निी ां िै जर र्कानून रे्क र्कामरां द्वारा यरग्य िै, लेहर्कन यिाूँ र्कामरां में मानवीय प्रयास 

र्का भाव िै। 
 

यि आपरे्क हर्कसी मानवीय प्रयास र्का पररर्ाम निी ां िै हर्क आप घमांड र्करने रे्क हलए र्कारर् 

खरजें। र्करई भी व्यक्ति र्कभी भी परमेश्वर रे्क अनुग्रि रे्क यरग्य िरने रे्क हलए रु्कछ निी ां र्कर सर्कता। 

इसहलए जब पौलुस वास्तव में 8 से 10 में आयत 1 से 10 तर्क अपने हबांदु र्कर साराांहशत र्करने रे्क 

हलए यिाूँ िाहपत र्करता िै, तर वि वास्तव में र्कि रिा िै हर्क उद्धार हवश्वास रे्क माध्यम से अनुग्रि 

से िरता िै। 
 

आपर्कर याद िरगा, इस व्याख्यान रे्क दौरान, मैंने पिले हवश्वास र्कर समझाने रे्क हलए समय हलया 

था। इसहलए, याद रखें हर्क यिाूँ हवश्वास रु्कछ ऐसा निी ां िै हजसे आप रे्कवल बौक्तद्धर्क रूप से मानते 

िैं, बक्ति यि हवश्वास र्करना और भररसा र्करना िै। उद्धार ईश्वर र्का उपिार िै, इहिहसयरां 2 पद 

8। उद्धार र्कायों या मानवीय प्रयासरां से निी ां िरता िै। 
 

उद्धार अचे्छ र्कामरां रे्क हलए एर्क नई सरहष्ट िै। परमेश्वर ने िमें अचे्छ र्कामरां रे्क हलए तैयार र्करने रे्क 

हलए बचाया िै। यि र्कामरां से निी ां, बक्ति अचे्छ र्कामरां रे्क हलए िै। 
 

मुझे यि उद्धरर् पढने दीहजए। परमेश्वर र्की रचनािर्क गहतहवहध र्का उदे्दश्य रे्कवल लरगरां र्कर 

बनाना निी ां िै, जैसे हर्क वि र्करई र्कलार्कर हत बना रिा िर। बक्ति, यि नई रचना सरहष्टर्कताा र्की 

तरि सहक्रय और उत्पादर्क िरनी चाहिए। 
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ईसाइयरां र्कर अचे्छ र्काम र्करने चाहिए जर परमेश्वर ने िमारे हलए पिले से तैयार हर्कए िैं। िमें पिले 

से िी र्करने िैं। उद्धार र्कामरां से निी ां िै। 
 

यि हनहित रूप से र्काम रे्क हलए िै। यानी, जीवन र्का मतलब िै आज्ञार्कारी और उत्पादर्क तरीरे्क 

से जीना। और अद्भुत अनुग्रि पर इस चचाा र्कर समाप्त र्करने र्की र्करहशश में, मुझे एर्क मित्वपूर्ा 

घटना पर आपरे्क हदमाग र्कर ताज़ा र्करने रे्क हलए एर्क सांहक्षप्त क्षर् लेने दें। 
 

युवा हब्हटश लडर्का, जॉन नू्यटन, इांग्लैंड में पैदा हुआ और पला-बढा; उसने छि साल र्की उम्र में 

अपनी माूँ र्कर खर हदया। जॉन ने खुद र्कर सभी तरि र्की नापार्क गहतहवहधयरां में शाहमल र्कर हलया। 

िमें बताया जाता िै हर्क उसने एर्क गुलाम जिाज पर र्काम हर्कया और शायद रु्कछ गुलामरां र्का 

यौन शरषर् हर्कया। 
 

जॉन ने बाद में अपने प्रार् त्याग हदए जब वि थॉमस ए रे्कक्तिस र्की पुस्तर्क इहमटेहटयर हक्रस्टी पढ 

रिे थे, हजसर्का लैहटन में अनुवाद िै, मसीि र्की नर्कल। 39 वषा र्की आयु में, जॉन नू्यटन एर्क 

पादरी बन गए और अन्य पैररशरां रे्क अलावा, सेंट पीटर और पॉल रे्क अल्ने पैररश चचा में सेवा र्की, 

जर ऑक्सिरडा  और रै्कक्तिज रे्क बीच एर्क छरटा सा शिर िै। आज, अल्ने में एर्क र्कहब्स्तान रे्क 

बगल में खडे 14वी ां सदी रे्क चचा र्की दीवार पर यि हशलालेख िै। 
 

जॉन नू्यटन लार्का , जर र्कभी एर्क नाक्तस्तर्क और उच्छरांखल व्यक्ति था, अफ्रीर्का में गुलामरां र्का 

सेवर्क था, िमारे प्रभु और उद्धारर्कताा यीशु मसीि र्की असीम दया से उसे बचाया गया, बिाल 

हर्कया गया, क्षमा हर्कया गया, और उस हवश्वास र्का प्रचार र्करने रे्क हलए हनयुि हर्कया गया हजसे 

नष्ट र्करने रे्क हलए उसने लांबे समय तर्क मेिनत र्की थी। जॉन नू्यटन, जर मानते थे हर्क वि उन 

सभी दांडरां रे्क िर्कदार िैं जर ईश्वर लरगरां र्कर दे सर्कते िैं, जर मानते थे हर्क उनरे्क पाप बहुत भारी थे, 

दक्षता रे्क इस परीक्षर् से पे्रररत िरर्कर, ईश्वर र्की र्कर पा र्कर समझा, र्कई भजन हलखे, हजनमें से एर्क 

प्रहसद्ध भजन िै हजसे आप अच्छी तरि से जानते िैं, वि िै अमेहजांग गे्रस, हजसमें नू्यटन हलखते िैं, 

अमेहजांग गे्रस, हर्कतनी मधुर ध्वहन, हजसने मुझ जैसे दुखी र्कर बचाया। मैं एर्क बार खर गया था, 

लेहर्कन अब मैं हमल गया हूँ। 
 

मैं अांधा था, लेहर्कन अब मैं देख सर्कता हूँ। यि अनुग्रि था, अनुग्रि हजसने मेरे हदल र्कर डरना 

हसखाया, और अनुग्रि ने मेरे डर र्कर दूर हर्कया। वि अनुग्रि हर्कतना र्कीमती था, हजस समय मैंने 

पिली बार हवश्वास हर्कया। 
 

हिर, वि परमेश्वर रे्क वादे रे्क बारे में बात र्करता िै। प्रभु ने मेरे हलए भलाई र्का वादा हर्कया िै। 

उसर्का वचन, मेरी आशा, सुरहक्षत र्करता िै। 
 

जब तर्क जीवन बना रिेगा, वि मेरी ढाल और मेरा भाग रिेगा। इहिहसयरां अध्याय 2, आयत 1 से 

10 में, मैं इसे अनुग्रि द्वारा उद्धार र्किता हूँ क्यरांहर्क विाूँ आपर्कर अनुग्रि द्वारा उद्धार रे्क बारे में 

एर्क अच्छी तस्वीर हमलती िै। आयत 1 से 3 िमें मसीि-पूवा अतीत र्की याद हदलाती िै। 
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श्लरर्क 4 से 7 में ईश्वरीय िस्तके्षप र्का वर्ान हर्कया गया िै। यि सब एर्क िी वाक्य में िै। तर िम जर 

चािते थे और ईश्वर ने जर हर्कया, उसरे्क बीच एर्कदम हवपरीतता िै। 
 

उसने िमारे प्रहत दया और मिान पे्रम में रे्कवल अपने धन से र्काया हर्कया। और हिर भी िम मूखा 

बनने रे्क हलए अनुग्रि से निी ां बचाए गए िैं। िम अनुग्रि से एर्क ऐसा जीवन जीने रे्क हलए बचाए 

गए िैं जर अचे्छ र्कायों रे्क रूप में हचहत्त हर्कया गया िै हजसे परमेश्वर ने पिले से तैयार हर्कया िै 

ताहर्क िम उनमें रि सर्कें । 
 

तैयार र्का अनुवाद हर्कया गया यूनानी शब्द र्कारीगर र्की र्कल्पना िै। उसने पिले से िी हनमाार् 

और ढाला ताहर्क िम उनमें रि सर्कें । मुझे उम्मीद िै हर्क यि समझने से हर्क परमेश्वर ने आपर्कर 

र्किाूँ से हलया िै, आप पौलुस द्वारा हवश्वाहसयरां से र्किी गई बातरां र्की सरािना र्करें गे। 
 

लेहर्कन मैं निी ां चािता हर्क आप एर्क बात भूल जाएूँ  हजस पर िम अपने अगले व्याख्यान में चचाा 

र्करें गे। पॉल चचा र्कर यि याद हदलाने रे्क हलए मांच तैयार र्कर रिे िैं हर्क िमने अपने उद्धार र्कर 

समाप्त र्करने रे्क हलए रु्कछ भी निी ां हर्कया िै, और इसर्का असर इस बात पर िरना चाहिए हर्क िम 

हवश्वास रे्क समुदाय में एर्क-दूसरे रे्क साथ रै्कसे सांबांध रखते िैं। िमने चचा में अांतर-जातीय 

राजनीहत रे्क लायर्क रु्कछ भी निी ां हर्कया िै। 
 

िमने दूसररां पर शे्ष्ठता र्का दावा र्करने रे्क हलए रु्कछ निी ां हर्कया िै। िम सभी ने पाप, दुष्ट शक्तियरां 

रे्क अधीनता और अपने शरीर पर हनयांत्र् साझा हर्कया िै, और भगवान ने िस्तके्षप हर्कया। मुझे 

उम्मीद िै हर्क अध्याय 2 र्की यि क्तखडर्की आपर्कर अध्याय 2, श्लरर्क 11 से 22 तर्क र्की चचाा रे्क 

बार्की हिस्सरां र्का अनुसरर् र्करने रे्क हलए तैयार र्करेगी। 
 

अनुग्रि से िम बच गए िैं। यि र्काम से निी ां िै। यि ईश्वर र्का उपिार िै। 
 

िम घमांड निी ां र्कर सर्कते। िमें रे्कवल र्कर तज्ञता रे्क साथ इसर्का स्वागत र्करना चाहिए और ईश्वर ने 

िमारे हलए जर रु्कछ हर्कया िै, उसरे्क हलए र्कर तज्ञतापूवार्क जीवन जीना चाहिए। िमारे साथ इन 

व्याख्यानरां र्का अनुसरर् र्करने रे्क हलए धन्यवाद, और मुझे आशा िै हर्क आप िमारे साथ सीखना 

जारी रखेंगे। 
 

आपर्का बहुत-बहुत धन्यवाद।  
 

यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपने व्याख्यान श्रांखला में बरल रिे िैं। यि सत् 22 िै, अनुग्रि 

द्वारा मुक्ति, इहिहसयरां 2:1-10। 
 


