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यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपनी व्याख्यान श्रांखला में िैं। यि सत् 21 िै, एर्क वफादार चचच 

रे्क हलए प्रार्चना, इहफहसयरां 1:15-23।  
 

इहफहसयरां पर बाइहबल अध्ययन व्याख्यान श्रांखला में आपर्का स्वागत िै। 
 

िमने परष्ठभूहम र्कर देखा िै और अध्याय 1 रे्क रु्कछ हिस्रां र्कर र्कवर हर्कया िै। अब, िम इहफहसयरां 

रे्क अध्याय 1 रे्क दूसरे भाग र्की ओर बढ़ते िैं। मैं बस उम्मीद र्करता हूँ हर्क जब िम इसे पढ़ें गे, तर 

आप र्करई पाठ या नया हनयम उठाएूँ गे, या अगर आपर्की बाइबल एर्क अध्ययन बाइबल िै, तर 

बस इसे अपने सामने खरलें ताहर्क जब मैं पढू़ूँ , तर अगर आपरे्क पास र्करई अलग अनुवाद िै, तर 

आप अनुवाद र्कर देख सर्कें  क्रांहर्क िम अलग-अलग मुद्रां र्कर सांबरहित र्करते िैं। िमेशा र्की 

तरि, मैं आपर्का हदमाग हिलाना चािता हूँ, तर चहलए इस बारे में सरचते िैं। 
 

इहफहसयरां रे्क अध्याय 1 र्की आयत में प्रार्चना र्कर देखते हुए आप क्ा सरचते िैं? इहफहसयरां रे्क 

अध्याय 1 र्की आयत 15 से 23 में प्रार्चना र्कर देखते हुए आप क्ा सरचते िैं? आपर्कर क्ा लगता िै 

हर्क पौलुस र्कर र्कलीहसया रे्क हलए प्रार्चना र्करने रे्क हलए हर्कस बात ने पे्रररत हर्कया? शायद यिी वि 

बात िै हजसे आप अपने अांश पर नज़र डालना चािते िैं और सरचना चािते िैं हर्क आपरे्क हवचार 

से क्ा िर रिा िै। पौलुस ने र्कलीहसया रे्क बारे में र्कौन सी खास बातें सुनी ां हजससे उसे प्रार्चना 

र्करने रे्क हलए पे्रररत हर्कया? हजस गुण र्का वि उले्लख र्करता िै, वि हर्कस िद तर्क उन हवश्वाहसयरां 

में स्पष्ट िै हजन्हें आप आज भी जानते िैं? जैसा हर्क िमने अध्याय 1 रे्क आरां हभर्क भाग में बताया र्ा 

हर्क पौलुस ने यि बेदम प्रार्चना र्की र्ी। परमेश्वर िन्य िै, हजसने िमें िर आध्यात्मिर्क आशीवाचद से 

आशीवाचद हदया िै, और उसने वास्तव में हदखाया हर्क परमेश्वर ने इस र्कलीहसया रे्क हलए क्ा 

हर्कया िै। 
 

लेहर्कन यिाूँ, वि उस िन्यवाद और उस आह्वान से आगे बढ़ता िै और हफर इस सांबांि में प्रार्चना 

र्कर सांबरहित र्करने रे्क हलए वास्तव में हदखाने या प्रार्चना शुरू र्करने रे्क हलए आगे बढ़ता िै। जैसा 

हर्क आप इन व्याख्यानरां र्का अनुसरण र्करते िैं, मैंने जानबूझर्कर आपर्कर उन चीजरां रे्क बारे में याद 

हदलाने र्की र्करहशश र्की िै हजनरे्क बारे में िम अक्सर पॉल में बात निी ां र्करते िैं और हजनरे्क बारे 

में आपर्कर सरचना चाहिए - पॉल र्का प्रार्चना जीवन। 
 

ध्यान दें  हर्क यि पद 15 में रै्कसे हलखा गया िै। इस र्कारण से, क्रांहर्क मैंने प्रभु यीशु मसीि में 

आपरे्क हवश्वास और सभी सांतरां रे्क प्रहत आपरे्क पे्रम रे्क बारे में सुना िै, मैं आपरे्क हलए िन्यवाद 

देना निी ां छरड़ता, अपनी प्रार्चनाओां में आपर्कर याद र्करता हां हर्क िमारे प्रभु यीशु मसीि र्का 

परमेश्वर, महिमा र्का हपता, आपर्कर उसरे्क ज्ञान में ज्ञान और प्रर्काशन र्की आिा दे सर्कता िै, 

आपरे्क हृदय र्की आांखें ज्यरहतमचय िर सर्कती िैं, हर्क आप जान सर्कें  हर्क वि आशा क्ा िै हजसरे्क 

हलए उसने आपर्कर बुलाया िै, सांतरां में उसर्की महिमामय हवरासत र्का िन क्ा िै, और िमारे प्रहत 
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उनर्की सामर्थ्च र्की अपार मिानता क्ा िै जर हवश्वास र्करते िैं, उनर्की मिान शत्मि रे्क र्कायों रे्क 

अनुसार, जर उन्हरांने मसीि में र्काम हर्कया, जब उन्हरांने उन्हें मरतर्करां में से उठाया, और उन्हें 

स्वगीय स्थानरां में दाहिने िार् पर बैठाया, सभी शासन और अहिर्कार और शत्मि और प्रभुत्व रे्क 

ऊपर, और िर नाम रे्क ऊपर जर न रे्कवल इस युग में, बत्मि आने वाले युग में भी हलया जाएगा। 

पॉल हलखता िै, मैं आपरे्क हलए प्रार्चना र्करना बांद निी ां र्करता। 
 

यहद पौलुस अहतशयरत्मि निी ां र्कर रिा िै, और वि वास्तव में उन र्कलीहसयाओां रे्क हलए प्रार्चना 

र्कर रिा िै, हजन्हें वि हलखता िै, तर अरे्कले जेल रे्क पत्रां में भी, आप वास्तव में देख सर्कते िैं हर्क 

वि हर्कतनी बार र्कलीहसया रे्क हलए प्रार्चना र्करता िै, और वि उले्लख र्करता िै हर्क वि िमेशा 

प्रार्चना र्करता िै। रु्कलुत्मस्यरां में, उसने र्किा हर्क उसने प्रभु यीशु मसीि में उनरे्क हवश्वास और सांतरां 

रे्क प्रहत उनरे्क पे्रम रे्क बारे में सुना र्ा। यि उसे उनरे्क हलए प्रार्चना र्करने रे्क हलए प्ररत्साहित र्करता 

िै। 
 

हफलेमरन में, उन्हरांने र्किा हर्क उन्हरांने हफलेमरन रे्क यीशु मसीि में हवश्वास और सभी लरगरां रे्क हलए 

उनरे्क पे्रम रे्क बारे में सुना िै, और यि उन्हें प्रार्चना में रखने रे्क हलए प्ररत्साहित र्करता िै। यिाूँ, वे 

र्किते िैं, जब से उन्हरांने प्रभु यीशु मसीि में उनरे्क हवश्वास और सांतरां रे्क हलए उनरे्क पे्रम रे्क बारे में 

सुना िै, पैटनच र्कर देखें; उन्हरांने ररर्का निी ां िै; उन्हरांने उनरे्क हलए प्रार्चना र्करना बांद निी ां हर्कया िै। 

यि एर्क ऐसे नेता र्की भावना िै हजसने इन ईसाइयरां रे्क समान िी सांदभच में दर से तीन वर्षों तर्क 

र्काम हर्कया िै, उनरे्क सामने आने वाली चुनौहतयरां और सांदभच र्कर समझते हुए, और एर्क नेता जर 

चचच रे्क हलए प्रार्चना र्करने र्का बीड़ा उठाता िै। 
 

उसने सुना। आइए इस प्रार्चना रे्क अवसर पर र्रड़ा नज़र डालें। शायद इससे िमें मदद हमलेगी। 
 

पौलुस ने जर सुना र्ा, उसरे्क र्कारण प्रार्चना पे्रररत हुई। याद रखें, उसने देखा निी ां र्ा, उसने सुना 

र्ा, और जब उसने यि सुना, तर उसने इस पर हवश्वास हर्कया क्रांहर्क उसने र्कलीहसया र्कर मसीि 

यीशु में हवश्वासयरग्य, भररसेमांद, मसीि यीशु में हवश्वसनीय लरगरां रे्क रूप में पेश हर्कया र्ा। 

इसहलए जब उसने उनरे्क बारे में सुना, तर वि जानता र्ा हर्क यि सच र्ा। 
 

उसने प्रभु यीशु मसीि में उनरे्क हवश्वास रे्क बारे में सुना। यि शब्द प्रभु यीशु मसीि में उनरे्क 

भररसे र्का अनुवाद र्कर सर्कता िै। जब िम हवश्वास शब्द र्का उपयरग र्करते िैं, तर र्कभी-र्कभी िम 

हवश्वास शब्द रे्क अर्च और सार र्कर अनदेखा र्कर देते िैं। 
 

नए हनयम रे्क सांदभच में आस्था, उच्चारण और भररसा िै। यि रे्कवल बौत्मिर्क रूप से हवश्वास र्करना 

निी ां िै हर्क रु्कछ सत्य िै। यि बौत्मिर्क रूप से हवश्वास र्करना िै हर्क रु्कछ सत्य िै, इस िद तर्क हर्क 

र्करई व्यत्मि अपने जीवन र्कर उस पर सौांपने में सक्षम िै हजस पर उसने हवश्वास हर्कया िै, या र्करई 

व्यत्मि हबना हर्कसी शतच रे्क उस पर प्रहतबि िरने रे्क हलए तैयार िै हजस पर उसने बौत्मिर्क रूप से 

हवश्वास हर्कया िै। 
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जब मैं सेहमनरी में र्ा, तर मेरे एर्क प्ररफेसर ने एर्क उदािरण हदया। यि एर्क अच्छा उदािरण निी ां 

िै, खासर्कर जब िम इहफहसयरां से हनपट रिे िरां, लेहर्कन यि नए हनयम में हवश्वास र्की अविारणा 

र्कर समझाने में मदद र्करता िै। और उन्हरांने इसे इस तरि से बताया। 
 

यि ऐसा िै जैसे र्करई जादूगर आता िै, एर्क बड़ी गाय उठाता िै, भीड़ रे्क सामने गाय र्का हसर 

र्काट देता िै। खून बिते हुए वि गाय र्का हसर एर्क तरफ रखता िै, और गाय र्का बार्की शरीर 

दूसरी तरफ रखता िै। और जादूगर जादू र्कररे्क र्किता िै, रुर्कर और देखर क्ा िरता िै। 

वि र्किता िै, अरे गाय , हसर, आर्कर शरीर रे्क बार्की हिसे् से हचपर्क जाओ। और हफर गाय र्का 

हसर उस र्करने से उछलर्कर अांदर आता िै, गाय र्की गदचन से हचपर्क जाता िै, दूसरी तरफ शव 

िरता िै। गाय उठती िै और चली जाती िै, अगर वि जादूगर पूछे, अगर मैं हर्कसी र्कर मार दूां , तर 

क्ा मैं उस व्यत्मि र्कर वापस जीहवत र्कर सर्कता हां? सांभावना िै हर्क रु्कछ लरग र्किेंगे, ओि िाूँ, 

उसने जीवन हलया और उसे वापस लाया। 
 

अगर र्करई यि मानता िै हर्क अगर वि हर्कसी र्की जान ले ले या उसी तरि से हर्कसी र्का हसर र्काट 

दे, तर वि उस व्यत्मि र्कर वापस जीहवत र्कर सर्कता िै, तर वि व्यत्मि जादूगर पर हवश्वास र्करता 

िै। नए हनयम रे्क अर्च में, यि आररिण िै, हवश्वास र्का बौत्मिर्क मागच िै। िालाूँहर्क, दूसरा मागच यि 

िै। 
 

यहद जादूगर ने पूछा हर्क व्यत्मि र्कर मारने रे्क हलए र्कौन आगे आएगा, तर हसर र्कर एर्क तरफ़ रखें, 

शरीर रे्क बार्की हिस्रां र्कर उस तरफ़ रखें, विी अनुष्ठान र्करें , और हसर र्कर शरीर रे्क बार्की हिस्रां 

पर उछाल दें  और व्यत्मि र्कर उठने दें  और र्किें, िाूँ, र्कौन आगे आएगा? जर व्यत्मि जादूगर र्कर 

मारने रे्क हलए आगे आने रे्क हलए तैयार िै, वि जादूगर पर भररसा र्करता िै। हवश्वास र्की नई 

हनयम र्की समझ में, वे दर घटर्क मित्वपूणच िैं। अब, िाूँ, मैंने अभी आपर्कर जर जादूगर र्का दृष्टाांत 

हदया िै, उसरे्क प्रर्काश में, रु्कछ लरग र्कि सर्कते िैं हर्क िम मानते िैं हर्क वि जीवन ले सर्कता िै 

और उसे वापस ला सर्कता िै, लेहर्कन मैं आगे बढ़र्कर उस जादूगर से यि निी ां र्कहूँगा हर्क वि मुझे 

मार डाले और मुझे वापस जीवन दे। 

इसर्का मतलब िै हर्क मुझे उस जादूगर पर हवश्वास निी ां िै। लेहर्कन अगर आप मानते िैं हर्क यीशु 

मसीि आपरे्क पापरां रे्क हलए मरा, उसने आपर्कर चुना, उसने आपर्कर छुड़ाया, और उसने आपर्कर 

बौत्मिर्क रूप से मुिरबांद र्कर हदया। हजस हवश्वास रे्क बारे में पॉल ने सुना िै, वि इस चचच र्का 

हवश्वास िै जर र्किता िै हर्क वे न रे्कवल बौत्मिर्क रूप से हवश्वास र्करते िैं, बत्मि उन्हरांने अपना पूरा 

जीवन प्रभु यीशु मसीि र्की देखभाल में सौांप हदया िै। 
 

उसने प्रभु यीशु मसीि में उनरे्क हवश्वास, उनरे्क प्रहत उनरे्क भररसे और उनरे्क िार्रां में अपना 

जीवन सौांपने र्की उनर्की तत्परता रे्क बारे में सुना, और उसने सांतरां रे्क प्रहत उनरे्क पे्रम रे्क बारे में भी 

सुना। ररशे्त रे्क सांदभच में, एर्क दूसरे से पे्रम र्करने र्की उनर्की तत्परता और इच्छा। शायद मुझे यि 

र्किने रे्क हलए रुर्कना चाहिए हर्क यि एर्क ऐसा चचच िै जिाूँ पॉल एर्कता रे्क बारे में बात र्करने जा 

रिा िै। 
 

एर्कता रे्क हलए एर्क प्रमुख तत्व पे्रम िै। ईसाई िमच में पे्रम र्की समझ में वि पे्रम िै जर हर्कसी भी 

चीज़ र्कर ररर्क र्कर निी ां रखता। पे्रम हर्कसी त्मस्थहत या हर्कसी र्की त्मस्थहत या हर्कसी रे्क रि सांबांि या 
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हर्कसी रे्क जनजातीय सांबांि पर आिाररत निी ां िै, बत्मि वि पे्रम िै जर सभी तर्क पहुूँचने रे्क हलए 

पयाचप्त बड़ा िै। 
 

पौलुस ने र्किा, जब से मैंने प्रभु यीशु मसीि में तुम्हारे हवश्वास और सांतरां रे्क प्रहत तुम्हारे पे्रम रे्क बारे 

में सुना िै, तब से मैं तुम्हारे हलए प्रार्चना र्करते हुए िन्यवाद देना बांद निी ां र्कर रिा हूँ। वाि, यि 

मुझे रु्कछ ऐसा याद हदलाता िै हजस पर मुझे आपर्का ध्यान आर्कहर्षचत र्करना चाहिए क्रांहर्क मैं 

इहफहसयरां पर अध्ययन रे्क दौरान आपर्कर र्रड़ा-र्रड़ा र्कररे्क हदखाने रे्क हलए रुर्क निी ां पाऊूँ गा, 

लेहर्कन यिाूँ हजस शब्द पे्रम र्का उले्लख हर्कया गया िै, वि इस पत् में एर्क हवर्षय रे्क रूप में र्कई 

बार आता िै। मैं आपर्कर उन्हें देखने रे्क हलए अपना समय लेने रे्क हलए प्ररत्साहित र्करूूँ गा। 
 

र्कभी-र्कभी, मैंने र्किा िै हर्क यहद आप हजस बाइबल र्का उपयरग र्कर रिे िैं वि आपर्की िै, तर 

इनमें से रु्कछ शब्दरां र्कर एर्क हवहशष्ट रांग से रेखाांहर्कत र्करें  और उस रांग र्का उपयरग उस हवशेर्ष 

शब्द र्की उपत्मस्थहत से मेल खाने रे्क हलए र्करें। आप पे्रम रे्क मामले में देखेंगे, आप वास्तव में पाएां गे 

हर्क सांतरां रे्क हलए पे्रम हवर्षय हवर्कहसत िरगा, और आप देखेंगे हर्क पॉल वास्तव में परमेश्वर रे्क पे्रम 

र्कर छू रिा िै। 
 

अध्याय 2, पद 4, अध्याय 3, पद 17, और अध्याय 6, पद 23 में हवश्वाहसयरां रे्क हलए। आप यि भी 

देखेंगे हर्क वि अध्याय 3, पद 19 में हवश्वाहसयरां रे्क हलए मसीि रे्क पे्रम र्कर भी सांबरहित र्करेगा। 
 

वि अध्याय 6, श्लरर्क 24 में मसीि रे्क प्रहत हवश्वासी रे्क पे्रम पर भी बात र्करें गे, और हफर आप 

देखेंगे हर्क वि मसीि यीशु रे्क अनुयाहययरां रे्क बीच स्पष्ट िरने वाले ररशे्त रे्क बारे में बात र्करने रे्क 

हलए हर्कतनी बार पे्रम शब्द र्का उपयरग र्करते िैं। पे्रम िी वि िै हजसने परमेश्वर र्कर अपने बेटे र्कर 

उस बड़ी र्कीमत र्का भुगतान र्करने रे्क हलए भेजने रे्क हलए पे्रररत हर्कया हजसर्का मैंने हपछले 

व्याख्यानरां में उले्लख हर्कया र्ा। मुझे लगता िै हर्क आपर्कर वि उिरण याद िरगा। 
 

मुझे वि प्रहसि उिरण याद िै। क्रांहर्क परमेश्वर ने जगत से ऐसा पे्रम रखा हर्क उसने अपना 

एर्कलौता पुत् दे हदया, ताहर्क जर र्करई उस पर हवश्वास र्करे, वि नाश न िर, परनु्त अनन्त जीवन 

पाए। यूिन्ना 3:16. 
 

िाूँ, लेहर्कन 1 यूिन्ना 3:16 में भी यिी र्किा गया िै, क्रांहर्क िम पे्रम रे्क बारे में बात र्करते िैं। यि 

पे्रम िै हर्क एर्क व्यत्मि अपने हमत्रां रे्क हलए अपना जीवन दे देता िै। पौलुस ने र्किा हर्क मैंने तुम्हारे 

हवश्वास और सांतरां रे्क प्रहत तुम्हारे पे्रम रे्क बारे में सुना िै। 
 

इस पत् में पे्रम हवर्षय र्कर हवर्कहसत हर्कया जाएगा, और यि हदखाया जाएगा हर्क रै्कसे पे्रम, सच्चा 

पे्रम, एर्कजुटता लाने में मदद र्कर सर्कता िै या हजसे मैं र्कभी-र्कभी आस्था रे्क समुदाय रे्क भीतर 

आांतररर्क सामांजस्य र्किता हूँ। मुझे रुर्कर्कर एर्क सवाल पूछने दें। इस समय तर्क, आप शायद 

सरच रिे िरांगे हर्क यि आदमी मुझसे तरि-तरि रे्क सवाल क्रां पूछना पसांद र्करता िै। 

िाूँ, मुझे अच्छा लगता िै हर्क िम सार् हमलर्कर सरचें, और मैं वास्तव में चािता हूँ हर्क िम 

शारीररर्क रूप से भी र्कक्षा में एर्क सार् िरां। तर, आइए यि प्रश्न पूछें । पौलुस चचच रे्क हलए हर्कन 
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चीज़रां या के्षत्रां रे्क हलए प्रार्चना र्करता िै और आपर्कर क्रां लगता िै हर्क ये दुहनया में र्कई चुनौहतयरां 

रे्क सार् हवश्वाहसयरां रे्क रूप में त्मस्थहत रे्क हलए आवश्यर्क िैं? इसरे्क बारे में सरचें। 
 

बस एर्क पल रे्क हलए रुर्कें  और उन के्षत्रां रे्क बारे में सरचें हजन्हें पौलुस सामने लाएगा। पद 16 र्कर 

देखते हुए, आप देखेंगे हर्क पौलुस र्कलीहसया रे्क हलए एर्क याहचर्का से शुरू र्करता िै। र्कलीहसया 

रे्क हलए इस याहचर्का में, वि दर मुख्य के्षत्रां पर प्रर्काश डालता िै। 
 
 
 

इस पैराग्राफ़ क  ठीक करें  

वि प्रर्काश रे्क हलए प्रार्चना र्करता िै, और वि ज्ञान रे्क हलए प्रार्चना र्करता िै। तर आइए िम अपने 

मन र्कर तररताजा र्करने रे्क हलए पद 16 से 19 ए र्कर देखें ताहर्क िम समझ सर्कें  हर्क पद 16 में 

प्रर्काश रे्क हलए प्रार्चना रे्क बारे में पौलुस ने क्ा र्किा िै।  
 

मैं तुम्हारे हलए िन्यवाद देना निी ां छरड़ता, अपनी प्रार्चनाओां में तुम्हें याद र्करता हूँ हर्क िमारे प्रभु 

यीशु मसीि र्का परमेश्वर, जर महिमा र्का हपता िै, तुम्हें उसमें बुत्मि और प्रर्काशन र्की आिा दे। 

तुम्हारे हृदय र्की आूँखें ज्यरहतमचय िरां हर्क तुम जान सर्कर हर्क वि आशा क्ा िै हजसरे्क हलए उसने 

तुम्हें बुलाया िै, और पहवत् लरगरां में उसर्की महिमामय हवरासत र्का िन क्ा िै। 
 

मैं आपर्कर चेतावनी देना चािता हूँ हर्क अगर आपरे्क बचे्च इसे देख रिे िैं तर यिाूँ मेरे रु्कछ हचत् 

र्रडे़ डरावने िरांगे। शायद हर्कसी समय, आप उन्हें रु्कछ हमनटरां में िटा दें  क्रांहर्क मैं आपर्कर 

हदखाऊूँ गा। मैं इसे हजतना सांभव िर सरे्क उतना स्पष्ट बनाना चािता हूँ ताहर्क आप इसे समझ 

सर्कें : चचच रे्क हलए पॉल र्की प्रार्चना में प्रर्काश रे्क हलए प्रार्चना और प्रर्काश रे्क हलए प्रार्चना हजसे वि 

छूता िै, हवशेर्ष रूप से प्रार्चना र्करता िै हर्क परमेश्वर उन्हें उसे जानने रे्क हलए ज्ञान और बुत्मि र्की 

आिा दे।  
 

पॉल चािता र्ा हर्क वे उस ज्ञान र्कर प्राप्त र्करने में सक्षम िरां क्रांहर्क ज्ञान शत्मि िै। ज्ञान र्की र्कमी 

रे्क र्कारण, लरग नष्ट िर जाते िैं, और ज्ञान र्की र्कमी रे्क र्कारण, लरग भय में रिते िैं। र्कल्पना 

र्कीहजए हर्क आपरे्क बेडरूम में उस लर्कड़ी रे्क फशच रे्क नीचे एर्क बड़ा खजाना हछपा हुआ िै जर 

अच्छी तरि से पॉहलश हर्कया गया िै और त्मस्थर िै क्रांहर्क आपर्कर निी ां पता हर्क विाूँ क्ा हछपा िै। 
 

आप ज्ञान र्की र्कमी रे्क र्कारण अपने ऊपर हलए गए र्कजच रे्क बारे में हचांता र्कर रिे िैं और उदास 

िर रिे िैं। आपर्कर यि न जानते हुए हसरददच  िर सर्कता िै हर्क आप क्ा खार्कर सर रिे िैं। पॉल 

प्रार्चना र्करता िै हर्क उन्हें यि ज्ञान िर हर्क उनरे्क पास क्ा िै क्रांहर्क इससे फर्कच  पड़ना चाहिए। 
 

और वि प्रार्चना र्करता िै हर्क ज्ञान र्की खरज में, मसीि र्कर जानने रे्क हलए ज्ञान और बुत्मि र्की 

भावना र्की तलाश में, उनर्की आूँखें, हृदय र्की आूँखें खुली रिें। और यिाूँ मुझे यि र्किने रे्क हलए 

रुर्कना चाहिए हर्क अपने अनुवाद र्कर र्रड़ा सा जाांचें क्रांहर्क रु्कछ अनुवाद निी ां जानते हर्क आपरे्क 

हृदय र्की आूँखरां में इस अजीब अहभव्यत्मि र्कर रै्कसे सांभालना िै। इसहलए, वे र्किते िैं आपरे्क 

हृदय र्की आूँखें। 
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िालाूँहर्क, ग्रीर्क में, यि आपरे्क हदल र्की एर्कवचन र्का बहुवचन िै। अजीब अहभव्यत्मि िै न? बच्चरां 

र्कर बािर हनर्कालर, और मैं तुम्हें उदािरण देता हूँ। र्कल्पना र्करर, र्कल्पना र्करर हर्क पौलुस तुम्हारे 

हदल र्की आूँखरां रे्क बारे में क्ा र्किना चाि रिा िै। 
 

आपरे्क पास हृदय िै, और हृदय से आांखें हनर्कलती िैं। 
 

मेरे रु्कछ छात् र्किते िैं हर्क यि डरावना िै। इसहलए, मैं निी ां चािता हर्क आप सभी प्रर्कार रे्क सपने 

देखें, भले िी मैं आपर्कर प्रभु में मजबूत और दृढ़ रिने रे्क हलए प्ररत्साहित र्कर रिा हूँ। आइए देखें 

हर्क पॉल यिाूँ हर्कस भार्षा र्का उपयरग र्करता िै और उसर्की दुहनया में हदल र्का क्ा मतलब िै। 
 

हृदय वसु्ततः  एर्क शारीररर्क अांग िै, लेहर्कन इस शब्द र्का प्रयरग नैहतर्क तर्कच  या बौत्मिर्क जीवन रे्क 

स्थान र्कर सांदहभचत र्करने रे्क हलए रूपर्क रे्क रूप में हर्कया जाता िै। हृदय भावनाओां, भावनाओां या 

इच्छाशत्मि र्का स्थान िै। बाइबल में हृदय शब्द रे्क उपयरग रे्क सांदभच में, र्कभी-र्कभी इस शब्द र्का 

प्रयरग भावनाओां या भावनाओां रे्क स्थान र्कर सांदहभचत र्करने रे्क हलए हर्कया जाता िै, जैसा हर्क िम 

व्यवस्थाहववरण 28:47 या भजन 34 पद 18 में पाते िैं। 
 

र्कभी-र्कभी , जब बाइबल र्की परीक्षा में हृदय शब्द र्का प्रयरग हर्कया जाता िै, तर इसर्का तात्पयच 

ईश्वर या ईश्वर रे्क हनवास स्थान से िरता िै, एर्क ऐसा स्थान जिाूँ ईश्वर हृदय में हनवास र्करता िै। 

दूसरे शब्दरां में, व्यत्मि ईश्वर र्कर अपने अांतरतम में रिने देता िै, और हृदय शब्द र्का प्रयरग इसे 

व्यि र्करने रे्क हलए हर्कया जाता िै। र्कभी-र्कभी, इसर्का प्रयरग िाहमचर्क या नैहतर्क आचरण रे्क 

स्थान, हृदय र्कर सांदहभचत र्करने रे्क हलए हर्कया जाता िै, जिाूँ से नैहतर्कता और नैहतर्क हसिाांत 

हनर्कलते िैं और वास्तहवर्क जीवन में खुद र्कर अहभव्यि र्करते िैं। 
 

तर क्ा यि सांभव िै हर्क पौलुस यि प्रार्चना र्करने रे्क बारे में सरच रिा िै हर्क परमेश्वर इन 

हवश्वाहसयरां रे्क हदलरां र्कर, इन हवश्वाहसयरां रे्क हदलरां र्की आूँखरां र्कर प्रर्काहशत र्करे ताहर्क वे उच्च स्तर 

र्की ररशनी, प्ररत्सािन पा सर्कें , और उनरे्क अत्मस्तत्व और भावनाओां र्की पूरी भावना प्रर्काश से भरी 

िर? उदािरण रे्क हलए, िमारे पास प्राचीन ग्रांर् िैं जर हदखाते िैं हर्क जब इनमें से रु्कछ सांदभों र्का 

िाहमचर्क मांडहलयरां में उपयरग हर्कया जाता िै, तर लरग ऐसी बातें र्किेंगे, रु्कछ ऐसी चीजें िैं हजन्हें 

आप अपनी आूँखरां से निी ां देख सर्कते िैं, लेहर्कन आप अपने हदल से रु्कछ आध्यात्मिर्क चीजें देख 

सर्कते िैं। रु्कछ लरग वास्तव में रु्कछ आध्यात्मिर्क चीजरां र्कर समझने र्की क्षमता रे्क बारे में बात 

र्करें गे, भौहतर्क आूँखरां से निी ां, बत्मि आध्यात्मिर्क आूँखरां या हदल से। 
 

यिी र्कारण िै हर्क मैं और रु्कछ अन्य हवद्वान यि र्किने र्की सांभावना रखते िैं हर्क पॉल प्रार्चना र्कर 

रिा िै हर्क उनर्की भावनाओां र्का र्कें द्र, उनर्का नैहतर्क जीवन इतना प्रबुि और इतना ििा िर 

जाए हर्क वे मसीि में मौजूद अच्छी चीजरां र्कर देख और समझ सर्कें । यहद ऐसा िै, तर पॉल प्रार्चना 

र्कर रिा िै हर्क र्करई भी अांिर्कार जर उनर्की भावनाओां रे्क र्कें द्र र्कर खा जाएगा, र्करई भी अांिर्कार 

जर नैहतर्क व्यविार र्कर पे्रररत र्करेगा जर अांिर्कारमय जीवन र्की ओर ले जाएगा, वि परास्त िर 

जाए क्रांहर्क ईश्वर र्की आिा उनरे्क हदलरां र्की आूँखरां र्कर प्रबुि र्करती िै और उन्हें चीजरां र्कर देखने 

र्की क्षमता देती िै जैसा हर्क मसीि उन्हें देखना चािता िै। वि चचच से ररशनी रे्क हलए प्रार्चना र्करता 

िै। 
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चचच रे्क हलए याहचर्का र्की दूसरी बात ज्ञान रे्क हलए िै ताहर्क वे जान सर्कें , वि प्रार्चना र्करता िै, 

उनरे्क बुलावे र्की आशा। पॉल रे्क हलए, आशा अभी भी िै, हफर से; मैं इसे यिाूँ र्कहूँगा: यि ऐसी 

चीज़ निी ां िै हजसरे्क बारे में आप हनहित निी ां िैं। यि ऐसी चीज़ िै जर मूतच िै, हजसे आप समझ 

सर्कते िैं। 
 

ताहर्क परमेश्वर उनर्की आूँखें, उनरे्क हृदय र्की आूँखें खरल दे, ताहर्क वे हनहितता रे्क सार् जान सर्कें  

हर्क उनरे्क बुलावे र्की आशा क्ा िै, हजसरे्क हलए उन्हें बुलाया गया िै, उस हवरासत र्की आशा 

हजसरे्क बारे में िम श्लरर्क 13, 14 और 15 में पढ़ते िैं। ताहर्क वे जान सर्कें , वि प्रार्चना र्करता िै, 

िन। मुझे पू्लटस शब्द पसांद िै। 
 

मुझे यि शब्द इसहलए पसांद िै क्रांहर्क पापरां में उसर्की महिमामय हवरासत र्का िन शब्द 

इहफहसयरां में र्कई बार आता िै। िन, मेरा मतलब िै, पापरां रे्क हलए उसर्की महिमामय हवरासत, 

प्रचुर मात्ा में िै। परमेश्वर रे्क पास सीहमत गरदाम निी ां िै। 
 

वि प्रार्चना र्करता िै हर्क हवश्वाहसयरां र्कर पता चले हर्क परमेश्वर ने उनरे्क हलए क्ा रखा िै। क्रांहर्क 

अगर उन्हें पता चल जाए हर्क परमेश्वर ने उनरे्क हलए क्ा रखा िै, तर वे अपने आस-पास र्की 

छरटी-छरटी चीज़रां से ईर्ष्ाच या आर्कर्षचण मिसूस निी ां र्करें गे। 
 

वे जानेंगे हर्क वे एर्क मिान परमेश्वर र्की सेवा र्करते िैं हजसरे्क पास उनरे्क हलए मिान सांसािन िैं। 

और वे एर्क ऐसे प्रर्काश में रिना शुरू र्करें गे जिाूँ अांिर्कार उनरे्क हदल या उनर्की भावनाओां पर 

र्कब्जा र्करना बांद र्कर देगा। जिाूँ उनर्का जीवन अब अांिर्कार से भरा निी ां रिेगा, बत्मि वे 

परमेश्वर र्की महिमा रे्क हलए जीने रे्क हलए प्रबुि िरांगे, ज्ञान रे्क हलए प्रार्चना र्करें गे। 
 

वि यि भी प्रार्चना र्करता िै हर्क वे परमेश्वर र्की शत्मि र्की मिानता र्कर जानें। ओि िाूँ, यि मेरी 

पसांदीदा में से एर्क िै हर्क वे परमेश्वर र्की शत्मि र्की मिानता र्कर जानेंगे। 
 

और जब वि र्किता िै हर्क वे परमेश्वर र्की शत्मि र्की मिानता र्कर जान सर्कें , तर वि र्किता िै हर्क 

वि प्रार्चना र्करता िै हर्क वे परमेश्वर र्की शत्मि र्की मिानता र्कर जान सर्कें । विी शत्मि जर मसीि 

यीशु में र्काम र्कर रिी र्ी। दूसरे शब्दरां में, यि समानता र्का मामला िै। 
 

यि र्किना हर्क, र्काश वे परमेश्वर र्की शत्मि र्की मिानता र्कर जान पाते। वि शत्मि जर मसीि यीशु 

में र्काम र्कर रिी िै। वि शत्मि जर उनरे्क हलए भी सुलभ िै। 
 

तब उन्हें एिसास िरगा हर्क जब आप आध्यात्मिर्क शत्मियरां और उस सब रे्क बारे में बात र्कर रिे 

िैं, तर रु्कछ भी तुलना निी ां र्कर सर्कता। लेहर्कन क्रांहर्क वे निी ां जानते, वे इस डर में रि सर्कते िैं 

हर्क ये सभी बुतपरस्त देवता उन पर क्ा फें र्क देंगे। उनरे्क दरवाजे़ पर र्कौन सा जादू या ज्यरहतर्ष 

लाएगा। 

 

और देत्मखए इसे रै्कसे रखा गया िै। आइए इसे श्लरर्क 20 से पढ़ें। मुझे यि बहुत पसांद िै। 
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परमेश्वर ने इस सामर्थ्च र्कर मसीि में र्कायच र्करने रे्क हलए हदया। जब उसने उसे मरतर्करां में से 

हजलाया। और उसे स्वगीय स्थानरां में अपने दाहिने िार् पर बैठाया। 
 

आप देत्मखए जब यि शत्मि र्काम र्कर रिी र्ी, तर मसीि रे्क सार् भी यिी हुआ। उसने उसे सभी 

हनयमरां, अहिर्काररां, शत्मि और प्रभुत्व से बहुत ऊपर रखा। और िर नाम से भी ऊपर रखा। 
 

न रे्कवल इस युग में, बत्मि आने वाले युग में भी। और उसने सब रु्कछ उसरे्क पैररां तले र्कर हदया 

िै। और उसे र्कलीहसया रे्क हलए सब चीज़रां पर मुत्मखया बनाया िै। 
 

जर उसर्का शरीर िै। उसर्की पररपूणचता जर सब में सब रु्कछ भर देती िै। वाि। 
 

वाि! ताहर्क वे परमेश्वर र्की सामर्च र्की मिानता र्कर जान सर्कें । और यि विी सामर्च िै जर मसीि 

यीशु में र्कायच र्कर रिी र्ी। 
 

वि क्ा र्करने र्की र्करहशश र्कर रिा िै? वि उन्हें यि हदखाने र्की र्करहशश र्कर रिा िै हर्क अगर वे 

ईश्वर र्की शत्मि रे्क बारे में सरचते िैं। तर उन्हें इसरे्क बारे में अमूतच शब्दरां में निी ां सरचना चाहिए। 

क्रांहर्क ईश्वर र्की शत्मि ऐसी िी हदखती िै। 
 

और वि इन आयतरां में हदखाता िै हर्क शत्मि रै्कसी हदखती िै। इससे पिले हर्क मैं इसरे्क बारे में 

हवस्तार से बताऊूँ , मुझे माफ़ र्करें। 
 

जब िम ईश्वर र्की शत्मि वाले भाग तर्क पहुांचते िैं तर मेरे अांदर र्का अफ्रीर्की शाांत िर जाता िै, 

क्रांहर्क मैंने अपने मिाद्वीप रे्क के्षत्रां में सेवा और मांत्ीत्व हर्कया िै। 
 

जिाूँ दुष्ट आध्यात्मिर्क शत्मियाूँ एर्क वास्तहवर्क खतरा िैं। लरग मसीि र्कर अपना जीवन देने से 

डरते िैं। और मैंने यि भी देखा िै हर्क परमेश्वर र्की शत्मि हर्कतनी प्रबल िै। 
 

रु्कछ बुतपरस्त पादरी िमें बताते िैं हर्क जब िम तुम लरगरां र्कर नुर्कसान पहुूँचाने र्की र्करहशश 

र्करते िैं, तर िम जानते िैं हर्क तुम्हारे आस-पास रु्कछ िै। िम तुम्हें नुर्कसान पहुूँचाने रे्क हलए आगे 

निी ां आ सर्कते। 
 

यि हर्कतनी अच्छी बात िै। मुझे यि बहुत अच्छा लगता िै। और जब उनमें से रु्कछ लरग ईसाई 

बन जाते िैं। 
 

और वे ऐसी र्किाहनयाूँ सुनाते िैं हर्क ईसाइयरां र्कर नुर्कसान पहुूँचाने रे्क हलए वे हर्कतनी मेिनत र्करते 

िैं। रु्कछ चचों र्कर आध्यात्मिर्क रूप से नष्ट र्करने रे्क हलए। और सफल निी ां िर पाते। 
 

क्रांहर्क जब भी वे रु्कछ र्करना चािते रे्, तर वे चचच र्की प्रार्चनाओां र्कर देखते रे्। यि एर्क-एर्क 

र्कररे्क चीजरां र्कर नष्ट र्कर रिा र्ा। 
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और उन्हें सत्ता पसांद िै। इसहलए, जब उन्हें लगा हर्क उनर्की शत्मि र्काम निी ां र्कर सर्कती। तर 

दूसरी शत्मि र्कर नष्ट र्कर देना चाहिए। 
 

उन्हरांने सरचा हर्क शायद। अगर वे अांदर आएूँ गे, तर उन्हें भी वि शत्मि हमलेगी। इसहलए, आम 

तौर पर, वे अपना जीवन मसीि र्कर देते िैं। 
 

और हफर िम उन्हें बताना शुरू र्करते िैं। िमारे पास खुद र्की र्करई शत्मि निी ां िै। शत्मि यीशु 

मसीि रे्क नाम में िै। 
 

र्काश िम अपनी जान उसे दे देते। वि िमें र्करई जादुई शत्मि निी ां देगा हजससे िम घूम सर्कें  और 

हदखावा र्कर सर्कें । वि अपना र्काम र्करेगा। 
 

वि अपना ख्याल खुद रखेगा। िम उनसे बस इतना िी र्कि सर्कते िैं। 
 

लेहर्कन जब मैं यि प्रश्न पूछ रिा हूँ तर इस मिान शत्मि रे्क बारे में सरहचए। क्ा शासर्करां और 

अहिर्काररयरां और प्रभुत्वरां र्का उले्लख दुष्ट आध्यात्मिर्क शत्मियरां र्कर सांदहभचत र्करता िै? यि 

हवद्वानरां में चचाच र्का हवर्षय िै। क्ा पॉल रे्क मन में सरर्कार जैसी राजनीहतर्क शत्मियाूँ िैं? इसहलए, 

रु्कछ हवद्वान र्किेंगे, आप जानते िैं, ये आध्यात्मिर्क शत्मियरां र्का सांदभच निी ां िैं। 
 

रु्कछ लरग र्किते िैं हर्क ये दुष्ट आध्यात्मिर्क शत्मियरां रे्क सांदभच िैं। रु्कछ र्किते िैं हर्क निी ां; ये 

राजनीहतर्क शत्मियरां रे्क सांदभच िैं। िालाूँहर्क, अब अहिर्काांश हवद्वान र्किते िैं हर्क ये आध्यात्मिर्क 

शत्मियरां रे्क सांदभच िैं क्रांहर्क यहद आप इहफसुस और आस-पास रे्क के्षत् रे्क सांदभच र्कर जानते िैं, 

तर ये आध्यात्मिर्क शत्मियरां रे्क सांदभच िैं। 
 

लेहर्कन इससे मैं अपने तीसरे सवाल पर आता हूँ। ग्रीर्कर-ररमन दुहनया में आध्यात्मिर्क शत्मियरां 

और राजनीहतर्क शत्मियरां रे्क बीच हर्कस िद तर्क अांतर हर्कया जा सर्कता िै? मुझे लगता िै हर्क यि 

वि सवाल िै जर हवद्वान अक्सर निी ां पूछते। और मैं यि र्किना चाहूँगा हर्क िालाूँहर्क इन नामरां र्का 

सांदभच बुरी आध्यात्मिर्क शत्मियरां रे्क हलए िै, लेहर्कन इसर्का मतलब राजनीहतर्क शत्मियरां र्कर 

बािर रखना निी ां िै। 
 

क्रांहर्क राजनीहतर्क नेता िमेशा अपने शासन रे्क हलए आध्यात्मिर्क समर्चन र्का उपयरग र्करते िैं। 

दूसरे शब्दरां में, एर्क राजनीहतर्क नेता िरने र्का मतलब रु्कछ िद तर्क र्कहर्त आध्यात्मिर्क समर्चन 

रे्क सार् र्काम र्करना भी िै। यि उले्लख र्करने र्की आवश्यर्कता निी ां िै हर्क ररहमयरां रे्क बीच, पिले 

से िी एर्क ऐसी व्यवस्था िरने जा रिी िै जिाूँ सम्राट भी खुद र्कर भगवान र्किलाना या पूजा जाना 

पसांद र्करें गे। 
 

िम इसे शािी पूजा र्किते िैं, जर ग्रीर्कर-ररमन दुहनया में आम िर जाएगी, जिाूँ उच्च शत्मि और 

अहिर्कार वाले लरग सचमुच पूजा जाना चािते िैं क्रांहर्क िमच और सांस्कर हत र्का आपस में सांबांि िै 

और देवताओां और शत्मियरां में उनर्का हवश्वास इस बात से जुड़ा िै हर्क वे समाज रे्क नेताओां रे्क 

रूप में अपनी भूहमर्का र्कर अच्छी तरि से हनभाने में सक्षम िैं। तर िाूँ, मैं र्कहूँगा हर्क वे सूहचयाूँ बुरी 
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आध्यात्मिर्क शत्मियरां र्कर सांदहभचत र्करती िैं। लेहर्कन मैं यि भी जरडू़ूँगा हर्क िम ग्रीर्कर-ररमन 

दुहनया में राजनीहतर्क शत्मियरां र्कर बािर निी ां रखना चािेंगे। 
 

एर्क राजनेता रे्क पास एर्क ज्यरहतर्षी िर सर्कता िै। वे अपने अचे्छ र्काम रे्क हलए सभी तरि र्की 

शत्मियरां से सलाि ले सर्कते िैं। याद रखें, िर बडे़ शिर में एर्क सांरक्षर्क देवता िरता िै। 
 

इसहलए, यहद आप एर्क राजनीहतर्क नेता िैं, तर आप यि भी जानते िैं हर्क एर्क आध्यात्मिर्क शत्मि 

भी िै जर उस पर शासन र्कर रिी िै। इसहलए, जब िम इसे बहुत अहिर्क हवद्वत्ता में घसीटने र्की 

र्करहशश र्करते िैं, तर यि भेद बहुत दूर तर्क जा सर्कता िै। िालाूँहर्क, वे शत्मियाूँ जर भी िरां, यि 

अच्छी खबर िै। 
 

मसीि। मसीि र्कर उनसे ऊपर रखा गया िै। उनरे्क पास र्करई शत्मि निी ां िै। 
 

उनरे्क पास मसीि रे्क शासन र्कर हनयांहत्त र्करने या हवफल र्करने या िस्तके्षप र्करने र्की र्करई 

शत्मि निी ां िै और हजनरे्क सार् मसीि अपनी आरािना र्करता िै। उन्हें शाांत रिना चाहिए। और 

पॉल बस प्रार्चना र्करता िै हर्क चचच र्कर परमेश्वर र्की इस शत्मि र्की मिानता र्का पता चले जर उनरे्क 

हलए उपलब्ध िै। 
 

शायद मुझे इसे इस तरि से और स्पष्ट र्करना चाहिए। परमेश्वर र्की शत्मि र्की मिानता रे्क हलए 

पौलुस र्की प्रार्चनाओां में, िम सबसे पिले पद 19 र्कर देखते िैं, इसर्की हवशालता र्की सीमा। पौलुस 

र्किता िै हर्क यि परमेश्वर र्की शत्मि र्की असािारण मिानता िै। 
 

हसफ़च  मिानता िी निी ां बत्मि परमेश्वर र्की शत्मि र्की असािारण मिानता। और परमेश्वर र्की यि 

शत्मि पद 20 से 23 में इस तरि प्रर्कट िरती िै। उसने मसीि में शत्मि प्रदहशचत र्की, पद 20 से 

21। 
 

उसने सभी चीज़रां र्कर मसीि रे्क पैररां रे्क नीचे दबा हदया। और उसने मसीि र्कर र्कलीहसया र्का 

मुत्मखया बना हदया। यि विी शत्मि िै जर वास्तव में मरत शरीर में भरी गई र्ी। 
 

जब मसीि र्की मरतु्य हुई, तर पौलुस उन्हें यि बताने र्की र्करहशश र्कर रिा र्ा हर्क यि विी शत्मि र्ी 

हजसने उसरे्क मरत शरीर में र्काम हर्कया और उसे हफर से जीहवत हर्कया। यि परमेश्वर र्की शत्मि 

र्की असािारण मिानता िै। और यि वि शत्मि िै हजसने न रे्कवल मसीि र्कर मरतर्करां में से जीहवत 

हर्कया, बत्मि यि वि शत्मि भी िै हजसने उसे ऊां चा हर्कया और उसे ऊपर चढ़ने र्की क्षमता दी। 
 

वाि! वाि! वि प्रार्चना र्करता िै हर्क वे इस शत्मि रे्क बारे में जानें। 
 

इससे पिले हर्क मैं इस बारे में और बात र्करूूँ  हर्क इहफहसयरां रे्क अगले अध्याय में मसीि रे्क इस 

हचत्ण और उनरे्क उत्थान में यि शत्मि क्ा र्करने जा रिी िै, मुझे उत्थान पर र्रड़ा और हटप्पणी 

र्करने दें। जब िम मसीि रे्क उत्थान रे्क बारे में बात र्करते िैं, तर पॉल बताते िैं हर्क वि परमेश्वर रे्क 

दाहिने िार्, अहिर्कार रे्क दाहिने िार् पर बैठा िै। इन व्याख्यानरां रे्क दौरान, मैं आपर्कर समझाता 
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हूँ, आज भी, अफ्रीर्का जैसी जगिरां पर, सवोच्च प्रमुख रे्क बाद दूसरा र्कमाांडर उसरे्क दाहिने िार् 

पर रै्कसे बैठता िै। 
 

दाहिना िार् शत्मि और अहिर्कार र्का स्थान िै। दाहिना िार् अहिर्कार र्का प्रतीर्क िै। यीशु 

स्वगीय के्षत्रां में, आध्यात्मिर्क के्षत्रां में, अदृश्य दुहनया में परमेश्वर रे्क दाहिने िार् में बैठा िै। 
 

वि िर दुष्ट र्कल्पनीय आध्यात्मिर्क शत्मि से ऊपर िै। और रे्कवल इतना िी निी ां, जर लरग जादू 

र्का उपयरग र्करते िैं और जादुई नामरां में रुहच रखते िैं, उनरे्क हलए मसीि िर उस नाम से ऊपर 

िै हजसे स्वगच या परथ्वी पर या नीचे नाम हदया जा सर्कता िै। वि उन सभी से ऊपर िै। 
 

दूसरे शब्दरां में र्किें तर, उसरे्क पास उन सभी पर अहिर्कार िै। और मानर यि अहिर्कार अस्थायी 

िै। अरे निी ां। 
 

पॉल बताते िैं हर्क यि शत्मि और इस शत्मि र्का प्रदशचन रे्कवल इस युग रे्क हलए िी निी ां बत्मि 

आने वाले युग रे्क हलए भी िै। पॉल, पॉल प्रार्चना रे्क सांदभच में इस हवशेर्ष परीक्षा र्कर चुनेंगे। जैसे-

जैसे वि आगे बढ़ता िै, वि इस बात र्का सांरे्कत देता िै हर्क वि अध्याय दर में क्ा र्करने जा रिा 

िै। 

 

वि वास्तव में यि हदखाने जा रिा िै हर्क मसीि शारीररर्क रूप से मर गया। हवश्वासी वास्तव में 

अपने अपरािरां और पापरां में आध्यात्मिर्क रूप से मरे हुए िैं। परमेश्वर र्की शत्मि, मिान शत्मि ने 

मरे हुए मसीि र्कर पे्रररत हर्कया, उसे जीवन हदया, और उसे महिमा दी। 
 

जर हवश्वासी पाप और अपरािरां में मरे हुए िैं, परमेश्वर र्की र्कर पा से, परमेश्वर वास्तव में उन्हें अपनी 

र्कर पा से बचाएगा और उन्हें ऊपर उठाएगा और मसीि रे्क सार् ऊां चे स्थानरां पर बैठाएगा। और वे 

अपने बडे़ भाई रे्क सार् िरांगे। मैं बडे़ भाई र्कर यीशु र्किता हूँ। 
 

वे स्वगीय स्थानरां में उसरे्क सार् िरांगे। दूसरे शब्दरां में, मसीि में र्काम र्करने वाली शत्मि मसीि में 

हवश्वाहसयरां रे्क हलए उपलब्ध शत्मि िै। इसी र्कारण से, जब वि प्रार्चना र्करता िै, तर वि आशा 

र्करता िै और आशा र्करता िै हर्क यि र्कलीहसया ऐसी र्कलीहसया निी ां िरगी जर हर्कसी भी तरि से 

इस डर में फां स जाएगी हर्क दुष्ट आध्यात्मिर्क शत्मियाूँ क्ा र्कर सर्कती िैं। 
 

लेहर्कन यि एर्क ऐसा चचच िरगा जर इस बात रे्क ज्ञान से भरा िरगा हर्क परमेश्वर क्ा र्करने में सक्षम 

िै और परमेश्वर ने क्ा हर्कया िै। एर्क ऐसा चचच िरगा जर प्रर्काश से भरा िरगा, पहवत् आिा द्वारा 

प्रबुि िरगा , और अांिर्कार से भरा निी ां िरगा। क्रांहर्क परमेश्वर, हजसने उन्हें बुलाया िै, वि 

परमेश्वर िै हजसने उन्हें ये सभी सांसािन हदए िैं। 
 

जब िम अध्याय दर पर पहुूँचते िैं, तर आप देखेंगे हर्क प्रवचन रै्कसे आगे बढे़गा। लेहर्कन आइए िम 

यि सब एर्क तस्वीर में देखने र्की र्करहशश र्करें : र्कलीहसया रे्क हलए पौलुस र्की याहचर्का रै्कसे आगे 

बढ़ती िै। आप देखेंगे हर्क पद 16a से पद 23 तर्क, पौलुस वास्तव में प्रर्काश और ज्ञान रे्क हलए 

प्रार्चना र्करना शुरू र्कर देता िै। 
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जब उसने प्रर्काश रे्क हलए प्रार्चना र्की, तर उसने प्रार्चना र्की हर्क परमेश्वर र्कलीहसया र्कर ज्ञान और 

बुत्मि र्की आिा दे ताहर्क वि उसे जान सरे्क। उसने प्रर्काश रे्क हलए प्रार्चना र्करते हुए यि भी 

प्रार्चना र्की हर्क परमेश्वर वास्तव में उनरे्क हृदय र्की आूँखें खरल दे ताहर्क वे अांिर्कार में न डूब जाएूँ । 

और हफर, दूसरे भाग में, ज्ञान रे्क हलए प्रार्चना र्करते हुए, उसने प्रार्चना र्की हर्क वे जान सर्कें , वे 

मसीि द्वारा हदए गए बुलावे र्की आशा र्कर जान सर्कें । 
 

वि प्रार्चना र्करता िै हर्क वे उसरे्क िन, उसरे्क सम्मान र्की सम्पदा, सांतरां में उसर्की महिमामय 

हवरासत र्कर जान सर्कें । और अब वि प्रार्चना र्करता िै हर्क वे उसर्की शत्मि र्की मिानता र्कर जान 

सर्कें । वाि। 
 

आप देत्मखए, र्कायचरु्कशलता चचच र्कर शुरू से िी तैयार र्करती िै ताहर्क अगर वे डर से ग्रहसत िरां, तर 

वे आराम र्कर सर्कें । पॉल अध्याय दर, अध्याय तीन और हफर अध्याय चार में जाने रे्क हलए एर्क 

मांच तैयार र्करेगा, वि उन्हें नैहतर्क हजमे्मदारी रे्क हलए बुला सर्कता िै, अध्याय एर्क र्कर समाप्त 

र्करते हुए। मैं आपर्का ध्यान इस ओर आर्कहर्षचत र्करना चािता हूँ हर्क पॉल यिाूँ क्ा र्कर रिा िै। 
 

चचच र्का अहभवादन र्करने रे्क बाद, उन्हरांने जर र्किा, उसे मैं एर्क बेदम प्रार्चना र्किता हूँ। िन्य िै 

परमेश्वर, हजसने िमें िर आध्यात्मिर्क आशीवाचद से नवाजा िै, क्रांहर्क उसने िमें चुना िै। उसने 

िमें छुड़ाया िै। 
 

उसने िमें मुिरबांद र्कर हदया। और जब िम यि सब खि र्कर लेंगे, तर अब वि हलखने रे्क हलए 

अपना समय लेगा। और हफर उसने रुर्कर्कर र्किा, जब से मैंने प्रभु यीशु में तुम्हारे हवश्वास और 

सांतरां रे्क प्रहत तुम्हारे पे्रम रे्क बारे में सुना िै, तब से मैंने तुम्हारे हलए प्रार्चना र्करना बांद निी ां हर्कया 

िै। 

 

लेहर्कन अगर वे हनहित निी ां िैं, तर वि उन्हें बताता िै हर्क वि उनरे्क हलए हर्कस बारे में प्रार्चना र्कर 

रिा िै। िाूँ, वि प्रार्चना र्कर रिा िै हर्क वे प्रर्काहशत िरां। उन्हें प्रर्काश हमले, और उन्हें ज्ञान हमले। 
 

यिाूँ क्ा िर रिा िै, इस पर ध्यान दें। उनर्की प्रार्चना सीिे तौर पर इस बात र्कर सांबरहित र्करती िै 

हर्क परमेश्वर उनरे्क सरचने रे्क तरीरे्क में हर्कस तरि से बदलाव लाता िै और यि उनरे्क बार्की ईसाई 

जीवन र्कर रै्कसे प्रभाहवत र्करता िै। लचीलापन हसफ़च  इस बात पर हनभचर निी ां र्करता हर्क मैं रै्कसा 

मिसूस र्करता हूँ। 
 

मैं रै्कसा मिसूस र्करता हूँ, यि मित्वपूणच िै। वास्तव में, पॉल उन पिले लरगरां में से एर्क िै हजन्हरांने 

इस बारे में बात र्की हर्क मैं रै्कसा मिसूस र्करता हूँ, जब उन्हरांने हफहलत्मप्पयरां में र्किा, उदािरण रे्क 

हलए, आनत्मित रिर। और हफर से, मैं र्किता हूँ आनत्मित रिर। 
 

लेहर्कन यि भी सच िै हर्क पॉल इस बात पर अहडग िै हर्क मसीि में जर ज्ञान हर्कसी रे्क पास िै, वि 

इस बात र्कर बहुत िद तर्क प्रभाहवत र्करता िै हर्क वे मसीहियरां रे्क रूप में अपना जीवन रै्कसे जीते 

िैं। चािे वि रै्कसा मिसूस र्करता िै, वि अांिर्कार या प्रर्काश से रै्कसे भरा हुआ िै, वि ईसाई 

समुदाय में खुद र्कर रै्कसे सांचाहलत र्करता िै, या वि व्यापर्क समाज में खुद र्कर रै्कसे सांचाहलत 

र्करता िै। ज्ञान मित्वपूणच िै। 
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लेहर्कन उसने उन्हें इस तरि निी ां रखा जैसे हर्क बहुत सारी हर्कताबें पढ़र्कर ज्ञान प्राप्त हर्कया जाता 

िै। लेहर्कन यि ज्ञान िै जर मसीि र्कर जानने र्की र्करहशश र्करने और ऐसा र्करने रे्क हलए आपर्कर 

सक्षम बनाने रे्क हलए पहवत् आिा रे्क हदव्य सशत्मिर्करण र्कर प्राप्त र्करने से प्राप्त िरता िै। यि 

प्रार्चना र्करने रे्क बाद, पौलुस ने प्रार्चना रे्क हलए समाप्त हर्कया हर्क वे परमेश्वर र्की शत्मि र्की 

असािारण मिानता र्कर समझ सर्कें , वि शत्मि हजसने यीशु र्कर मरतर्करां में से जीहवत हर्कया। 
 

मैं इस सत् र्का समापन आपर्का ध्यान इस ओर आर्कहर्षचत र्कररे्क र्करूूँ गा हर्क पौलुस वास्तव में 

अध्याय दर र्की शुरुआत रै्कसे र्करेगा ताहर्क जब िम वापस आएूँ , तर िम अध्याय दर र्कर ध्यान से 

देखना बांद र्कर दें। वि अध्याय दर र्कर इस तरि से शुरू र्करेगा। और आप, बहुवचन, आप उन 

अपरािरां और पापरां में मरे हुए रे् हजनमें आप एर्क बार चले रे्, इस दुहनया रे्क मागच र्का अनुसरण 

र्करते हुए, िवा र्की शत्मि रे्क राजरु्कमार र्का अनुसरण र्करते हुए, वि आिा जर अब अवज्ञा रे्क 

अर्च में र्काम र्कर रिी िै, हजसरे्क बीच िम सभी एर्क बार अपने शरीर र्की वासनाओां में जीते रे्, 

शरीर और मन र्की इच्छाओां र्कर पूरा र्करते रे्, और बार्की मानव जाहत र्की तरि स्वभाव से क्ररि 

रे्क बचे्च रे्। 
 

परनु्त परमेश्वर ने जर अपनी बड़ी दया र्का िनी िै, उस बडे़ पे्रम रे्क र्कारण, जर उस ने िम से पे्रम 

हर्कया, जब िम अपरािरां रे्क र्कारण मरे हुए रे्, तर िमें मसीि रे्क सार् हजलाया। अनुग्रि िी से 

तुम्हारा उिार हुआ िै। और िमें मसीि यीशु में उसरे्क सार् हजलाया, और स्वगीय स्थानरां में 

उसरे्क सार् बैठाया। 
 

क्रांहर्क हवश्वास रे्क द्वारा अनुग्रि िी से तुम्हारा उिार हुआ िै, और यि तुम्हारी ओर से निी ां, वरन 

परमेश्वर र्का दान िै, और न र्कमों र्का फल िै, ऐसा न िर हर्क र्करई घमण्ड र्करे। 
 

क्रांहर्क िम उसर्की रचना िैं, और मसीि यीशु में उन भले र्कामरां रे्क हलये सरजे गए िैं हजन्हें 

परमेश्वर ने पिले से तैयार हर्कया हर्क िम उनमें चलें। वाि। अनुग्रि से, िम बचाए गए िैं। 
 

और यिी हुआ। जब िम वापस आर्कर इस बारे में बात र्करें गे, तर आप देखेंगे हर्क िम जर मर चुरे्क 

रे्, िम जर बेजान रे्, दूसरे शब्दरां में, अपने पापरां और अपरािरां रे्क र्कारण जीवन रे्क सचे्च सार र्का 

पूरा लाभ निी ां उठा पाए, मसीि में र्काम र्करने वाली मिान शत्मि, वास्तव में, मसीि में र्काम 

र्करने वाली परमेश्वर र्की शत्मि र्की असािारण मिानता, िमारा हिस्ा िरगी। और यि िमें, 

परमेश्वर र्की र्कर पा रे्क माध्यम से, जीहवत िरने और मसीि रे्क सार् बैठने में सक्षम बनाएगी। 
 

लेहर्कन िमें इसर्का घमांड निी ां र्करना चाहिए। िमें यि समझना चाहिए हर्क अनुग्रि से िी िमारा 

उिार हुआ िै। इस हवचार र्कर अपने मन में रखें हर्क अनुग्रि से िी िमारा उिार हुआ िै। 
 

और शायद आपर्कर परमेश्वर रे्क अनुग्रि रे्क हलए िन्यवाद देने र्का एर्क र्कारण हमल जाए क्रांहर्क 

जब िम वापस आएां गे, तर आप परमेश्वर रे्क अनुग्रि र्की समरत्मि र्कर समझेंगे, जर आपरे्क और मेरे 

जैसे पाहपयरां र्कर बचाता िै। हफर से, िमारे सार् अध्ययन र्करने रे्क हलए िन्यवाद। और मुझे आशा 

िै हर्क आप इन अध्ययनरां र्कर उपयरगी पा रिे िैं। 
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और मैं यि भी आशा र्करता हूँ हर्क व्याख्यानरां र्का पालन र्करने रे्क बाद भी, आप अपनी बाइबल 

उठाने, इस परीक्षण र्कर पढ़ने, अने्वर्षण र्करने रे्क हलए समय हनर्कालेंगे क्रांहर्क ये व्याख्यान अभी 

शुरू िी हुए िैं। अब जब आपरे्क पास यि जानर्कारी िै तर आप सभी प्रर्कार र्की चीज़रां से अवगत 

िरांगे क्रांहर्क आप परीक्षण र्कर देखते िैं। और मैं प्रार्चना र्करता हूँ हर्क परमेश्वर आपर्कर उसे जानने 

में मदद र्करे और मसीि में र्काम र्करने वाली इस शत्मि र्की मिानता र्कर जानने में मदद र्करे और 

मसीि में हवश्वाहसयरां रे्क रूप में िमारे हलए उपलब्ध िर। 
 

भगवान आपर्का भला र्करे। और मैं आपरे्क सार् ये अध्ययन जारी रखने रे्क हलए उतु्सर्क हूँ। 

िन्यवाद। 
 

यि डॉ. डैन डार्को द्वारा जेल पत्रां पर व्याख्यान श्रांखला में हदया गया व्याख्यान िै। यि सत् 21 िै, 

एर्क वफादार चचच रे्क हलए प्रार्चना, इहफहसयरां 1:15-23। 
 


