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डॉ. डैनियल के. डाको, जेल पत्र, सत्र 15,  

मसीह में घमण्ड करिा, निनलप्पिय ों 3:7-4:1 
© 2024 डैन डार्को और टेड हिले्डब्ाांट 

 

यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपनी व्याख्यान श्रांखला में बरल रिे िैं। यि सत् 15 िै, मसीि में 

गर्व र्करना, हिहलप्पियरां 3:7-4:1।  
 

जेल पत्रां पर िमारी बाइहबल अध्ययन व्याख्यान श्रांखला में आपर्का स्वागत िै। िम हिहलप्पियरां 

पर हर्चार र्कर रिे िैं और आपने देखा िै हर्क िमने हिहलप्पियरां र्की चचाव र्कर रै्कसे हर्र्कहसत हर्कया 

िै। 

 

मैं बस आपरे्क हदमाग र्कर ताजा र्करने रे्क हलए र्ापस जाना चाहूँगा हर्क रै्कसे पॉल ने र्ास्तर् में चचव 

से मसीि र्की मानहसर्कता हर्र्कहसत र्करने और अध्याय 2 में मसीि र्कर एर्क मॉडल रे्क रूप में 

उपयरग र्करने रे्क हलए र्किा। जैसा हर्क आप याद र्करते िैं, जैसा हर्क िम अध्याय 2 रे्क अांत में आते 

िैं, र्ि दर प्रमुख व्यप्पियरां र्का भी पररचय देता िै हजन्हें चचव रे्क हलए मॉडल रे्क रूप में र्काम र्करना 

चाहिए: तीमुहियुस और इपफ्रदीतुस। अध्याय 3 में, अध्याय 3, पद 1 रे्क साि मुदे्द र्कर स्थाहपत 

र्करने रे्क बाद, मैंने आपर्का ध्यान पॉल रे्क सतर्कव ता रे्क हलए सख्त आह्वान र्की ओर आर्कहषवत 

हर्कया, हजस तरि से उसने हर्ररहियरां र्कर रु्कते्त, शरीर र्कर हर्र्कर त र्करने र्ाले, अपने िी तरीर्करां से 

अटरे्क हुए लरग और बुरे र्काम र्करने र्ाले रे्क रूप में र्हणवत हर्कया। पॉल उनरे्क जीर्न रे्क एर्क 

हर्शेष हिसे्स से हनपटता िै और र्ास्तर् में इस तथ्य र्की ओर इशारा र्करता िै हर्क ये रे् लरग िैं जर 

शरीर र्की चीजरां रे्क बारे में घमांड र्करना पसांद र्करते िैं, लेहर्कन अगर हर्कसी रे्क पास शरीर में 

घमांड र्करने र्का र्करई र्कारण िै, तर र्ि र्ि िै हजसरे्क पास घमांड र्करने र्का ऐसा र्कारण िै। 
 

उन्हरांने स्पष्ट रूप से बताया हर्क क्रां र्ि इस तरि र्का घमांड र्करने र्ाले व्यप्पि िर सर्कते िैं। 

उन्हरांने र्ास्तर् में िमें उन हर्शेषाहिर्काररां र्की याद हदलाई जर उन्हें जन्म से प्राप्त हुए िे और हजन्हें 

उन्हरांने अहजवत हर्कया िा। इसी सांदभव में मैंने हपछले व्याख्यान र्कर आपरे्क हलए श्लरर्क 7 से 9 तर्क 

पढ़र्कर समाप्त हर्कया िा। लेहर्कन पॉल हलखते िैं हर्क मुझे जर भी लाभ हुआ, मैंने उसे मसीि र्की 

खाहतर िाहन रे्क रूप में हगना। 
 

र्ास्तर् में, मैं अपने प्रभु मसीि यीशु र्कर जानने रे्क अत्यहिर्क मूल्य रे्क र्कारण सब रु्कछ र्कर िाहन 

मानता हूँ। उसरे्क हलए, मैंने सब रु्कछ खर हदया िै और उन्हें रू्कडा समझता हूँ, ताहर्क मैं मसीि र्कर 

प्राप्त र्कर सरू्कूँ । बस आइए इस अांश र्कर ध्यान से देखें। 
 

मुझे जर भी लाभ हुआ, र्ि उन हर्शेषाहिर्काररां र्का हजक्र र्करते हुए, हजनर्का उले्लख उन्हरांने पिले 

हर्कया िा, उनर्की राष्टर ीय पिचान और एर्क िरीसी रे्क रूप में िाहमवर्क प्पस्थहत, हनदोष, उत्पीडन रे्क 

हलए उत्साि रे्क सांदभव में, र्ि खुद र्कर इन उत्सािी उत्पीडर्करां में से एर्क र्किते िैं। यहद यि हर्कसी 

रे्क हलए सम्मान र्का हबल्ला िै, तर र्ि उन्हें नुर्कसान रे्क रूप में हगनता िै। इसहलए निी ां हर्क रे् 

मित्विीन िैं, बप्पि मसीि र्कर जानने र्की तुलना में, रे् तुलनीय निी ां िैं। 
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पॉल यिाूँ हिहलिी र्की र्कलीहसया र्कर एर्क मजबूत बात बता रिा िै। मसीि र्कर जानने र्का मूल्य 

दुहनया र्की सभी चीजरां और शरीर र्की सभी चीजरां से र्किी ां बढ़र्कर िै। दूसरे शब्रां में र्किें तर, र्ि 

यहदी िरने रे्क नाते अपनी परष्ठभूहम, अपनी हशक्षा और िाहमवर्क प्पस्थहत से गर्व र्का लबादा उतारना 

पसांद र्करेगा; र्ि यि सब उतार देगा और आज्ञार्काररता में, र्ि हर्नम्र प्पस्थहत लेगा जर मसीि उसे 

बनाना चािता िै। 
 

इसमें घमांड र्करने र्की र्करई बात निी ां िै, क्रांहर्क र्ास्तर् में, जानने लायर्क रु्कछ िै। और र्ि इसे 

मसीि र्कर जानने और अनुभर्ात्मर्क रूप से जानने रे्क मित्व र्कर बताते िैं, न हर्क रे्कर्ल 

सांज्ञानात्मर्क या बौप्पिर्क रूप से। 
 

मसीि र्कर व्यप्पिगत रूप से जानने रे्क र्कारण, उसरे्क साि घहनष्ठ सांबांि में, र्ि सभी चीजरां र्कर 

खर देगा, इस िद तर्क हर्क र्ि र्चन र्का उपयरग र्करता िै। र्ि उन शारीररर्क और साांसाररर्क 

हर्शेषाहिर्काररां र्कर बर्कर्ास मानता िै। लेहर्कन इससे मुझे यि सर्ाल उठता िै: र्ि शब् क्ा िै? 

इसर्का क्ा अिव िै? पॉल शब् बर्कर्ास र्कर सांदहभवत र्करने रे्क हलए उपयरग र्करता िै; मुझे निी ां 

लगता हर्क अमेररर्का में यहद आप अमेररर्का में इन व्याख्यानरां र्का अनुसरण र्कर रिे िैं, तर िम 

बर्कर्ास शब् र्का बहुत अहिर्क उपयरग र्करते िैं; िम र्कचरा शब् र्का अहिर्क उपयरग र्करते िैं। 
 

इसरे्क हलए खेद िै। हजसे र्ि बर्कर्ास र्किता िै, उसर्का अनुर्ाद इन शब्रां में हर्कया जा सर्कता 

िै; मैं िरडा और ग्राहिर्क िरना चािता हूँ ताहर्क आप इसे समझ सर्कें । यि र्ि शब् िर सर्कता िै 

हजसर्का इसे्तमाल मलमूत्, उर्फव  पूप रे्क हलए हर्कया जाता िै। 
 

या हिर यि गरबर रे्क हलए शब् िर सर्कता िै। या हिर यि रु्कत्तरां रे्क हलए बेर्कार भरजन रे्क हलए 

शब् िर सर्कता िै। जैसा हर्क आप यिाूँ मेरे द्वारा दी गई स्पष्ट छहर्यरां से देख सर्कते िैं, इससे 

र्ास्तर् में र्करई िर्कव  निी ां पडता हर्क आपर्कर इनमें से र्कौन सा शब् लगता िै। 
 

उनमें से र्करई भी अच्छा निी ां िै। पॉल र्किते िैं हर्क अगर र्ि यहदी िरने रे्क नाते गर्व मिसूस र्करते 

िैं, अगर आप एर्क िरीसी र्की सभी साख र्कर देखें, तर यि एर्क ऐसा व्यप्पि िै जर तरसुस में 

हशहक्षत हुआ िा; िमें बताया गया िै हर्क र्ि पे्रररतरां रे्क र्काम र्की पुस्तर्क में एर्क िरीसी रब्बी 

गमहलएल रे्क अिीन हशहक्षत हुआ िा। र्ि र्किते िैं हर्क र्ि इन सब र्कर मल, र्कचरा, बबावदी 

मानते िैं। 
 

रै्से, प्राचीन रु्कत्तरां र्का खाना ऐसा िी हदखता िरगा। रु्कत्तरां र्कर शेल्फ से खाना निी ां हमलता; रु्कते्त 

र्कभी-र्कभी बचे हुए खाने से खाना लेते िैं, या आप उन्हें बािर भेज देते िैं हर्क रे् चूिे या रु्कछ और 

ढूूँढ़ें  और खुद र्कर प्पखलाएूँ । पॉल र्किते िैं हर्क रे् इन सभी र्कर नुर्कसान मानते िैं। 
 

और अगर नुर्कसान र्कािी निी ां िै, तर र्ि उन्हें रू्कडा, मल, बबावदी रे्क रूप में हगनता िै। यि ध्यान 

रखना मित्वपूणव िै हर्क पॉल यिाूँ एर्क हमनट भी निी ां िै, यि सुझार् देते हुए हर्क उसर्की यहदी 

पिचान और उसने जर रु्कछ भी िाहसल हर्कया िै, उसर्का र्करई मित्व निी ां िै। र्ि हर्कसी भी तरि 

से यि सुझार् निी ां दे रिा िै हर्क उसर्की सभी उपलप्पियाूँ अप्रासांहगर्क िैं। 
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र्ि र्कि रिा िै हर्क मसीि र्कर जानने र्की तुलना में, रे् तुलना निी ां र्करते िैं। मैं इसे िमारे जीर्न में 

रै्कसे लागू र्करूूँ गा? आप अपनी उपलप्पियरां, अपनी हडहग्रयरां, अपनी नौर्करी रे्क पदरां और उन 

सभी चीजरां र्की तुलना मसीि र्कर जानने र्की तुलना में रै्कसे र्करें गे हजन्हें आप व्यप्पिगत गौरर् और 

प्रहतष्ठा रे्क हलए सांदहभवत र्करते िैं? पॉल रे्क हलए, मसीि र्कर जानने र्का एर्क शे्ष्ठ मूल्य िै। यि सभी 

चीजरां से बढ़र्कर िै; यि उस सांदभव में िै हर्क उन सभी हर्शेषाहिर्काररां र्कर बर्कर्ास माना जाता िै। 
 

एर्क हर्द्वान इसे अपने शब्रां में र्किेगा । रे्कर्ल पौलुस रे्क उदािरण र्का अनुसरण हर्कया जाना 

चाहिए। रे्कर्ल इस मामले में, उसरे्क मसीिी उदािरण र्का अनुसरण हर्कया जाना चाहिए क्रांहर्क 

उसने र्ि सब रु्कछ छरड हदया जर यहदी लरग हिहलिी में दशवर्करां र्कर मसीि र्कर प्राप्त र्करने रे्क 

हलए पेश र्करते। 
 

उसने उन सभी र्कर पीछे छरड हदया। इसहलए, पॉल रे्क हलए, र्ास्तर् में घमांड र्करने र्का एर्क 

अच्छा र्कारण िै। पिली बात, हपछली उपलप्पियाूँ बर्कर्ास निी ां िैं। 
 

लेहर्कन जब मसीि से तुलना र्की जाती िै, तर रे् बर्कर्ास िैं। आप यि जानना चािते िैं। दूसरा, 

मसीि र्कर जानना घमांड र्करने र्का एर्क अच्छा र्कारण िै। 
 

आप यीशु मसीि में घमांड क्रां निी ां र्करते? और हर्द्वानरां ने सर्ाल उठाया िै हर्क क्ा र्ार्कई पॉल 

रे्क पास र्किने रे्क हलए ये सब बातें िैं, और उसरे्क पास अपने हर्शेषाहिर्काररां और उस सब रे्क बारे 

में ये सभी अद्भुत बातें िैं, और र्ि र्किता िै, मैं उन्हें बर्कर्ास मानता हूँ। ऐसा क्रां िै हर्क पॉल 

िमें यि निी ां बता रिा िै हर्क र्ि र्कानून रे्क मुद्दरां से पीहडत िा क्रांहर्क उसने र्किा, र्कानून रे्क 

मामलरां में, मैं िमी हूँ, मैं हनदोष हूँ, और यि सब बातें? खैर, तथ्य यि िै हर्क पॉल र्कर ईसाई बनने 

से पिले अपने सांघषों र्कर इांहगत र्करने में र्करई हदलचस्पी निी ां िै। 
 

पॉल यि भी निी ां र्कि रिा िै हर्क जब र्ि हनदोष िै तर उसने र्कभी अन्य र्कानूनरां में र्करई गलती 

निी ां र्की। र्ास्तर् में, र्किी ां और, र्ि तर्कव  देता िै हर्क उसने र्कानून र्की माांगरां र्कर पूरा र्करने र्का 

प्रयास हर्कया, िमेशा उसे याद हदलाता रिा हर्क र्ि र्कम पड गया। जैसा हर्क मैंने आपर्कर 

जरसेिस से पढ़ा, यिाां तर्क हर्क समाज भी इन िरीहसयरां र्कर जानता िा, हजनसे पॉल सांबांहित िे, 

रे् सद्गुणी लरग िे, और समाज ने उन्हें इतना सम्मान हदया हर्क अगर मैं जरसेिस रे्क शब्रां र्कर 

अलग तरीरे्क से र्कहां तर उन्हें हनदोष माना जाता िा। 
 

इसहलए, पॉल ऐसा रु्कछ निी ां र्कि रिा िै जर प्राचीन इहतिासर्काररां र्कर िरीहसयरां रे्क बारे में निी ां 

पता िा। इसर्का मतलब यि निी ां िै हर्क व्यप्पिगत रूप से, एर्क िरीसी रे्क रूप में, उसने र्कभी 

भी हर्कसी हबांदु पर र्कानूनरां रे्क प्रहत अपनी आज्ञार्काररता र्कर हर्कसी प्रर्कार रे्क सांघषव रे्क रूप में निी ां 

समझा। उसने ऐसा हर्कया िा। 
 

ररमाांस एर्क तरि रे्क मुद्दरां से हनपट रिा िा। यिाूँ पौलुस घमांड र्करने रे्क र्कारणरां पर प्रर्काश डालना 

चािता िै, र्ि हर्कस बारे में घमांड निी ां र्करना चािता, और हर्कस बारे में घमांड र्करना चािता िै। 

और यिाूँ र्ि हजस भाषा र्का इसे्तमाल र्करता िै, र्ि हसर्फव  एर्क पैमाना िै जर यि हनिावररत र्करने 

में र्काम आता िै हर्क र्ि हर्कस बारे में घमांड र्करना चािता िै, क्ा शे्ष्ठ मूल्य या शे्ष्ठ मूल्य र्का िै। 
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और उसरे्क हलए, मसीि सबसे ऊपर आता िै। र्ि मसीि यीशु में घमांड र्करेगा। हर्दररांगटन, 

इनमें से रु्कछ र्कर समझाने र्की र्करहशश र्करते हुए र्किेंगे हर्क यि पूरा प्रर्चन र्र्फादारी और 

आज्ञार्काररता रे्क अचे्छ उदािरणरां र्की अपील र्करने र्का हर्षय िै, यिाूँ तर्क हर्क मरतु्य तर्क भी। 
 

अांत में एर्क ऐसा जीर्न जर सुसमाचार रे्क यरग्य तरीरे्क से जीया गया िर। हिहलप्पियरां 2:5-11 में 

यीशु रे्क जीर्न रे्क बारे में हिर से बताई गई र्किानी, बहलदानपूणव व्यर्िार रे्क बारे में िै जर शरीर 

में एर्कता पैदा र्करती िै। हिहलप्पियरां 3:7-9 में िमारी चल रिी चचाव रे्क प्रर्काश में, परीक्षण र्कर 

एर्क और हबांदु रे्क रूप में देखा जाना चाहिए जर बडे तर्कव  र्का समिवन र्करता िै हर्क, र्ास्तर् में, 

मसीि र्की आज्ञार्काररता में अनुसरण र्करने रे्क हलए एर्क अच्छा उदािरण िरना मित्वपूणव िै। 
 

मैं आपर्कर एर्क त्वररत चाटव हदखाना चाहूँगा हजसे एर्क हर्द्वान ने बनाया िै जर मुझे लगता िै हर्क 

पुराने से नए र्की ओर प्रस्थान र्कर अच्छी तरि से दशावता िै। मूसा हसल्वा इन शब्रां में श्लरर्क 7-8 

से आध्याप्पत्मर्क हदर्ाहलयापन से प्रस्थान हदखाता िै। र्ि र्ास्तर् में हदखाता िै हर्क रै्कसे पुराने पॉल 

ने र्किा, मैंने इसे एर्क नुर्कसान माना िै। 
 

मुझे लगता िै हर्क सारी चीजें खर गई िैं। मैंने सारी चीजें खर दी िैं। और मुझे लगता िै हर्क रे् बेर्कार 

या बेर्कार िैं। 
 

लेहर्कन जब बात नए जीर्न र्की आती िै, तर र्ि िमेशा एर्क हर्ररिाभास पेश र्करता िै। मैंने मसीि 

रे्क हलए अपने नए जीर्न में उन्हें एर्क नुर्कसान माना िै। मैं मसीि र्कर जानने रे्क मूल्य रे्क हलए सभी 

चीजरां र्कर नुर्कसान मानता हूँ। 
 

मैंने सब रु्कछ हर्कसरे्क हलए खर हदया िै? मसीि रे्क हलए। मैं उन्हें नम मानता हूँ, इसहलए जर िरगा 

र्ि िरगा ताहर्क मैं मसीि र्कर जान सरू्कूँ । मुझे लगता िै हर्क यि हर्शेष र्कल्पना बहुत अच्छी तरि 

से दशावती िै हर्क मसीि हिहलिी में चचव र्कर जर रु्कछ भी हसखाता िै, उसरे्क र्कें द्र में मसीि िै। 
 

हिर से, पॉल र्का अध्ययन मेरे हलए हदलचस्प िै क्रांहर्क पॉल आपर्कर बताएगा हर्क यहद आप 

मसीि र्कर बािर हनर्काल देते िैं, तर आप ईसाई िमव र्कर बािर हनर्काल देते िैं। मसीि इस सब र्का 

र्कें द्र िै। और मैं यि देखर्कर र्कािी प्रसन्न हूँ हर्क इनमें से रु्कछ चीजें आध्याप्पत्मर्क हदर्ाहलयापन रे्क 

सांदभव में रै्कसे हर्र्कहसत िरती िैं। 
 

मरइसेस हसल्वा जैसा र्करई व्यप्पि िमें पूरी तरि से हदखाएगा हर्क यि आध्याप्पत्मर्क हदर्ाहलयापन 

एर्क बहुत िी अचे्छ हर्षय में हर्र्कहसत हुआ िै। उन्हरांने इसमें से रु्कछ में व्यर्प्पस्थत िमवशास्त्र र्कर 

पढ़ने र्की र्करहशश र्की, लेहर्कन मुझे लगता िै हर्क यि अभी भी र्कािी अच्छी तरि से र्काम र्करता िै 

- श्लरर्क 9। और पॉल र्किता िै, उस पर आ पडा, मेरे पास अपनी ओर से िाहमवर्कता निी ां िै, जर 

व्यर्स्था रे्क माध्यम से आती िै, लेहर्कन र्ि जर मसीि यीशु में हर्श्वास रे्क माध्यम से आती िै, ईश्वर 

र्की ओर से िाहमवर्कता जर हर्श्वास पर हनभवर र्करती िै। 
 

मरइसेस हसल्वा र्किते िैं, ओि िाूँ, यि औहचत्य र्का िमवशास्त्र िै। िाहमवर्कता मेरे अपने दम पर 

निी ां िै, बप्पि र्ि िाहमवर्कता िै जर मुझे प्राप्त िरती िै या परमेश्वर मुझे मसीि यीशु में हर्श्वास रे्क 
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माध्यम से देता िै। र्ि आगे र्किते िैं हर्क पद 10 पहर्त्ता रे्क हलए एर्क और िाहमवर्क, मित्वपूणव 

िाहमवर्क हबांदु बनाता िै। 
 

ताहर्क मैं अपने पहर्त्ीर्करण में उसरे्क पुनरुत्थान र्की शप्पि र्कर जान सरू्कूँ  और उसरे्क दुखरां में 

भागीदार बन सरू्कूँ , उसर्की मरतु्य में उसरे्क जैसा बन सरू्कूँ । खैर, र्करई र्कि सर्कता िै हर्क हसल्वा इसे 

आगे बढ़ा रिा िै, लेहर्कन अगर आप इसरे्क बारे में उन शब्रां में सरचना चािते िैं, तर आप र्ास्तर् 

में देख सर्कते िैं हर्क यि रै्कसे िरता िै, यिाूँ तर्क हर्क पद 10 में, महिमा रे्क बारे में सरचते हुए हर्क मैं 

उसे और उसरे्क पुनरुत्थान र्की शप्पि र्कर जान सरू्कूँ  और उसरे्क दुखरां में भागीदार बन सरू्कूँ , 

उसर्की मरतु्य में उसरे्क जैसा बन सरू्कूँ । 
 

हर्कसी भी तरि से सांभर् िर, मैं मरतर्करां में से पुनरुत्थान प्राप्त र्कर सर्कता हूँ, जर हर्क अांहतम समय 

र्की तु्हट रे्क बारे में बात र्कर रिा िै। हसल्वा ने िमें िाहमवर्क ढाांचे रे्क बारे में याद हदलाने रे्क हलए यि 

हबांदु उठाया। मैं पॉल रे्क साि उस बातचीत से जल्दी से र्ास्तर् में पॉल रे्क नए हबांदु पर जाना 

चाहूँगा, जिाूँ र्ि चचव र्कर और भी अहिर्क, और भी अहिर्क मजबूत प्रहतबिता और हजमे्मदारी 

देने रे्क हलए सैन्य और एिलेहटर्क इमेजरी र्कर हचहत्त और लाएगा। 
 

पद 12 से। ऐसा निी ां िै हर्क मैंने इसे पिले िी प्राप्त र्कर हलया िै। मैं पिले से िी पररपूणव हूँ , या मैं 

पिले से िी पररपूणव हूँ, लेहर्कन मैं इसे अपना बनाने रे्क हलए आगे बढ़ता हूँ क्रांहर्क मसीि यीशु ने 

मुझे अपना बना हलया िै। 
 

िे भाइयर, मैं यि निी ां समझता हर्क मैं ने उसे अपना बना हलया िै, परनु्त रे्कर्ल एर्क र्काम र्करता 

हां, हर्क जर बातें पीछे रि गई िैं उनर्कर भूलर्कर, और जर बातें आगे िैं उनर्की ओर बढ़ता हुआ, उस 

लक्ष्य र्की ओर बढ़ता हुआ, हजस रे्क हलये परमेश्वर ने मसीि यीशु में ऊपर बुलाया िै। िम में से जर 

हसि िैं, रे् ऐसा िी सरचें, और यहद तुम अन्यिा सरचते िर, तर परमेश्वर उसे भी तुम पर प्रगट 

र्करेगा। रे्कर्ल इतना िी हर्क जर रु्कछ िमने प्राप्त हर्कया िै, उस पर दृढ़ बने रिर। 
 

पॉल इस अद्भुत र्कल्पना र्कर सामने लाएां गे ताहर्क बुलारे् रे्क बारे में रु्कछ हदखाया जा सरे्क। पॉल 

निी ां चािते हर्क इस प्रहक्रया में र्करई गलतििमी िर। उन्हरांने बताया िै हर्क रै्कसे उन्हरांने मसीि र्कर 

जानने रे्क हलए सब रु्कछ छरड हदया। 
 

उन्हरांने इन सभी प्पस्थहतयरां रे्क बारे में बात र्की िै जर ऐसा लगने लगा िै हर्क उनरे्क पास सब रु्कछ िै। 

उन्हरांने र्ास्तर् में इस पांप्पि रे्क तुरांत बाद एर्क मजबूत बयान हदया िै हर्क एर्क चीज िै हजसे र्ि 

जानना चािते िैं। र्ि मसीि और उनरे्क पुनरुत्थान र्की शप्पि और उनरे्क दुख र्की सांगहत र्कर 

जानना चािते िैं। 
 

लेहर्कन र्ि निी ां चािता हर्क चचव यि सरचे हर्क उसरे्क पास र्ास्तर् में आशीर्ावद रे्क मामले में सारी 

आध्याप्पत्मर्क पररपक्वता िै। इसहलए, उसे यि स्पष्ट र्करने र्की आर्श्यर्कता िै हर्क उसने यि सब 

िाहसल निी ां हर्कया िै, और यिी र्ि हबांदु िै हजसे र्ि यिाूँ बताता िै। र्ि इसे स्पष्ट र्कल्पना र्का 

उपयरग र्कररे्क बताता िै जर र्ास्तर् में हिहलिी में एर्क ररमन र्कॉलरनी, हिहलिी में सैन्य 

गहतहर्हि और हिहलिी में एिलेहटर्क गहतहर्हि रे्क हलए जाना जाता िै। 
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र्ि रु्कछ ऐसा याद हदलाता िै जर दरनरां में समान िै। र्ि ररम र्की जेल में िै। और रे् ररमन र्कॉलरनी 

में िैं। 
 

रे् यि सब जानते िैं। इसहलए, अब र्ि इसर्का इसे्तमाल अपनी बात र्कर सिी तरीरे्क से समझाने 

रे्क हलए र्कर सर्कते िैं। र्ि र्ास्तर् में हदखाते िैं हर्क सुसमाचार रे्क मागव पर आगे बढ़ने र्कर हर्कस 

तरि आगे बढ़ने रे्क रूप में देखा जाना चाहिए। 
 

मैं आगे बढ़ता हूँ, उन्हरांने र्किा। सुसमाचार जीर्न उदे्दश्य-सांचाहलत िै। अब, ररर्क र्ॉरेन रे्क पास 

मत जाओ। 
 

दूसरे शब्रां में, यि हर्चार हर्क ईसाई िमव इतना ढीला िै हर्क ईसाई िमव रे्क भीतर िमारी र्करई 

सीमा निी ां िै, िमारा र्करई लक्ष्य निी ां िै, िम जैसे-जैसे आगे बढ़ते िैं, िम चीजरां र्कर बदलते रिते 

िैं। और र्ास्तर् में, र्कभी-र्कभी यि िारणा िरती िै हर्क दुहनया हजस तरि से चलती िै, उसे िमारे 

ईसाई मूल्यरां र्कर बदलना चाहिए। ऐसे ईसाई िैं जर अपने बुलारे् रे्क लक्ष्य और उदे्दश्य र्कर निी ां 

जानते। 

 

इसहलए, जर रु्कछ भी आता िै, र्ि ईसाई मूल्यरां या सद्गुणरां र्कर दूहषत र्करने रे्क हलए आमांहत्त 

हर्कया जा सर्कता िै। पॉल र्किते िैं, निी ां, ईसाई र्कायव उदे्दश्य-सांचाहलत िै। इसर्का एर्क लक्ष्य िै। 
 

इसहलए, पॉल र्किता िै, मैं लक्ष्य र्की ओर बढ़ता हूँ। र्ास्तर् में, मैं आपर्कर यि र्कल्पना देता हूँ। 

इस आदमी रे्क बारे में सरहचए जर लक्ष्य र्की ओर बढ़ने र्की र्करहशश र्कर रिा िै। 
 

एिलेहटक्स रे्क बारे में सरहचए। क्ा हर्श्व र्कप यिी ां खडा िै? और यि आदमी र्किता िै हर्क मैं 

इसरे्क हलए जा रिा हूँ। 
 

लेहर्कन यि र्करई आसान यात्ा निी ां िै। लेहर्कन िम र्करई गलती न र्करें। एर्क लक्ष्य र्का पीछा हर्कया 

जा रिा िै। 
 

लक्ष्य स्पष्ट रूप से पररभाहषत िै। और लक्ष्य र्का पीछा र्करने र्ालरां र्कर अपना ध्यान र्कें हद्रत रखना 

चाहिए। पॉल र्किते िैं हर्क मैं उस लक्ष्य र्की ओर बढ़ता हूँ। 
 

और हिर एिलेहटर्क पैरें ट्स में उन्हरांने र्किा, मैं यि सब अनुशासन रे्क साि र्करता हूँ ताहर्क मुझे 

पुरस्कार हमल सरे्क। दरस्तरां, मैंने र्िाूँ एर्क टर ॉिी रखी िै। और िर सर्कता िै हर्क आपरे्क शेल्फ पर 

र्करई टर ॉिी िर जर आपने पाूँचर्ी ां या छठी र्कक्षा में खेलते समय हर्कसी छरटी लीग में खेली िर। 
 

मैं इस बारे में बात निी ां र्कर रिा हूँ। मैं इस पुरस्कार र्की बात निी ां र्कर रिा हूँ। मैं उस पुरस्कार र्की 

बात र्कर रिा हूँ जिाूँ परमेश्वर चािता िै हर्क आप मसीि रे्क साि रिें। 
 

पॉल र्किते िैं हर्क मैं लक्ष्य र्की ओर बढ़ता रिता हूँ। अगर जरूरत पडी तर मैं र्कडी मेिनत र्करने 

रे्क हलए तैयार हूँ। मैं आगे बढ़ने और सांघषव र्करने रे्क हलए तैयार हूँ। 
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मैं मसीि र्कर उसरे्क दुख में भी जानने रे्क हलए तैयार हूँ, अगर यिी जरूरी िै ताहर्क मैं अांत में 

उसरे्क साि रि सरू्कूँ । र्ाि। 
 

र्ाि। श्लरर्क 15 और 16 मुझे िमेशा चुनौती देते रिते िैं। पॉल मानहसर्कता रे्क हर्चार पर र्ापस 

आते िैं। 
 

िमें एर्क स्वगीय मानहसर्कता हर्र्कहसत र्करने र्की आर्श्यर्कता िै। इस बारे में सरचें। यहद आप 

जानते िैं हर्क आपरे्क हपताजी ने यात्ा र्की िी, जब आप एर्क छरटी लडर्की या छरटा लडर्का िे और 

आप जानते िैं हर्क आपरे्क हपताजी जर शिर से बािर यात्ा पर गए िे, रे् आपसे अपने सभी र्काम 

अच्छी तरि से र्करने र्की उम्मीद र्कर रिे िे और उनर्की शतव यि िी हर्क यहद आप अपने सभी 

र्काम ठीर्क से र्करें गे, तर रे् आपर्कर इस यात्ा पर आपरे्क सपनरां र्का उपिार खरीद र्कर देंगे और रे् 

आर्कर उसे दे देंगे। 
 

जब हपताजी घर से बािर िरांगे तर आप अपने र्कामरां रे्क प्रहत क्ा ररै्या अपनाएूँ गे? क्ा आप 

र्किेंगे, अच्छा, रै्से, यि बहुत बरहझल िै? मैं यि निी ां र्करना चािता। शायद मैं यि र्कर लूूँ। 
 

शायद मैं ऐसा निी ां र्करूूँ गा। या शायद यि मेरे हलए बहुत र्कहठन और जहटल िै। या हिर आप 

र्किेंगे, िर सुबि जब मैं उठता हूँ, तर मैं यि सुहनहित र्करना चािता हूँ हर्क मैं अपना समय 

लगाऊूँ ? 

 

मैं अपना र्काम र्करता हूँ। मैं चािता हूँ हर्क माूँ भी इसर्की पुहष्ट र्कर सरे्क। मैं चािता हूँ हर्क मेरे भाई-

बिन इस बात र्की पुहष्ट र्करें  हर्क मैंने अपने सारे र्काम र्कर हलए िैं, क्रांहर्क मैं जानता हूँ हर्क मेरा 

सपनरां र्का तरििा आने र्ाला िै। 
 

आपसे रु्कछ ऐसी अपेक्षा र्की जा रिी िै जर आपरे्क हलए मूल्यर्ान िै। और र्ि अपेक्षा स्वाभाहर्र्क 

रूप से आपर्कर र्ि र्करने रे्क हलए पे्ररणा देती िै जर आपर्कर र्करने र्की आर्श्यर्कता िै। पॉल 

र्किते िैं हर्क अांत में प्राप्त र्करने रे्क हलए एर्क र्कीमत िै, और बस उस र्कीमत र्कर स्वगव में एर्क 

स्वगीय मानहसर्कता रे्क साि रखना, उस अपेक्षा र्कर रखना ईश्वर रे्क साि चलने में एर्क पे्ररणा रे्क 

रूप में र्काम र्करना चाहिए। 
 

िाल िी तर्क, मैंने अपना आिा समय पादरी रे्क रूप में और पढ़ाने में हबताया िै। आिा समय। 

मुझे र्किना चाहिए, जब मैं आिा समय र्किता हां, तर इसर्का मतलब दर पूणव समय िरता िै। 
 

अपने र्काम र्का पादरी पक्ष हनभाते हुए मैं अक्सर बीमार लरगरां से हमलने और उनरे्क हलए प्रािवना 

र्करने, उनरे्क जीर्न रे्क अांहतम हदनरां में हर्कसी रे्क साि रिने रे्क हलए अस्पताल जाता हूँ। मैं िमेशा 

इस बात पर आियवचहर्कत िरता हूँ हर्क क्ा िरता िै, खासर्कर जब लरग मरतु्य रे्क र्करीब पहुूँच जाते 

िैं, और भगर्ान और हचहर्कत्सा अहिर्कारी उनर्की मदद र्करते िैं, और रे् ठीर्क िर जाते िैं। जीर्न 

रे्क बारे में उनर्का नजररया बदल जाता िै। 
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परमेश्वर र्की बातरां रे्क बारे में उनर्की िारणा अलग िै। मैंने ऐसे लरगरां र्कर देखा िै हजन्हें आप र्कठरर 

हृदय र्ाले र्कि सर्कते िैं, लेहर्कन रे् नरम हृदय र्ाले बन गए िैं। मैंने ऐसे लरगरां र्कर देखा िै जर 

मसीि रे्क साि चलने में लगभग गुनगुने िे, लेहर्कन मसीि रे्क साि चलने में गांभीर िर गए। 
 

इस बारे में बात र्करते हुए हर्क रे् हर्कतना जानते िैं हर्क जीर्न रे्कर्ल उन चीजरां रे्क बारे में निी ां िै जर 

यिाूँ िैं। मसीि रे्क सचे्च जीर्न रे्क सार र्कर समझने रे्क हलए उन्हें मरतु्य रे्क र्करीब आना िरगा। पॉल 

र्किते िैं हर्क आपर्कर ऐसा र्करने र्की जरूरत निी ां िै। 
 

र्ास्तर् में, इसी समय, आप उस स्वगीय मानहसर्कता र्कर हर्र्कहसत र्कर सर्कते िैं और उसे अपने 

अांदर पे्रररत र्कर सर्कते िैं, यि समझने रे्क हलए पे्रररत र्कर सर्कते िैं हर्क र्ास्तर् में, िम इस िरती 

पर अजनबी िैं। यि िमारा घर निी ां िै। और हिर भी, िम दुहनया से भागने रे्क हलए पलायनर्ादी 

ररै्या निी ां अपना सर्कते। 
 

हपछले व्याख्यान में, मैंने आपर्कर याद हदलाया िा हर्क उन्हरांने चचव र्कर दुहनया में चमर्कने और 

दुहनया में बदलार् लाने र्की चुनौती दी िी। लेहर्कन र्ि उन्हें ऐसी मानहसर्कता हर्र्कहसत र्करने रे्क 

हलए बुला रिे िैं जर उन्हें पे्ररणा, जरश और लक्ष्य र्की ओर आगे बढ़ने रे्क हलए पे्रररत र्करेगी। मुझे 

निी ां पता हर्क आप रै्कसे समझते िैं हर्क पॉल यिाूँ क्ा र्कर रिा िै। 
 

लेहर्कन मैं आपर्कर तीन मुख्य बातें बताना चािता हूँ ताहर्क आप समझ सर्कें  हर्क पौलुस क्ा टालना 

चािता िै। र्ि लरगरां में उसर्की आध्याप्पत्मर्कता रे्क बारे में िरने र्ाली रु्कछ िद तर्क ग़लतर्फिमी से 

बचना चािता िै। र्ि आध्याप्पत्मर्क पूणवता तर्क निी ां पहुूँचा िै। 
 

उन्हें यि जानने र्की जरूरत िै। यि तथ्य हर्क उसने र्कां डरम से जुडी सभी बर्कर्ास र्कर त्याग हदया 

िै और पूरी तीव्रता से मसीि र्का अनुसरण हर्कया िै, इसर्का मतलब यि निी ां िै हर्क र्ि आ गया 

िै। उन्हें यि जानने र्की जरूरत िै। 
 

र्ि यि भी चािता िै हर्क उन्हें पता चले हर्क आध्याप्पत्मर्क पूणवता एर्क सतत प्रयास िै। र्ि आगे बढ़ 

रिा िै। र्ि तेजी से आगे निी ां बढ़ रिा िै। 
 

अरे, र्ि उस जगि तर्क पैदल निी ां जा रिा िै। र्ि आगे बढ़ रिा िै। शायद पाूँच साल पिले, मैंने 

यि शब् सीखा िा, आगे बढ़ते रिना। 
 

मैं िमेशा उत्साहित िर जाता हूँ जब मुझे एर्क या दर अांगे्रजी शब् हमल जाते िैं जर मुझे ठीर्क र्िी 

समझाने में मदद र्करते िैं जर मैं समझाने र्की र्करहशश र्कर रिा हूँ। र्ि दबार् बना रिा िै। यि 

एर्क लडाई िै। 
 

यि आसान निी ां िै। र्ि इसे सांभर् बनाने रे्क हलए अपनी पूरी र्करहशश र्कर रिा िै। र्ि चािता िै 

हर्क उन्हें पता चले हर्क यि यात्ा बहुत र्कहठन िै। 
 

यि उतना िी तीव्र िै हजतना हर्क अहग्रम पांप्पि में तैनात एर्क सैन्य व्यप्पि, ग्रीर्क भाषा र्का प्रयरग 

र्करता िै, या प्रहतस्पिाव में भाग लेने र्ाले एिलीटरां हजतना तीव्र। क्ा आपने र्कभी हर्कसी तरि र्की 
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एिलेहटर्क प्रहतयरहगता में भाग हलया िै? खैर, मैं िुटबॉल में शाहमल िा, और मुझे आपर्कर बताना 

िरगा, मुझे अच्छी तरि से िारना सीखने में र्कई साल लग गए। मैं िारने र्ाला अच्छा प्पखलाडी निी ां 

िा। 

 

शायद इससे आपर्कर मैदान पर मेरी प्रहतस्पिाव र्की भार्ना रे्क बारे में रु्कछ पता चल जाए। मैं 

चािता हां हर्क िम जीतें। और मुझे यि समझने र्की र्करहशश र्करने रे्क हलए पररपक्व िरना पडा हर्क 

र्कभी-र्कभी, मैं हजन लरगरां रे्क साि खेल रिा हां रे् र्ास्तर् में मेरे दरस्त िैं। 
 

इसहलए, र्कभी-र्कभी रु्कछ समय रे्क हलए िारना ठीर्क िै। लेहर्कन पॉल यिाूँ प्रस्तार् रे्क हिसे्स रे्क 

रूप में िारना हबिुल भी सुझार् निी ां दे रिे िैं। मुद्दा यि िै हर्क हर्कसी ऐसे व्यप्पि रे्क हलए पे्ररणा 

और पे्ररणा जर हर्कसी लडाई में जीतना चािता िै, आगे बढ़ना चािता िै, या एर्क एिलीट जर ताज 

जीतना चािता िै, र्कडी मेिनत र्करना चािता िै, जीतने रे्क हलए र्कडी मेिनत र्करना चािता िै, 

र्ि एर्क तरि र्का ररै्या अपनाना चाहिए। 
 

र्काश मैं आपर्कर बता पाता हर्क एर्क एिलीट रे्क तौर पर मैच शुरू र्करना और यि जानना आसान 

िै हर्क आप मैच जीत गए िैं। निी ां। एिलेहटर्क हनयम िमेशा ऐसे िरते िैं हर्क हजस टीम से आप 

खेलने जा रिे िैं, र्ि आपर्की टीम रे्क अनुरू्कल िरने र्की सांभार्ना िै, और इसहलए आप 100% 

हनहितता रे्क साि भहर्ष्यर्ाणी र्करने में सक्षम निी ां िैं हर्क क्ा िरगा। 
 

साांप्पख्यर्की र्कभी-र्कभी आपरे्क पक्ष में र्काम र्करती िै, लेहर्कन खेल में साांप्पख्यर्की अक्सर गलत 

साहबत िरती िै। प्रयास, र्काम, अनुशासन और ध्यान सभी खेल में आते िैं, और पॉल र्किते िैं हर्क 

ईसाई यात्ा र्कर इसी तरि से माना जाना चाहिए। यि इस सांदभव में िै हर्क पॉल, अध्याय 3 र्की चचाव 

र्कर समाप्त र्करने र्की र्करहशश में, श्लरर्क 17 से रु्कछ प्रमुख मुद्दरां पर ध्यान र्कें हद्रत र्करना शुरू 

र्करता िै। 
 

भाइयरां, मेरी नर्कल र्करने में शाहमल िर जाओ। र्ि हलखेगा, और उन लरगरां पर नजर रखर जर 

तुम्हारे द्वारा िमारे सामने रखे गए उदािरणरां रे्क अनुसार चलते िैं। र्ाि, यि बहुत घमांडी लगता 

िै, िै न? मेरी नर्कल र्करने में शाहमल िर जाओ। क्रांहर्क बहुत से लरग हजनरे्क बारे में मैंने तुम्हें 

बताया िै और अब तुम्हें बताता हूँ, यिाूँ तर्क हर्क आूँसू बिाते हुए, कू्रस रे्क शतु्ओां र्की तरि चलते 

िैं। 

 

उनर्का अांत हर्नाश िै। उनर्का परमेश्वर उनर्का पेट िै, और उनर्का गौरर् उनर्की लज्जा में िै, और 

उनर्का मन साांसाररर्क चीजरां पर लगा हुआ िै। लेहर्कन श्लरर्क 20 पर ध्यान दें , और मैं बाद में उस 

श्लरर्क पर र्ापस आऊां गा। 
 

लेहर्कन िमारी नागररर्कता, भले िी आप हिहलिी में िरां और आपर्कर लगता िै हर्क आपरे्क पास 

दरिरी राष्टर ीयता िै और आपरे्क पास गर्व र्करने रे्क हलए सब रु्कछ िै, िमारी नागररर्कता स्वगव में िै। 

मन र्की प्पस्थहत रे्क साि, िमारी नागररर्कता स्वगव में िै, और र्िाूँ से, िम एर्क उिारर्कताव, प्रभु यीशु 

मसीि र्की प्रतीक्षा र्करते िैं, जर िमारे दीन शरीर र्कर अपने महिमामय शरीर रे्क समान रूपाांतररत 

र्करेगा , उस शप्पि से जर उसे सभी चीजरां र्कर अपने अिीन र्करने में सक्षम बनाती िै। 
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र्ाि! पौलुस र्का अनुर्करण र्करर। पौलुस पद 17 में र्किता िै, मेरा अनुर्करण र्करर, मानर पद चार 

से जर र्करने र्का र्ि प्रयास र्कर रिा िै, र्ि पयावप्त निी ां िै। 
 

मानर र्ि जर र्कि रिा िै, मैं यि िा, मैं यि िा, मैं यि पैदा हुआ िा, मैं र्ि सब िा, र्ि पयावप्त निी ां 

िै। अब, र्ि खुद सहित प्रमुख लरगरां र्का उदािरण देर्कर अपनी बयानबाजी र्की रणनीहत र्कर 

सामने रख रिा िै, प्रर्कट र्कर रिा िै और प्रर्कट र्कर रिा िै। और अब र्ि र्किता िै, अगर 

आपर्कर र्ि बात समझ में निी ां आई हजसरे्क बारे में मैं मसीि रे्क साि बात र्करता हूँ, अगर 

आपर्कर तीमुहियुस और इपफ्रदीतुस र्का उदािरण भ्रहमत र्कर रिा िै, अगर आपर्कर समझ में 

निी ां आया हर्क मैं क्ा र्कर रिा िा जब मैंने आपर्कर अपनी खुद र्की परष्ठभूहम और अपने स्वयां रे्क 

प्रयास और अनुशासन रे्क बारे में बताया, तर अब मैं चािता हूँ हर्क आप जान लें हर्क मैं आपसे पूछ 

रिा हूँ, मुझसे सीप्पखए। 
 

लेहर्कन यिी ां रुर्कें  और इसरे्क बारे में सरचें। आज आपर्कर ईसाई र्कायव में हर्कतने नेता हमलेंगे जर 

रुर्कर्कर र्किेंगे, जैसे मैं मसीि र्का अनुर्करण र्करता हूँ रै्से िी तुम भी मेरा अनुर्करण र्करर? र्ास्तर् 

में, मैंने हजन लरगरां र्कर पाया िै, रे् शायद रु्कछ ऐसा िी र्किेंगे। मैं मसीि निी ां हूँ। 
 

मसीि र्की ओर देखर, और मेरी ओर मत देखर क्रांहर्क मैं पररपूणव निी ां हूँ। मैं रे्कर्ल एर्क पापी हूँ 

हजसे अनुग्रि द्वारा बचाया गया िै। यि सच िै हर्क ईसाई जीर्न एर्क सांघषव िै। 
 

लेहर्कन, परमेश्वर रे्क साि उस चुनौतीपूणव र्कायव में, पौलुस र्कि रिा िै, एर्क नेता रे्क रूप में, श्रांखला 

में एर्क पे्रररत रे्क रूप में, र्ि दृढ़ हनिय रे्क साि, एर्क ऐसे लरगरां र्का उले्लख र्कर सर्कता िै, जर बुरे 

र्काम र्करने र्ाले निी ां िैं, एर्क ऐसे लरग हजन्हें र्ि भाई और बिन र्किेगा। इसी तरि र्ि पद 17 

र्की शुरुआत र्करता िै। भाइयरां और बिनरां। 
 

र्ि उन्हें भाई-बिन र्किर्कर पुर्कारता िा और र्किता िा, अरे भाई-बिनरां, अपने बडे भाई-बिनरां 

से सीखर और दूसररां से सीखर हजन्हरांने परमेश्वर र्की नजर में सिी र्काम हर्कया िै। उनमें से बहुत से, 

जैसा हर्क र्ि हलखता िै, मैंने तुम्हें बताया िै और मैं तुम्हें आूँसू बिाते हुए भी बताऊूँ गा, मसीि रे्क 

कू्रस रे्क शतु्ओां रे्क रूप में र्काम र्कर रिे िैं। लेहर्कन तुम्हें ऐसा निी ां र्करना चाहिए। 
 

आपर्कर उसरे्क अलार्ा अन्य अचे्छ उदािरणरां र्का अनुर्करण र्करना चाहिए। कू्रस रे्क शतु्ओां र्का 

निी ां। क्रांहर्क कू्रस रे्क शतु्ओां र्का र्णवन इसी प्रर्कार हर्कया गया िै। 
 

रे् कू्रस रे्क दुश्मन िैं। उनरे्क पास परमेश्वर र्की चीजरां र्कर अच्छी तरि से र्काम र्करते देखने र्का र्करई 

स्पष्ट इरादा या इच्छा निी ां िै। पॉल हचांहतत िै हर्क, एर्क चचव रे्क रूप में, लरग इस बारे में भ्रहमत न 

िरां। 

 

अगर रे् इस बारे में भ्रहमत िर जाते िैं, तर रे् हर्चहलत िर जाएां गे और ऐसा र्करें गे, जर र्ास्तर् में, 

एर्क तरि से, मसीि रे्क र्काम र्कर बाहित र्करना िै। िाूँ, क्ा हर्कसी र्कर दुश्मन र्किा जाता िै? क्ा 

ईसाइयरां र्कर हर्कसी र्कर दुश्मन र्किना चाहिए? पॉल र्किते िैं हर्क यि पॉल रे्क हलए दुश्मन निी ां िै। 

रे् मसीि रे्क दुश्मन िैं। 
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और श्लरर्क 20 र्कर देप्पखए। लेहर्कन िमारी नागररर्कता स्वगव में िै। और नागररर्कता रे्क बारे में, मैं 

यिाूँ इस हर्द्वान र्का क्ा र्किना िै, यि पढू़ूँगा। 
 

एिएि बू्स ररमन उपहनरे्श रे्क नागररर्क िरने रे्क नाते , उनसे अपेक्षा र्की जाती िी हर्क रे् अपने 

मातर नगर रे्क हितरां र्कर बढ़ार्ा दें  और उसर्की गररमा बनाए रखें, इसहलए साांसाररर्क र्ातार्रण में 

स्वगव रे्क नागररर्करां र्कर अपनी मातरभूहम रे्क हितरां र्का प्रहतहनहित्व र्करना चाहिए और अपनी 

नागररर्कता रे्क यरग्य जीर्न जीना चाहिए। पॉल र्किते िैं हर्क अगर िम नागररर्कता रे्क बारे में बात 

र्कर रिे िैं और अगर आप नागररर्कता रे्क इस हर्षय में इतनी रुहच रखते िैं, तर मैं चािता हां हर्क 

आप समझें हर्क सच्ची नागररर्कता र्किाां िै। मैंने आपर्का ध्यान इस ओर आर्कहषवत हर्कया िै हर्क 

रै्कसे पॉल नागररर्कता र्की राजनीहतर्क भाषा र्का उपयरग इस तथ्य र्कर अपील र्करने रे्क हलए र्करता 

िै हर्क ये लरग हिहलिी में रिते िैं ताहर्क उन्हें सबसे मित्वपूणव बातरां रे्क बारे में सरचने रे्क हलए 

मजबूर हर्कया जा सरे्क। 
 

दूसरे शब्रां में, उनर्का गर्व र्का भार्, सब रु्कछ एर्क तरि रख हदया गया िै। मैं ऐसी जगिरां पर रिा 

हूँ जिाूँ अगर आप एर्क अमेररर्की नागररर्क िैं, तर आप एर्क चैंहपयन िैं। एर्क बडी बात जर आम 

तौर पर अमेररहर्कयरां र्कर पता भी निी ां िरती िै, र्ि यि िै हर्क आप हबना र्ीजा रे्क अमेररर्की 

पासपरटव रे्क साि हर्कतने देशरां में जा सर्कते िैं। 
 

और उनमें से बहुत से लरग यि भी निी ां जानते हर्क इनमें से रु्कछ देशरां में र्ीजा पाने रे्क हलए क्ा 

र्करना पडता िै। र्कभी-र्कभी, आपर्कर सुबि 3 बजे उठना पडता िै और लाइन में लगना पडता िै, 

तभी आपर्कर 8 बजे दूतार्ास में प्ररे्श र्करने र्का मौर्का हमलता िै। इसहलए, नागररर्कता एर्क गौरर् 

िै। 

 

इनमें से रु्कछ जगिरां पर, अमेररर्की नागररर्क या हब्हटश नागररर्क िरने पर आपर्कर गर्व र्की 

अनुभूहत िरनी चाहिए। अगर आप र्कनाडा रे्क नागररर्क िैं, तर भी यि सबसे अच्छा िै क्रांहर्क 

र्कनाडा र्कर युि पसांद निी ां िै, और उनरे्क बहुत ज़्यादा दुश्मन भी निी ां िैं। आपर्कर इन सभी 

जगिरां पर जाने र्का मौर्का हमलता िै, और इसहलए यि गर्व र्की एर्क बडी भार्ना बन जाती िै। 
 

तर, एर्क अमेररर्की नागररर्क, एर्क र्कनाडाई नागररर्क, या एर्क हब्हटश नागररर्क र्की र्कल्पना र्करें , 

और एर्क ऐसी जगि र्की र्कल्पना र्करें  जिाूँ आपर्कर अपनी नागररर्कता पर गर्व र्की सबसे बडी 

भार्ना िर। और एर्क चचव र्की सेहटांग में आपर्कर एर्क प्रमुख ईसाई नेता से एर्क पत् हमलता िै और 

र्किते िैं हर्क िम एर्क ऐसी दुहनया में रिते िैं जर रु्कहटल िै और सभी प्रर्कार र्की बुराई से भरी हुई 

िै। िमें दुहनया र्कर हदखाने र्की जरूरत िै हर्क ईसाई रै्कसे रिते िैं और िमें आज्ञार्काररता में एर्क 

स्वगीय मानहसर्कता रे्क साि ऊपर र्की ओर लक्ष्य र्की ओर बढ़ने र्की जरूरत िै ताहर्क िम मुरु्कट 

प्राप्त र्कर सर्कें । 
 

लेहर्कन आइए िम ऐसा र्करें : अपनी नागररर्कता र्कर खत्म र्कर दें , अपने गर्व रे्क सबसे बडे स्ररत र्कर 

र्कम आांर्कें , और यि मानहसर्कता हर्र्कहसत र्करें  हर्क िमारी सच्ची नागररर्कता स्वगव में िै। अगर 

आप एर्क अमेररर्की नागररर्क िरते तर आपर्कर रै्कसा लगता? र्कनाडाई नागररर्क या हब्हटश 

नागररर्क? क्ा आपर्कर ऐसा लगेगा हर्क पॉल आपर्की पिचान र्की सच्ची भार्ना र्कर छीनने र्की 
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र्करहशश र्कर रिा िै? यिी र्ि यिाूँ हिहलप्पियरां रे्क साि र्कर रिा िै। आपर्की सच्ची नागररर्कता, 

आपरे्क गर्व र्का सबसे बडा स्ररत, आपर्की ररमन नागररर्कता निी ां िै। 
 

आप स्वगव रे्क नागररर्क िैं, और नागररर्कता रे्क साि दाहयत्व भी जुडे िैं। प्रते्यर्क नागररर्क र्का सबसे 

बडा दाहयत्व र्ास्तर् में अपने देश र्का प्रहतहनहित्व र्करना, पूरे गौरर् और सम्मान रे्क साि जीना 

और अपने देश रे्क मूल्यरां र्का प्रहतहनहित्व र्करना िै। पॉल र्किते िैं हर्क स्वगव में नागररर्करां र्कर भी 

इसरे्क अनुरूप जीना चाहिए। 
 

मसीि में भाई-बिनरां रे्क रूप में िमारी नागररर्कता, न रे्कर्ल आपर्की नागररर्कता, िमारी 

नागररर्कता िै, और िमारी नागररर्कता स्वगव में िै, और र्िाूँ से िम एर्क उिारर्कताव, प्रभु यीशु 

मसीि र्की प्रतीक्षा र्कर रिे िैं। िम एर्क उिारर्कताव र्की प्रतीक्षा र्कर रिे िैं। पॉल रे्क हलए, यि स्पष्ट 

िै। 

 

मसीि हिर से आ रिे िैं। रे् स्वगव से आ रिे िैं, और रे् अपने लरगरां र्कर अपने साि ले जाएां गे। यिी ां 

िमारी पिचान र्का सच्चा भार् िै और यिी ां िमारा उदे्दश्य और िमारा लक्ष्य र्कें हद्रत िरना चाहिए। 
 

इसहलए जैसे-जैसे िम यिाूँ जीर्न जीते िैं, िम पाप र्की इस अांिेरी दुहनया में तीिवयाहत्यरां र्की तरि 

जीर्न जीते िैं। आजर्कल, स्वगव और मसीि रे्क आने रे्क बारे में बातें अजीब लगती िैं, जैसे हर्क, 

एर्क बेर्रू्किी भरी अर्िारणा हजस पर रे्कर्ल भरले-भाले लरग िी हर्श्वास र्करते िैं। रै्से, पॉल रे्क 

हलए, पॉल एर्क भरला-भाला व्यप्पि निी ां िा, और पॉल एर्क अहशहक्षत व्यप्पि भी निी ां िा, लेहर्कन 

पॉल रे्क हलए, यि र्ास्तहर्र्क िा। 
 

यि सच िै हर्क मसीि आ रिे िैं। यि सच िै हर्क मसीि स्वगव से आ रिे िैं, और इसहलए इसी 

आिार पर स्वगव रे्क नागररर्करां र्कर उस मानहसर्कता और अनुरूप दृहष्टर्करण र्कर हर्र्कहसत र्करना 

चाहिए। इस बात पर, र्ि उन्हें कू्रस रे्क शतु्ओां र्का पीछा र्करने से बचने रे्क हलए र्किता िै। 
 

कू्रस रे्क शतु्ओां र्का हर्नाश हनहित िै। कू्रस रे्क शतु्ओां र्का परमेश्वर उनर्का पेट या उनर्का पेट िै। 

मेरा मतलब िै, पौलुस ने इस शब् र्का यिाूँ-र्िाूँ र्कई बार इसे्तमाल हर्कया िै। 
 

िम हर्द्वान यि समझने र्की र्करहशश र्करते िैं हर्क र्ि क्ा र्किना चाि रिा िै। क्ा र्ि यि र्किना 

चाि रिा िै हर्क ये लरग खाने र्की मेज पर भरजन रखने रे्क हलए सब रु्कछ र्करें गे? दूसरे शब्रां में, 

क्ा रे् खाने र्की मेज पर भरजन रखने रे्क हलए जर रु्कछ भी र्करना िरगा, उससे समझौता र्करें गे? 

या यि िै हर्क उन्हें बस खाना पसांद िै? यि हर्कस तरि र्की अहभव्यप्पि िै? मेरा मतलब िै, आप 

इसे र्कई तरीर्करां से पढ़ सर्कते िैं, लेहर्कन जर स्पष्ट िै र्ि यि िै हर्क उनर्का ईश्वर बडा ईश्वर निी ां िै, 

र्ि ईश्वर हजस पर िमने हर्श्वास हर्कया िै और हजस तर्क िम यीशु मसीि रे्क माध्यम से पहुूँच 

सर्कते िैं। निी ां! उनर्का ईश्वर उनर्का पेट िै। 
 

रे् अपने पेट र्की पूजा र्करते िैं। उन्हें अपना खाना पसांद िै। शायद रे् अनुमान लगाने में सक्षम 

िरने रे्क हलए समझौता र्करते िैं। 
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शायद रे् बाइहबल रे्क उस र्रत्ताांत र्की तरि िैं जर िमारे पास िै जब र्करई व्यप्पि मैर्कडॉनल््डस रे्क 

मेनू पर हबग मैर्क रे्क हलए अपना जन्महसि अहिर्कार बेचने रे्क हलए तैयार िर जाता िै। उनर्का 

भगर्ान उनर्का पेट िै। क्रॉस रे्क दुश्मन। 
 

लेहर्कन क्ा यि आज रे्क पहिमी हर्श्व में सच निी ां िै , क्रांहर्क मैं अभी भी दुहनया रे्क हर्हभन्न हिस्सरां 

में गहमवयरां रे्क मिीनरां रे्क दौरान मांत्ालय र्करने र्की र्करहशश में अपना जीर्न हबता रिा हां, क्ा यि 

सच निी ां िै हर्क िमारे पहिमी हर्श्व में लरग लगभग, लगभग मसीि र्कर सूली पर चढ़ा देंगे, र्ास्तर् 

में बेशमी से मसीि र्की हनांदा र्करें गे ताहर्क रे् दरस्तरां र्कर बनाए रख सर्कें  और लरगरां र्कर उन्हें रु्कछ 

मान्यता, स्वीर्कर हत या रु्कछ ऐसा देने में सक्षम बना सर्कें  जर उन्हें गुजारा र्करने में मदद र्करेगा? 

िमारे पहिमी हर्श्व में हर्कतना आसान िै, जैसा हर्क मेरे एर्क अरब हमत् ने र्किा, सबसे बुरे रूप में 

ईसाई िमव क्ा िै? जब िमारे रु्कछ दरस्त और ररशे्तदार िर हदन मसीि र्की खाहतर अपनी जान 

गांर्ा रिे िैं, रे्कर्ल यि देखने रे्क हलए हर्क मसीि र्का उनरे्क हलए र्करई मतलब निी ां िै हजस सांदभव में 

आप र्काम र्करते िैं। मुझे लगता िै हर्क यि िमारे हलए एर्क सच्ची चुनौती िै। कू्रस रे्क शतु्ओां रे्क 

हलए, उनर्का परमेश्वर उनर्का पेट िै, और आज भी िमारे पास कू्रस रे्क शतु् िैं। 
 

रे् यहदा इस्कररयरती र्की तरि चांद पैसरां रे्क हलए यीशु र्कर िरखा देंगे। कू्रस रे्क शतु्: यिाूँ मेरे रुर्कने 

रे्क हलए क्षमा र्करें। कू्रस रे्क शतु् अपनी शमव में अपनी महिमा र्करते िैं। 
 

उनर्की शहमिंदगी में उनर्की महिमा र्का मतलब िै हर्क क्ा शमवनार्क िै; उन्हें उस सांदभव में हर्कसी 

भी तरि र्की शहमिंदगी र्का एिसास निी ां िै जिाूँ सम्मान और शमव बडी चीजें िैं, जिाूँ आप जर 

र्करते िैं र्ि शमव रे्क लायर्क िै र्ि इतना बडा मुद्दा और र्कलांर्क िै। रे् शमवनार्क बात र्कर सम्मान रे्क 

बैज रे्क रूप में बात र्करते िैं। और रे् सार्वजहनर्क के्षत् में बात र्करें गे; रे् सार्वजहनर्क के्षत् में व्यर्िार 

र्करें गे और ऐसा हदखाएां गे हर्क रे् जर र्कर रिे िैं र्ि सम्मानजनर्क िै, जबहर्क र्ास्तर् में यि हनांदनीय 

िै। 

 

क्ा आप र्कभी हर्कसी नशेडी से हमले िैं जर नशे में िै? मैं एर्क से हमला हूँ और शायद रु्कछ जगिरां 

पर एर्क से ज़्यादा लरगरां से। उन्हें लगता िै हर्क रे् दुहनया रे्क चैंहपयन िैं और आम तौर पर, रे् इस 

तरि बात र्करते िैं जैसे हर्क रे् दुहनया रे्क सबसे िरहशयार लरग िैं। रे् आपर्कर यि समझाना पसांद 

र्करते िैं हर्क रे् दुहनया रे्क सबसे खुश लरग िैं। रे् बस उसी में शाहमल िैं जर शमवनार्क िै, जर 

शमवनार्क िै, और मेरा मतलब िै हर्क रे् अपने जीर्न र्कर हसर्फव  सांतुहष्ट रे्क साि निी ां जी सर्कते, 

हसर्ाय इसरे्क हर्क रे् खुद र्कर नष्ट र्करने रे्क हलए अपने हसस्टम में डरग्स ले लें। 
 

क्ा आपने र्कभी हर्कसी नाइट क्लब में जार्कर लरगरां र्कर ऐसे र्कपडे पिने और शमवनार्क तरीरे्क से 

व्यर्िार र्करते देखा िै, और हिर भी उन्हें लगता िै हर्क यि सब अच्छा िै? अपनी शमव में चमर्कते 

हुए। क्रॉस रे्क दुश्मनरां र्कर शमव र्का र्करई एिसास निी ां िै। 
 

क्ा आपने र्कभी ईसाइयरां र्कर ईसाई मूल्यरां रे्क बारे में बात र्करते और र्कभी-र्कभी बुराइयरां रे्क बारे 

में बात र्करते सुना िै जैसे हर्क रे् गुण िरां? ऐसी बातें हजनरे्क बारे में बात र्करना शमवनार्क िरना 

चाहिए। क्ा आपने आजर्कल आिुहनर्क चचों में सभी तरि रे्क मुद्दरां पर बिस र्करते और इसे अब 

र्करई मुद्दा न मानते हुए शहमिंदगी मिसूस र्करते हुए देखा िै? क्ा यि र्करई नई बात निी ां िै? 
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यि तब भी िा, और अब भी िै। कू्रस रे्क शतु्ओां र्की मानहसर्कता रे्क मामले में एर्क अलग हर्शेषता 

िै। उनर्की मानहसर्कता साांसाररर्क चीजरां पर आिाररत िै। 
 

उनर्की मानहसर्कता साांसाररर्क चीजरां पर िै। साांसाररर्क चीजरां में दुहनया रे्क दूसरे लरगरां र्कर 

प्रभाहर्त र्करना, र्ि दजाव और चीजें िाहसल र्करना शाहमल िर सर्कता िै हजन्हें दुहनया मूल्यर्ान 

मानती िै, और मान्यता रे्क रु्कछ मानर्करां र्कर पूरा र्करने र्की र्करहशश र्करना हजसर्की दुहनया र्कर 

जरूरत िै, हजसे पॉल बर्कर्ास र्किता िै। उनर्की मानहसर्कता साांसाररर्क चीजरां पर िै। 
 

लेहर्कन जर लरग मसीि में िैं और कू्रस रे्क दुश्मन निी ां िैं, रे् मसीि र्कर जानने रे्क हलए सभी चीजरां 

र्कर नुर्कसान रे्क रूप में हगनने में सक्षम िैं। इसी ढाांचे में पौलुस अपनी अपील र्करेगा। आयत 20 

से 21 र्कर देखते हुए, यि सब र्करते हुए याद रखें हर्क आप स्वगव रे्क नागररर्क िैं और मसीि में 

अपनी आशा र्कर बनाए रखें। 
 

मैं आपर्कर तीन बातें बताना चािता हूँ, हजनरे्क बारे में आपर्कर सरचना चाहिए, हजनर्का सांरे्कत 

पौलुस ने हदया िै, क्रांहर्क इन मसीहियरां रे्क पररणाम र्िी िरांगे जर र्ि हसखा रिा िै। एर्क, मसीि 

आ रिा िै। और मसीि र्का आना हिसाब-हर्कताब र्का हदन िरगा। 
 

और र्ि बस यिी उम्मीद र्करता िै हर्क चचव में र्करई र्कमी निी ां िरगी। और इससे उसे बहुत खुशी 

िरगी। पॉल यि भी स्पष्ट र्करना चािता िै हर्क इन दीन शरीररां में जर जीर्न जीया जाता िै, जर कू्रस 

रे्क शतु्ओां रे्क बीच प्रदहशवत िरता िै, र्ि इप्पच्छत लक्ष्य तर्क निी ां ले जाएगा। 
 

और तीसरा, हिहलप्पियरां 2:15 र्कर याद र्करते हुए, मसीि र्की तरि, पॉल यि उजागर र्करने र्की 

र्करहशश र्कर रिा िै हर्क हर्नम्रता और आज्ञार्काररता अांत में मसीि रे्क साि एर्क उच्च पद र्की ओर 

ले जाएगी। र्ाि! यहद रे् यि सब समझ लेते िैं, तर उनरे्क हलए यि समझना बहुत मित्वपूणव िै हर्क 

पॉल अध्याय 4 र्की आयत 1 र्कर रै्कसे प्रसु्तत र्करने जा रिा िै। यि इसी रे्क आिार पर िै, और याद 

रखें, आपर्की बाइबल में, यहद आप अपने बाइबल हर्भाजन र्कर ध्यान से देखें, तर रु्कछ अनुर्ादर्क 

आयत 1 र्कर अध्याय 3 रे्क अांत रे्क साि हर्भाहजत र्करते िैं, और रु्कछ अध्याय 4 र्की शुरुआत से 

एर्क पूरी आयत रे्क रूप में शुरू र्करते िैं। इसहलए मैं यि उजागर र्करने र्की र्करहशश र्करूूँ गा हर्क 

यहद आप इसे आयत 1 रे्क साि पढ़ेंगे तर यि रै्कसे पढ़ा जाएगा। इसहलए पॉल र्किेगा, अब तर्क 

उसने जर रु्कछ भी र्किा िै, उसरे्क आिार पर, इसहलए, मेरे भाइयरां, र्ि हिर से उसी भाषा र्का 

उपयरग र्करता िै, हजसे मैं प्यार र्करता हूँ और हजसर्की लालसा र्करता हूँ, मेरा आनांद और मेरा 

मुरु्कट प्रभु में दृढ़ िै, मेरे हप्रय। बहुत ररमाांहटर्क लगता िै, िै ना? पॉल यिाूँ लगभग हर्कसी तरि र्की 

ररमाांहटर्क भाषा र्का उपयरग र्कर रिा िै। 
 

लेहर्कन मैं इसे आपरे्क हलए जल्दी से समझाने र्की र्करहशश र्करूूँ गा। अगर आप इसे अध्याय 3 रे्क 

अांत या अध्याय 4 र्की शुरुआत रे्क साि अध्याय रे्क अांत रे्क रूप में पढ़ते िैं, तर यि आयत हपछली 

चचाव से एर्क हनष्कषव रे्क रूप में र्काम र्करेगी। इस आयत में, पॉल चचव रे्क साि उनरे्क ररशे्त र्कर 

रेखाांहर्कत र्करता िै। 
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रे् प्यारे भाई िैं। रे् रे् लरग िैं हजनरे्क हलए पौलुस तरसता िा, और र्ि उन्हें अपना हप्रय र्किता िै। 

यहद आप एर्क युर्ा व्यप्पि िैं, तर मैं आपर्कर सार्िान र्करता हूँ। 
 

चचव में र्काम र्करने र्ाली हर्कसी युर्ती र्कर पत् हलखर्कर इस तरि र्की भाषा र्का इसे्तमाल न र्करें। 

आजर्कल, अगर आप इस तरि र्की भाषा र्का इसे्तमाल र्करते िैं, तर आप मुसीबत में पड सर्कते 

िैं। लेहर्कन पौलुस चचव रे्क प्रहत अपनी गिरी भार्ना, एिसास, प्यार और से्नि र्कर हबना हर्कसी 

सांर्करच रे्क व्यि र्कर रिा िै। 
 

र्ि अपनी र्कर तज्ञता र्की प्रबल भार्ना भी व्यि र्करना चािता िा। र्ि चािता िै हर्क चचव र्कर पता 

चले हर्क रे् िी उसर्की खुशी और उसर्का मुरु्कट िैं। र्ाि! यिाूँ मुरु्कट रु्कछ ऐसा िै जर उसने िाहसल 

हर्कया िै। 
 

इसरे्क हलए खेद िै। िमें यर्कीन निी ां िै, और इस बारे में िमें जर रु्कछ भी र्किना िै र्ि अटर्कलें िैं। 

क्ा उसर्का आनांद और मुरु्कट अब र्का उले्लख र्कर रिा िै , उसर्का आनांद और मुरु्कट मसीि रे्क 

हदन र्का िरगा या रे् दरनरां र्िाूँ िरांगे। 
 

अगर आप मुझे मौर्का दें , तर मैं दरनरां िी बातें र्कहांगा। मुझे दरनरां िी बातें पसांद िैं। क्रांहर्क मुझे यि 

बात समझ में आएगी हर्क पॉल र्कि रिा िै हर्क जैसे र्ि उन्हें देखता िै, रे् र्ास्तर् में उसर्की खुशी 

िैं। 

 

उनर्की उपप्पस्थहत उसे खुशी से भर देती िै। रे् उसरे्क मुरु्कट िैं क्रांहर्क र्ि उन्हें अपने सामने देख 

सर्कता िै, और एर्क हदन, रे् उसर्की खुशी र्कर पूरा र्करें गे और र्ास्तर् में उसे अांहतम पुरस्कार 

प्राप्त र्करने में मदद र्करें गे। सभी लरग मुझसे सिमत निी ां िरांगे। 
 

लेहर्कन मैं आपर्कर यि बताना चािता हूँ हर्क रु्कछ लरग र्किेंगे हर्क यि र्तवमान से सांबांहित िै, रु्कछ 

लरग र्किेंगे हर्क यि भहर्ष्य से सांबांहित िै, िममें से रु्कछ लरग शायद दरनरां से सांबांहित र्किेंगे। हिर 

पौलुस यिाूँ एर्क सख्त चेतार्नी देता िै हर्क उन्हें अब तर्क जर रु्कछ भी र्किा िै, उसे हर्कस तरि से 

िामे रखना चाहिए। उन्हें दृढ़ रिना चाहिए। 
 

उन्हें दृढ़ रिना चाहिए। और उन्हें यि प्रभु में र्करना चाहिए। प्रभु में। 
 

र्ाि। तर, अब तर्क हिहलप्पियरां में, िमने अध्याय 2 से लेर्कर अध्याय 3 तर्क जर रु्कछ भी र्कर्र 

हर्कया िै और िम इन हर्शेष व्याख्यानरां में रै्कसे आए िैं, अगर आपर्कर याद िर, तर मैंने आपर्कर 

हदखाया हर्क रै्कसे पॉल मसीि रे्क साि चलने में इस र्कट्टरपांिी आज्ञार्काररता र्का आह्वान र्करता िै 

और हिर उदािरण स्थाहपत र्करना शुरू र्करता िै। जैसे िी र्ि इपफ्रदीतुस रे्क साि इन 

व्याख्यानरां में उदािरण प्रसु्तत र्करता िै, र्ि अपना स्वयां र्का उदािरण प्रसु्तत र्करता िै और 

हदखाता िै हर्क र्ि सभी चीजरां र्कर बर्कर्ास मानता िै, अगर आपर्कर याद िर। 
 

हिर िमने उसर्की एिलेहटर्क र्कल्पना से शुरुआत र्की, हर्क इन सभी चीजरां र्कर रै्कसे खेलना 

चाहिए, और एर्क स्वगीय मानहसर्कता हर्र्कहसत र्करने र्की आर्श्यर्कता िै। मुझे निी ां पता हर्क आप 

पॉल रे्क साि इस चचाव से क्ा समझ रिे िैं, लेहर्कन मैं आपर्का ध्यान इस तथ्य र्की ओर आर्कहषवत 
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र्करना चािता हूँ हर्क पॉल चचव में एर्कता में रुहच रखता िै, और र्ि आज्ञार्काररता रे्क मागव में रुहच 

रखता िै, हजसर्का एर्क मित्वपूणव हिस्सा हर्नम्रता िै। र्ि चचव र्कर सतर्कव  रिने रे्क हलए र्किता िै। 
 

र्ि उनसे यहदी िमव रे्क चचव में आने र्की सांभार्ना रे्क बारे में जागरूर्क िरने रे्क हलए र्किता िै। 

हिर र्ि उन्हें इस स्वगीय मानहसर्कता र्कर हर्र्कहसत र्करने र्की आर्श्यर्कता और आचरण रे्क 

साि-साि उनरे्क अप्पस्तत्व र्कर परमेश्वर रे्क लरगरां र्कर प्रहतहबांहबत र्करने र्ाले तरीरे्क रे्क बारे में 

चुनौती देता िै। अध्याय 4, श्लरर्क 1, जब र्ि इसहलए से शुरू र्करता िै, तर उसर्का मुख्य उपदेश 

दृढ़ रिना िै। 
 

जब पौलुस अपने व्याख्यानरां में दृढ़ रिने रे्क हलए र्किता िै, तर र्ि पिले िी र्किी ां न र्किी ां भटर्क 

जाने र्की सांभार्ना र्की ओर इशारा र्कर चुर्का िरता िै। हर्कसी न हर्कसी तरि र्की हशक्षा, व्यर्िार या 

हर्कसी ऐसी चीज रे्क आगे झुर्कने र्की सांभार्ना िरती िै जर आपर्कर परमेश्वर रे्क रुख रे्क हर्परीत ले 

जाएगी। चािे र्ि कू्रस रे्क शतु्ओां र्का सांदभव िर या समाज रे्क दबार्रां र्का, दृढ़ रिें। 
 

मुझे उम्मीद िै हर्क आप इस आह्वान पर ध्यान देंगे, इस हर्शेष व्याख्यान में पॉल रे्क अांहतम आह्वान 

पर, दृढ़ रिने रे्क हलए। हजस तरि र्की दुहनया में िम अभी रि रिे िैं, उसमें मसीि रे्क र्कारण दृढ़ 

रिना मुप्पिल िै। लेहर्कन अगर िम रे्कर्ल एर्क स्वगीय मानहसर्कता हर्र्कहसत र्करते िैं और ईश्वर 

से िमारी मदद र्करने रे्क हलए अनुग्रि माांगते िैं, तर िम उस जगि खडे िर पाएां गे जिाूँ ईश्वर 

चािता िै हर्क िम रिें। 
 

िम ऐसा जीर्न हजएां गे जर उसे महिमा दे। और िम आशा और हर्श्वास र्करते िैं हर्क एर्क हदन िम 

मसीि रे्क साि िरांगे , और िमारी लडाई, िमारा सांघषव, िमारे प्रयास और िमारा समपवण व्यिव 

निी ां जाएगा। मुझे आशा िै हर्क आप न रे्कर्ल व्याख्यानरां र्का पालन र्कर रिे िैं बप्पि आप मसीि 

रे्क साि अपने चलने रे्क बारे में भी सरच रिे िैं। 
 

क्रांहर्क मैं यिी र्करता हूँ, और मुझे उम्मीद िै हर्क िम साि हमलर्कर आगे बढ़ें गे। और मैं तुम्हें भाई 

र्कहूँगा। 

 

मैं तुम्हें मसीि में बिन र्किता हूँ। िार मत मानर। चलर दृढ़ रिर। 
 

और साि हमलर्कर िम इसे पूरा र्करें गे। िमारे बाइहबल अध्ययन व्याख्यान में हिर से शाहमल िरने 

रे्क हलए िन्यर्ाद। और मुझे आशा िै हर्क िमारे अध्ययन रे्क दौरान, आप मसीि रे्क साि अपने 

चलने में बढ़ रिे िैं। 
 

और आप ईसाई िमव नामर्क इस िमव और बाइबल नामर्क इन शास्त्ररां रे्क बारे में अहिर्क जानने रे्क 

हलए सीखना और सीखना निी ां छरड रिे िैं। िन्यर्ाद। र्ास्तर् में आपर्का िन्यर्ाद। 
 

यि डॉ. डैन डार्को द्वारा जेल पत्रां पर व्याख्यान श्रांखला में हदया गया व्याख्यान िै। यि सत् 15 िै, 

मसीि में गर्व र्करना, हिहलप्पियरां 3:7-4:1। 
 


