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यि डॉ. डैन डार्को जेल पत्रां पर अपनी व्याख्यान श्रांखला में बरल रिे िैं। यि सत् 9, हिहलप्पियरां 1 

िै।  
 

हिहलप्पियरां पर बाइहबल अध्ययन व्याख्यान श्रांखला में आपर्का स्वागत िै। 
 

िमने हिहलप्पियरां रे्क बारे में अपने पररचय र्कर देखा, और िमने शिर र्की परष्ठभूहम, सांस्कर हत और 

ईसाई धमम रे्क हिहलिी में आने रे्क तरीरे्क रे्क बारे में भी थरडा-बहुत जाना। मैंने आपर्का ध्यान इस 

ओर आर्कहषमत हर्कया हर्क रै्कसे पॉल इस चचम रे्क हिश्वाहसयरां रे्क सांपर्कम  में आया और उनरे्क साथ 

एर्क बहुत अच्छा ररश्ता हिर्कहसत हर्कया। यि तब सामने आएगा जब िम परीक्षण र्कर देखेंगे और 

हिहलप्पियरां नामर्क इस हिशेष परीक्षण में िाइलाइट हर्कए गए हिषयरां र्कर देखेंगे। 
 

िम परीक्षण र्की रु्कछ हिहशष्टताएँ और इसे्तमाल र्की जाने िाली भाषा भी देखेंगे। यहद आपर्कर 

हपछले व्याख्यान से याद िै, तर मैंने आपर्कर एर्क उद्धरण पढ़र्कर व्याख्यान समाप्त हर्कया था जर 

िास्ति में दशामता िै हर्क पॉल इस हिशेष पत् में उन शब्रां र्का उपयरग र्करता िै जर उसने अपने 

हर्कसी भी पत् में उपयरग निी ां हर्कए िैं। आांहशर्क रूप से क्रांहर्क पॉल ररम में जेल में था और ररमन 

उपहनिेश में ईसाइयरां र्कर हलख रिा था, उनरे्क पास एर्क साझा भाषा िै हजसे जब िि सांिाद र्करने 

रे्क हलए इसे्तमाल र्करता था, तर िे स्पष्टता से समझ सर्कते थे। 
 

अब, हिहलप्पियरां पर अगले व्याख्यान र्की शुरुआत र्करते हुए, िम िास्ति में पत् रे्क मुख्य हिषयरां 

पर एर्क त्वररत नज़र डालने जा रिे िैं। आप इस व्याख्यान रे्क दौरान देख सर्कते िैं हर्क मैं आपर्कर 

िि देना पसांद र्करता हँ हजसे मैं प्रर्काश बल्ब या हचांगारी र्किता हँ, ऐसी चीज़ें जर परीक्षा से गुज़रते 

समय आपरे्क हदमाग में गूांजनी चाहिए। तर यिाँ हिहलप्पियरां में, मैं सबसे पिले रु्कछ हिषयरां र्की 

रूपरेखा बनाने जा रिा हँ हजन्हें आप परीक्षा से गुज़रते समय अपने हदमाग में रखना चािेंगे। 
 

मैं आपर्का ध्यान प्राचीन दुहनया र्की रु्कछ बयानबाजी रणनीहतयरां र्की ओर भी आर्कहषमत र्करता हँ, 

हजन्हें जानना िमारे हलए बहुत ज़रूरी िै, ताहर्क िम समझ सर्कें  हर्क हिहलप्पियरां र्कर हर्कस तरि 

हलखा गया िै, इसे हर्कस तरि से हडज़ाइन हर्कया गया िै, हर्कस तरि से तर्कम  हदए जा रिे िैं, 

बयानबाजी र्कर हर्कस तरि से जरडा गया िै और पॉल यिाँ हर्कस तरि से लरगरां र्कर मनाने रे्क हलए 

रणनीहतयरां र्का इसे्तमाल र्कर रिे िैं। िास्ति में, बेन हिदररांगटन नामर्क एर्क हिद्वान र्का तर्कम  िै हर्क 

पॉल िास्ति में रु्कछ बयानबाजी रणनीहतयरां र्कर जानता िै, जर मैं आपर्कर इस लेख में हदखाऊां गा, 

और िास्ति में इसने हिहलप्पियरां रे्क उनरे्क लेखन र्कर मित्वपूणम रूप से आर्कार हदया। तर, आइए 

पिले रु्कछ प्रमुख हिषयरां पर नज़र डालें। 
 

हिहलप्पियरां र्कर देखते हुए, आप दरस्ती रे्क हिषय र्कर अपने हदमाग में रखना चािेंगे। मैंने उले्लख 

हर्कया हर्क, िास्ति में, हिहलप्पियरां में, दरस्ती इतनी मित्वपूणम िै हर्क आप पौलुस र्की भािनाओां र्कर 
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उसरे्क लेखन रे्क तरीरे्क में सच िरते हुए मिसूस र्करते िैं। िि अपने हदल से आने िाली बातरां रे्क 

बारे में बात र्करता िै। 
 

िि उनरे्क साथ अपने मज़बूत ररशे्त रे्क बारे में बात र्करता िै, लगभग एर्क हपता और उसरे्क बच्रां 

र्की तरि। इसहलए, दरस्ती र्कर अपने हदमाग में सबसे पीछे रखें। दूसरा, आपर्कर अपने हदमाग में 

खुशी या आनांद शब् र्कर सबसे पीछे रखना चाहिए। 
 

यहद आप उन चचों में से िैं हजनसे मैं पररहचत हँ, तर सांभितः  आपरे्क पास र्किी ां और एर्क या दर 

गीत िरांगे जर आप गाते िैं, हजनमें हिहलप्पियरां र्की बहुत लरर्कहप्रय पांप्पियाँ िरांगी, जैसे हर्क आनन्द 

मनाओ। और हिर से, मैं र्किता हँ आनन्द मनाओ। पॉल हिहलिी रे्क एर्क चचम रे्क हलए इनमें से 

रु्कछ पांप्पियाँ हलखेंगे। 
 

उन्हें दुखरां र्का सामना र्करते हुए, अपने दुखरां रे्क बारे में सरचते हुए, और सांभितः  हिहलिी शिर 

में मसीहियरां रे्क रूप में खुद से गुज़रने िाली रु्कछ चुनौहतयरां र्का सामना र्करते हुए आनांहदत िरने 

रे्क हलए प्ररत्साहित र्करने र्का प्रयास र्करें। दूसरी बात जर आप देखेंगे और हजसे आपर्कर अपने 

हदमाग में रखना चाहिए, िि िै इस पत् में हिनम्रता र्का हिषय। पॉल चचम र्कर एर्क ऐसी मानहसर्कता 

हिर्कहसत र्करने र्की चुनौती देने जा रिा िै जर िास्ति में उन लरगरां रे्क यरग्य िै जर यीशु मसीि र्कर 

अपना प्रभु र्किते िैं। 
 

िि एर्क बहुत िी मित्वपूणम हिषय पर बात र्करने जा रिे िैं हजस पर मैं पॉलीन रे्क लेखन में जरर 

देना पसांद र्करता हँ। तथ्य यि िै हर्क मानहसर्कता में बदलाि िास्ति में लरगरां रे्क व्यििार र्कर 

प्रभाहित र्करता िै। व्यििार में बदलाि रे्क हलए मानहसर्कता में आमूलचूल पररितमन िरना चाहिए। 
 

पॉल हिनम्रता पर बात र्करते हुए यि भी बताएां गे हर्क हिश्वाहसयरां र्की मानहसर्कता र्कर मसीि रे्क 

अनुरूप रै्कसे बनाया जाना चाहिए और हिर िमें िि देंगे हजसे िम मसीि भजन र्किेंगे, हजसमें 

बताया जाएगा हर्क मसीि ने खुद र्कर रै्कसे नम्र बनाया और रै्कसे, उस हिनम्रता रे्क र्कारण, परमेश्वर 

ने उसे ऊां चा हर्कया और उसे एर्क ऐसा नाम हदया जर िर दूसरे नाम से ऊपर िै। यीशु रे्क नाम रे्क 

उले्लख पर, िर घुटना झुर्क जाएगा या झुर्कना चाहिए और िर जीभ यि स्वीर्कार र्करेगी हर्क यीशु 

प्रभु िै। दूसरी थीम हजसे आप परष्ठभूहम रे्क रूप में रखना चािते िैं, िि िै मसीि र्कर ईसाई 

मॉडहलांग रे्क तरीरे्क रे्क रूप में। 
 

और मसीि से परे, पौलुस खुद र्कर भी एर्क आदशम रे्क रूप में हदखाते हुए अलग-अलग चररत्रां र्कर 

हदखाएगा। दूसरे शब्रां में, हिहलप्पियरां में, पौलुस िमें याद हदलाने जा रिा िै हर्क ईसाई नेतरत्व 

आदशम िै। एर्क ईसाई नेता िरने र्का मतलब िै ऐसी जगि पर िरना जिाँ, चािे आप इसे जानते िरां 

या निी ां, र्करई आपर्का अनुसरण र्कर रिा िै, र्करई आपर्कर देख रिा िै, और र्करई आपरे्क जीिन 

रे्क तरीरे्क से सीख रिा िै। 
 

इसहलए, उन्हें इस पर ध्यान देने र्की आिश्यर्कता िै। िि मसीि और उसरे्क रु्कछ साहथयरां र्कर 

उजागर र्करेगा और खुद र्कर अनुसरण र्करने रे्क हलए एर्क अचे्छ मॉडल रे्क रूप में उजागर 

र्करेगा। अब, यि मुझे इस हबांदु पर लाता िै हर्क िमारे पास परष्ठभूहम रे्क हिषय िैं, जर इसे परष्ठभूहम 

भी रखता िै, पॉल द्वारा हनयरहजत बयानबाजी र्की रणनीहत। 
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मुझे र्किना चाहिए हर्क इसमें र्करई हिशेष ईसाई नरट निी ां िै, क्रांहर्क ये बयानबाजी र्की रणनीहतयाँ 

दाशमहनर्करां और बयानबाज़रां रे्क हलए आम िैं, चािे िे ग्रीर्क िरां या लैहटन। मैं आपर्का ध्यान तीन 

प्रमुख ढाँचरां या तर्कों र्की ओर आर्कहषमत र्करना चािता हँ जर िे अपनी चचाम में आगे रखेंगे। तर, 

ग्रीर्कर-ररमन लेखन या तर्कम  में, इसे िी िम न्याहयर्क बयानबाजी र्किते िैं। 
 

न्याहयर्क बयानबाजी बयानबाजी र्का िि रूप िै हजसमें र्करई व्यप्पि दशमर्करां रे्क सामने खडा िरता 

िै और िास्ति में यि हदखाने रे्क हलए तर्कम  देता िै हर्क क्ा सिी िै और क्ा गलत। एर्क प्राचीन 

दुहनया में, जब आप हर्कसी शिर रे्क िॉल में जा सर्कते िैं और मामला बना सर्कते िैं और समथमन 

प्राप्त र्कर सर्कते िैं, तर बयानबाजी र्का न्याहयर्क रूप बहुत मित्वपूणम िै, खासर्कर तब जब 

आपर्का र्करई दरस्त या आपर्का र्करई हप्रय व्यप्पि परेशानी में िर। आपर्कर खडे िरने, मामला 

बनाने और सिी और गलत, क्षमा र्करें , सिी और गलत में अांतर र्करने में सक्षम िरने रे्क हलए तीखे 

हिररध र्कर हचहत्त र्करने रे्क हलए आिश्यर्क र्कौशल सीखने में सक्षम िरना चाहिए ताहर्क आपर्की 

बात सुनने िाला व्यप्पि या व्यप्पि िास्ति में झुर्क जाए और र्किे, िाँ; िमने आपर्की बात पर 

प्रिार हर्कया िै, आपने मामला बनाया िै; िास्ति में आप सिी िैं। 
 

ऐसा मामला बनाने रे्क हलए एर्क हिशेष र्कौशल हिर्कहसत हर्कया जाना चाहिए। प्राचीन दुहनया में 

ज्ञात दूसरा बयानबाजी ढाांचा या बयानबाजी रणनीहत हजसे िम जानबूझर्कर बयानबाजी र्किते िैं। 

जानबूझर्कर बयानबाजी र्का उदे्दश्य हर्कसी भहिष्य र्की र्कारमिाई रे्क बारे में राजी र्करना या मना 

र्करना िरता िै। 
 

तर, रु्कछ िरने िाला िै, और आप इस र्कौशल र्कर हिर्कहसत र्करते िैं। मान लीहजए, आप जानते िैं, 

मैं आपर्कर एर्क उदािरण देता हँ। चुनाि आ रिा िै, और आप चुनाि अहभयान शुरू र्करते िैं। 

यि सीखने र्का समय निी ां िै हर्क हर्कसी मामले र्कर साहबत र्करने रे्क हलए बहुत अच्छी न्याहयर्क 

बयानबाजी रै्कसे र्की जाए। 
 

लरगरां र्कर इस बारे में ज़्यादा परिाि निी ां िै। अगर चुनाि र्कल िै, तर आपर्की पूरी बयानबाज़ी 

लरगरां र्कर िरट देने रे्क हलए पे्रररत र्करने रे्क हलए िरनी चाहिए। अगर आप तथ्यरां और आांर्कडरां पर 

बहुत ज़्यादा खेलने र्की र्करहशश र्करते िैं, तर आप उन्हें खर देते िैं। 
 

हिर, इस बयानबाजी रणनीहत र्का उपयरग र्कररे्क, आप सीख सर्कते िैं हर्क शायद सबसे 

मित्वपूणम र्काम दशमर्करां से जुडना िै। आप यि भी सीख सर्कते िैं हर्क शायद सबसे मित्वपूणम 

र्काम यि देखना िै हर्क उनरे्क हलए क्ा मित्वपूणम िै और उन्हें बताएां  हर्क आप उनरे्क हलए यिी 

र्करना चािते िैं। भले िी यि उन 30 चीजरां में से एर्क िर जर आप र्करना चािते िैं, आप 

जानबूझर्कर बयानबाजी र्करते िैं, अपना मामला आगे बढ़ाते िैं, लरगरां र्कर अपने पक्ष में जगाते िैं, 

और उन्हें अपने पक्ष में ले जाते िैं। िाँ, आप िी िि व्यप्पि िैं हजसरे्क हलए िम िरट देंगे। 
 

बयानबाजी र्का तीसरा रूप िि िै हजसे िम मिामारी सांबांधी बयानबाजी र्किते िैं। मिामारी 

सांबांधी बयानबाजी में मूल्रां र्कर बढ़ािा देने या हर्कसी रुख र्की पुहष्ट र्करने रे्क हलए प्रशांसा या दरष 

र्का इसे्तमाल हर्कया जाता िै। इसहलए, यहद आप बुरे व्यििार र्कर ितरत्साहित र्करना चािते िैं, तर 
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आप यि र्किर्कर शुरू र्कर सर्कते िैं हर्क, आप जानते िैं, इस हिशेष शिर रे्क सभी नागररर्करां में 

से, िम अपनी ईमानदारी रे्क हलए जाने जाते िैं, और िम अपनी गररमा रे्क हलए जाने जाते िैं। 
 

िम उन सभी मिान चीजरां रे्क हलए जाने जाते िैं जर िमारे पूिमजरां ने िमें दी िैं। उदािरण रे्क हलए, 

जर िमारे यरग्य निी ां िै, िि िै चररी र्करना। हिर, आप यि हदखा सर्कते िैं हर्क चररी र्करना हर्कतना 

शममनार्क और हनांदनीय िै। 
 

ऐसा र्करते समय, आप मिामारी सांबांधी बयानबाजी र्का इसे्तमाल र्करते िैं, ताहर्क लरगरां र्की 

अांतरात्मा र्कर अपने पक्ष में र्करने रे्क हलए िास्ति में दरषाररपण और प्रशांसा र्का इसे्तमाल हर्कया 

जा सरे्क। प्राचीन यूनानी बयानबाज़ इस पद्धहत र्का अक्सर इसे्तमाल र्करते थे। ररमन दाशमहनर्करां 

ने, यिाँ तर्क हर्क अरे्कले एराटस ने भी, इस पद्धहत र्का रु्कछ िद तर्क इसे्तमाल हर्कया। 
 

हिद्वानरां र्का मानना िै हर्क पॉल र्कर इस बारे में पता था। आप्पखर पॉल र्कौन था? खैर, िम जानते िैं 

हर्क पॉल एर्क यहदी हिद्वान व्यप्पि था। िम जानते िैं हर्क उसने गमहलएल रे्क अधीन अध्ययन 

हर्कया था। 
 

िम यि भी जानते िैं हर्क पॉल र्का लालन-पालन यूहनिहसमटी शिर, तासरस में हुआ था। िि ग्रीर्क 

भाषा र्कर बहुत अच्छी तरि जानता िै। क्ा आप जानना चािते िैं? आप नू्य टेस्टामेंट ग्रीर्क र्का 

अध्ययन र्करें  और पॉल र्का अध्ययन र्करने र्का प्रयास र्करें। 
 

लेहर्कन आप समझते िैं हर्क छात् आपर्कर बताएां गे हर्क जॉन र्का सुसमाचार इतना सीधा रै्कसे िै? 

और पॉल इतना जहटल क्रां िै? खैर, िि व्यप्पि भाषा जानता िै, और जब िि उत्साहित िरता िै, 

तर िि ऐसे शब्रां र्का उपयरग र्करता िै हजन्हें िम समझ निी ां पाते िैं, और िमें उनर्का अनुसरण 

र्करने रे्क हलए बहुत मेिनत र्करनी पडती िै। िि एर्क हिद्वान व्यप्पि था। िि ग्रीर्क सांस्कर हत, ग्रीर्क 

प्रणाली और ग्रीर्क भाषा र्कर समझता था और उनरे्क साथ बहुत अच्छी तरि से र्काम र्करने में 

सक्षम था। 
 

सांभािना िै हर्क ग्रीर्कर-ररमन दुहनया में र्काम र्करते हुए, उन्हें ररमन, ग्रीर्क और ररमन बयानबाजी 

रे्क बारे में भी रु्कछ सीखने र्का अिसर हमला िरगा। यिी र्कारण िै हर्क बेन िहथिंगटन जैसे हिद्वान, 

जर एस्बरी हथयरलॉहजर्कल सेहमनरी में पढ़ाते िैं, र्किेंगे हर्क उन्हें यर्कीन िै हर्क पॉल िास्ति में 

बयानबाजी में इन हिशेषताओां रे्क बारे में जानते थे जब िि हिहलप्पियरां र्कर हलख रिे थे। 

बयानबाजी र्की ये तीन हिशेषताएँ मुख्य भाग िैं। 
 

बयानबाजी में रु्कछ उप-घटर्क िैं हजन्हें आप नरट र्करना चािेंगे क्रांहर्क मैं हिहलप्पियरां र्कर देखते 

समय उनमें से रु्कछ र्का उले्लख र्करँूगा। बयानबाजी रे्क उप-स्तर पर र्काम र्करने रे्क तरीरे्क में से 

एर्क हििरण िि िै हजसे िम एक्सरहडयम र्किते िैं । प्राचीन बयानबाजी में एक्सरहडयम बहुत, 

बहुत मित्वपूणम िै। 
 

यि बयानबाजी और बयानबाजी र्कौशल र्का िि हिस्सा िै जर दशमर्करां र्कर आर्कहषमत र्करता िै, जर 

दशमर्करां र्कर उनरे्क र्काम से िटार्कर आपरे्क र्काम पर ध्यान र्कें हित र्करने या ध्यान देने रे्क हलए 
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पे्रररत र्करता िै। अगर आप चािें तर इसे हुर्क र्किते िैं। शायद जब आप िाई सू्कल में थे, तर 

आपने प्राचीन ग्रीर्क बयानबाजी र्की तीन प्रमुख बातरां में से रु्कछ सीखी थी ां। 
 

ये तीन मुख्य बातें िैं लरर्काचार और र्करुणा, और तीसरी िै लरर्काचार, र्करुणा और तर्कम  जर आप 

िाई सू्कल से सबसे पिले सीखते िैं। तर्कम  पदाथम िै, हिषय-िसु्त िै। र्करुणा िि भािनात्मर्क 

जुडाि िै जर आप भाषण देने िाले रे्क रूप में बनाना चािते िैं, हजससे आप िास्ति में दशमर्करां से 

जुड सर्कें । 
 

बेशर्क, लरर्काचार, यि तथ्य हर्क जर व्यप्पि भाषण दे रिा िै िि ईमानदार व्यप्पि िै और आपरे्क 

पास प्रहतष्ठा िै और आपर्कर सुनने र्का अहधर्कार िै, ये ऐसे र्कारर्क िैं हजन पर आपर्कर हिचार 

र्करने र्की आिश्यर्कता िै। मैं यिाँ हजस बयानबाजी र्कौशल र्की बात र्कर रिा हँ, िि इसी पर 

आधाररत िै। ये तीन मूलभूत बातें िैं जर हर्कसी भी बुहनयादी हशहक्षत व्यप्पि द्वारा ग्रिण र्की जाती 

िैं। 

 

मैं यिाँ हजन र्कौशलरां र्की बात र्कर रिा हँ, िे आगे रे्क र्कौशल िैं हजन्हें आप सीखते िैं, एक्सरहडयम 

उनमें से एर्क प्रमुख र्कौशल िै। इसहलए, यहद आप र्करई भाषण तैयार र्कर रिे िैं, तर आप 

एक्सरहडयम रे्क बारे में सरचते िैं । लरगरां र्कर सुनने से पिले, मुझे क्ा र्करने र्की ज़रूरत िै? और 

आप उन शब्रां में सरचना शुरू र्करते िैं। 
 

दूसरा के्षत् िै र्कथन। र्कथन सभी भाषणरां में लागू निी ां िरता, लेहर्कन र्कभी-र्कभी यि िरता िै, और 

यि िि हिस्सा िै जर परष्ठभूहम और तथ्यरां से सांबांहधत िरता िै और मामला बनाता िै। आप परष्ठभूहम 

प्रसु्तत र्करते िैं, उन्हें जरडते िैं और िणमन र्करते िैं क्रांहर्क आप अांगे्रजी शब् परषण जानते िैं, 

और उन्हें अपने साथ लाते िैं। 
 

आधुहनर्क समय रे्क न्यायालयरां में िर्कील भी इस र्कौशल र्का इसे्तमाल र्करते िैं। िे र्किानी सुनाते 

िैं। जब िे रे्कस लॉ रे्क बारे में बात र्करते िैं तर िे इसे लागू र्करने र्की र्करहशश र्करते िैं। 
 

प्रस्तािना एर्क और िै, हजसमें बताया जाता िै हर्क हर्कस बात पर सिमहत िै और हर्कस बात पर 

हििाद िै या िर रिा िै। प्रस्तािना में, आपर्का बयानबाजी हशक्षर्क आपर्कर हसखाएगा हर्क आपर्कर 

यि सरचना बांद र्कर देना चाहिए हर्क अगर आप लरगरां र्कर िि बताएँगे जर िे निी ां िैं, तर िे आप पर 

हिश्वास र्करें गे। आपर्कर ऐसा र्करना बांद र्करना िरगा। 
 

आपर्कर उन्हें यि बताने में सक्षम िरना चाहिए हर्क िम सभी हर्कस बात पर सिमत िैं। और 

इसहलए, िम सभी इस मामले में एर्क िी परष्ठ पर िैं। िमें स्पष्टता से यि समझने में सक्षम िरना 

चाहिए हर्क िम हर्कस बात पर एर्कमत निी ां िैं और उन्हें तर्कम  रे्क आपरे्क पक्ष में क्रां िरना चाहिए। 
 

पॉल र्कर ये र्कौशल मालूम थे। िाि। शायद आपने सरचा िरगा हर्क मैं हिहलप्पियरां र्का अध्ययन 

र्करने जा रिा हँ। 
 

अब, ऐसा लगता िै हर्क मैं प्राचीन यूनानी बयानबाजी र्का अध्ययन र्कर रिा हँ। िाँ। और मैं आपर्कर 

बताता हँ हर्क क्रां। 
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इनमें से रु्कछ हिशेषताओां र्का अध्ययन इतना मित्वपूणम िै हर्क आप समझ सर्कते िैं हर्क नए हनयम 

रे्क पत् पढ़ने रे्क हलए निी ां थे। िे लरगरां र्कर उठार्कर पढ़ने और अध्ययन र्करने रे्क हलए निी ां थे। िे 

िास्ति में लरगरां र्कर सुनने रे्क हलए हलखे गए थे। 
 

ताहर्क एर्क या दर लरग जर पढ़ना जानते िैं, िे स्पष्टता से उन्हें पढ़ें गे और बार्की लरग सुनेंगे। और 

क्रांहर्क िे ज़्यादातर लरगरां रे्क हलए सुने जाने रे्क हलए िैं, इसहलए जर र्किा जा रिा िै उसे स्पष्टता से 

सांपे्रहषत र्करने रे्क हलए बयानबाजी मित्वपूणम िै। यहद आप सभी सार, तथ्य और आांर्कडरां र्कर एर्क 

साथ रखते िैं, तर िे बहुत उबाऊ लगते िैं, और जब उन्हें पढ़ा जाता िै, तर लरग उनर्का अनुसरण 

निी ां र्करें गे। 
 

और ऐसा लगता िै हर्क पॉल इन पैटनम र्का पालन र्कर रिा था, हजसमें प्ररबेहटयर भी शाहमल था , जर 

ििा र्की हिश्वसनीयता रे्क आधार पर प्रमाण स्थाहपत र्करता था। यहद आप ऐसे व्यप्पि रे्क रूप में 

जाने जाते िैं जर सच निी ां बरलता िै और अब आप सत्य रे्क गुण रे्क बारे में बात र्कर रिे िैं, तर आप 

मुप्पिल में िैं। आपर्कर इसे अपने हदमाग में रखना चाहिए ताहर्क यहद आप हजस बारे में बात र्कर 

रिे िैं या हजस पर आप तर्कम  दे रिे िैं, उसमें आप हिश्वसनीय निी ां िैं, तर आप यि सुहनहित र्करना 

चािते िैं हर्क आप र्किी ां न र्किी ां इसर्का हिररध र्करें। 
 

आपरे्क बयानबाज़ी रे्क हशक्षर्क इन हिशेषताओां र्की ओर आपर्का ध्यान आर्कहषमत र्करें गे और 

र्किेंगे, अगर आप हर्कसी र्कर मनाने जा रिे िैं तर इन बातरां र्का ध्यान रखें। यिाँ सूची में सबसे 

आप्पखरी में खांडन िै, जर शाप्पब्र्क रूप से, जैसा हर्क अांगे्रजी में लगता िै, बयानबाज़ी र्का िि 

हिस्सा िै जर हर्कसी हिररधी तर्कम  र्कर अस्वीर्कार या खांडन र्करता िै। ऐसा लगता िै हर्क पॉल र्कर यि 

पता था। 
 

और अब िि दरस्तरां र्कर पत् हलख रिा िै। िि हििादरां और उन सभी जहटल मुद्दरां र्कर सांबरहधत 

निी ां र्कर रिा िै। और इसहलए उसे झठेू हशक्षर्करां रे्क बारे में िास्ति में हचांता र्करने र्की ज़रूरत निी ां 

िै, हर्क िे क्ा र्करने र्की र्करहशश र्करने जा रिे िैं, और अन्य पत्रां में सभी जहटल मुदे्द। 
 

अब िि आराम से बैठर्कर दरस्तरां र्कर पत् हलख सर्कता िै। इसी बात पर िम हिहलप्पियरां 1 र्की 

ओर मुडते िैं। हिहलप्पियरां 1 र्की आयत 1 और 2 से, पॉल हलखते िैं, हिहलप्पियरां 1, मसीि यीशु 

रे्क सेिर्क पॉल और तीमुहथयुस र्की ओर से, मसीि यीशु में सभी सांतरां र्कर जर हिहलिी में 

ओिरहसयररां और डीर्कनरां रे्क साथ रिते िैं, िमारे हपता परमेश्वर और प्रभु यीशु मसीि र्की ओर से 

तुम्हें अनुग्रि और शाांहत हमले। अब तर्क आप देख सर्कते िैं हर्क यि पॉल में एर्क मानर्क 

अहभिादन िै। 
 

पॉल, आपर्का ध्यान ग्रीर्कर-ररमन पत्रां रे्क र्काम र्करने रे्क तरीरे्क र्की ओर आर्कहषमत र्करते हुए, सीधे 

यि बताने जा रिे िैं हर्क पत् लेखन ििाँ रै्कसे र्काम र्करता था क्रांहर्क इन अहभिादनरां में तीन घटर्क 

स्पष्टता हदखाते िैं। ग्रीर्कर-ररमन हप्रप्पिप्ट में या हर्कसी पत् र्की शुरुआत में, भेजने िाले र्का नाम 

हदया जाएगा, अहभिादन हदया जाएगा, और प्राप्तर्कतामओां रे्क नाम र्का उले्लख हर्कया जाएगा। और 

अनुमान लगाइए हर्क पॉल यिाँ क्ा र्करता िै? पॉल उन लरगरां र्की पिचान र्करता िै जर पत् भेज 

रिे िैं, और िि र्किता िै हर्क यि िि था, पॉल। 
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िि, पॉल और तीमुहथयुस थे। तीमुहथयुस पॉल र्का सिर्कमी था। देप्पखए हर्क उसने अपने ररशे्त र्कर 

एर्क सरल सांयरजन रे्क साथ रै्कसे िहणमत हर्कया: पॉल और तीमुहथयुस। 
 

दास, अगर मैं शाप्पब्र्क रूप से अनुिाद र्करँू, तर मसीि यीशु रे्क दास या सेिर्क। िम जानते िैं 

हर्क तीमुहथयुस और पौलुस शाप्पब्र्क रूप से दास निी ां िैं। यि एर्क रूपर्क िै जर िास्ति में उनरे्क 

ररशे्त र्की प्रर्कर हत र्कर व्यि र्करता िै। 
 

उनरे्क ररशे्त र्की प्रर्कर हत यि िै हर्क िे यीशु मसीि र्कर अपने जीिन र्का प्रभु मानते िैं। और अगर 

यीशु उनरे्क जीिन र्का प्रभु िै और िे प्रभु यीशु मसीि रे्क दास िैं, तर उनर्का पूरा जीिन यीशु 

मसीि र्की आज्ञा या इच्छाओां र्कर पूरा र्करने रे्क हलए समहपमत िै। इस अथम में, िे र्कि सर्कते िैं हर्क 

िम सेिर्क या दास िैं, और िि िमारा प्रभु और िमारा स्वामी िै। 
 

यि र्किना हर्क िे मसीि यीशु रे्क सेिर्क िैं, यि सुझाि देना िै हर्क िे अपने जीिन पर यीशु मसीि 

रे्क प्रभुत्व र्कर स्वीर्कार र्करते िैं। एर्क लेखर्क, मरइसेस हसल्वा, िास्ति में हिहलप्पियरां में अपनी 

हटिणी में इन सरल अहभिादनरां में एर्क बहुत अच्छी हटिणी र्करता िै। मरइसेस हसल्वा ने देखा 

हर्क जब पौलुस पौलुस और तीमुहथयुस र्कर सेिर्क हलखता िै, तर िि मसीि यीशु रे्क सेिर्क र्किता 

िै, और िि मसीि यीशु में उन सांतरां से र्किता िै जर हिहलिी में िैं, और हिर बाद में पद दर में, 

िि र्किता िै हर्क िमारे हपता परमेश्वर और प्रभु यीशु मसीि र्की ओर से तुम्हें अनुग्रि और शाांहत 

हमले। 

 

और मरइसेस ने इसे समझाने रे्क हलए यि हलखा िै। यि जानना हदलचस्प िै हर्क चार पत्रां में से 

हजसमें पॉल ने खुद र्कर एर्क पे्रररत रे्क रूप में पेश निी ां हर्कया िै ; तीन मैसेडरहनयन चचों, 

हिहलप्पियरां और एर्क और दर हथस्सलुनीहर्कयरां र्कर सांबरहधत थे। चौथा हिलेमरन िै, जिाँ अिसर 

र्की नज़ार्कत, जैसा हर्क श्लरर्क 17 से 20 में देखा गया िै, इस हिशेषता रे्क हलए हजमे्मदार िै। 
 

पौलुस र्कर हिहलिी में अपने पे्रररहतर्क अहधर्काररां र्का इसे्तमाल र्करने र्की ज़रूरत निी ां िै। उसे 

यि हदखाने र्की ज़रूरत निी ां िै हर्क उसरे्क पास र्करई आध्याप्पत्मर्क अहधर्कार िै। िि अपने दरस्तरां 

र्कर हलख रिा िै। 
 

यि इस बात से ज़्यादा िै हर्क िे मसीि में एर्क साथ र्कौन िैं। िे मसीि रे्क सेिर्क िैं। िे मसीि में 

सांत िैं। 
 

िे सांत िैं जर हिहलिी में मसीि में हनिास र्करते िैं। मुझे तीमुहथयुस रे्क बारे में एर्क सांहक्षप्त 

अभ्यास र्करने दीहजए। इस हििरण में तीमुहथयुस क्रां िै? क्रांहर्क तीमुहथयुस र्का इस के्षत् से सांबांध 

महर्कदुहनया और अखैया में पौलुस र्की हपछली सेिर्काई से जुडा िै। 
 

जब िे उस के्षत् में गए हजसे िम आज र्किेंगे, या इस हिशेष पत् में, िम हिहलिी और 

हथस्सलुनीरे्क र्किेंगे। सभी सांरे्कतरां से ऐसा लगता िै हर्क पॉल एर्कमात् लेखर्क िै, लेहर्कन िि यि 

हदखाने रे्क हलए भी हटमरथी र्का उले्लख र्करता िै हर्क िि अरे्कला निी ां िै, हर्क हटमरथी िास्ति में 

उसरे्क साथ िै, और तेजी से, हिद्वान इस राय र्की ओर झुर्क रिे िैं हर्क पॉल इस बार हटमरथी र्का 



8 

 

उले्लख र्करते हुए हलख रिा िै, इसहलए निी ां हर्क िि सचमुच हटमरथी रे्क साथ हलख रिा िै, बप्पि 

यि हदखा रिा िै हर्क हटमरथी िास्ति में उसरे्क साथ िै और िे सभी एर्क साथ मसीि रे्क सेिर्क िैं। 

यि सुझाि हदया गया िै हर्क यि एर्क पररहचत व्यप्पि र्कर सियरगी गिाि रे्क रूप में चचाम में लाने 

र्का एर्क प्रयास भी िर सर्कता िै, और हसल्वा इस ओर इशारा र्करते िैं। 
 

िालाँहर्क, जब आप इस परीक्षण र्कर देखते िैं, तर यि ध्यान रखना मित्वपूणम िै हर्क इस समीर्करण 

में हटमरथी हर्कतना मित्वपूणम िै। पॉल जरूरी निी ां हर्क हटमरथी से पूछ रिा िर हर्क अगर मैं एर्क 

लाइन चलाता हँ, तर मैं एर्क लाइन हलखता हँ, आप दूसरी लाइन हलखते िैं, लेहर्कन यिाँ जर रु्कछ 

भी िर रिा था, जैसा हर्क मैं तर्कम  देता हँ, िि यि िै हर्क पॉल हलख रिा िै और हदखा रिा िै हर्क 

हटमरथी शारीररर्क रूप से उसरे्क साथ मौजूद िै और अगर हटमरथी उसरे्क साथ हबिुल भी निी ां 

हलख रिा िै, तर हटमरथी देख रिा िै हर्क क्ा हलखा जा रिा िै और हटमरथी उसरे्क साथ एर्क 

आत्मा में िै। हिदररांगटन र्का र्किना िै हर्क हटमरथी र्का उले्लख पॉल रे्क र्कई पत्रां, हिहलप्पियरां, 

रु्कलुप्पस्सयरां और हिलेमरन रे्क हप्रप्पिप्ट में हर्कया गया िै, जर दशामता िै हर्क हटमरथी हनहित रूप से 

पॉल रे्क साथ उनर्की घर र्की हगरफ्तारी रे्क दौरान था, एर्क घटना जर सांभितः  ररम में 60 से 62 

ईस्वी या ई.पू. रे्क दौरान हुई थी। 
 

हिदररांगटन इस तथ्य र्कर जरडना चािेंगे हर्क पॉल र्कर हटमरथी र्का उले्लख र्करना पसांद िै, चािे िि 

उसरे्क साथ हलख रिा िर या निी ां। यि र्करई नई बात निी ां िै। पॉल यि हदखाना चािता िै हर्क 

हटमरथी उसरे्क साथ िै। 
 

और यि मुझे प्राप्तर्कतामओां रे्क पास ले आता िै। पद 2, या क्षमा र्करें , पद 1 र्का दूसरा भाग िै। 

पॉल उन्हें सांत र्किता िै। िे सांत िैं। 
 

िे िे लरग िैं हजन्हें परमेश्वर रे्क उपयरग रे्क हलए अलग रखा गया िै। िे सांत निी ां िैं हजन्हें परप द्वारा 

सांत बनाया गया िै। िे सांत इसहलए िैं क्रांहर्क उन्हें पहित् रखने रे्क हलए या प्रभु रे्क हलए हर्कसी 

हिशेष सेिा रे्क हलए अलग रखा गया िै, अथामत प्रभु यीशु मसीि में सेिा रे्क हलए। 
 

और िे हर्कसी रे्क सांत निी ां िैं। उन्हें हर्कसी र्कारण से अलग निी ां हर्कया गया िै। लेहर्कन िे मसीि में 

सांत िैं। 
 

और यिाँ मसीि िि स्थान िर सर्कता िै जिाँ िे रिते िैं और सांतरां रे्क रूप में र्कायम र्करते िैं। िि 

के्षत् जिाँ मसीि प्रभु िैं। िि के्षत् जिाँ उनर्की हशक्षा और उनर्का आचरण मसीि द्वारा आर्कार 

हलया जाता िै। 
 

हदलचस्प बात यि िै हर्क मसीि रे्क रूप में उन्हें उद्धरत र्करने और सांदहभमत र्करने रे्क हनदेश में 

रु्कछ हदलचस्प आयाम िैं। और मुझे हिहलिी में मसीि यीशु में सभी सांतरां र्कर यि पाठ पढ़ने दें। 
 

सिाल यि िै हर्क क्ा यि तथ्य हर्क यीशु मसीि में हिहलिी से पिले आए, यि दशामता िै हर्क 

पौलुस उनर्की नागररर्कता या उनरे्क स्थान र्का उले्लख र्करने से पिले इस बात पर ज़रर देना 

चािता िै हर्क िे मसीि में र्कौन िैं? यि अच्छी तरि जानते हुए हर्क ये हिहलिी रे्क मसीिी िैं। उन्हें 

अपनी नागररर्कता पर गिम िै। उन्हें इस बात पर गिम िै हर्क िे र्किाँ से आए िैं। 
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जब आप उनरे्क साथ परेशानी में पडते िैं, जैसा हर्क िमने पे्रररतरां रे्क र्काम में देखा, हिहलिी रे्क 

नागररर्करां ने िास्ति में र्किा, िम ररमी िैं, और पौलुस और अन्य लरग िमारे रीहत-ररिाजरां र्कर 

बदलने र्की र्करहशश र्करने आए िैं। क्ा यि सांभि िै हर्क पौलुस, हबलरु्कल शुरुआत में, यिाँ एर्क 

सांरे्कत दे रिा िै हर्क आपर्की असली पिचान मसीि में िै? और आप मसीि में हिश्वास र्करने िाले 

िैं जर सांयरग से हिहलिी में िैं। 
 

अगर ऐसा िै, तर पत् रे्क बार्की हिस्सरां में िम जर हटिहणयाँ देखेंगे, उनमें से रु्कछ बहुत मायने 

रखती िैं। पॉल नागररर्कता पर बात र्करें गे और उन्हें यि समझने में मदद र्करें गे हर्क सच्ी 

नागररर्कता र्किाँ देखी जानी चाहिए। पॉल ने यिाँ एर्क हदलचस्प हटिणी र्की िै। 
 

जब िि उले्लख र्करता िै हर्क िि मसीि यीशु में उन सांतरां र्कर यि हलख रिा िै जर हिहलिी में िैं, 

तर िि ओिरहसयर और डीर्कन रे्क साथ भी र्किता िै। यि हबशप र्का सबसे पिला सांदभम िै। 

िीन पर आपरे्क हलए अनुिाहदत ग्रीर्क शब् एहपस्करपल िै। 
 

दूसरे शब्रां में, एल्डसम या हबशप पिली बार िम इसे देख पा रिे िैं। इस शब् र्का अनुिाद हर्कया 

जा सर्कता िै। आप में से जर लरग रै्कथरहलर्क या एां प्पिर्कन जैसी परांपराओां से आते िैं, िे हबशप 

शब् से पररहचत िर सर्कते िैं, या र्कभी-र्कभी लैहटन समर्कक्ष एहपस्करपरस र्का उपयरग उन सांदभों 

में एल्डर या हर्कसी पद रे्क हलए हर्कया जाता िै। 
 

पॉल ने इस शब् र्कर यिाँ यूनानी में इसे्तमाल हर्कया िै, और सिाल यि िै। क्ा इसर्का मतलब 

यि िै हर्क हबशप थे? हिहलिी रे्क चचम में, क्ा चचम पिले से िी इस िद तर्क हिर्कहसत िर चुर्का िै 

हर्क लरग हबशप रे्क रूप में पद धारण र्कर सर्कते िैं? यि ध्यान देने यरग्य एर्क हदलचस्प सिाल िै 

क्रांहर्क ये दर शब् पिले तीमुहथयुस में नेताओां र्कर नाहमत र्करने रे्क हलए र्किी ां और हदखाई देते िैं। 

शब् एहपस्करपल या एल्डसम ििाँ उन लरगरां रे्क सांदभम में अहधर्क हदखाई देता िै जर नेता िैं, और 

ग्रीर्क शब् डायर्करनरस या एर्क मांत्ी भी ििाँ एर्क पद रे्क रूप में हदखाई देता िै। 
 

लेहर्कन िमें हिहलप्पियरां पर इस बात पर जरर देने रे्क तरीरे्क में सािधानी बरतने र्की ज़रूरत िै 

क्रांहर्क अगर िम यि सिाल उठाते िैं हर्क गैर-ईसाई अथम में हजस तरि से एहपस्करपल र्का 

इसे्तमाल हर्कया जाता िै, क्ा उसमें इनमें से रु्कछ तत्व िैं, तर इसर्का जिाब िाां िरगा। राजनेता 

इसर्का इसे्तमाल र्करते िैं। िे इसर्का इसे्तमाल र्कहमश्नर रे्क पद या र्कॉलरनी रे्क ओिरहसयर रे्क पद 

रे्क हलए र्करते िैं। 
 

लेहर्कन क्ा यि सांभि िै हर्क पॉल इसे अलग तरीरे्क से इसे्तमाल र्कर रिा िै, यि र्किने रे्क हलए 

हर्क एल्डसम िैं और ऐसे लरग िैं जर चचम में सेिा र्करते िैं, हबना यि र्किे हर्क सांस्थागत सांरचनाएँ िैं 

जिाँ िमारे पास हबशप िैं और िमारे पास डीर्कन िैं। नए हनयम रे्क हिद्वान इस हिचार से असिज 

िैं हर्क हिहलप्पियरां रे्क समय तर्क हबशप स्थाहपत िर चुरे्क थे क्रांहर्क िम जर रु्कछ भी जानते िैं िि 

इस बात र्का समथमन निी ां र्करता िै हर्क हबशप र्का पद उतना िी स्थाहपत था हजतना हर्क िम आज 

रै्कथरहलर्क चचम और उस तरि रे्क चचों में जानते िैं। लेहर्कन िम दूसरी सदी में बाद में इरेहनयस 

जैसे हर्कसी व्यप्पि से जानते िैं हर्क िम चचम सांरचनाओां रे्क बारे में बात र्करें गे, और दूसरी सदी में 

उस समय तर्क, ये प्रमुख पद बन जाएां गे हजन्हें लरग धारण र्करें गे। 
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िालाँहर्क, इस समय तर्क, र्कायामलय उस तरि से हिर्कहसत निी ां हुआ था। यि धीरे-धीरे पादरी पत्रां 

रे्क समय तर्क और अहधर्क हिर्कहसत िरता गया, जैसा हर्क िम 1 तीमुहथयुस में देखते िैं। लेहर्कन 

हिहलप्पियरां रे्क समय तर्क, िम ऐसे चचों रे्क बारे में जानते िैं जर ज़्यादातर घरेलू चचम िैं, ढीले या 

आरामदेि नेतरत्व सांरचनाएँ, जिाँ लरग हमलते िैं और सांगहत र्करते िैं और सीखते िैं और 

हिश्वाहसयरां रे्क रूप में एर्क साथ अच्छा समय हबताते िैं और न हर्क डीर्कन और हबशप र्की 

सांरचनाओां िाले चचम। 
 

यि मुझे पौलुस रे्क अहभिादन र्की भाषा पर हिचार र्करने रे्क हलए पे्रररत र्करता िै। क्ा आपने 

देखा हर्क िि पौलुस रे्क अांदाज में उनर्का अहभिादन रै्कसे र्करता िै? िमारे हपता परमेश्वर और प्रभु 

यीशु मसीि र्की ओर से आपर्कर अनुग्रि और शाांहत हमले। अनुग्रि। 
 

मैं आपर्कर िर बार याद हदलाता रहँगा हर्क पॉल इस शब् र्का इसे्तमाल र्कब र्करता िै क्रांहर्क पॉल 

र्की समझ में यि मित्वपूणम िै। अनुग्रि, िि शब् हजसर्का अनुिाद उपिार रे्क रूप में हर्कया जा 

सर्कता िै, पॉल रे्क हलए रु्कछ अलग अथम रखने लगा। इसर्का अथम एर्क ऐसे उपर्कार या दया से िरने 

लगा जर एर्क बहुत िी हजद्दी व्यप्पि पर हदखाया गया था जर धारा रे्क हिपरीत तैर रिा था और 

सबसे बुरे से बुरे र्का िर्कदार था, लेहर्कन हिर भी भगिान ने उस पर दया र्की। 
 

उनरे्क हलए अनुग्रि एर्क धाहममर्क शब् िै। अनुग्रि हसर्फम  एर्क उपिार निी ां िै। यि दया या अनुग्रि 

िै जर अयरग्य र्कर हदया जाता िै। 
 

एर्क बार, एर्क िरीसी अपने मन में परमेश्वर रे्क हलए सिी र्काम र्कर रिा था, प्रभु यीशु मसीि रे्क 

चचम र्कर सता रिा था, उसे चमत्काररर्क तरीरे्क से हर्कसी ऐसे व्यप्पि र्का सामना र्करना पडा हजसने 

खुद र्कर इस तरि से पेश हर्कया हर्क मैं िि मसीि हँ हजसे तुम सताते िर। जब िि अपने मन र्कर 

इस मसीि द्वारा चुनौती हदए जाने, दांहडत हर्कए जाने या दां हडत हर्कए जाने रे्क हलए तैयार र्कर रिा 

था, तर उसने उस पर दया हदखाई । दहमि रे्क उस हदन रे्क अनुभि में, पॉल बाद में िनन्याि 

नाम रे्क प्रभु यीशु मसीि रे्क एर्क और अनुयायी से हमला । 
 

िि उसे और भी बहुत रु्कछ बताएगा और उसे बपहतस्मा देगा, और उसर्का जीिन बदल जाएगा। 

िमें बताया जाएगा हर्क पे्रररतरां रे्क र्काम र्की पुस्तर्क में पॉल, िास्ति में दहमि में सुसमाचार र्का 

प्रचार र्करना शुरू र्कर देगा। िाि! यिी उसर्का गांतव्य था हर्क िि जार्कर यीशु मसीि रे्क 

अनुयाहययरां र्कर सताए। 
 

पॉल रे्क हलए, यि अनुग्रि िै। िि उस दया रे्क लायर्क निी ां था जर उसे हदखाई गई, और िि इस 

भाषा, अनुग्रि र्की भाषा, एर्क धममशास्त्रीय रूप से भरी हुई भाषा र्कर लाएगा ताहर्क िि अपनी 

समझ र्कर दशाम सरे्क हर्क परमेश्वर ने मानिता रे्क साथ क्ा हर्कया िै, जर दूहषत और पाप में िां सी 

हुई िै। पॉल इस भािना में अनुग्रि र्का स्वागत र्करता िै। 
 

आप पर अनुग्रि िर। और परमेश्वर र्की ओर से आपर्कर शाांहत, शालरम और र्कल्ाण हमले। और 

परमेश्वर र्की ओर से यि शाांहत, पौलुस चािता िै हर्क आप यि जानें हर्क यि शाांहत परमेश्वर र्की ओर 

से आती िै, हजसे िमारे हपता और िमारे प्रभु यीशु मसीि रे्क स्वामी रे्क रूप में देखा जा सर्कता िै। 
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हिहलप्पियरां र्की इन दर आयतरां में सूत् रे्क बारे में सरचते हुए, िैनसेन ने यि अिलरर्कन हर्कया। 

मसीि यीशु, मसीि यीशु, प्रभु यीशु रे्क नाम र्की तीन बार पुनरािरहि, र्कें िीय हिषय र्कर प्रसु्तत 

र्करती िै जर पूरे पत् में हिर से प्रर्कट िरती िै और मसीि रे्क व्यप्पित्व रे्क इदम-हगदम  सब रु्कछ 

एर्कजुट र्करती िै। हब्हटश हिद्वान एिएि बू्स यिाँ तर्क र्किते िैं हर्क जब िम हिहलप्पियरां में इस 

शब् में शाांहत रे्क बारे में सरचते िैं, तर िमें इस तरि से शाांहत रे्क बारे में सरचना चाहिए। 
 

बू्स रे्क अनुसार शाांहत, सभी आशीिामदरां र्का यरग िै, चािे िे साांसाररर्क िरां या आध्याप्पत्मर्क। और 

अनुग्रि िी िि स्ररत िै जिाँ से िे आते िैं। इसहलए, पौलुस शाांहत प्रदान र्करता िै, और रे्किल 

शाांहत िी निी ां, बप्पि हिहलिी में अपने हमत्रां र्कर िमारे हपता परमेश्वर और प्रभु यीशु र्का अनुग्रि 

और शाांहत प्रदान र्करता िै। 
 

यि इस बात पर िै हर्क िि र्कर तज्ञता रे्क साथ शुरू र्कर सर्कता िै और परमेश्वर जर र्कर रिा िै 

उसरे्क हलए धन्यिाद दे सर्कता िै। िि अध्याय एर्क र्की आयत तीन से हलखता िै, मैं अपने 

परमेश्वर र्का धन्यिाद र्करता हँ जब भी मैं तुम्हें याद र्करता हँ, िमेशा तुम्हारे हलए मेरी िर प्राथमना 

में, मैं पिले हदन से लेर्कर अब तर्क सुसमाचार में तुम्हारी भागीदारी रे्क र्कारण खुशी से प्राथमना 

र्करता हँ। मुझे यर्कीन िै हर्क हजसने तुममें अच्छा र्काम शुरू हर्कया िै, िि मसीि यीशु रे्क हदन इसे 

पूरा र्करेगा। 
 

मेरे हलए तुम सब रे्क बारे में ऐसा मिसूस र्करना उहचत िै क्रांहर्क मैं तुम्हें अपने हृदय में रखता हँ, 

क्रांहर्क तुम सब मेरे साथ अनुग्रि रे्क भागीदार िर। मेरे र्कारािास में और सुसमाचार रे्क बचाि 

और पुहष्ट में, क्रांहर्क परमेश्वर मेरा गिाि िै, हर्क मैं मसीि यीशु रे्क से्नि रे्क साथ तुम सब रे्क हलए 

हर्कतना तरसता हँ। और यि मेरी प्राथमना िै हर्क तुम्हारा पे्रम ज्ञान और हििेर्क रे्क साथ और भी 

बढ़ता जाए ताहर्क तुम उिम बातरां र्कर स्वीर्कार र्करर, और मसीि रे्क हदन रे्क हलए शुद्ध और हनदोष 

बनर। 

 

मसीि रे्क द्वारा आने िाले धाहममर्कता रे्क िल से भर जाओ, हजससे परमेश्वर र्की महिमा और सु्तहत 

िर। आइए िम बस थरडा रुर्कें  और पौलुस र्की प्राथमना और धन्यिाद र्कर थरडा और र्करीब से 

देखें। यिाँ िम पौलुस र्की प्राथमना और धन्यिाद में देखते िैं, आप देख सर्कते िैं हर्क िास्ति में, 

अांगे्रजी भाषा रे्क हिपरीत, यहद आप ग्रीर्क र्कर देख रिे िैं, तर अांगे्रजी अनुिाद पर मेरा नज़ररया जर 

मैं अभी ESV से पढ़ रिा हँ, उसमें ऐसा हबिुल निी ां िै। 
 

दरअसल, आयत 3 से 8 ग्रीर्क में एर्क िाक् िै। मैं पॉल र्की रु्कछ पांप्पियरां र्कर बेदम आह्वान या 

धन्यिाद र्की बेदम अहभव्यप्पि र्किता हँ। ज़रा र्कल्पना र्करें  हर्क आपर्कर यि पत् बडी सांख्या में 

लरगरां या चचम में लरगरां रे्क एर्क समूि र्कर पढ़ने रे्क हलए र्किा जाता िै, और आपर्कर आयत 3 से 8 

पढ़नी िै, और यि एर्क िाक् िै। 
 

आप इसे रै्कसे र्करें गे? आप इसे हर्कतनी तेजी से र्करें गे? पॉल र्की जहटल ग्रीर्क रचनाओां में, आप 

शब्रां र्का उच्ारण रै्कसे र्करें गे? र्कभी-र्कभी मैं र्कल्पना र्करता हँ हर्क पॉल इतना उत्साहित और 

आनांद से भरा हुआ िै हर्क िि आता िै और बस हलखता िै, और जब भी मैं उसे ये लांबे िाक् 
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हलखते हुए देखता हँ, तर उसरे्क पास र्किने रे्क हलए ये सभी अद्भुत बातें िरती िैं, जैसा हर्क आप 

रे्किल हिहलप्पियरां में िी निी ां बप्पि इहिहसयरां 1 में भी देखेंगे जिाँ आपर्कर अध्याय 1 पद 3 से 

लेर्कर मुझे लगता िै हर्क पद 13 तर्क एर्क िाक् िै और िि बस बातें र्किने रे्क हलए हर्कतना 

उत्साहित िै। जब िम पॉल रे्क धन्यिाद रे्क बारे में सरचते िैं तर इस बारे में सरचें। इस धन्यिाद रे्क 

मुख्य जरर र्कर देखें। 
 

साझेदारी। सांगहत। िि भागीदार िरने र्की बात र्करता िै। 
 

जब िि इन लरगरां र्की यादरां रे्क बारे में बात र्करता िै, तर िि आत्महिश्वास व्यि र्करता िै और 

र्किता िै हर्क पद 5, क्रांहर्क पिले हदन से लेर्कर अब तर्क सुसमाचार में आपर्की भागीदारी रिी िै। 

पद 7. मेरे हलए आप सभी रे्क बारे में ऐसा मिसूस र्करना उहचत िै क्रांहर्क मैं आपर्कर अपने हदल 

में रखता हँ, और क्रांहर्क आप सभी मेरे साथ अनुग्रि रे्क भागीदार िैं। आप पद 8 र्किते िैं। 

क्रांहर्क परमेश्वर मेरा गिाि िै हर्क मैं मसीि यीशु में से्नि रे्क साथ तुम्हारे हलए रै्कसे तरसता हँ। 
 

आप शायद सरच रिे िरांगे हर्क पॉल भािुर्क िर रिा िै। पुरुष ऐसा निी ां र्करते। निी ां, पुरुष ऐसा 

र्करते िैं। 
 

जब लरग उत्साहित िरते िैं, तर साझेदारी, सांगहत, से्नि और दरस्तरां रे्क साथ रिने र्की इच्छा व्यि 

र्करना ठीर्क िै। पॉल रे्क हलए, उसर्की प्राथमना और धन्यिाद में, आप देखते िैं हर्क हिदररांगटन ने 

एर्क प्रस्तािना रे्क रूप में क्ा पिचाना िै जिाँ िि एर्क भािनात्मर्क प्रहतहिया र्कर जगाने र्का 

इरादा रखता िै। जब लरग पॉल रे्क बारे में पढ़ते िैं, तर िम देखते िैं हर्क िि िमें अपने हदल में 

रखता िै। 
 

सच में, ओि, मैं र्कल्पना र्कर सर्कता हँ हर्क रु्कछ हर्कशरर यि सरच रिे िरांगे हर्क ओि, यि पॉल िै। 

िम उससे प्यार र्करते िैं। पॉल ऐसा निी ां िै, और िि इस खास मण्डली रे्क बारे में अपनी परिाि 

हदखाने से पीछे निी ां िटता। 
 

और इसहलए, अगर िि एक्सरहडयम र्का इसे्तमाल र्करता िै , तर िाँ, ऐसा िी िर। िि प्रहतहिया 

उत्पन्न र्करना चािता िै। िि इस बयानबाजी र्की रणनीहत र्कर जानता िै। 
 

और हिर भी , यि हसर्फम  बयानबाज़ी रे्क हलए बनाई गई बयानबाज़ी र्की रणनीहत निी ां िै, बप्पि 

लरगरां तर्क उनर्की सच्ी मांशा और इच्छा र्कर पहँुचाने रे्क हलए िै। िि उनर्की बहुत परिाि र्करता 

िै। पद 5 में, आप उस हििीय सिायता र्का सांरे्कत देखते िैं जर चचम पॉल र्कर दे रिा था। 
 

पिले हदन से लेर्कर अब तर्क सुसमाचार में आपर्की भागीदारी रे्क र्कारण, यहद उन्हरांने पॉल रे्क 

साथ मित्वपूणम तरीर्करां से भागीदारी र्की िै, तर शायद उन्हरांने ऐसा अपने हििीय यरगदान से 

बेितर तरीरे्क से निी ां हर्कया िै। इसरे्क हलए, पॉल आभारी िै। धन्यिाद र्कर देखते हुए, मैं बस रु्कछ 

चीजरां पर प्रर्काश डालना चािता हँ हजनरे्क हलए पॉल यिाँ धन्यिाद दे रिा िै। 
 

मैं अपने ईश्वर र्का धन्यिाद र्करता हँ, िि हलखते िैं, आपरे्क हलए मेरी सभी यादरां में। िाि, 

याददाश्त एर्क अच्छी चीज िै। यि उन चीजरां में से एर्क िै जर मैं पुराने हनयम र्का हिद्वान निी ां हँ, 
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लेहर्कन यि उन चीजरां में से एर्क िै जर मुझे पुराने हनयम रे्क बारे में पसांद िै और हजसर्का मैं आनांद 

लेता हँ। 
 

र्कभी-र्कभी, शब्रां र्कर पढ़ते हुए और पढ़ते हुए याद रखें। यहद आप रे्किल ररश्तरां, ईश्वर रे्क साथ 

अनुभि और अतीत में जर रु्कछ भी था, उसे याद र्करते िैं, तर उन्हें इस बात र्कर प्रभाहित र्करना 

चाहिए हर्क आप चीजरां र्कर रै्कसे देखते िैं। पॉल रे्क हलए, िि िास्ति में इन लरगरां र्कर याद र्करने रे्क 

हलए समय हनर्कालता िै क्रांहर्क िे उसरे्क हलए हप्रय िैं। 
 

उन्हरांने अपने धन्यिाद में हबना हर्कसी हिचहर्कचािट रे्क इसे व्यि हर्कया। अपने धन्यिाद में, िि 

िास्ति में हदखाता िै हर्क िि खुशी रे्क साथ प्राथमना र्करता िै। और िास्ति में, िि इस तरि र्की 

मिान साझेदारी रे्क हलए भगिान र्कर धन्यिाद देता िै जर उसरे्क और इस हिशेष चचम रे्क बीच 

मौजूद िै। 
 

िे बहुत अचे्छ साझेदार रिे िैं। इसरे्क हलए भगिान र्का शुहिया अदा र्करना बहुत बडी बात िै। 

और यि साझेदारी अलग-अलग तरीर्करां से सामने आती िै। 
 

इस भागीदारी रे्क र्कारण, िि उनरे्क बीच परमेश्वर रे्क अचे्छ र्काम र्का आश्वासन व्यि र्कर सर्कता 

था। मुझे यि बहुत हदलचस्प लगता िै हर्क पौलुस पद 6 जैसे रु्कछ सािहसर्क र्कथन र्कर सर्कता िै। 

और मुझे इस बात र्का पूरा भररसा िै हर्क हजसने तुममें एर्क अच्छा र्काम शुरू हर्कया िै, िि यीशु 

मसीि रे्क हदन इसे पूरा र्करेगा। मुझे बस रुर्कर्कर पूछना िै, क्रां? पौलुस इतना बडा धन्यिाद क्रां 

व्यि र्कर रिा िै? खैर, मैं आपर्कर सरचने रे्क हलए बस एर्क या दर बातें बताता हँ। 
 

मैंने पिले िी रु्कछ बातरां पर प्रर्काश डाला िै। लेहर्कन उनरे्क हदल में उनर्का एर्क खास स्थान िै। 

अगर िमने पॉल रे्क बारे में ऐसा र्किी ां और निी ां देखा िै, तर िमें इन लरगरां रे्क साथ उसरे्क ररशे्त रे्क 

बारे में सरचना चाहिए। 
 

पॉल रे्क हलए, सच्ी साझेदारी िास्ति में मायने रखती िै। और इसी िजि से िि र्कि सर्कता िै 

हर्क परमेश्वर उसर्का गिाि िै, इसीहलए हिहलिी र्की र्कलीहसया रे्क हलए उसरे्क मन में गिरी 

लालसा िै। गिरी लालसा, जैसा हर्क आप मुझे इस व्याख्यान श्रांखला में र्कई बार र्किते हुए सुनेंगे, 

पॉल परमेश्वर र्कर धन्यिाद देने, र्कर तज्ञता रे्क हृदय र्कर प्ररत्साहित र्करने और प्राथमना र्करने में तत्पर 

िै। 

 

मुझे लगता िै हर्क पॉल में प्राथमना पॉलीन रे्क सभी अध्ययनरां में र्कम जरर हदए जाने िाले हिषयरां में से 

एर्क िै। यि एर्क ऐसा व्यप्पि िै जर प्राथमना रे्क बारे में बात र्करना पसांद र्करता िै और पत्रां र्की 

शुरुआत प्राथमना और इसी तरि से र्करता िै। देप्पखए हर्क िि रै्कसे प्राथमना र्करता िै और पद 9 से 

अपनी प्राथमना व्यि र्करता िै। और यि मेरी प्राथमना िै हर्क आपर्का पे्रम अहधर्क से अहधर्क बढे़, 

आपर्का पे्रम बढ़ता रिे। 
 

पॉल रे्क हलए, िि इस पे्रम र्की प्रर्कर हत र्कर व्यि र्करेगा। यि न रे्किल उनरे्क साथ एर्क भािनात्मर्क 

सांबांध िै, बप्पि यि एर्क ऐसा सांबांध िै जर बुप्पद्ध और सभी हििेर्क रे्क साथ व्यि हर्कया जाता िै। 

पॉल, याहचर्का रे्क हलए अपनी प्राथमना में, यि माँगता िै हर्क जब िि प्राथमना र्करता िै, तर उनर्का 
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पे्रम सभी ज्ञान और हििेर्क रे्क साथ बढे़, िि प्राथमना र्करता िै हर्क िे जर उिम िै उसे स्वीर्कार र्करें , 

और इसहलए मसीि रे्क हदन रे्क हलए शुद्ध, नैहतर्क रूप से और हनदोष बनें, यीशु मसीि रे्क माध्यम 

से आने िाली धाहममर्कता रे्क िल से भरे रिें। 
 

महिमा और प्रशांसा रे्क हलए। याद रखें, मैंने बताया था हर्क रै्कसे उसने परमेश्वर र्की प्रशांसा रे्क हलए 

प्रशांसा और दरष र्का इसे्तमाल हर्कया। पौलुस नैहतर्क उत्कर ष्टता रे्क हलए प्राथमना र्करता िै, और िि 

धाहममर्कता रे्क िल रे्क बारे में बात र्करता िै। 
 

गलाहतयरां में, जर िमारी परीक्षा र्का हिस्सा निी ां िै, पौलुस आत्मा रे्क िल रे्क बारे में बात र्करने रे्क 

हलए उसी रूपर्क र्का उपयरग र्करता िै। िल प्रार्कर हतर्क िरप्पद्ध से पैदा िरता िै। हिश्वासी रे्क हलए 

धाहममर्कता र्करई ऐसी चीज़ निी ां िै हजसे थरपा जाता िै। 
 

जर लरग मसीि में बढ़ रिे िैं, उनरे्क हलए यि नैहतर्क शुद्धता उनरे्क हिर्कास र्का स्वाभाहिर्क 

पररणाम बन जाती िै। और िि प्राथमना र्करता िै हर्क यि हिश्वाहसयरां रे्क बीच िास्तहिर्क िर जाए। 

चचम रे्क हलए नैहतर्क आर्काांक्षाओां रे्क हलए प्राथमना र्करते हुए, िि िास्ति में प्राथमना र्करता िै हर्क यि 

मसीि रे्क हदन तर्क या उसरे्क बाद, युगाांहतर्क समय सीमा में इतना िास्तहिर्क िर जाएगा। 
 

मुझे पॉल पसांद िै, और मुझे पसांद िै हर्क िि इन बातरां र्कर रै्कसे सामने लाता िै। और मेरे हलए, 

शायद मुझे यिाँ रुर्कर्कर आपर्कर रु्कछ ऐसे हिषय हदखाने चाहिए जर उसने अपनी प्राथमना में 

उजागर हर्कए िैं ताहर्क आप खुद इस पर हिचार र्कर सर्कें । चािे आप गाडी चला रिे िरां या आप 

एर्क साथ इस हिषय र्का अध्ययन र्कर रिे िरां, बस इसरे्क बारे में सरचें। 
 

यहद आप डेस्क रे्क सामने बैठे िैं, तर मेरा सुझाि िै हर्क आप िास्ति में अपनी बाइबल खरलें और 

प्राथमना में इन हिषयरां र्कर देखना शुरू र्करें। आनन्द, आनन्द, सांगहत या भागीदारी, अब तर्क रे्क 

सुसमाचार र्का उले्लख, पे्रम और से्नि, मसीि र्का हदन, चचम र्की उदारता। देखें हर्क ये हिषय हर्कस 

तरि से शुरू से लेर्कर अब तर्क आगे बढ़ते िैं और समझना शुरू र्करें  हर्क इस चचम रे्क साथ पॉल 

रे्क ररशे्त रे्क सांदभम में क्ा चल रिा िै। 
 

मैं पद 1 से 11 तर्क र्की चचाम र्कर बेन हिदररांगटन रे्क एर्क उद्धरण रे्क साथ समाप्त र्करना चाहँगा, 

बेन हिदररांगटन र्का एर्क और उद्धरण। आपने मुझे उनर्का बहुत बार उले्लख र्करते सुना िरगा 

क्रांहर्क िि उन लरगरां में से एर्क िैं हजन्हरांने िाल िी में हिहलप्पियरां पर एर्क हटिणी प्रर्काहशत र्की 

िै। मैं इस हिषय पर उनरे्क हिचाररां र्का लाभ उठाना चािता हँ। 
 

बेन हिदररांगटन हलखते िैं, " सरचने और मानहसर्क हचांतन पर जरर देने से हिहलप्पियरां र्कर अन्य 

पॉहलन दस्तािेजरां से अलग पिचान हमलती िै, हजसमें ग्रीर्क शब् फ्ररनेओ रे्क लगभग दस प्रयरग 

िैं , हजसर्का अथम िै सरचना, मानहसर्क रूप से प्रहिया र्करना और यि हिहलप्पियरां में समानाथी िै, 

जबहर्क अन्य सभी हनहिमिाद पॉहलन पत्रां में रे्किल 11 िैं। पॉल चचम र्कर उनरे्क सरचने रे्क तरीरे्क में 

चुनौती देने जा रिा िै। अब तर्क आपने देखा िै हर्क यिाँ रै्कसे सांबांध और आध्याप्पत्मर्कता हिर्कहसत 

र्की जा रिी िै। 
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और िि रु्कछ बातरां पर प्रर्काश डालेंगे। मैं आपर्कर रु्कछ बातें बताना चािता हँ। यिाँ िम हजस 

र्कथा र्का अनुसरण र्कर रिे िैं, उसे बेन हिदररांगटन ने स्पष्ट रूप से पॉल द्वारा प्राचीन बयानबाजी 

र्कर अपनाने और हिर नरेशू रे्क साथ अपने बयानबाजी रे्क ढाांचे में आगे बढ़ने रे्क रूप में िगीर्कर त 

हर्कया िै। 
 

यिी र्कारण िै हर्क हिदररांगटन, हजनर्की हटिणी िास्ति में उस प्रभाि रे्क हलए िर्कदार िै, आगे 

र्किते िैं, िणमन श्रताओां र्कर यि बतार्कर आगे र्की बात रे्क हलए मांच तैयार र्करता िै हर्क पॉल और 

उनरे्क सुसमाचाररां र्कर हर्कन र्कहठनाइयरां र्का सामना र्करना पड रिा था ताहर्क पॉल रे्क बारे में 

उनरे्क डर र्कर र्कम हर्कया जा सरे्क और उन्हें एर्क उदािरण प्रदान हर्कया जा सरे्क हर्क रै्कसे 

प्रहतरू्कलताओां और सांभाहित प्रहतरू्कलताओां र्का सामना र्करना िै। तर, हिदररांगटन बस यि र्किने 

र्की र्करहशश र्करें गे, अरे , आप जानते िैं क्ा? पॉल जानता िै, आप जानते िैं, पॉल जानता िै हर्क 

िास्ति में, ये लरग जरूरी निी ां हर्क पीहडत िरां, लेहर्कन क्रांहर्क िि पीहडत िै, िि िास्ति में उन्हें 

एर्क अच्छा मॉडल हदखाने रे्क हलए लाभ उठा सर्कता िै, यि अच्छी तरि से जानते हुए हर्क उसने 

उनर्का हिश्वास अहजमत हर्कया िै और िे उसरे्क पक्ष में िरने जा रिे िैं। छां द 12 से 26 में, िम इसरे्क 

रु्कछ के्षत्रां र्कर देखते िैं। 
 

रु्कछ अिलरर्कन, सामान्य अिलरर्कन आप यिाँ र्करें गे इससे पिले हर्क मैं बाद में व्याख्यान में 

इसर्का खुलासा र्करँू। आप देखेंगे हर्क यिाँ उपप्पस्थत श्रता रु्कछ बातरां से अिगत िैं, और शायद 

मुझे पाठ पढ़ना चाहिए। मैं चािता हँ हर्क आप जानें, भाइयरां, हर्क मेरे साथ जर रु्कछ हुआ िै, उसने 

िास्ति में सुसमाचार र्कर आगे बढ़ाने र्का र्काम हर्कया िै ताहर्क यि पूरे शािी रक्षर्क दल या रु्कछ 

अनुिादरां में पे्रटरररयम और बार्की सभी र्कर पता चल जाए हर्क मेरा र्कारािास मसीि रे्क हलए िै। 
 

और मेरे रै्कद िरने से प्रभु में भररसा पार्कर अहधर्काांश भाई हनडर िरर्कर िचन सुनाने में और भी 

अहधर्क सािसी िर गए िैं । रु्कछ लरग ईष्याम और प्रहतद्वां हद्वता से प्रचार र्करते िैं, लेहर्कन रु्कछ 

सद्भािना से। दूसरे लरग पे्रम से प्रचार र्करते िैं, क्रांहर्क िे जानते िैं हर्क मुझे सुसमाचार र्की रक्षा रे्क 

हलए यिाँ रखा गया िै। 
 

पिले िाला मसीि र्की घरषणा स्वाथी मित्वार्काांक्षा से र्करता िै, ईमानदारी से निी ां, बप्पि मुझे 

रै्कद में र्कष्ट पहँुचाने रे्क हलए सरचता िै। तर हिर क्ा? िर तरि से, चािे हदखािा िर या सच्ाई, 

मसीि र्की घरषणा र्की जाती िै, और मैं इसी में आनप्पन्दत हँ। मैं िापस आऊँगा ताहर्क इस अांश र्की 

रु्कछ हिशेषताओां र्कर समझ सरँू्क और आपर्कर हदखा सरँू्क। 
 

लेहर्कन मैं आपर्कर हिहलप्पियरां में अब तर्क र्किर र्की गई रु्कछ बातरां र्कर ध्यान में रखते हुए छरडना 

चािता हँ। पौलुस ने एर्क र्कलीहसया र्कर बधाई दी, लेहर्कन पौलुस एर्क ऐसी बात पर िापस आया 

हजस पर आज र्की ईसाई या पुस्तर्क पर हिद्वानरां र्की चचामओां में इतना ज़रर निी ां हदया जाता िै, 

हजस पर मैं आपर्का ध्यान आर्कहषमत र्करना चािता हँ, पौलुस रे्क हलए, ररशे्त मायने रखते िैं, 

मानिीय ररशे्त मायने रखते िैं, और िमने अब तर्क इन रु्कछ आयतरां में इसे देखा िै। 
 

सांगहत, साझेदारी और दरस्ती बातचीत र्का हिस्सा िैं और हजस तरि से िि लरगरां र्का पररचय देता 

िै और अपने प्रिचन र्की रूपरेखा र्कर प्रसु्तत र्करता िै, उसमें ये सभी बातें शाहमल िैं। दूसरा, 
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परमेश्वर रे्क साथ सांबांध मायने रखता िै। इस िद तर्क हर्क िि पत् र्की शुरुआत में िी परमेश्वर र्कर 

धन्यिाद देगा ताहर्क यि हदखा सरे्क हर्क िि समझता िै हर्क प्रभु यीशु मसीि में जीिन सचमुच 

परमेश्वर र्की अधीनता में हजया जाता िै। 
 

मैं इस तथ्य पर भी ज़रर देना चािता हँ हर्क पॉल रे्क हलए प्राथमना बहुत मित्वपूणम िै। शायद आपने 

इसरे्क बारे में ज़्यादा निी ां सुना िरगा। मैं आपर्कर यि बताने आया हँ हर्क पॉल इसे समझता िै। 
 

यिाँ तर्क हर्क अपने पत् र्कर हलखते समय भी, िि चािता था, उसे चचम र्कर यि जानने र्की 

आिश्यर्कता थी हर्क प्राथमना मायने रखती िै, और उसने उनर्की ओर से परमेश्वर र्की सिायता 

माँगी और परमेश्वर से सिायता माँगी ताहर्क िे भी इसे अपने जीिन र्का हिस्सा बना सर्कें । चचाम रे्क 

बार्की हिसे्स रे्क हलए रूपरेखा डालते हुए, पॉल िमें हदखाने जा रिा िै हर्क सचे् दरस्तरां रे्क रूप में, 

उन्हें यि जानने र्की ज़रूरत िै हर्क क्ा िर रिा िै, हर्क िि जानता िै हर्क िालाँहर्क उसरे्क बहुत 

अचे्छ दरस्त िैं, रु्कछ लरग उसर्की रै्कद र्का र्फायदा उठा रिे िैं और िे स्वाथी मित्वार्काांक्षा से 

सुसमाचार र्का प्रचार र्कर रिे िैं, लेहर्कन िि अपने रासे्त पर बना रिेगा। िे चािते िैं हर्क परमेश्वर 

र्की महिमा िर। 
 

िि चािता िै हर्क एर्कता और शालीनता मसीि रे्क शरीर र्का हिस्सा बनें। िि उन मॉडलरां र्कर स्पष्ट 

र्करेगा हजनर्का पालन र्करने र्की आिश्यर्कता िै ताहर्क चचम ऐसे पुरुष और महिला बन जाए जैसा 

परमेश्वर चािता िै हर्क िे हिहलिी नामर्क ररमन र्कॉलरनी में िरां, जिाँ आस-पास र्का समुदाय 

बुतपरस्त िर सर्कता िै, जादू र्कर सर्कता िै, सभी तरि रे्क तरीर्करां से रि सर्कता िै, लेहर्कन ईसाई 

मसीि रे्क मानर्क पर जी रिे िैं। मुझे उम्मीद िै हर्क हिहलप्पियरां अध्याय 1 र्की इस चचाम र्की 

शुरुआत में, िम अभी लगभग आधे रासे्त पर िैं, हर्क आप यि समझना शुरू र्कर रिे िैं हर्क पॉल 

क्ा व्यि र्करने र्की र्करहशश र्कर रिा िै, और मैं आपसे अनुररध र्करँूगा हर्क जैसे-जैसे आप इस 

सीखने र्की प्रहिया से गुजरते िैं, आप इसे आत्मसात र्करते िैं, आप इस पर हचांतन र्करते िैं और 

शायद आप खुद से पूछते िैं, मैं हर्कस िद तर्क सीख सर्कता हँ या मसीि यीशु रे्क साथ अपने 

व्यप्पिगत चलने में रु्कछ ला सर्कता हँ? यहद आपर्कर दरस्ती, साझेदारी, प्राथमना और धन्यिाद रे्क 

साथ रु्कछ उपयरगी लगता िै, तर मुझे लगता िै हर्क आपने बहुत अच्छी शुरुआत र्की िै, और मुझे 

उम्मीद िै हर्क एर्क साथ सीखने रे्क दौरान, िम बढ़ते रिेंगे और मसीि यीशु रे्क ििादार अनुयायी 

बनेंगे। 

 

हप्रज़न एहपस्टल्स पर िमारी बाइहबल अध्ययन सीखने र्की प्रहिया में शाहमल िरने रे्क हलए आपर्का 

धन्यिाद। मुझे उम्मीद िै हर्क आप िापस आएां गे और िमारे साथ इस सीखने र्कर जारी रखेंगे। 
 

यि डॉ. डैन डार्को द्वारा जेल पत्रां पर व्याख्यान श्रांखला में हदया गया व्याख्यान िै। यि सत् 9, 

हिहलप्पियरां 1 िै। 
 


