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丹尼尔·K·达科博士，《监狱书信》，第 21 节， 

为虔诚的教会祈祷，以弗所书 1:15-23 
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这是丹·达科博士关于监狱书信的系列讲座。这是第 21 节，为虔诚的教会祈

祷，以弗所书 1:15-23。 

 

欢迎回来参加以弗所书圣经研究系列讲座。 

 

我们已经了解了背景并讲解了第 1 章的部分内容。现在，我们进入以弗所书第 

1 章的第二部分。我希望在我们阅读时，您能拿起一段文本或一本新约圣经，

或者如果您的圣经是研读版圣经，请打开它，这样当我阅读时，如果您有不同

的译本，您可以在我们讨论不同问题时查看译本。像往常一样，我希望您能动

脑筋，所以让我们思考一下。 

 

当我们从以弗所书第 1 章第 15 至 23 节的祷告中看到以弗所书的祷告时，你

认为以弗所书有什么？当我们从以弗所书第 1 章第 15 至 23 节的祷告中看到

以弗所书的祷告时，你认为以弗所书有什么？你认为是什么促使保罗为教会祷

告？也许这就是你想要看一看你的经文并思考你认为正在发生的事情。保罗听

到了关于教会的哪些具体事情促使他祷告？他提到的品质在多大程度上体现在

你认识的今天的信徒身上？我刚才提到，当我们继续第 1 章的开头部分时，保

罗有这个气喘吁吁的祷告。感谢上帝，他赐予我们一切属灵的祝福，他实际上

展示了上帝为这个教会所做的一切。 

 

但在这里，他从感恩和祈祷开始，然后开始实际展示或开始祈祷，以解决这方

面的祈祷问题。当你跟随这些讲座时，我有意提醒你一些我们经常不谈论保罗

的事情，以及你想要思考的事情——保罗的祈祷生活。 

 

请注意第 15 节是如何表述的。因此，我既听见你们信从主耶稣基督，亲爱众

圣徒，就不住地为你们感谢神，祷告的时候记念你们，愿我们主耶稣基督的

神，荣耀的父，将那赐人智慧和启示的灵赏给你们，使你们真知道他；并且照
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明你们心中的眼睛，使你们知道他的恩召有何等指望，他在圣徒中得的基业有

何等丰盛的荣耀；并知道他向我们这信的人所显的能力是何等浩大，就是照他

在基督身上所运行的大能大力，使他从死里复活，叫他在天上坐在他的右边，

远超过一切执政的、掌权的、有能的、主治的，和一切有名的；不但是今世

的，连来世的也都超过了。保罗写道：“我不住地为你们祷告。” 

 

如果保罗没有夸大其词，他确实在为他写信的教会祈祷，那么即使仅在监狱书

信中，你也可能注意到他为教会祈祷的频率，他提到他总是祈祷。在歌罗西书

中，他说他听说了他们对主耶稣基督的信仰和对圣徒的爱。这鼓励他为他们祈

祷。 
 

在腓利门书中，他说他听说了腓利门对耶稣基督的信仰和对所有人的爱，这鼓

励他为他祈祷。在这里，他说，自从他听说了他们对主耶稣基督的信仰和对圣

徒的爱，看看这种模式；他没有停下来；他没有停止为他们祈祷。这就是一位

在与这些基督徒相同的环境中工作了两到三年的领袖的精神，他了解他们所面

临的环境和挑战，并主动为教会祈祷。 

 

他听见了。让我们来看看这个祷告的场合。也许这会对我们有帮助。 

 

保罗的祷告是因所听到的而起。记住，他没有亲眼看见，而是亲耳听到，当他

听到这些时，他相信了，因为他介绍说教会是基督耶稣里忠实的人，是基督耶

稣里值得信赖的人，是可靠的人。所以当他听到这些时，他知道这是真的。 

 

他听说了他们对主耶稣基督的信心。这个词可以翻译成他们对主耶稣基督的信

任。当我们使用“信心”这个词时，有时我们会掩盖信心这个词的含义和本

质。 

 

在新约圣经中，信仰是坚定和信任。它不仅仅是在理智上相信某事是真实的。

它是在理智上相信某事是真实的，以至于一个人能够将自己的生命托付给自己

所相信的事物，或者一个人愿意毫无保留地致力于自己在理智上所相信的事

物。 
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当我在神学院的时候，我的一位教授举了一个例子。这不是一个很好的例子，

特别是当我们在处理以弗所书的时候，但它有助于解释新约中信仰的概念。他

是这样说的。 

 

就像一个魔术师进来，抱起一头大牛，在众人面前砍下牛头。鲜血流出，他把

牛头放在一边，把牛身的其余部分放在另一边。然后魔术师表演魔术，说，等

着看会发生什么。 

他说，嘿，牛，头，过来粘在身体的其他部分。然后牛头从那个角落弹了出

来，粘在牛脖子上，另一边是尸体。牛站起来说，如果那个魔术师问，如果我

杀了人，我能把这个人复活吗？有些人可能会说，哦，是的，他夺走了生命，

又把它复活了。 
 

如果有人相信，如果他用同样的方式夺走某人的生命或砍掉某人的头，他就能

使这个人复活，那么这个人就相信魔术师。从新约圣经的角度来看，这是信仰

的上升，是理性的道路。然而，第二条道路是这样的。 

 

如果魔术师问谁愿意上前让他杀死这个人，就把头放在一边，把身体的其他部

分放在另一边，进行同样的仪式，让头弹到身体的其他部分，让这个人站起来

说，是的，谁愿意上前？愿意上前让魔术师杀死的人是信任魔术师的人。在新

约对信仰的理解中，这两个要素至关重要。现在，是的，根据我刚才给你的魔

术师的例子，有些人可能会说，我们相信他可以夺走生命并把它带回来，但我

不会上前要求魔术师杀死我并让我复活。 

这意味着我不相信那个魔术师。但如果你相信耶稣基督为你的罪而死，他选择

了你，救赎了你，并在理智上封印了你。保罗所听到的信仰就是这个教会的信

仰，他们说他们不仅在理智上相信，而且将他们的一生托付给主耶稣基督的照

顾。 

 

他听到了他们对主耶稣基督的信仰、对祂的信任以及他们愿意将生命交到祂手

中，他还听到了他们对圣徒的爱。在关系方面，他们愿意并愿意彼此相爱。也

许我应该停下来说，这是保罗要谈论团结的教堂。 
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团结的主要因素是爱。基督教所理解的爱是无所保留的爱。爱不基于条件、地

位、血缘关系或部落关系，而是大到可以触及所有人的爱。 

 

保罗说，自从我听见你们信靠主耶稣基督，爱众圣徒，就不住地为你们祷告，

感谢神。哇，这让我想起了一件我应该让你们注意的事，因为我不可能在学习

以弗所书的过程中停下来一点一点地向你们展示，但这里提到的爱这个词作为

主题出现在这封信中好几次。我鼓励你们花点时间看看它们。 

 

有时，我会说，如果你正在使用的圣经是你的，就用特定的颜色在这些单词下

划线，并使用该颜色来匹配整本书中该特定单词的外观。你会注意到，在爱的

情况下，你实际上会发现对圣徒的爱主题会得到发展，你会看到保罗实际上触

及了上帝的爱。 

 

对于信徒来说，在第 2 章第 4 节、第 3 章第 17 节和第 6 章第 23 节。您

还将看到，他还将在第 3 章第 19 节中继续讲述基督对信徒的爱。 

 

他还将在第 6 章第 24 节中谈到信徒对基督的爱，然后你会看到他多么频繁地

使用“爱”这个词来谈论基督耶稣的追随者之间应该表现出来的关系。正是爱

促使上帝派他的儿子付出我在前面的讲座中提到的巨大代价。我想你还记得那

句引言。 
 

我记得那句名言。神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他的，不

至灭亡，反得永生。约翰福音 3:16。 

 

是的，但当我们谈论爱时，约翰一书 3:16 也这么说。这就是爱，一个人为朋

友献出生命。保罗说我听说了你的信仰和你对圣徒的爱。 

 

这封信将以爱为主题，它将展示爱，真正的爱，如何帮助带来团结，或者我有

时称之为信仰社区内部的凝聚力。让我停下来问一个问题。到现在，你可能想

知道为什么这个人喜欢向我提出各种各样的问题。 

是的，我喜欢我们一起思考，我真的希望我们能一起在教室里。那么，让我们

问这个问题。保罗为教会祈祷了哪些事情或领域？你认为这些对于在世界上作

为信徒的地位是必要的，面临许多挑战？想一想。 
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稍作思考，想一想保罗将要提出的领域。看看第 16 节，你会注意到保罗以对

教会的请求开始。在这个对教会的请求中，他强调了两个关键领域。 

 
 
 

修复此段落 

他祈求光照，也祈求知识。所以，让我看看第 16 节到第 19 节，让我们重新

思考一下，这样我们就可以解读保罗在第 16 节中关于祈求光照的说法。我不

住地为你们感恩，祷告的时候记念你们，愿 

 

我们主耶稣基督的神，荣耀的父，将那赐人智慧和启示的灵赏给你们。并且照

明你们心中的眼睛，使你们知道他的恩召有何等指望，他在圣徒中得的基业有

何等丰盛的荣耀。 
 

我要提醒你，如果你的孩子在看这个，我这里的一些例子会有点吓人。也许在

某个时候，你会在几分钟后把他们移开，因为我会给你演示。我想尽可能生动

地描述，让你能够理解这一点：保罗为教会祈祷中的祈求光明的祷告，以及他

提到的祈求光明的祷告，特别是祈求上帝赐予他们知识和智慧的精神，让他们

认识他。 

 

保罗希望他们能够拥有这种知识，因为知识就是力量。由于缺乏知识，人们会

灭亡，由于缺乏知识，人们会生活在恐惧之中。想象一下，在你的卧室里，那

块抛光精美、静悄悄的木地板下藏着一个巨大的宝藏，因为你不知道它藏在那

里。 
 

你因为缺乏知识而欠债，因此感到忧虑和沮丧。你可能会因为不知道自己睡在

什么地方而头痛。保罗祈祷他们能拥有知识，知道自己拥有什么，因为这会有

所不同。 
 

他祈祷，寻求知识，寻求知识和智慧的精神来认识基督，他们的眼睛，心灵的

眼睛可能会打开。在这里我应该停下来说，稍微检查一下你的翻译，因为有些

翻译不知道如何处理心灵的眼睛这个尴尬的表达。所以他们说你的心灵之眼。 
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然而，在希腊语中，眼睛是复数，心眼是单数。很奇怪的表达方式，不是吗？

把孩子们赶出去，让我给你解释一下。想象一下，想象一下保罗想说什么关于

你心眼的话。 

 

你有心，你的眼睛就会从心而出。 
 

我的一些学生说这很可怕。所以，我不希望你做各种各样的梦，尽管我鼓励你

坚定地信靠主。让我们继续看看保罗在这里使用的语言，以及心在他的世界中

意味着什么。 
 

心脏实际上是一个身体器官，但这个词被比喻为道德推理或智力生活的所在

地。心脏是感觉、情绪或意志的所在地。就圣经中心脏一词的用法而言，有时

这个词被用来指感觉或情绪的所在地，就像我们在申命记 28:47 或诗篇 34 篇

第 18 节中看到的那样。 

 

有时，当“心”这个词用于圣经测试时，它指的是神圣或上帝居住的地方，上

帝居住在心中的地方。换句话说，个人允许上帝居住在内心深处，用“心”这

个词来表达这一点。有时，它被用来指宗教或道德行为的所在地，道德和道德

原则从心而出并在现实生活中表达出来。 

 

那么，保罗是否可能在想，祈求上帝启迪这些信徒的心，启迪这些信徒的心

眼，使他们得到高度的光照和鼓励，他们的整个存在感和感觉都会充满光明？

例如，我们有古代文献表明，当宗教界使用其中一些参考资料时，人们会说，

有些东西你用眼睛看不到，但你可以用心看到一些属灵的东西。有些人会谈论

能够真正感知某些属灵事物的能力，不是用肉眼，而是用灵眼或心。 

 

这就是为什么我和其他一些学者可能会说，保罗在祈祷，希望他们的情感中心

和道德生活能够得到启迪和光明，使他们能够看到并辨别基督里的美好事物。

如果是这样，保罗在祈祷，希望任何吞噬他们情感中心的黑暗、任何激发道德

行为导致黑暗生活的黑暗都能被消灭，因为上帝的灵会启迪他们心灵的眼睛，

让他们有能力以基督希望的方式看待事物。他为教会祈求光明。 
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他为教会祈求的第二件事是，让他们知道他们蒙召的盼望。对保罗来说，盼望

依然存在；我在这里要说的是：盼望不是你不确定的东西。盼望是实实在在的

东西，是你可以把握的东西。 

 

愿上帝打开他们的眼睛，打开他们心灵的眼睛，这样他们就能确切地知道他们

被召唤的希望，他们被召唤的原因，以及我们在第 13、14 和 15 节中读到的

继承权的希望。他祈祷，愿他们知道财富。我喜欢 Plutus 这个词。 

 

我喜欢这个词，因为“他为罪孽而继承的荣耀财富”这个词在《以弗所书》中

出现过好几次。财富，我的意思是，他为罪孽而继承的荣耀财富是丰富的。上

帝的仓库是无限的。 

 

他祈祷信徒们知道上帝为他们准备了什么。因为如果他们知道上帝为他们准备

了什么，他们就不会嫉妒或被周围那些微小的事物所吸引。 

 

他们会知道他们侍奉的是一位伟大的神，神为他们准备了丰富的资源。他们将

开始生活在光明中，黑暗不再占据他们的内心或情感。他们的生活将不再被黑

暗吞噬，而是被启迪，活在神的荣耀中，祈求知识。 

 

他还祈祷他们能知道上帝力量的伟大。哦，是的，这是我最喜欢的一句，他们

将知道上帝力量的伟大。 

 

当他说他们可能知道神大能的时候，他说他祈祷他们可能知道神大能。这大能

也作用在基督耶稣身上。换句话说，这是一个等价的问题。 

 

也就是说，只要他们知道上帝力量的伟大就好了。这种力量在基督耶稣身上发

挥作用。这种力量他们也可以获得。 

 

然后他们会意识到，当你谈论精神力量和所有那些东西时，没有什么可以与之

相比。但是因为他们不知道，他们可能生活在恐惧之中，担心这些异教神灵会

给他们带来什么。魔法或占星术会把什么带到他们家门口。 

 

看看这是怎么写的。我们从第 20 节开始读。我很喜欢这个。 
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上帝将这种力量运用在基督身上。他使基督从死中复活。并让他坐在天上自己

的右边。 

 

你看，当这股力量发挥作用时，这就是发生在基督身上的事。祂将他置于一切

统治、权威、权力和统治之上。也高于一切有名无实的事物。 

 

不但今世如此，来世亦然。神将万有都放在他的脚下，使他为教会作万有之

首。 
 

那是他的身体。充满万有的他所充满的。哇。 

 

哇。他们可能会知道神的力量有多么伟大。这就是基督耶稣身上发挥的力量。 

 

他想做什么？他想告诉他们，如果他们思考上帝的力量，就不应该用抽象的术

语来思考。因为这就是上帝的力量。 

 

他在这些诗句中展示了这种力量的模样。在我继续阐述细节之前，请原谅我。 

 

当我们谈论到上帝的力量时，我内心的非洲精神就平静下来，因为我曾在非洲

大陆的各个地区服务和传教。 

 

邪恶的精神力量是一个真正的威胁。人们害怕将生命献给基督。我也看到上帝

的力量如此强大。 

 

当我们试图伤害你们时，一些祭司会告诉我们。我们知道你们周围有某种东

西。我们不能超越它们来伤害你们。 

 

多么伟大的事情啊。我喜欢这个。当他们中的一些人成为基督徒的时候。 

 

他们讲述了他们如何竭尽全力伤害基督徒的故事。他们试图从精神上摧毁一些

教堂。但他们没有成功。 

 

因为无论何时他们想做点什么，他们都会看见教堂的祈祷，教堂正在一一摧毁

一切。 
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他们喜欢权力。所以，当他们意识到自己的权力行不通时，他们就想摧毁其他

权力。 

 

他们想也许吧。如果他们进来，他们也会得到那种力量。所以，通常情况下，

他们会把自己的生命献给基督。 

 

然后我们开始告诉他们。我们自己没有任何力量。力量来自耶稣基督的名。 

 

如果我们愿意将生命交给他，那该有多好。他不会给我们一些神奇的力量让我

们四处走动炫耀。他会做好他的工作。 

 

他会照顾好自己的家人。这就是我们能告诉他们的全部。 

 

但是当我提出这个问题时，请思考一下这个强大的力量。提到执政的、掌权

的、统治的，是指邪恶的精神力量吗？这是学术界的讨论。保罗是否想到了政

治力量，比如政府？所以，一些学者会说，你知道，这些不是指精神力量。 

 

有人说这些是有关邪恶精神力量的指称。有人说不是；这些是有关政治力量的

指称。然而，现在大多数学者认为这些是有关精神力量的指称，因为只要你了

解以弗所及其周边地区的背景，你就会知道这些是有关精神力量的指称。 

 

但这引出了我的第三个问题。在希腊罗马世界，精神力量和政治力量在多大程

度上可以区分？我认为这是学者们不常问的问题。我想说的是，虽然这些名字

指的是邪恶的精神力量，但并不排除政治力量。 

 

因为政治领袖总是利用精神支持来统治。换句话说，成为政治领袖也需要某种

程度的精神支持。更不用说在罗马人中，已经存在一种制度，甚至皇帝也希望

被称为领主或被崇拜。 

 

我们称之为“帝国崇拜”，这种崇拜在希腊罗马世界很常见，因为宗教和文化

相互联系，而且他们对神灵和力量的信仰与他们认为自己能够很好地扮演社会

领袖角色密切相关，因此拥有高权力和权威的人确实希望受到崇拜。所以是
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的，我认为这些名单指的是邪恶的精神力量。但我还要补充一点，我们可能不

想排除希腊罗马世界的政治力量。 

 

政客可能有占星师。他们可能会咨询各种力量，让他们做得好。记住，每个大

城市都有守护神。 

 

因此，如果你是政治领袖，你也会知道，还有一种精神力量在统治着这一切。

因此，当我们试图将这种区别过多地引入学术研究时，这种区别可能会被推得

太远。但无论这些力量是什么，这都是好消息。 

 

基督。基督已被高举在他们之上。他们没有权力。 

 

他们没有权力控制、阻挠或干涉基督统治的地方和基督对人们进行崇拜的地

方。他们应该放松。保罗只是祈祷教会能够知道他们所拥有的上帝力量的伟

大。 
 

也许我应该这样进一步说明。在保罗祈求上帝伟大的能力时，我们首先看第 19 

节，即其规模。保罗说这是上帝无比伟大的能力。 

 

不只是伟大，而是神能力的无比伟大。神的能力在第 20 到 23 节中以这种方

式彰显。他在基督里彰显了能力，第 20 到 21 节。 

 

他把万物都制服在基督的脚下。他把基督的头给了教会。正是这种力量被注入

了尸体之中。 
 

当基督死去时，保罗试图告诉他们，正是这股力量在基督的尸体上发挥作用，

使他复活。这就是神无比伟大的力量。这股力量不仅使基督从死里复活，而且

也使他高升，并赋予他升天的能力。 

 

哇。哇。他祈祷他们能了解这种力量。 

 

在我开始进一步讨论基督被高举的力量和基督的形象将在《以弗所书》的下一

章中产生什么作用之前，让我先对高举再做一点评论。当我们谈论基督被高举
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时，保罗指出他坐在上帝的右手边，权威的右手边。在这些讲座中，我向你们

解释，即使在今天，在非洲等地，最高酋长的二把手也坐在他的右手边。 

 

右手是权力和权威的所在。右手是权威的象征。耶稣坐在上帝的右手边，在天

上、在灵界、在看不见的世界。 

 

他被高举在一切可以想象的邪恶精神力量之上。不仅如此，对于那些使用魔法

并对魔法名称感兴趣的人来说，基督被高举在天上、地上或地下可以命名的所

有名字之上。他被高举在他们之上。 

 

换句话说，他拥有控制他们所有人的权力。而且好像这种权力是暂时的。哦

不。 
 

保罗指出，这种力量和这种力量的体现不仅适用于这个时代，也适用于未来的

时代。保罗，保罗将选择这个特殊的祈祷测试。随着他的继续，他暗示了他将

在第二章中做什么。 
 

他实际上要表明基督肉体上已经死亡。信徒们的灵性实际上已因他们的过犯和

罪孽而死亡。神的大能，神的大能，注入了死去的基督，使他复活，并使他高

升。 
 

对于那些因神的恩典而死在罪孽和过犯中的信徒，神会用他的恩典拯救他们，

使他们复活，与基督一同坐在高处。他们将和他们的长兄在一起。我称他们为

大哥耶稣。 

 

他们将与他一起在天上。换句话说，基督的力量是基督信徒可以利用的力量。

正是出于这个原因，当他祈祷时，他希望并期待这个教会不会成为一个因害怕

邪恶的精神力量而陷入恐惧的教会。 

 

但那将是一个充满知识的教会，知道神能做什么，神已经做了什么。那将是一

个充满光明、被圣灵启迪的教会，而不是充满黑暗的教会。因为呼召他们的

神，是赐予他们所有这些资源的神。 
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当我们读到第二章时，你会看到这篇演讲是如何展开的。但让我们试着用一幅

图来看待这一切：保罗对教会的请求是如何展开的。你会看到，从第 16 节到

第 23 节，保罗实际上开始祈求光明和知识。 

 

当他祈求光照时，他祈求上帝赐予教会知识和智慧的精神，使他们认识他。在

祈求光照时，他也祈求上帝确实打开他们心灵的眼睛，使他们不会被黑暗吞

噬。然后，在第二部分，祈求知识时，他祈求他们能够知道，能够知道基督所

赐予的呼召的希望。 

 

他祈祷，希望他们能知道他的财富、他的荣耀、他在圣徒中荣耀的遗产。现在

他祈祷，希望他们能知道他权力的伟大。哇哦。 

 

你看，效率从一开始就为教会做好了准备，这样即使他们被恐惧所吞噬，他们

也可以放松。保罗将为第二章、第三章打下基础，然后在第四章中，他可以号

召他们承担道德责任，为第一章画上句号。让我提请你注意保罗在这里所做的

事情。 
 

在向教堂的众人致意后，他发表了我称之为气喘吁吁的祈祷。感谢上帝，他赐

予我们一切精神上的祝福，因为他选择了我们。他救赎了我们。 

 

他为我们盖了印。当我们完成这件事后，他现在要花时间写信了。然后他停顿

了一下，说，自从我听说你对主耶稣的信仰和对圣徒的爱，我就没有停止为你

祈祷。 
 

但为了以防他们不确定，他告诉他们他为他们祈祷的原因。是的，他祈祷他们

会得到启发。他们会得到启发，他们会得到知识。 

 

注意这里发生了什么。他的祷告直接针对上帝如何改变他们的思维方式以及这

会如何影响他们其余的基督徒生活。韧性并不完全关乎我的感受。 

 

我的感受很重要。事实上，保罗是第一个谈论我的感受的人，例如，他在《腓

立比书》中说，要喜乐。我再次说，要喜乐。 
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但保罗也确实始终认为，一个人对基督的认识会对他们作为基督徒的生活方式

产生很大影响。无论是他们的感受，他们内心充满黑暗还是光明，他们在基督

徒社区中的行为方式，还是他们在更广泛的社会中的行为方式。知识很重要。 

 

但他并没有把这些知识看作是通过读很多书而获得的知识。而是通过寻求认识

基督，并汲取圣灵的神圣力量来获得的知识。做完这个祷告后，保罗最后祈

祷，愿他们能够理解神无比伟大的能力，即使耶稣从死里复活的能力。 

 

在结束本课程时，我将请大家注意保罗将如何开始第二章，这样当我们回来

时，我们就不会再仔细看第二章了。他将这样开始第二章。你们，复数，死在

过犯罪恶之中。那时，你们在其中行事为人，随从今世的风俗，顺服空中掌权

者的首领，就是现今以悖逆之心运行的邪灵。我们从前也都在他们中间，放纵

肉体的私欲，随着肉体和心中所喜好的去行，本为可怒之子，和别人一样。 

 

然而，上帝因着他对我们的大爱，有丰富的怜悯，当我们死在过犯中的时候，

便叫我们与基督一同活过来。你们得救是靠着恩典。他又叫我们与基督耶稣一

同复活，一同坐在天上。 
 

你们得救是本乎恩，也因着信。这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出

于行为，免得有人自夸。 

 

因为我们是他的工作，是在基督耶稣里创造的，为要叫我们行善，就是神预先

预备好叫我们行的。哇。因着恩典，我们得救了。 

 

事情就是这样的。当我们回过头来谈论这件事时，你会注意到，我们这些死

人，没有生命的人，换句话说，由于我们的罪孽和过犯，我们无法充分享受生

命的真正本质，但基督身上运行的伟大力量，事实上，上帝在基督身上运行的

无比伟大的力量，将成为我们的福分。这将使我们通过上帝的恩典而活过来，

与基督同坐。 
 

但我们不要因此而夸耀。我们要明白，我们得救是靠恩典。要坚持“我们得救

是靠恩典”的观念。 
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也许你会找到一个理由感谢上帝的恩典，因为当我们回来时，你会明白上帝恩

典的丰富，它拯救了像你我这样的罪人。再次感谢你和我们一起学习。我希望

你发现这些研究很有用。 

 

我也希望，即使听完这些讲座，你也能花时间拿起圣经，通读这份测试，探

索，因为这些讲座才刚刚开始。现在，当你阅读测试时，你已经掌握了这些信

息，你将接触到各种各样的事情。我祈祷上帝帮助你认识他，认识基督身上的

这种力量的伟大，以及我们作为基督的信徒所能获得的这种力量的伟大。 

 

愿上帝保佑你们。我期待着与你们继续这些研究。谢谢。 

 

这是丹·达科博士关于监狱书信的系列讲座。这是第 21 节，为虔诚的教会祈

祷，以弗所书 1:15-23。 

 


