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नीहिवचन की पुस्तक पर इस व्यरख्यरन श्रांखलर में आपकर स्वरगि है। मेरर नरम डॉ. नॉट हेम है। 

मैं एक पे्रस्बिटर हां, यूनरइटेड हकां गडम में मेथोहडस्ट चचच में एक हनयुक्त मांत्री हां, लेहकन हरल ही में 

यहरां सांयुक्त ररज्य अमेररकर में सुांदर, धूप वरले कोलोररडो में स्थरनरांिररि हुआ हां। मैं यहरां डेनवर 

में डेनवर सेहमनरी में करम करिर हां, जरहहर है, इसहलए यह नरम है। मैं नीहिवचन की पुस्तक पर 

इस श्रांखलर में आपकर स्वरगि करनर चरहिर हां। क्ोांहक मेरे हलए यह एक रोमरांचक हकिरब है। 
 

यह बरइबल की उन हकिरबोां में से एक है हजसे बहुि बरर नही ां पढर जरिर है, और हनस्सांदेह इसके 

कुछ कररण हैं, हजन पर हम इन व्यरख्यरनोां के दौररन चचरच करें गे। लेहकन मेरे हलए व्यस्बक्तगि 

रूप से, इस पुस्तक के प्रहि मेरर आकर्चण हपछले 25 वर्ों से अहधक समय से बनर हुआ है। मैंने 

1990 के दशक में यूनरइटेड हकां गडम में हलवरपूल हवश्वहवद्यरलय में नीहिवचन की पुस्तक पर 

अपनी पीएचडी की। 
 

इसके बरद मैंने कई वर्ों िक मेथोहडस्ट चचच में एक परदरी और एक हनयुक्त मांत्री के रूप में करम 

हकयर है, और हिर यूनरइटेड हकां गडम में दो सेहमनरररयोां में पढर रहर हां, पहले हमडलैंड्स में 

बहमिंघम में क्ी ांस िरउांडेशन में, और हिर इांग्लैंड के दहिण पहिम में हटि हनटी कॉलेज हब्स्टल। 

लेहकन अब आइए नीहिवचन की हकिरब से शुरुआि करें। िो, आइए पहली कहविर से शुरू करें , 

पुस्तक कर शीर्चक, इस्ररएल के ररजर, दरऊद के पुत्र सुलैमरन की नीहिवचन। 
 

लेहकन क्र हकिरब के 31 अध्यरयोां में 915 छां द वरस्तव में सुलैमरन के हैं? खैर, हबलु्कल नही ां. हम 

यह जरनिे हैं क्ोांहक जब हम वरस्तव में पुस्तक पढिे हैं, िो हमें पिर चलिर है हक पुस्तक वरस्तव 

में नीहिवचन के सांग्रह कर सांग्रह है, और उनमें से कुछ सांग्रह वरस्तव में प्ररचीन हवद्वरनोां के नरहमि 

व्यस्बक्तयोां यर हवद्वरनोां के समूहोां द्वररर एकत्र हकए गए थे। पुस्तक के हवहिन्न सांग्रहोां के उपशीर्चकोां 

में हजनके नरम और शीर्चक हैं, मैं उनमें से कुछ के बररे में एक िण में बरि करने जर रहर हूँ। 
 

लेहकन मैं हसिच  आपकर ध्यरन आकहर्चि करनर चरहिर हां क्ोांहक मैं अब पुस्तक के बररे में कुछ 

छोटी पररचयरत्मक हटप्पहणयोां के सरथ आगे बढ रहर हां, मेरी हटप्पहणयोां में एक हद िक, मैं 

सोसरयटी िॉर ओल्ड टेस्टरमेंट स्टडीज के हवकी पर हचत्रण कर रहर हां, हजसे परयर जर सकिर है 

ऑनलरइन, और मैं आपको इसे देखने के हलए प्रोत्सरहहि करिर हूँ। यह सिी प्रकरर की बरइहबल 

पुस्तकोां पर एक शरनदरर, उपयोगी सांसरधन है जो ऑनलरइन और हनिः शुल्क उपलब्ध है। 

सोसरइटी फॉर ओल्ड टेस्टरमेंट स्टडीज़ इन्हें आम जनिर के हलए हनिः शुल्क उपलब्ध कररिी है, 

और जैसर हक होिर है, मैंने इस प्रकरशन में नीहिवचन की पुस्तक के हलए हवकी हलखी है। 
 

िो, एक हद िक, मैंने अब अपनी हटप्पहणयोां में इसके हलए जो हलखर है, उस पर अमल करूां गर। 

िो, नीहिवचन की पुस्तक हमें एक बौस्बिक और आध्यरस्बत्मक यरत्रर पर आमांहत्रि करिी है, और 

यह वरस्तव में मन और आत्मर कर एक सरहहसक करयच है। यह बौस्बिक रूप से चुनौिीपूणच और 

िरयदेमांद यरत्रर है हजसमें हम शरहमल हो रहे हैं। 
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पुस्तक कर हनमांत्रण एक बौस्बिक दरवि के सांदिच में व्यक्त हकयर गयर है, हवशेर् रूप से जैसर हक 

हम अध्यरय 9, छां द 1 से 12 में लेडी हवजडम द्वररर आयोहजि िव्य िोज में देख सकिे हैं, और यह 

वरदर करिर है। समग्र रूप से पुस्तक, और इसमें शरहमल कई व्यरख्यरन, खुशहरल ररश्ोां और 

उच्च सरमरहजक स्बस्थहि की हवशेर्िर वरली समरि जीवन शैली कर वरदर करिे हैं। उदरहरण के 

हलए, अध्यरय 31 में, श्लोक 10 से 31 में, पुस्तक के अांि में एक अद्िुि रूप से सिम, बुस्बिमरन, 

शस्बक्तशरली और सिल महहलर कर वह िव्य उत्सव। 
 

ररसे्त में, कई व्यरवहरररक सबक सीखे जरिे हैं, हजनमें सेक्स, पैसर और ररजनीहि जैसे हदलचस्प 

हवर्योां की हवस्तरि और उते्तजक खोज शरहमल है। जबहक उदे्दश्य हमेशर व्यरवहरररक होिर है 

और इस सरांसरररक सिलिर में रुहच रखिर है, हिर िी, दूसरी ओर, पुस्तक के प्रते्यक िरग में 

एक आत्महवश्वरसी, अप्ररकर हिक धरहमचक यथरथचवरद की हवशेर्िर होिी है, हजसे अक्सर करिी 

हवनोदी िरीकोां से व्यक्त हकयर जरिर है। अब, पुस्तक के कई िरगोां के लेखकत्व के बररे में कुछ 

और हटप्पहणयरूँ। 
 

पुस्तक में सरि अलग-अलग उप-सांग्रह हैं। सबसे पहले, हमररे परस अध्यरय 1 से 9 में हवहिन्न 

िरर्णोां के सरथ सोलोमोहनक व्यरख्यरनोां कर एक सांग्रह है। िो, यह व्यरख्यरनोां और िरर्णोां की 

एक श्रांखलर कर अपने आप में एक खांड है। हिर, दूसरे, हमररे परस सोलोमोहनक कहरविोां कर 

एक सांग्रह है हजन्हें किी-किी उप-हविरहजि हकयर जरिर है, यर किी-किी हवद्वरनोां द्वररर दो 

अलग-अलग िरगोां में हविरहजि हकयर जरिर है, अथरचि् अध्यरय 10 से 15 और अध्यरय 16 से 22। 
 

हिर, िीसरर, हमररे परस बुस्बिमरनोां की बरिोां कर एक सांग्रह है। ये अध्यरय 22, श्लोक 17 से शुरू 

होिे हैं, और अध्यरय 24, श्लोक 22 िक जरिे हैं। चौथर उप-सांग्रह अध्यरय 24 में बुस्बिमरनोां की 

कही गई बरिोां कर एक और सांग्रह है, यह अपेिरकर ि छोटर है, केवल श्लोक 23 से 34 िक। 
 

हिर, परूँचवरूँ उप-सांग्रह सोलोमोहनक कहरविोां कर एक और सांग्रह है, लेहकन जैसर हक अध्यरय 

25, श्लोक 1 में शीर्चक हमें बिरिर है, इन्हें दरबरररयोां द्वररर, अदरलि के अहधकरररयोां द्वररर, 

प्रशरसकोां द्वररर, शरही दरबरर में शरसन के िहि एकत्र हकयर गयर है। हहजहकय्यरह कर, लगिग, 

सुलैमरन के समय के लगिग 300 वर्च बरद। यह अध्यरय 25 से 29 है। हिर, िरग छह जकेह के 

पुत्र अगुर नरमक व्यस्बक्त द्वररर कही गई बरिोां और हवचररोां कर सांग्रह है। 
 

और हम वरस्तव में नही ां जरनिे हक वह व्यस्बक्त कौन है, उस व्यस्बक्त कर उले्लख बरइहबल की 

हकसी िी अन्य पुस्तक में नही ां हकयर गयर है और हकसी िी अहिररक्त-बरइहबल पुररिरस्बत्वक 

सांसरधनोां यर खोजोां यर हिहत्तहचत्रोां यर इस िरह की हकसी िी चीज़ से उसकर उले्लख यर जरनकररी 

नही ां है। और हिर, अध्यरय 7 में, हमररे परस लेमुएल, ररजर लेमुएल की िथरकहथि बरिें हैं, वरस्तव 

में एक सांहिप्त व्यरख्यरन जो उन्होांने स्वयां अपनी मरां से प्ररप्त हकयर थर, अध्यरय 31, श्लोक 1 से 9 

में, इसहलए इन्हें स्पष्ट रूप से व्यरख्यरन के रूप में हचहिि हकयर गयर है ररनी मरूँ. और हिर, इसके 

सरथ अध्यरय 31, श्लोक 10 से 31 में जोडर गयर, एक आदशच, बहुि हदलचस्प महहलर कर एक 

हवस्तरररि करव्यरत्मक चररत्र हचत्रण है हजसे हम इस व्यरख्यरन श्रांखलर में बरद में अहधक हवस्तरर 

से देखेंगे। 
 



3 

 

इसहलए, जैसर हक हम नीहिवचन की पुस्तक के पररचय में आगे बढिे हैं, हम वरस्तव में जो देखिे 

हैं वह यह है हक हमररे परस कई अलग-अलग हहसे्स हैं, सरि बडे हहसे्स, सिी एक सरथ, अलग-

अलग नरहमि यर अज्ञरि लेखकोां द्वररर। और कुछ सरमग्री वरस्तव में गुमनरम है, हम जरनिे हैं हक 

वे बुस्बिमरन लोग हैं, लेहकन इन व्यस्बक्तयोां के कोई नरम, कोई हवहशष्ट करयच सांलग्न नही ां हैं। पुस्तक 

कर प्रररां हिक पद, प्रथम दृष्टयर, पूरी पुस्तक को डेहवड के पुत्र, सुप्रहसि ररजर सुलैमरन को सौांपिर 

हुआ प्रिीि होिर है, जो बडी सांख्यर में कहरविोां, गीिोां और वैज्ञरहनक ग्रांथोां की रचनर और सांग्रह 

करने के हलए प्रहसि थे, जैसर हक हम पढिे हैं। 1 ररजरओां की बरइहबल पुस्तक, अध्यरय 4 में, 

हवशेर् रूप से श्लोक 32 से 33 िक। 
 

और इसमें कोई सांदेह नही ां है हक यह उन कररणोां में से एक है हक समग्र रूप से पुस्तक, हरलरांहक 

इसके कई हहसे्स सोलोमन से नही ां हैं, को सोलोमन की नीहिवचन के इस शीर्चक के िहि एकत्र 

हकयर गयर है। हिर िी, जैसर हक हम पहले ही देख चुके हैं, पुस्तक के बरद के हहस्सोां में 

उपशीर्चक स्पष्ट रूप से अन्य नरहमि यर अनरम लेखकोां और सांकलनकिरचओां को कई अनुिरग 

प्रदरन करिे हैं। उदरहरण के हलए, हम इसे अध्यरय 22, श्लोक 17, अध्यरय 24, श्लोक 23, 

अध्यरय 30, श्लोक 1, और अध्यरय 31, श्लोक 1 में देखिे हैं। और हनहिि रूप से, हमने अध्यरय 

25, श्लोक 1 कर िी उले्लख हकयर है। , जो उन अध्यरयोां में एकहत्रि नीहिवचनोां को सुलैमरन को 

सौांपिर है, लेहकन हमें बिरिर है हक उन्हें कई सौ सरल बरद अन्य लोगोां द्वररर सांकहलि हकयर गयर 

थर। 

 

इसहलए, अब मैं NYCOT श्रांखलर में बू्स वरल्टके की नीहिवचन की पुस्तक पर एक प्रमुख हरहलयर 

हटप्पणी से उिरण देनर चरहिर हां, और इसे आपको यह पढकर सुनरनर चरहिर हां हक कैसे हरल 

के हदनोां में एक हवशेर् रूप से, यर अपेिरकर ि रूहढवरदी हवद्वरन, सरमग्री कर सरररांश प्रसु्ति हकयर 

है। वह यह कहिर है, मैं उद्धरि करिर हां, एक गुमनरम अांहिम सांपरदक ने सांग्रह 5 से 7 जोडर, यह 

अध्यरय 25 से 31 है, सोलोमन के सांग्रह 1 से 4 में, यह अध्यरय 1 से 24 है। बरइहबल के अनुरूपोां 

को देखिे हुए, उन्होांने मूल शीर्चक को हजमे्मदरर ठहररयर। 1.1 में सोलोमन के हलए करम उनकी 

अांहिम रचनर के शीर्चक के रूप में खडर है, क्ोांहक सोलोमन कहरविोां के प्रमुख लेखक हैं, यरनी 

अध्यरय 1 से 29, और इस सांकलन के सबसे प्रहिहिि लेखक हैं। 
 

यह अांहिम सांपरदक, पुस्तक के वरस्तहवक लेखक, बू्स वरल्टके हलखिे हैं, इसके कथनोां के बररे 

में नही ां, सांिवििः  फररसी करल के बरद िक जीहवि रहे, इसहलए यह बेबीलोन में हनवरचसन के बरद, 

लगिग 540 से लेकर शरयद 332 ईसर पूवच िक िी थर। िो यह बू्स वरल्टके के मेरे उिरण कर 

अांि है, लेहकन यहरां सोलोमन को लेखकत्व के करयचिरर को करिी सुसांगि िरीके से अवधररणर 

देने कर एक िरीकर है जो हमें पुस्तक के अहधकरांश हहसे्स को समझने में मदद करिर है और अब 

इसे कैसे व्यवस्बस्थि हकयर गयर है अांहिम रूप वरस्तव में सुलैमरन, ररजर सुलैमरन के जीहवि रहने 

की िुलनर में बहुि बरद में हकयर गयर थर। िो, हिर पुस्तक में दो अांहिम सांग्रहोां के नरहमि लेखक, 

अथरचि् जरके के पुत्र अगुर और ररजर लेमुएल, अन्यथर अप्रमरहणि हैं, और हम वरस्तव में उनके 

बररे में इसके अलरवर और कुछ नही ां जरनिे हैं हक ररजर लेमुएल के गैर-इज़ररइली होने की 

सांिरवनर है मूल। 
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और यह कुछ ऐसर है हजस पर हम बरद में पुस्तक पर व्यरख्यरनोां में वरपस आएां गे, यह कुछ 

सरमहग्रयोां कर गैर-इज़ररइली लेखकत्व है जो हमें नीहिवचन में हमलिर है। इस वरस्तव में 

अांिरररष्टि ीय पुस्तक कर एक हबलु्कल आकर्चक हहस्सर और हवशेर्िर जो हिर िी इज़ररइल के 

लोगोां के पहवत्र ग्रांथोां कर हहस्सर है, जो उस युग के प्ररचीन हनकट पूवच में आसपरस के कुछ यर सिी 

देशोां से धरहमचक रूप से बहुि अलग हैं। प्ररचीन इज़ररइल के ज्ञरन सरहहत्य की सरमरहजक-धरहमचक 

परििूहम अांिरररष्टि ीय है, और जैसर हक हम देखेंगे, इसके स्वरगि और इसकी आधुहनक 

प्ररसांहगकिर पर इसके महत्वपूणच प्रिरव हैं। 
 

िो, हम पहले ही इस िथ्य के बररे में बरि कर चुके हैं हक सुलैमरन हनहिि रूप से पूरी हकिरब कर 

लेखक नही ां है, लेहकन क्र वह हकिरब के उन हहस्सोां कर िी लेखक है जो स्पष्ट रूप से इसे सौांपर 

गयर है? और वरस्तव में उन हहस्सोां के िी इस सोलोमोहनक लेखकत्व के बररे में आधुहनक सांदेह 

हैं, और मैं बस उस पर थोडर ध्यरन कें हिि करनर चरहिर हां िरहक हमें यहरां की कुछ परििूहम को 

समझने में मदद हमल सके। इसहलए बरहरी हवचररोां के आधरर पर, हरल के अहधकरांश हवद्वरन, 

हनहिि रूप से 20वी ां शिरब्दी के बरद से और उससे िी थोडर पहले, सवरल करिे हैं हक क्र 

सोलोमन वरस्तव में पुस्तक के उन खांडोां के लेखक थे जो सीधे िौर पर उन्हें सौांपे गए हैं। 

हवचरररधीन कहरविोां की एक बडी सांख्यर, अथरचि्, िथरकहथि लोक कहरविें प्रिीि होिी है, 

वसु्तििः  ऐसी कहरविें हजनकी उत्पहत्त सरमरन्य लोक, सरमरन्य लोगोां से हुई है, न हक दरबरर से, न 

हक ररजर से। 
 

िो, इन लोक कहरविोां की पररिरर्र यह है हक वे गुमनरम कहरविें थी ां हजन्हें नीहिवचन की पुस्तक 

के सांग्रह में शरहमल हकए जरने के समय िक सांस्कर हि में व्यरपक स्वीकर हि हमल गई थी। इस 

प्रकरर, यह करिी सांिव है हक सोलोमोहनक कहरविें वरस्तव में सोलोमन द्वररर हलस्बखि होने के 

बजरय सांकहलि की गई होां, िले ही हम इस िथ्य को स्वीकरर करिे होां हक उन्होांने वरस्तव में उन्हें 

पुस्तक में रखर थर जैसर हक अब हमररे परस है। कई, शरयद अहधकरांश कहरविें, एक बुस्बिमरन 

ररजर के रूप में उनकी प्रहििर के आधरर पर उन्हें सौांपी गई होांगी। 
 

यह िी उिनर ही प्रशांसनीय है हक 8वी ां शिरब्दी ईसर पूवच के अांि में हहजहकय्यरह के दरबरररयोां 

द्वररर सोलोमोहनक के रूप में पहचरनी गई कई कहरविें सोलोमन को सौांपी गई थी ां, इसहलए नही ां 

हक उन्हें उनकर वरस्तहवक लेखक मरनर जरिर थर, बस्बल्क इसहलए क्ोांहक ऐसर मरनर जरिर थर हक 

वे 3,000 की सांख्यर से सांबांहधि थी ां। सुलैमरन द्वररर हहबू् में 1 ररजर 4.32 यर 1 ररजर 5.12 में 

प्रहिहबांहबि परांपररओां के अनुसरर बोली जरने वरली कहरविें, यर क्ोांहक ऐसर मरनर जरिर थर हक वे 

सुलैमरन के समय से उत्पन्न हुई थी ां। मुझे लगिर है हक अब हकिरब के हवहिन्न हहस्सोां की िररीखोां 

पर कम से कम थोडर समय खचच करनर िी उहचि है। यरद रखें, जैसर हक बू्स वरल्टसच की हटप्पणी 

के उिरण ने हमें थोडर पहले हदखरयर थर, बस कुछ ही हमनट पहले, पुस्तक के शुरुआिी िरग 

10वी ां शिरब्दी ईसर पूवच में 900 के दशक में सोलोमन के समय के हो सकिे हैं, लेहकन नवीनिम 

िरग हकिरब 300 के दशक हजिनी देर की हो सकिी है। 
 

िो, हम वरस्तव में कुछ लोगोां के अनुमरन के अनुसरर 600 वर्च िक की समयरवहध की बरि कर 

रहे हैं। मैं सरमहग्रयोां की अपनी डेहटांग में उिनर व्यरपक नही ां हां, लेहकन हिर िी। इसहलए आम 
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िौर पर दूसरर सांग्रह, अथरचि् नीहिवचन 10.1-22.16, अहधकरांश लोगोां द्वररर पुस्तक कर सबसे 

पुररनर िरग मरनर जरिर है। 
 

और कई लोग मरनिे हैं हक कम से कम हसिरांि रूप में ये 375 छां द न केवल सुलैमरन के समय से 

उत्पन्न हो सकिे हैं, बस्बल्क शरयद उनके द्वररर एकत्र, गढे गए यर लोकहप्रय बनरए गए हैं। दूसरी 

ओर, कई आधुहनक हवद्वरनोां को सांदेह है हक क्र पुस्तक कर कोई िरग इिनर पुररनर हो सकिर 

है। हिर िीसरर और चौथर सांग्रह, अथरचि् नीहिवचन 22.17-24.22, और हिर दूसरर सांहिप्त खांड, 

नीहिवचन 22.17-24.23-34, बुस्बिमरन लोगोां के एक अज्ञरि समूह को सौांपर गयर है। 
 

इन्हें आम िौर पर यरूशलेम में शरही दरबरर में स्बस्थि एक हवशेर् प्रकरर के बुस्बिजीवी के रूप में 

मरनर जरिर है, उदरहरण के हलए डेहवड और अबशरलोम के ररजनीहिक सलरहकरर, प्रहसि 

अहीिोपेल , हजनके बररे में हम 2 ररजर 15-16 में पढिे हैं। हरलरूँहक, और यह बहुि ही हदलचस्प 

है, 22.17-24.22 के बडे हहस्सोां और एक लोकहप्रय समकरलीन हमस्र के ज्ञरन परठ, अथरचि् 

अमेनेमोप के िथरकहथि हनदेश के बीच आियचजनक मरत्रर में ओवरलैप और समरनिर है। वैसे, 

एक ज़बरन िोडने वरले की िरह, अमेनेमोपे, मुझे लगिर है हक अांगे्रजी बोलने वरली दुहनयर में 

अहधकरांश हवद्वरन हमस्र के इस प्रहसि ऋहर् कर नरम इसी िरह उच्चरररि करिे हैं। 
 

लेहकन, उदरहरण के हलए, जमचनी में, जहरां मैं बडर हुआ, मुझे लगिर है हक उन हदनोां हम इसकर 

उच्चररण अमेनेमोप के रूप में करिे थे। िो, आप वहरां जरएां , अपनर चयन चुनें, हरलरूँहक, आप 

इसकर उच्चररण करनर चरहिे हैं, आप इसे इसी िरह उच्चररण करें गे। िो वैसे िी, यह यहरां एक 

हदलचस्प घटनर है, हक हमररे परस इन अध्यरयोां में कई दजचन छां द हैं, नीहिवचन में 22-24, जो 

शरस्बब्दक रूप से, यर लगिग वसु्तििः  हबलु्कल वही शब्द अनुवरद में हदखरई देिे हैं, हनहिि रूप 

से, मोटे िौर पर हमस्र के परठ में वही समय अवहध, लेहकन अहधकरांश लोग बहस कर रहे हैं, और 

मुझे लगिर है हक वे दृढिरपूवचक बहस कर रहे हैं, हक अमेनेमोप कर परठ सोलोमन के समय से िी 

थोडर पहले कर है। 
 

हिर, दोनोां ग्रांथोां के बीच इिनर अहधक ओवरलैप है हक हमस्र के समकिोां पर नीहिवचन कर 

प्रत्यि ज्ञरन और रचनरत्मक हनिचरिर अब लगिग सरवचिौहमक रूप से और आधुहनक हवद्वरनोां में 

हबलु्कल सही ढांग से स्वीकरर की जरिी है। इसे और 23-34 में बुस्बिमरन कहरविोां के हनम्नहलस्बखि 

छोटे सांग्रह को सटीक रूप से बिरनर असांिव है, हसवरय इसके हक यह कहर जर सकिर है हक यह 

इज़ररइली इहिहरस के हकसी िी करल से उत्पन्न हो सकिर है। हरलरूँहक, उप-सांग्रहोां के अनुक्रम में 

उनकी पहले की स्बस्थहि से पिर चलिर है हक उन्हें 700 के दशक के अांि में हहजहकय्यरह के 

शरसनकरल से पहले पुस्तक में जोडर गयर थर, क्ोांहक अध्यरय 25, सांग्रहोां के अनुक्रम के ठीक 

बरद, हनहिि रूप से है उस अवहध के बरद. 
 

िो हिर परांचवें सांग्रह, नीहिवचन 25-29 के बररे में बरि करिे हैं। यह इसके सांकलन की अवहध के 

हलए अपेिरकर ि सटीक िररीख देिर है, कम से कम, अथरचि् ररजर हहजहकय्यरह के शरसनकरल के 

दौररन, लगिग 728 से 698 ईसर पूवच िक। हरलरूँहक, हिर से, इस सांकलन में मौजूद सरमग्री को 

900 के दशक में सोलोमोहनक करल से घोहर्ि हकयर गयर है, हजसके शरसनकरल की िररीख 

लगिग 970 से 931 ईसर पूवच है। 
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िो, यह सांिव है हक इसमें सुलैमरन के समय के बरद की कम से कम कुछ सरमग्री िी सांयोगवश 

शरहमल कर दी गई होगी। हिर अांिििः , पुस्तक के अांहिम दो सांग्रह लगिग हनहिि रूप से 

हहजहकय्यरह के शरसनकरल के बरद के करल के हैं। हिर, जैसर हक पुस्तक के अांि में उनकी 

स्बस्थहि से पिर चलिर है, वे फररसी करल के अांि के करीब हो सकिे हैं, 332 ईसर पूवच से ठीक 

पहले, लेहकन यह पूवच-हनवरचसन करल के शुरुआिी दौर में िी हो सकिर है, अथरचि् शरसनकरल के 

बरद। , हहजहकय्यरह के शरसनकरल के िुरांि बरद। 
 

वैसे, हनवरचसन की अवहध 597 से 586 ईसर पूवच में बेबीलोन की सेनर के हरथोां यरूशलेम के हवनरश 

और आबरदी के बडे हहसे्स के हनवरचसन के समय से लेकर आसपरस की अहधकरांश आबरदी की 

वरपसी िक िैली हुई है। 535 ईसर पूवच. अब हम आिे हैं, मुझे नही ां पिर हक आपने ध्यरन हदयर है 

यर नही ां, मैंने अब िक इस बररे में बरि करने से परहेज हकयर है, लेहकन अब हम वरस्तव में पुस्तक 

के पहले उप-सांग्रह पर आिे हैं, अथरचि् अध्यरय 1-8 से 9-18 . और मैंने इसे आहखर के हलए छोड 

हदयर है क्ोांहक इस सरमग्री की डेहटांग सबसे हववरदरस्पद है। 
 

पुस्तक में इसकी स्बस्थहि और 1-1 में शीर्चक, सरथ ही बरहरी सरक्ष्य, अथरचि् 1 ररजर 4, से पिर 

चलिर है हक इसकी उत्पहत्त स्वयां सुलैमरन से हुई थी। हिर िी, बहुि स्पष्ट रूप से हरल के 

अहधकरांश हवद्वरनोां ने पूरे खांड को हनवरचसन के बरद की अवहध में मजबूिी से हदनरांहकि हकयर है। 

शुरुआिी हदनोां में, हवशेर् रूप से 1980 के दशक के मध्य िक, और अब हपछली शिरब्दी िक, 

देर से डेहटांग के िकच  मुख्य रूप से रूप-महत्वपूणच यर रूप-ऐहिहरहसक प्रकर हि के थे। 
 

और िकच  मूलििः  कुछ इस प्रकरर थर। पुस्तक की अन्य सरमग्री सांहिप्त, सररगहिचि, एक-पांस्बक्त यर 

दो-पांस्बक्त वरली कहरविें यर बहुि छोटे-छोटे समूह हैं। जबहक अध्यरय 1-9 की सरमग्री अक्सर पूरे 

अध्यरय के लांबे िरर्ण हैं, और अध्यरय की लांबरई के व्यरख्यरन िी हैं। 
 

िो, यह लांबी सरमग्री, इसहलए िकच  हदयर गयर, स्वरिरहवक रूप से शैली के हवकरस में, इस िरह 

के सरवचजहनक हशिण के रूप में बरद में आई होगी। अब, हदलचस्प बरि यह है हक इस िरह के 

िकच  को बडे पैमरने पर त्यरग हदयर गयर है, हनहिि रूप से 1990 के दशक से विचमरन करल िक। 

लेहकन हिर िी, सरमग्री की देर से डेहटांग अिी िी बहुि अहधक है। 
 

यह अब उन्ही ां िकों पर आधरररि नही ां है। और मैंने व्यस्बक्तगि रूप से हरल ही में इस पर ध्यरन 

नही ां हदयर है। लेहकन मुझे नही ां लगिर हक देर से डेहटांग के हलए कोई अन्य वरस्तव में मजबूि िकच  

प्रस्तरहवि हकयर गयर है, हसवरय इसके हक थोडर सर अनुमरन है हक जो हवद्वरन इस सरमग्री को 

पहले से बिरिे हैं, और इसहलए वे इसे वरस्तव में उसी को सौांप देंगे स्वयां ररजर सोलोमन के हरथ, 

थोडे रूहढवरदी मरने जरिे हैं, और शरयद बरइबल और उसके कथनोां को बहुि शरस्बब्दक रूप से 

लेिे हैं। 
 

जबहक अहधक, मैं इसे कैसे कह सकिर हां, शरयद कम आस्थर-आधरररि हवद्वरन जो हवशेर् रूप 

से, यर हजस सरमग्री कर वे अध्ययन करिे हैं उसकी लगरिरर आलोचनर करनर चरहिे हैं, वे उस 

ऐहिहरहसक डेटर को चुनौिी देने के हलए अहधक खुले हैं जो हम कई में दे रहे हैं बरइहबल की 
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हकिरबोां में से. िो यह बरिचीि की विचमरन स्बस्थहि पर मेरी व्यस्बक्तगि ररय है। लेहकन मैं आपकर 

ध्यरन, उदरहरण के हलए, कैस्बिज हवश्वहवद्यरलय में मेरे एक सहकमी, प्रोिेसर कैथरीन डेल के 

करम की ओर आकहर्चि करूां गर, हजन्होांने कई प्रकरशनोां में िकच  हदयर है हक नीहिवचन में अध्यरय 

एक से नौ िक के हलए कोई अहनवरयच कररण नही ां हैं। हनवरचसन के बरद हो, और उसने कई अचे्छ 

िकच  प्रसु्ति हकए हैं जो सुझरव देिे हैं हक यह बहुि अच्छी िरह से पूवच-हनवरचसन हो सकिर है, 

हजसमें सुलैमरन के समय से िी शरहमल है। 
 

मुझे लगिर है हम इसे वही ां छोड देंगे. मुझे नही ां लगिर हक यह कोई ऐसर मरमलर है जो पूरी िरह 

से महत्वपूणच है यर नही ां, लेहकन मुझे लगिर है हक पुस्तक के हवहिन्न हहस्सोां की सरपेि िररीखोां के 

बररे में जरगरूक होनर उहचि है। इसहलए, नीहिवचन की पुस्तक के अपने िरह के सरमरन्य 

पररचय के अांहिम िरग में, मैं अब पुस्तक की सरमग्री और उन सांदिों की व्यरख्यर के बररे में बरि 

करनर चरहिर हूँ। 
 

पुस्तक में उन सरमहग्रयोां की व्यरख्यर. सांपूणच पुस्तक और इसके हवहिन्न िरग युवरओां के हलए 

सलरह और चेिरवहनयरूँ एक सरथ लरिे हैं। व्यरख्यर के महत्वपूणच मुद्दोां में हनम्नहलस्बखि शरहमल हैं। 
 

क्र नीहिवचन की नैहिकिर पूणचििः  हववेकपूणच है? कहने कर िरत्पयच यह है हक, क्र पुस्तक की 

हशिर कर उदे्दश्य केवल लोगोां को यह बिरनर है हक सुखी और सिल जीवन परने के हलए क्र 

करनर चरहहए, यर क्र यह अहधक अन्य-हनदेहशि नैहिकिर िी हसखरिी है? दूसरे, यह पुस्तक 

पुररने हनयम के धमचशरस्त्र के महरन हवर्योां में रुहचहीन क्ोां प्रिीि होिी है? हनगचमन, कुलपहियोां 

कर चुनरव, ररजरओां कर इहिहरस, हवहिन्न बरइहबल पुस्तकोां में रहस्योद्घरटन, पुररनी बरइहबल 

पुस्तकें , िहवष्यवक्तरओां कर करयच, इत्यरहद। क्र इसके लेखक, बुस्बिमरन, उन लोगोां से हिन्न 

प्रकरर के सरमरहजक दरयरे से सांबांहधि हैं हजन्होांने टोरर, मूसर की परांच हकिरबें यर पेंटरटेच जैसर हक 

इसे किी-किी कहर जरिर है, और पैगांबर हलखे हैं? पुस्तक में कई कहरविें चेिरवनी देिी हैं हक 

आलस्य गरीबी कर कररण बन सकिर है। उदरहरण के हलए, अध्यरय 6 श्लोक 8 से 11 में, क्र 

इसकर अथच यह है हक गरीब इसहलए गरीब हैं क्ोांहक वे आलसी हैं? क्र यह पुस्तक, जैसर हक 

कुछ हवद्वरन दरवर करिे हैं, गरीबोां कर हिरस्करर करिी है? हरलरूँहक, यह हवचरर उन अन्य 

कहरविोां के सरथ मेल नही ां खरिर है जो बिरिी हैं हक गरीब अमीरोां के अन्यरय के अधीन हैं, 

उदरहरण के हलए, अध्यरय 18 श्लोक 23 में, यर छां द जो परठक को गरीबोां के प्रहि उदरर होने की 

सलरह देिे हैं, उदरहरण के हलए , अध्यरय 14 श्लोक 21 और श्लोक 31 में, यर अध्यरय 19 श्लोक 

70 में। 
 

जैसे ही मैं इस सरमरन्य पररचय को समरप्त करिर हां, मुझे लगिर है हक एक हवशेर् बरि जो मैं 

चरहिर हां हक आप पुस्तक के इस सरमरन्य अवलोकन से सीखें, वह यह है हक, हदलचस्प रूप से, 

बहुि हदलचस्प बरि यह है हक यह पुस्तक युवर लोगोां के हलए हलखी गई थी। यह उन लोगोां के 

हलए हलखर गयर थर जो महत्वरकरांिी हैं, जो बुस्बिमरन हैं, और जो स्वयां कुछ बनरनर चरहिे हैं। 

हकिरब में किी-किी उन्हें हहबू् िरर्र में पेटी िी कहर जरिर है , हजसकर कई िरह से अनुवरद 

हकयर जरिर है, कुछ लोग इसकर अनुवरद एक िोले-िरले व्यस्बक्त के रूप में करिे हैं। 
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मुझे नही ां लगिर हक इसकर मिलब हबलु्कल िी है। हहबू् में पेटी , जैसर हक नीहिवचन की पुस्तक 

में सांबोहधि हकयर गयर है, कोई िोलर व्यस्बक्त नही ां है, बस्बल्क कोई, बौस्बिक हजज्ञरसर और हवशरल 

िमिर वरलर एक युवर व्यस्बक्त है । कुछ लोग व्यस्बक्तगि अनुिव के सांबांध में अिी िी अपररपक् हो 

सकिे हैं और हो सकिर है हक उनके परस उस समय उपलब्ध बौस्बिक सू्कली हशिर की पूरी 

सीमर न हो, लेहकन नीहिवचन की पुस्तक अपने परठकोां के हलए, अपने समय के युवर 

बुस्बिजीहवयोां के हलए हबलु्कल वैसर ही प्रसु्ति करनर चरहिी है। 
 

यह पुस्तक युवरओां को स्वयां कुछ बनरने और सही प्रकरर के मूल्ोां को हवकहसि करने के हलए 

पे्रररि करनर चरहिी है जो उन्हें नैहिक, सरमरहजक और धरहमचक रूप से समरि जीवन में सिल 

होने में मदद करेगी। यह उन्हें आम िलरई में सकरररत्मक योगदरनकिरच बनने में मदद करनर 

चरहिर है। और यह, शरयद जब आप नीहिवचन की पुस्तक पर इस व्यरख्यरन श्रांखलर में सांलग्न 

रहनर जररी रखिे हैं, िो यह आपके हलए अपनरने के हलए एक अच्छर प्रकरर कर व्यस्बक्तगि रुख 

है। 

 

नीहिवचन की पुस्तक के मरध्यम से िगवरन अपने परठकोां को क्र हसखरनर चरहिे हैं, इसके प्रहि 

धरहमचक, आध्यरस्बत्मक खुलरपन, पहवत्र आत्मर के मरगचदशचन के हलए खुलरपन जो आपको जीवन में 

मूल्ोां और आदिोां के प्रकरर हवकहसि करने और बनरने में मदद करिर है जो आपको अच्छर 

करने में मदद करें गे। उस हवशेर् दुहनयर के सिी अथों में। बौस्बिक रूप से हवनम्र रुख अपनरएां , 

उन चीजोां पर पुनहवचचरर करने कर खुलरपन हजन्हें आपने अब िक हले्क में हलयर है। एक बौस्बिक 

यरत्रर में शरहमल होने के हलए िैयरर रहें, मन कर एक सरहहसक करयच जो न केवल आपके जीवन 

को बदल सकिर है बस्बल्क आपको बदलने के मरध्यम से, आपके आस-परस की दुहनयर को िी 

बदल सकिर है। 
 

जब हम इस पुस्तक कर अध्ययन कर रहे हैं िो यह हकिनी अद्िुि सांिरवनर है। 
 

यह नीहिवचन की पुस्तक पर अपने हशिण में डॉ. नट हेम हैं। यह सत्र सांख्यर एक है, पररचय। 


