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हिछले व्यरख्यरन ां में, हमने एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक के प्रम़ुख रूिरांकन ां क  देखने में िमय 

हितरयर है। 

 

और मेरर मरननर है हक इि प्रकरर कर दृहिक ण िभ िदेशक की ि़ुस्तक के हलए एक उिय़ुक्त 

दृहिक ण है। िभ िदेशक इि अर्थ में िहुत चक्रीय है हक आिक  िूरी हकतरि में िरर-िरर आने 

वरले रूिरांकन ां क  द हररयर जरतर है। स्टॉक शब् ां और वरक्रांश ां के िरर्-िरर् हजन्हें हमें िमग्र 

रूि िे ि़ुस्तक के अर्थ क  िटीक रूि िे िमझने में िक्षम ह ने के हलए िमझनर चरहहए। 

 

इिकर िांदेश इन वरक्रांश ां और इन हवषय ां की िटीक िमझ िर हनभथर है। और इिहलए, एक 

हवषयगत दृहिक ण उिय़ुक्त है, लेहकन म़ुझे लगतर है हक शरयद इिकी कमी ह गी यहद हम िीधे 

िरठ क  रैखखक तरीके िे हनिटरने में क़ु छ िमय नही ां हितरते। एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक के िहले 

अध्यरय िे िररहवें अध्यरय तक चलते हुए। 

 

इिहलए, इि व्यरख्यरन में, मैं अध्यरय एक िे छह तक की चल रही प्रदशथनी में िमय हितरनर 

चरहूँगर। और हिर अगले व्यरख्यरन में, अिने अांहतम व्यरख्यरन में, हम एके्लहिएसे्टि यर क हेलेट 

की ि़ुस्तक के अध्यरय िरत िे िररह तक की एक ितत व्यरख्यर करने में िमय व्यतीत करें गे। 

आि म़ुझे इि चरलू प्रदशथनी में िरर-िरर उन शब् ां कर प्रय ग करते हुए ि़ुनेंगे हजनिे मैंने आिक  

िहले के व्यरख्यरन ां में अवगत कररयर है। 

 

और इिहलए हहबू् शब्, वे स्टॉक शब् ज  क हेलेट के हलए िहुत अन खे हैं, ज  धमथशरस्त्र और 

क हेलेट के िांदेश में िहुत महत्विूणथ हैं, हम उिय ग करने जर रहे हैं। मैं एनआईवी अऩुवरद क  

िढ़ने जर रहर हां, लेहकन हिर िे, मैं इनमें िे क़ु छ कीवडथ क  शरहमल करूां गर और इि चरलू 

प्रदशथनी में आगे िढ़ते हुए र् डी िी रहनांग कमेंटरी करूां गर। त , िभ िदेशक अध्यरय एक और 

िद एक। 

 

दरऊद के ि़ुत्र, यरूशलेम के ररजर, ग़ुरू के वचन। और हिर, हशक्षक हमररे क हेलेट व्यखक्त हैं। 

वैिे, यह क़ु छ ऐिर है हजिके िररे में म़ुझे नही ां लगतर हक मैंने हिछले हकिी व्यरख्यरन में चचरथ की 

है, लेहकन इि ि़ुस्तक कर हहबू् शीषथक क हेलेट है। 

 

इिहलए, ि़ुस्तक कर शीषथक इि प्रम़ुख व्यखक्त, क हेलेट के नरम िर रखर गयर है। एके्लहिएसे्टि 

वरस्तव में हहबू् क हेलेट के ग्रीक अऩुवरद िेप्ट़ुआजेंट िे आयर है। और आि चचथ िांिांधी यर 

एके्लहियर, एक िभर, एक िभर की उि भरवनर क  प्ररप्त कर िकते हैं हजििे क़ु छ ल ग नए 

हनयम के धमथशरस्त्र, चचथ के हिद्रांत, चचथ के हिद्रांत के अिने अध्ययन िे िररहचत ह  िकते हैं। 

 

और इि प्रकरर, आिक  एक िभर यर िभर कर यह एहिरि ह तर है। यरद रखें, क हेलेट शब् कर 

अऩुवरद एनआईवी हशक्षक यर हकां ग जेम्स वजथन द्वररर उिदेशक के रूि में हकयर गयर है, वह 

शब् हहबू् हक्रयर, कहल कर एक िहभरगी रूि है, हजिकर अर्थ है इकट्ठर करनर यर इकट्ठर 
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करनर। और जैिर हक मैंने िहले न ट हकयर है, िवरल यह िन जरतर है हक क्र क हेलेट वह है ज  

ल ग ां क  इकट्ठर करतर है यर उन्हें हिखरने के हलए इकट्ठर करतर है? यह अध्यरय 12 में उििांहरर 

द्वररर हनहहत है, लेहकन िरर् ही, हम िरते हैं हक हशक्षक वह है हजिने ज्ञरन इकट्ठर हकयर और 

एकहत्रत हकयर। 

 

और इिहलए, क़ु छ अर्ों में, वह द न ां हैं। वह ज्ञरन इकट्ठर करने वरलर है और हिर वह ल ग ां क  

ज्ञरन िरांटने वरलर है, क हेलेट। हम िूरी हकतरि में क हेलेट क  िहले व्यखक्त के िरर्-िरर् तीिरे 

व्यखक्त में भी िांदहभथत िरते हैं, और इि प्रकरर यह एके्लहिएसे्टि के हमररे िढ़ने में शरखब्क रूि 

िे क़ु छ अनूठी हवशेषतरएां  ज डतर है। 

 

त , ये क हेलेट, उिदेशक, हशक्षक के शब् हैं। क़ु छ ल ग उिकी िहचरन ि़ुलैमरन िे करते हैं, 

हजिकर िररचय यहरूँ हदयर गयर है, वह यरूशलेम कर ररजर, दरऊद कर ि़ुत्र र्र। और हनहित रूि 

िे, हम क हेलेट के िरर् एक ि ल म हनक िहचरन देखते हैं, भले ही ि़ुस्तक में ि ल मन कर 

कभी भी नरम िे उले्लख नही ां हकयर गयर है। 

 

उनकर िररचयरत्मक वक्तव्य, हेवेल्स कर हेवेल्स , एनआईवी अर्थहीन िढ़तर है, केजेवी वैहनटी, 

क़ु छ अऩुवरद, व्यर्थतर। और हमने इि कीवडथ, हेवेल, क  िहले भी देखर है। जि हम इिे यहरां िूरे 

िरठ क  िढ़ते िमय देखेंगे त  मैं इिकर हनयहमत रूि िे उिय ग करूां गर। 

 

हेवेल्स कर हेवेल्स हशक्षक कहते हैं, क हेलेट, िूरी तरह िे हेवेल, िि क़ु छ हेवेल है। यह वरस्तव में 

अहतशय खक्त है, और इिहलए मूल रूि िे, वह ि़ुस्तक की श़ुरुआत िे ही उद्घ षणर और हनणथय 

दे रहर है, हजििे हेवेल की द़ुहवधर के हलए मांच तैयरर ह  रहर है। और जैिर हक हमने िहले देखर 

है, भररीिन िहतत द़ुहनयर के हलए एक प्रकरर कर प्रतीक िन जरतर है और वह िि क़ु छ ज  िहतत 

द़ुहनयर में अऩुभवरत्मक और अवल कन के रूि में ह तर है। 

 

ि़ुखद्मरन व्यखक्त क  इि िरत िर िहुत द़ु ुः ख ह तर है हक वह अिने आि-िरि ज  क़ु छ भी देखतर 

और अऩुभव करतर है वह इि हगरी हुई खिहत, इि भररीिन िे व्यरप्त प्रतीत ह तर है । और वह 

िमस्यर कर िमरधरन करने में िक्षम नही ां है. और इिहलए, जैिे-जैिे हम िरठ िे हनिटते हैं और 

जैिे-जैिे यह िरमने आतर है, हम एक ख ज में, एक यरत्रर में उिके िरर् शरहमल ह ने जर रहे हैं। 

 

आरां हभक प्रश्न में, हजिे मैं महज़ एक अलांकरररक प्रश्न के िजरय एक प्रश्नवरचक प्रश्न कहांगर, िद 

3। मऩुष्य िूयथ के नीचे ज  िररश्रम करतर है, उििे उिे क्र लरभ ह तर है? यहरां गेन शब् हहबू् 

शब् हयटर  न है । मैं इि शब् क  हेवेल की द़ुहवधर कर िमरधरन िमझतर हां। अि म़ुझे ितर है हक 

इिमें र् डर अर्थ िांिांधी खखांचरव है, लेहकन हिर भी क हेलेट उन शब् ां के िरर् करम करने की 

प्रवृहि रखतर है ज  हमें आवश्यक रूि िे शब्क ष ां और शब्क श ां में नही ां हमलते हैं। 

 

हयटर  न शब् कर अर्थ अहधशेष यर लरभ यर लरभ है, जैिर हक आि यहरां एनआईवी अऩुवरद में 

देखते हैं। यह क़ु छ ऐिर है हजिे िरद में छ ड हदयर जरतर है, और इिहलए व्यरिरररक लेनदेन में 

लरभ शब् एक िांदभथ की तरह है। लेहकन क हेलेट उि अर्थ में, उि तरह के िांदभथ में इि शब् 

कर उिय ग नही ां कर रहे हैं। 
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ि़ुस्तक में भररीिन के हवचरर क  इतनर िरमने और कें द्र में रखते हुए, ऐिर लगतर है हक जैिे-जैिे 

हम आगे िढ़ते हैं, हयटर  न शब् हकिी चीज़ के हलए इि प्रकरर कर िांकेत लेतर है ज  द़ुहवधर कर 

िमरधरन करतर है। क़ु छ ऐिर ज  इि द़ुहनयर की हवशरलतर िे िरे तक िैलर हुआ है ज  वरस्तव में 

जीवन के ितन की िमस्यर कर िमरधरन लर िकतर है। अि हम िरइहिल धमथशरस्त्र में जरनते हैं, 

और जैिे-जैिे हम धमथग्रांर् के िरकी हहस् ां में अिनर हवस्तरर करते हैं, हम िरते हैं हक ईश्वर 

भररीिन कर िमरधरन प्रदरन करतर है । 

 

वरस्तव में, र हमय ां अध्यरय 8 में, हम िरते हैं हक िॉल कहतर है हक यह भ्रिरचरर हजिे हम वतथमरन 

द़ुहनयर में अऩुभव करते हैं, अांहतम खेल नही ां है। िृहि की म़ुखक्त है, और हनहित रूि िे मरनवतर 

की म़ुखक्त है, स्वयां क  म़ुक्त हकयर गयर है, हजिकर वणथन र हमय ां अध्यरय 8 और अन्यत्र, हवशेष 

रूि िे नए हनयम में हकयर गयर है। लेहकन क हेलेट आवश्यक रूि िे चीज ां क  उि िूणथ 

रहस्य द्घरटन िररपे्रक्ष्य िे नही ां देखतर है। 

 

वह िि िूयथ के नीचे जीवन कर अवल कन कर रहर है, जैिर हक एक ि़ुखद्मरन ऋहष कर िकतर 

है, और यह भटके हुए दृहिक ण िे नही ां है। यह हनहित रूि िे हकिी मूहतथिूजक के दृहिक ण िे 

नही ां है, कम िे कम जि हम एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक िढ़ते हैं त  हमें उि तरह कर िांकेत नही ां 

हदखतर है। लेहकन यह एक िीहमत िररपे्रक्ष्य है, और ज्ञरन स्वयां िीहमत है क् ांहक ज्ञरन कर 

करयरथन्वयन एक नश्वर प्ररणी द्वररर हकयर जरतर है। 

 

क हेलेट दैवीय नही ां है, और वह चीज ां क  उि तरह नही ां देखतर जैिर भगवरन देखतर है, और यह 

तथ्य हक वह भगवरन द्वररर की जरने वरली हर चीज क  नही ां देखतर है, वरस्तव में झ़ुांझलरहट क  

िढ़रतर है क् ांहक एक आदमी के रूि में जीवन की हगररवट की िमस्यर क  हल करनर उिकी 

िमझ िे िरे है। त  लक्ष्य, ख ज, वरस्तव में, यह क़ु छ हदलचस्प है, यूजीन िीटरिन की व्यरख्यर, 

िांदेश, जैिर हक वह एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक की व्यरख्यर करतर है, वह क हेलेट क  ख जकतरथ 

के रूि में िांदहभथत करतर है, और वह वरस्तव में हेवेल शब् कर अऩुवरद करतर है, ध़ुआूँ। और 

इिहलए उिकर िररचय ह गर, ध़ुआां, ध़ुआां, िि ध़ुआां है, ख जकतरथ कहतर है। 

 

और इिहलए हम इि तरह की ख ज, इि यरत्रर क  देखते हैं, मैं इिे एक ज्ञरन यरत्रर कहांगर, यह 

देखने के हलए हक क्र क़ु छ ऐिर है ज  द़ुहवधर क  हल करतर है, िििे िडी द़ुहवधर हजिे िभी 

मरनव जरहत, िभी मरनव जरहत अऩुभव करती है, और वह हमररर िहतत नश्वर है। खिहत। त  

मऩुष्य के श्रम, उिके अमल िे क्र हयहत्रम , क्र लरभ, क्र िमरधरन हमल िकतर है ? अि यह 

शब् अमल ि़ुररने हनयम में कही ां और िरयर जरतर है, यह िरमरन्य अर्थ में करम और िररश्रम क  

िांदहभथत करतर है, लेहकन यहरां एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक में, ऐिर लगतर है हक इि हेवेल अऩुभव 

में हकए गए प्रयरि ां कर िांग्रह यर हकयर गयर है हक हम िभी एक हगरी हुई द़ुहनयर में रहते हैं, यह 

देखने के हलए हक क्र क ई अमल , एक करम, एक िररश्रम, एक प्रकरर कर प्रयरि, क ई 

िमरधरन प्रदरन करतर है ज  कब् िे िरे रहतर है। और हम िरते हैं हक क हेलेट क  ितर चलर हक 

चरहे आि र् डर िर िांग्रह करें  यर िहुत अहधक िांग्रह करें , चरहे आि प्रयरि करें  और श्रम करें  

और मेहनत करें , यर चरहे आि िि जीवन भर यरत्रर करें , हकिी भी तरह िे, यह चलतर है, आि 

इििे आगे क़ु छ भी नही ां ले जर िकते त़ुम कब् तक. 
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हकिी भी मरमले में, इि प्रररां हभक प्रश्न िे िरे, यह िूछतरछ प्रश्न ज  वरस्तव में ख ज हनधरथररत 

करतर है यर क हेलेट ज  ख जनर चरहतर है उिके हलए हमररे िरमने यरत्रर हनधरथररत करतर है, 

हमररे िरि एक िररचयरत्मक कहवतर है। और इिहलए, अध्यरय 1, श्ल क 4 िे 11 में, जीवन की 

चक्रीय प्रकृहत के िररे में एक कहवतर है । और इिहलए, यह िहुत अवल कनरत्मक है, और यह 

ईश्वर की रचनरत्मक व्यविर िे िहुत ज़ुडर हुआ है। 

 

और इिहलए हम िरते हैं हक ईश्वर जीवन में चक्र िनरतर है, और हम िरते हैं हक िृथ्वी के घूणथन में, 

हम इिे हवहभन्न मौिम ां आहद में िरते हैं, लेहकन हम िरते हैं हक चक्रीय प्रकृहत हकिी भी प्रकरर 

कर क ई अांत प्रदरन नही ां करती है। और यह वह अांहतम खेल है, यह जीवन के अऩुभव कर वह 

िांकल्प है ज  आमतौर िर िहतत द़ुहनयर में हम िभी के िरि ह तर है, हजिे क हेलेट तलरशतर 

हुआ प्रतीत ह तर है, हजिे वह ख जनर चरहतर है। और वह ि़ुस्तक के आरांभ िे ही िरतर है हक 

जीवन की चक्रीय प्रकृहत हमें िृहि िे ितरती है हक हम वरस्तव में जीवन की हगरी हुई खिहत की 

द़ुहवधर कर िमरधरन नही ां ढूांढ िरएां गे। 

 

दूिरे शब् ां में, जि उत्पहि अध्यरय 3 में भगवरन ने ितन में द़ुहनयर क  शरि हदयर, त  हम एक 

तरह िे एक हदनचयरथ में िां ि गए रे्। और हम उि हदनचयरथ िे ति तक िरहर नही ां हनकलेंगे जि 

तक हक नए स्वगथ और नई िृथ्वी के हनमरथण में रहस्य द्घरटन, म़ुखक्त नही ां ह  जरती। और मैं हनहित 

रूि िे ऐिर कहकर क हेलेट वरस्तव में हमें ज  ितरतर है, उििे आगे िढ़ रहर हां, लेहकन ऐिर 

लगतर है हक प्रकृहत के चक्र ां और जीवन के चक्र ां कर वतथमरन अऩुभव क़ु छ भररीिन की भरवनर 

कर िांकेत देतर है हजिे हम स्वरभरहवक रूि िे हयत्र न के िांकल्प के हिनर अऩुभव करते हैं , हेवेल 

की द़ुहवधर कर िमरधरन। 

 

िीहढ़यरूँ आती हैं और िीहढ़यरूँ चली जरती हैं, िरन्त़ु िृथ्वी िदैव िनी रहती है। िूरज उगतर है और 

िूरज डूि जरतर है और जल्दी िे वरिि वही ां चलर जरतर है जहरां िे उगतर है। हवर दहक्षण की ओर 

चलती है और उिर की ओर म़ुड जरती है। 

 

यह ग ल-ग ल घूमती रहती है और अिने ररसे्त िर लौट आती है। और इिहलए वह चक्रीय भरव 

इि कहवतर में व्यरप्त है। िभी नहदयरूँ िम़ुद्र में हगरती हैं, हिर भी िम़ुद्र कभी नही ां भरतर। 

 

धरररएूँ  जहरूँ िे आती हैं, वही ां हिर लौट जरती हैं। मेरर ि़ुझरव है हक वह शरयद यहरां हििथ  प्रकृहत 

की ओर ही इशररर नही ां कर रहे हैं, िखि यहरां प्रकृहत लगभग उिी कर प्रहतहनहध है हजिे हम धूल 

िे धूल तक नश्वर खिहत में िरते हैं। नयर जन्म त  आतर है, लेहकन वह जन्म भी कब् की ओर जर 

रहर ह तर है। 

 

और हिर एक और िीढ़ी आती है, केवल अगली िीढ़ी के िरि जरने के हलए। लेहकन एक िीढ़ी 

नही ां जरनती हक अगली िीढ़ी हकिमें शरहमल ह ने वरली है। और इिहलए यह ि़ुखद्मरन व्यखक्त क  

हनररश करतर है क् ांहक ऐिी क ई िरयी हवररित नही ां है हजिे क ई व्यखक्त अिने नश्वर वषों िे 

आगे िढ़र िके। 

 

एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त के हलए िभी चीजें र्करऊ, र्करऊ हैं, ज  यह जरनतर है, क ई भी इििे 

अहधक नही ां कह िकतर। न त  आांख कभी देखने िे भरती है, न करन कभी ि़ुनने िे भरते हैं। 
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और इिहलए व्यखक्तगत स्तर िर भी, और हम इनमें िे क़ु छ क  िरद में अध्यरय 4 और 5 में ज्ञरन 

के लेंि के मरध्यम िे लरगू ह ते देखेंगे, हवशेष रूि िे क हेलेट क  एहिरि ह तर है हक एक 

आदमी महरन धन और खजरने की तलरश करतर है और इकट्ठर करतर है, और वह ऐिर नही ां 

करतर है। यहरूँ तक हक ियरथप्त भी नही ां है. 
 

भले ही वह हमररी आध़ुहनक शब्रवली में लरख ां और अरि ां कमर िकतर है, हिर भी वह अिने 

हरर् ां के करम िे कभी िांत़ुि नही ां ह  िकतर है। और एक अरििहत क  भी कब् में जरनर ह गर। 

और इिहलए केवल ख़ज़रने के हलए ख़जरनर इकट्ठर करनर, क हेलेट क  िरद में श़ुद् मूखथतर मरनर 

जरएगर। 

 

ज  हुआ है वह हिर िे जीवन की चक्रीय प्रकृहत और यहरां तक हक इहतहरि की ओर इशररर 

करेगर। हििथ  प्रकृहत ही नही ां, इहतहरि भी ख़ुद क  द हररतर है। ज  हकयर गयर है वह हिर िे 

हकयर जरएगर। 

 

क़ु छ नयर नही ां है नये हदन में। और इिहलए, यह अांडर द िन वरक्रांशहवज्ञरन हजिकर हम िूरी 

हकतरि में िरर-िरर िरमनर करें गे, अांडर द िन वरस्तव में केवल िररपे्रक्ष्य कर मरमलर है। यह 

आवश्यक नही ां है हक जीवन हकिी हिछडी हुई खिहत में हगरे हुए िररपे्रक्ष्य िे जीयर जरए, िखि 

यह एक नश्वर यर कै्षहतज दृहिक ण िे जीयर जरए। 

 

ि़ुखद्मरन व्यखक्त केवल उतनर ही देखने में िक्षम ह तर है हजतनर वह िूयथ के नीचे जीवन क  

देखतर है और इिे एक नश्वर प्ररणी के रूि में अऩुभव करतर है। क्र ऐिी क ई चीज़ है हजिके 

िररे में क ई कह िके, देख , यह क ई नई चीज़ है? अि हिर, हम िरवधरन रहनर चरहते हैं हक 

इिे जीवन के हर िहलू में न िढ़र जरए। 

 

हजि वीहडय  कैमरे के िररे में मैं अभी िरत कर रहर हां वह क हेलेट के िमय में मौजूद नही ां र्र। 

क़ु छ अर्ों में, यह क़ु छ नयर है। एक आईि न, एक आईिैड, िेल ि न और आध़ुहनक चीजें ज  

हम अऩुभव करते हैं, क़ु छ अर्ों में नई चीजें हैं। 

 

लेहकन क हेलेट केवल यह कह रहे हैं हक जीवन ऐहतहरहिक और स्वरभरहवक रूि िे ख़ुद क  

द हररतर है, और ऐिर क़ु छ भी नही ां है ज  उि नश्वर िहतत खिहत िे हकिी प्रकरर कर िररवतथन 

लरतर ह  हजिके िरर् िृथ्वी क  उत्पहि अध्यरय 3 में शरहित हकयर गयर र्र। क ई स्मरण नही ां है 

ि़ुररने िमय के ि़ुरुष ां कर. यह, वैिे, एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक में एक लघ़ु रूिरांकन िन जरतर है, 

यह हवचरर हक क ई िरयी हवररित नही ां है, यहरां तक हक ि़ुखद्मरन ां और अमीर ां िे भी। और यहरां 

तक हक ज  अभी आने वरले हैं उन्हें भी अऩुिरण करने वरल ां द्वररर यरद नही ां हकयर जरएगर, और 

इिहलए क ई िरयी हवररित की यह चीज़ आगे और आगे द हररई जरती है। 

 

यहरां प्रररां हभक कहवतर के िरद ज  चक्रीय न - हयटर  न खिहत क  िरहित करती है हजिे हम इि 

द़ुहनयर में िरते हैं, क हेलेट िहले व्यखक्त में ि लते हैं, और वह इि यरत्रर क  श़ुरू करने में िक्षम 

ह ने के हलए अिनी य ग्यतर के िररे में स्पि रूि िे ितरते हैं हक क्र क ई िमरधरन है, हेिेल 

खिहत के हलए क ई भी हयत्र न । मैं, क हेलेट, यरूशलेम में इस्ररएल िर ररजर र्र। मैंने स्वगथ के 
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नीचे ज  क़ु छ भी हकयर जरतर है, उिकर ि़ुखद् िे अध्ययन और अने्वषण करने के हलए स्वयां क  

िमहिथत कर हदयर। 

 

वैिे, यहरां िूरज के नीचे कर िदलरव एक िरहहखिक िदलरव िे ज्यरदर क़ु छ नही ां है। म़ुझे नही ां 

लगतर हक यह यहरूँ िूयथ के नीचे के िररपे्रक्ष्य िे हभन्न िररपे्रक्ष्य है। ध्यरन दें  हक क हेलेट ज्ञरन के 

लेंि के मरध्यम िे इि म़ुदे्द की ख ज और अने्वषण करने जर रहर है, और हम िरएां गे हक यह ि़ुहि 

शरस्त्र के अगले खांड में, छां द ां के अगले खांड में कई िरर द हररई गई है। 

 

हम यहरां यह भी िरते हैं हक हयटर  न क  ख जने की उिकी यरत्रर क़ु छ ऐिी है ज  उिके हलए एक 

ज़ुनून िन जरती है। वह अिने आि क  िमहिथत कर देतर है. वह हवहशि रूि िे य ग्य है, और वह 

िहुत उदे्दश्यिूणथ है। 

 

वह यहरां ज  करनर चरह रहर है, उिमें वह िहुत जरनिूझकर करम कर रहर है। िरमेश्वर ने मऩुष्य ां 

िर हकतनर भररी ि झ डरल हदयर है। हमने हिछले व्यरख्यरन में उि शब् ि झ कर ितर लगरयर 

र्र। 

 

यह हहबू् शब् इनय न है , और इनय न एके्लहिएसे्टि की िूरी हकतरि में कई िरर िरयर जरतर है। 

वरस्तव में, हम िरते हैं हक इनय न कर यह हवचरर , करिी हद तक हेिेल की तरह, करिी हद तक 

हयटर  न की तरह , करिी हद तक अमल, करम यर श्रम की तरह, क  उि अनूठे तरीके िे िमझने 

की जरूरत है जैिर हक क हेलेट यहरां इिकर उिय ग करते हदख रहे हैं। यह हििथ  हकिी की िीठ 

िर ि झ नही ां है, जैिे हक हकिी के्षत्र में श्रम करनर िड िकतर है, िखि यह एक प्रकरर की 

भरवनर है हजिमें मऩुष्य ख जने के हलए िरध्य है, यर शरयद ख जने और ख जने और अने्वषण 

करने में िक्षम है, और हिर भी अांततुः  अिमर्थ है, ज्ञरन के करयरथन्वयन के मरध्यम िे, वरस्तव में 

िमरधरन तक िहुांचनर। 

 

और हिर, यह िि म़ुदे्द िर कें हद्रत है, जीवन के भररीिन की िमस्यर िर। मऩुष्य नश्वर है, और 

हिर भी वह िहचरनतर है हक उििे िरे भी क़ु छ है, लेहकन वह उिे िमझने में िक्षम नही ां है। वह 

इिे हल करने और इिमें महररत हरहिल करने में िक्षम नही ां है। 

 

और इिहलए, ि़ुखद्मरन व्यखक्त के हलए, वरस्तव में िांखक्त के अांत तक िहुांचने में अिमर्थतर, यह 

एक हतरशर है। यह मऩुष्य िर भररी ि झ िन जरतर है। मैंने वे िभी चीज़ें देखी हैं ज  िूयथ के नीचे 

की जरती हैं। 

 

वे िभी अर्थहीन हैं, यर हेिेल, हवर कर िीछर कर रहे हैं। अि हेिेल कर िरर्ी वरक्रांश ज  हमें 

अक्सर हमलतर है, हवशेष रूि िे एके्लहिएसे्टि के अध्यरय एक िे चरर में, रेट रुआच, हवर कर 

िीछर करने यर उिे िकडने कर हवचरर है। अि हेिेल, जैिर हक हमने हिछले व्यरख्यरन में ितरयर 

र्र, कर शरखब्क अर्थ ध़ुांध यर वरष्प है। 

 

यह क़ु छ ऐिर है ज  क्षणभांग़ुर है। यह क़ु छ ऐिर है ज  क्षणभांग़ुर है। हजि अनूठे तरीके िे क हेलेट 

इि शब् कर उिय ग करतर है, यह क़ु छ ऐिर भी िन जरतर है ज  कभी-कभी हनरर्थक यर व्यर्थ 
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ह तर है, और इि प्रकरर केजेवी कर अऩुवरद, वैहनटी ऑि वैहनटीज, और आि अक्सर हेिेल 

शब् क  ि़ुस्तक में 38 िरर िरएां गे, हजिकर अऩुवरद व्यर्थ यर व्यर्थ है। क़ु छ अऩुवरद ां द्वररर घमांड। 

 

और इिहलए, जि आि क ई ऐिी चीज देखते हैं हजिे हवर के िरद िकड के रूि में वहणथत हकयर 

जरतर है, त  आिक  वरस्तव में वहरां व्यर्थतर कर एहिरि ह तर है, क् ांहक वरस्तव में हवर क  

िकडनर और उिे वरिि खी ांचनर अिांभव है। आि इिे िरहर यर अिने हरर् ां में नही ां ले िकते। 

आि हवर िर करिू नही ां िर िकते. 
 

और क हेलेट मरनते हैं हक जीवन की हेिेल-नेि और जीवन के रहस्य ां क  िमझर नही ां जर 

िकतर। क़ु छ अर्ों में, यह हवडांिनरिूणथ है हक ज्ञरन के करयरथन्वयन के मरध्यम िे, हेिेल की द़ुहवधर 

क  हल करने में अांततुः  ज्ञरन हेिेल है। और इि अर्थ में , ये िररी उिलखियरूँ और िररी ि़ुखद्मिर 

हजिे मऩुष्य मेज िर लर िकतर है, इनमें िे क ई भी िमस्यर, हेिेल-नेि की िमस्यर क  हल करने 

में िक्षम नही ां र्ी। 

 

ज  टेढ़र है उिे िीधर नही ां हकयर जर िकतर। ज  कमी है उिकी हगनती नही ां की जर िकती. अि 

यह केवल एक कहरवत है, लेहकन यह एक ऐिी कहरवत है ज  उि द़ुहवधर कर वणथन करती है 

हजििे क हेलेट यहरां जूझ रही है। 

 

दूिरे शब् ां में, ईश्वर ने हजिे टेढ़र िनर हदयर है उिे मऩुष्य िीधर करने में अिमर्थ है। मऩुष्य उि 

चीज़ में क़ु छ ज डने में अिमर्थ है हजिे ईश्वर ने चरहर है यर कमी ितरयर है। दूिरे शब् ां में, मऩुष्य 

की ि़ुखद् अांततुः  िरमेश्वर की इच्छर क  हल करने यर उििे आगे िढ़ने में अिमर्थ है। 

 

मैं ने मन में ि चर, देख , ज  म़ुझ िे िहहले यरूशलेम िर ररज्य करते रे्, उन िे मैं अहधक 

ि़ुखद्मरन ह  गयर हां। हमने िहले के एक व्यरख्यरन में देखर र्र हक ि ल मन के हलए यह क़ु छ हद 

तक अजीि ियरन प्रतीत ह तर है। हिर, यह यहरां ि ल म हनक िहचरन क  खरररज नही ां करतर है, 

िखि यह हदलचस्प है हक ि ल मन िे िहले केवल एक ररजर ने यरूशलेम िर शरिन हकयर र्र, 

और वह डेहवड र्र। 

 

और इिहलए इि तरह कर ियरन अजीि लगतर है, हरलरूँहक ि़ुलैमरन, िहुत स्पि रूि िे, यहरूँ 

केवल अहतशय खक्तिूणथ भरषर कर उिय ग कर रहर र्र और केवल इि तथ्य िर ज र देने के हलए 

अहतशय खक्तिूणथ भरषर कर उिय ग कर रहर र्र हक वह हजतनर िांभव ह  उतनर ि़ुखद्मरन र्र यर 

उतनर ि़ुखद्मरन र्र हजतनर क ई भी आदमी कभी हुआ ह । , और वह इि ख ज यर इि यरत्रर क  

करने के हलए हवहशि रूि िे य ग्य र्र। मैंने िहुत िररी ि़ुखद्मिर और ज्ञरन कर अऩुभव हकयर है, 

और हनहित रूि िे, हम इिे 1 ररजर 3-11 में ि़ुलैमरन की कहरहनय ां में देखते हैं। हिर मैंने ख़ुद 

क  ज्ञरन की िमझ के िरर्-िरर् िरगलिन और मूखथतर िर भी लरगू हकयर। 

 

अि यह क़ु छ हद तक कहठन है, है नर? क् ांहक हम देखते हैं हक क हेलेट इि तथ्य की ि़ुहि 

करतर है हक उिने ज  ख ज की है वह ि़ुखद्मरन आूँख ां िे की जर रही है। यह ज्ञरन के लेंि के 

मरध्यम िे है हक वह इन चीज ां की ख ज करतर है हजन्हें हेवेल के रूि में वहणथत हकयर गयर है, और 



8 

 

वह हेवेलनेि की िमस्यर कर िमरधरन ढूांढनर चरहतर है । लेहकन ऐिर करने की प्रहक्रयर में वह 

क ई किर भी नही ां छ डनर चरहेंगे. 
 

वह यह भी ितर लगरने जर रहर है हक क्र मूखथतर और िरगलिन, मूखथतर के िमरनरांतर हैं यर नही ां, 

यह वरस्तव में यहरां ज्ञरन के हिि़ु ल हविरीत है। यहद ि़ुखद् स्वगथ की द़ुहवधर कर िमरधरन देने में 

िक्षम नही ां है , त  शरयद हविरीत िमरधरन प्रदरन करेगर। शरयद मूखथतर और िरगलिन क़ु छ ऐिर 

प्रदरन करते हैं हजिे मऩुष्य मेज िर लरने में िक्षम ह  िकतर है। 

 

और आहख़रकरर िवरल यह उठतर है हक िहतत द़ुहनयर में, क्र मूखथतर और िरगलिन कर िीछर 

करनर िेहतर िरत है? क हेलेट अांततुः  नर कहने जर रहे हैं। वह कहने जर रहर है हक ज  मऩुष्य 

मूखथतर में चलतर है वह उि मऩुष्य के िमरन है ज  अांधकरर में चलतर है। वह चीज ां िर 

लडखडरतर है। 

 

वह हरहिल करने में िक्षम नही ां है और वह अिनर हवस्तरर करने में िक्षम नही ां है... दूिरे शब् ां में, 

आि िरएां गे हक एके्लहिएसे्टि की िूरी हकतरि में मूखथतर क  िकरररत्मक अर्थ में स्वीकरर नही ां 

हकयर गयर है। लेहकन हमररर क हेलेट यहरां अध्यरय एक और द  के आत्मकर्रत्मक खांड ां में 

कहतर है, अरे, मैंने इिकी िूरी जरांच कर ली है। ऐिर कहने के हलए, मैंने हर चट्टरन के नीचे देखर 

है। 

 

और मैंने िरयर है हक इनमें िे क ई भी जीवन की हगरी हुई खिहत की द़ुहवधर कर क़ु छ िमरधरन 

प्रदरन करने में िक्षम नही ां है। इिहलए, वह स्वयां क  ज्ञरन के िरर्-िरर् िरगलिन और मूखथतर क  

िमझने में भी लगरतर है। वैिे, यह ज्ञरन के मरध्यम िे ही है हक वह देखतर है और अऩुभव करतर 

है और यहरां तक हक िरगलिन और मूखथतर िे खखलवरड भी करतर है। 

 

त  हिर, वह ज्ञरन के चशे्म िे देख रहर है, जिहक वह ज्ञरन के मरध्यम िे िरगलिन और मूखथतर की 

ख ज कर रहर है। लेहकन म़ुझे ितर चलर हक यह भी हवर कर िीछर करनर है। यह क़ु छ ऐिर है 

हजिे िमझर नही ां जर िकतर। 

 

क् ांहक अहधक ि़ुखद् के िरर् िहुत द़ु ुः ख आतर है। हजतनर अहधक ज्ञरन, उतनर अहधक द़ु ुः ख। और 

इिकर मतलि यह नही ां है हक ि़ुखद् ख़ररि है यर ि़ुखद् आिक  आवश्यक रूि िे एक महरन 

हनररशरवरदी िनर देगी। 

 

लेहकन वह िि इतनर कह रहर है हक वह हजतनर अहधक िमझदरर ह तर जरतर है, उतनर ही 

अहधक उिे यह एहिरि ह तर है हक इिे िमझर नही ां जर िकतर। इिकर िमरधरन नही ां हकयर जर 

िकतर. यह एक तरह िे ऐिर है जैिे आि हवहभन्न के्षत्र ां के हवद्वरन ां क  ि़ुनेंगे। 

 

वे हजतनर अहधक आि जरनते हैं उिके िररे में िरत करें गे, उतनर ही अहधक आिक  एहिरि 

ह गर हक आि नही ां जरनते हैं। और इिहलए हम कभी-कभी कॉलेज के छरत्र ां के िीच नए छरत्र ां के 

आने और ऐिर व्यवहरर करने के िररे में िरत करें गे जैिे हक वे िि क़ु छ जरनते ह ां। और जि वे 

स्नरतक ह ते हैं, ति तक उन्हें एहिरि ह तर है हक उन्हें अभी भी हकतनी दूर तक जरनर है। 
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और इिहलए, ज्ञरन इकट्ठर करते िमय, ि़ुखद्मरन व्यखक्त कहतर है, मैंने वरस्तव में अिनी ि़ुखद् के 

मरध्यम िे ितर लगरयर है हक मैं वरस्तव में ब्ह्रांड के िररे में और चीज ां के करम करने के तरीके के 

िररे में हकतनर कम िमझतर हां। और म़ुझे एहिरि हुआ हक आहख़रकरर ये चीज़ें हकतनी 

अनजरनी हैं। और इिहलए इििे उिे अहतररक्त द़ु ुः ख और झ़ुांझलरहट ह ती है। 

 

हम उि प्रकरर कर एक रूिरांकन िरद में ि़ुस्तक में भी देखेंगे। यहरूँ आत्मकर्रत्मक हचन्तन क्रम 

क  आगे िढ़रते हुए मैंने मन ही मन ि चर, चल , अि मैं त़ुम्हें मजे िे िरखूूँगर हक क्र अच्छर है। 

हिर, ि़ुखद् के द्वररर वह ि़ुख क  िरखतर है, वह िरगलिन क  िरखतर है, वह मूखथतर क  िरखतर 

है। 

 

भररी िरहित हुआ . दूिरे शब् ां में कहें त  आनांद, िरगलिन, मूखथतर, ये िररी चीज़ें भी वतथमरन 

अऩुभव िे िरे क़ु छ भी प्रदरन करने में िक्षम नही ां र्ी ां। मैंने कहर, हूँिी मूखथतरिूणथ है। 

 

वरस्तव में, िरद में, जि वह ज्ञरन के मरध्यम िे हवहभन्न लौहकक कर्न ां की ख ज करतर है हक 

हकिी क  िहतत द़ुहनयर में कैिे लरभ हमल िकतर है, त  उिे ितर चलतर है हक हूँिी और मूखथतर 

कर िीछर करनर, अांततुः  करांट ां की चटकने जैिी है। यह हििथ  श र है, यह हििथ  श र िे िरे क़ु छ 

भी नही ां है। और आनांद क्र हरहिल करतर है? मैंने शररि िीकर ख़ुद क  ख़ुश करने की क हशश 

की और मूखथतर क  गले लगरयर, मेरर हदमरग अभी भी ज्ञरन के िरर् मेरर मरगथदशथन कर रहर र्र। 

 

हिर िे, क हेलेट यह ितर लगरने के हलए िभी िांभव चीज ां कर अऩुभव कर रहर है हक इि यरत्रर 

में िमरधरन प्रदरन करने के हलए क़ु छ भी है यर नही ां। मैं देखनर चरहतर र्र हक स्वगथ के नीचे मऩुष्य ां 

के हलए क्र करनर उहचत है। हिर, िूयथ के नीचे वरक्रांशहवज्ञरन कर एक और रूिरांतर। 

 

ऐिर यहरूँ नही ां है जैिे हक वह स्वगथ िे नीचे देख रहर है, ऐिर नही ां है हक वह इि वरक्रांश में 

ईश्वरत्व यर िहवत्रतर के मरध्यम िे क़ु छ ख ज रहर है, जिहक अन्यत्र वह हिछडे हुए िरांिरररक 

दृहिक ण िे क़ु छ कर रहर है। वह िि इतनर ही कह रहर है हक मैं यहरूँ, िूयथ के नीचे यर स्वगथ के 

नीचे, मूल रूि िे ियरथयवरची, उनके जीवन के क़ु छ हदन ां के दौररन िभी चीज ां की जरूँच कर रहर 

हूँ। और इिहलए, यहरां एक हवशरल अखस्तत्व, एक नश्वर अखस्तत्व की क्षणभांग़ुर प्रकृहत , उनके 

जीवन के क़ु छ हदन ां िर प्रकरश डरलर जर रहर है। 

 

मैंने महरन िररय जनरएां  श़ुरू की ां। मैंने अिने हलये घर िनरये और अांगूर के िरग लगरये। मैंने 

िगीचे और िरकथ  िनरये और उनमें िभी प्रकरर के िल ां के िेड लगरए। 

 

हम प्ररचीन करल िे जरनते हैं हक प्ररचीन हवश्व के ररजरओां और क़ु लीन ां क  िरकों और िगीच ां और 

ऐिी चीज ां के हनमरथण िे िहुत ख़ुशी हमलती र्ी। इिने एक तरह िे उनकी भव्यतर, ररजरओां के 

रूि में उनकी महरनतर क  प्रदहशथत हकयर। मैंने िरनी के जलरशय िनरए, हजनमें िलते-िूलते 

िेड उगरए गए, और इि तरह क हेलेट शहर ां क  हिांहचत करने के हलए जलमरगों में महररत 

हरहिल करने में िक्षम ह  गए। 
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मैंने नर और मरदर दरि खरीदे और मेरे िरि अन्य दरि भी रे् ज  मेरे घर में िैदर हुए रे्, इिहलए 

वह एक धनी व्यखक्त र्र। यह म़ुझे अयू्यि के िररे में ि चने िर मजिूर करतर है। अयू्यि की 

ि़ुस्तक की प्रस्तरवनर में, अयू्यि क  िूवथ के िभी व्यखक्तय ां में िििे महरन ितरयर गयर है। 

 

और हिर यह उिकी भेड-िकररय ां और उिके झ़ुण् ां कर वणथन करतर है। प्ररचीन द़ुहनयर में, इि 

प्रकरर की चीज़ ां कर िांग्रह मऩुष्य की महरनतर क  प्रदहशथत करतर र्र। मेरे िरि यरूशलेम में 

म़ुझिे िहले हकिी भी अन्य की त़ुलनर में अहधक गरय-िैल और भेड-िकररयरूँ र्ी ां। 

 

मैंने अिने हलये और ररजरओां तर्र प्ररन्त ां के हलये चरूँदी और ि नर इकट्ठर हकयर। म़ुझे ि़ुरुष और 

महहलर गरयक और एक हरम भी हमलर। अि यह हदलचस्प है, िहुत िे ल ग यहरां हरम शब् 

िढ़ेंगे, और हनहित रूि िे, हम ि़ुलैमरन के िररे में ि चते हैं, हम 700 िहिय ां और 300 रखैल ां के 

िररे में ि चते हैं, और हम कहते हैं, हरूँ, अगर यह ि़ुलैमरन है त  हरम कर क ई मतलि नही ां है। 

 

यह वरस्तव में करिी हदलचस्प है। यह शब् हरम वरस्तव में एक ऐिर शब् है ज  हहबू् िरइहिल में 

केवल एक िरर िरयर जरतर है। और जि आि इिके िररे में ि चते हैं, यहद आिके िरि हहबू् 

िरइहिल में केवल एक िरर एक शब् िरयर जरतर है, और शब्क श ां और शब्क श ां क  यरद 

करते हैं, त  वे स्वगथ िे पे्रररत ह कर नही ां आते हैं, और इिहलए हवद्वरन इि शब् के िरर् वरस्तव में 

िांघषथ करने की क हशश करते हैं हक यह शब् क्र ह  िकतर है हरम शब् के िीछे कर अर्थ है, 

और आि देखेंगे हक अऩुवरद अलग-अलग हदशरओां में जरते हैं। 

 

क़ु छ अऩुवरद वरस्तव में इि खज़रने के िके्स कर अऩुवरद करते हैं, यर दूिरे शब् ां में, हकिी 

प्रकरर के धन कर िांचय करते हैं। और इिहलए, इिकर मतलि यह नही ां है हक क हेलेट के िरि 

ये िभी महहलरएां  र्ी ां, और वह आनांद के हलए हकिी प्रकरर की ि़ुखवरदी ख ज कर रहर है। मेरर 

मतलि है हक क़ु छ अर्थ है हजिमें यहरां िरठ इन िभी चीज ां के िांग्रह कर वणथन कर रहर है, और 

वह हनहित रूि िे यह देखने के हलए ख़ुशी और मूखथतर और िरगलिन की तलरश में र्र हक क्र 

इनमें िे क ई भी हकिी प्रकरर कर िरयी मूल्य लरतर है। 

 

लेहकन मैं यहरां हरम की इि अवधररणर के िररे में िहुत अहधक नही ां िढू़ांगर। लेहकन यह शरयद 

हरम की िरत कर रहर है। हनहित रूि िे, िूवथ के महरनतम ल ग ां, यर प्ररचीन द़ुहनयर के ररजरओां ने 

हरम इकट्ठर हकयर ह गर, और इिहलए यह उिके अऩुरूि नही ां ह गर। 

 

मऩुष्य ां के हृदय की प्रिन्नतर, ख़जरनर, धन, िरर् ही हरम, कर वणथन इि तरह हकयर जर िकतर 

है। मैं यरूशलेम में अिने िे िहले के हकिी भी व्यखक्त िे कही ां अहधक महरन िन गयर। इि िि 

में मेरी ि़ुखद् मेरे िरर् रही। 

 

और इिहलए, यहरां यह क़ु छ हद तक हदलचस्प है, क हेलेट कह रहे हैं, मैंने यह िि हरहिल कर 

हलयर है, और मैं यह ितर लगरने के हलए हवहशि रूि िे य ग्य हां हक क्र ऐिर क़ु छ है ज  महरन िे 

िरे हकिी प्रकरर की िरयी हवररित प्रदरन करने में िक्षम ह  िकतर है। क़ु छ भी ज  जीवन के 

ितन यर भररीिन की िमस्यर कर क़ु छ िमरधरन प्रदरन करने में िक्षम ह  िकतर है। मैं यह िि 

ज्ञरन के द्वररर ख ज रहर हां क् ांहक मैं उन महरन चीज ां के िांग्रह के मरध्यम िे ख़ुद की जरांच और 

अऩुभव करतर हां हजन्हें मैं अिने जीवन में हरहिल करने और प्ररप्त करने में िक्षम हां। 
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और इिहलए हिर, क हेलेट ज्ञरन के िरर्-िरर् धन में भी हवहशि रूि िे य ग्य है। मैंने अिने आि 

क  उि चीज़ िे वांहचत कर हदयर ज  मेरी आूँखें चरहती र्ी ां। मैंने अिने हदल िे इनकरर कर हदयर 

क ई ख़ुशी नही ां. 
 

हिर, वह क ई किर नही ां छ डतर। मेरर मन मेरे िि करम ां िे प्रिन्न हुआ, और यह मेरे िररश्रम 

कर प्रहतिल र्र। हिर भी जि मैंने उन ििकर िवेक्षण हकयर ज  मेरे हरर् ां ने हकयर र्र, और ज  

क़ु छ हरहिल करने के हलए मैंने कडी मेहनत की र्ी, िि क़ु छ अस्त-व्यस्त र्र , हवर कर िीछर 

करनर। 

 

िूयथ के नीचे क ई हयटर  न नही ां हमलर। और इिहलए वरस्तव में यहरां अध्यरय 2 और श्ल क 11 

अध्यरय 1 और श्ल क 3 के िरर् बै्केट यर करम करते प्रतीत ह ते हैं। अध्यरय 1 और श्ल क 3 में, 

क हेलेट िूछते हैं, िूयथ के नीचे कौन िर हयटर  न िरयर जरतर है? और इन िभी चीज ां क  इकट्ठर 

करने और ज्ञरन, िरगलिन और मूखथतर, ख़ुशी, और महरन धन के िांचय के मरध्यम िे ख ज करने 

के िरद, क हेलेट क  ितर चलर हक इिमें क ई हयटर  न नही ां हमलर है। त , हिर वह आगे िढ़तर है। 

 

मैं अिने हवचरर ां क  ि़ुखद्मिर, िरर् ही िरगलिन और मूखथतर िर हवचरर करने के हलए म डतर हां, 

हिर िे अध्यरय 1 और श्ल क 7 के िमरनरांतर। ररजर कर उिररहधकररी इििे अहधक क्र कर 

िकतर है ज  िहले ही हकयर जर च़ुकर है? यह आिक  जीवन की चक्रीय प्रकृहत िर कहवतर, 

अध्यरय 1 और श्ल क 9 क  यरद करने िर मजिूर करतर है। मैंने देखर हक ि़ुखद् मूखथतर िे िेहतर 

है, जैिे प्रकरश अांधेरे िे िेहतर है। अि उिने यह ख जनर चरहर हक जीवन में क्र िरर्थक है। हम 

िरद में यह ितर लगरने जर रहे हैं हक क हेलेट न केवल हयटर  न की तलरश कर रहर है , अांततुः  

हयटर ॉन एके्लहिएसे्टि की हकतरि में नही ां हमलेगर, िखि वह यह ख जनर चरहतर है हक क्र है, 

क्र िेहतर है। 

 

और यहरूँ हमें एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक में एक प्रकरर के धमथशरस्त्र िे भी िेहतर, ज्ञरन धमथशरस्त्र 

की िहली झलक हमलती है। वह िरतर है हक ि़ुखद्मिर मूखथतर िे िेहतर है क् ांहक वह द न ां के 

ग़ुण ां कर ितर लगरतर है। उन्ह ांने िरयर हक ि़ुखद् मूखथतर िे िेहतर है, जैिे प्रकरश अांधेरे िे िेहतर 

है। 

 

ि़ुखद्मरन व्यखक्त के हिर में आूँखें ह ती हैं जिहक मूखथ अांधकरर में चलतर है। लेहकन म़ुझे एहिरि 

हुआ हक उन द न ां कर भरग्य एक ही है, और वह है मृि़ु। हमने िहले एक व्यरख्यरन में मृि़ु की 

अहनवरयथतर क  एक प्रम़ुख उदे्दश्य के रूि में ख जर र्र, और यहरां हमें मृि़ु की अहनवरयथतर की 

एक झलक हमलती है ज  िूरी हकतरि में िरर-िरर द हररई जरती है। 

 

दूिरे शब् ां में, ि़ुखद् यही ां और अभी में िेहतर है, लेहकन िमस्यर यह है हक ि़ुखद् अभी भी क ई 

िरयी हयटर  न प्रदरन नही ां करती है । दूिरे शब् ां में, िभी चीज़ ां क  िमतल करने वरले महरन 

व्यखक्त, त़ुल्यकररक, मृि़ु द्वररर ज्ञरन क  एक तरह िे िमतल हकयर जरने वरलर है। और इि प्रकरर 

मूखथ और ि़ुखद्मरन द न ां क  भी मरनर ह गर। 
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हिर मैंने मन ही मन ि चर, और हजि तरह िे हम इन्हें िरहहखिक अर्थ में प्रहतहिांि भरषण कहते 

हैं, उि मूखथ कर भरग्य म़ुझिे भी आगे हनकल जरएगर। त  हिर ि़ुखद्मरन ह ने िे म़ुझे क्र हरहिल 

ह गर? ज्ञरन में िरयर जरने वरलर क ई हयटर  न नही ां है । मैंने मन में कहर, यह भी त  हेवेल है . 
 

और वैिे, हेवेल हवचरर कई िरर हनणथय की आभर ले लेतर है, और ऐिर लगतर है जैिे क हेलेट 

कहतर है हक मैं हेवेलनेि कर हनरीक्षण करतर हां और मैं इिे हेवेल के रूि में घ हषत करतर हां । 

दूिरे शब् ां में, यह नकरररत्मक अर्थ है ज  िहतत द़ुहनयर में रहने वरले जीवन के खखलरि कई 

अहभय ग ां के िरर् आतर है। उन्हें हेवेल घ हषत हकयर गयर है । 

 

क् ांहक ि़ुखद्मरन मऩुष्य मूखथ के िमरन अहधक िमय तक स्मरण न हकयर जरएगर। हमें श्ल क 11 

के अध्यरय 1 के िररे में ि चने िर मजिूर करतर है, जहरां हरलरांहक ि़ुररने ल ग ां की क ई यरद नही ां 

है, लेहकन उनकर अऩुिरण करने वरल ां द्वररर उन्हें यरद नही ां हकयर जरएगर। और इिहलए, वह ख़ुद 

क  द हररतर है। 

 

ि़ुनररवृहि की वह चक्रीय प्रकृहत ज  हम एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक में िरते हैं, ि़ुस्तक की हवशेषतर 

है। क् ांहक ि़ुखद्मरन मऩुष्य मूखथ के िमरन अहधक िमय तक स्मरण न हकयर जरएगर। आने वरले 

हदन ां में द न ां क  भ़ुलर हदयर जरएगर. 
 

मूखथ की तरह ि़ुखद्मरन व्यखक्त क  भी मरनर ह गर। मृि़ु की अहनवरयथतर. और इिहलए क हेलेट 

इन चीज ां क  देखने और अऩुभव करने और उन िर हवचरर करने के िरद घ षणर करते हैं, कहते 

हैं, इिहलए म़ुझे जीवन िे निरत र्ी। 

 

अि स्वरभरहवक रूि िे जि क ई इिे िढ़तर है, त  वे ि चते हैं, ठीक है, यह वरस्तव में 

हनररशरवरदी है, है नर? लेहकन आिक  क हेलेट के तकथ  की िांखक्त क  यरद रखनर ह गर, वह िि 

अिनी झ़ुांझलरहट व्यक्त कर रहर है। वह एक ि़ुखद्मरन ऋहष है ज  इन चीज़ ां िर हवचरर करतर है, 

और यह उिे िरेशरन करतर है। यह उिे हनररश करतर है. 
 

द़ुहवधर क  देखते हुए क हेलेट में ग़ुसे् की क ई कमी नही ां है, और म़ुझे लगतर है हक द़ुहवधर एक 

उिय़ुक्त शब् है, क् ांहक जीवन िहतत द़ुहनयर में रहतर र्र, जहरां ज्ञरन अक्षम है। यह ऐिी हकिी 

भी चीज़ क  िमझने में िक्षम नही ां है ज  िरयी िमरधरन प्रदरन करती ह । त , वह जीवन िे 

निरत करतर है, मैं जीवन िे निरत करतर हां, शरयद यहरां र् डर अहतशय खक्तिूणथ है, लेहकन 

हिर िे तकथ  की िांखक्त में, यरद रखें क हेलेट हििथ  यह नही ां कह रहर है, मैं मौत कर िौदरगर हां, मैं 

यहरां ज  क़ु छ भी देखतर हां उििे िि हनररश हां , क् ांहक ज  करम िूयथ के नीचे हकयर जरतर है वह 

मेरे हलये द़ु ुः खदरयी र्र। 

 

अांततुः  यह ऐिर क़ु छ भी एकत्र करने में अिमर्थ रहर ज  िमरधरन प्रदरन कर िके। यह िि 

अव्यवखित है , िररर िरमरन अव्यवखित है । इन चीज ां की ख ज में ज  प्रयरि िढ़रयर और खचथ 

हकयर जरतर है, वह हवर कर िीछर करनर है। 
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रुआच, हिर िे, हवर कर िीछर करते हुए। म़ुझे उन िभी चीज़ ां िे निरत है हजनके हलए मैंने िूयथ 

के नीचे चक्कर लगरयर र्र, क् ांहक म़ुझे उन्हें अिने िरद आने वरले के हलए छ ड देनर चरहहए। 

हमने उि हवषय क  जीवन के चक्र ां िर कहवतर के अांत में देखर। 

 

क ई व्यखक्त ज  िरर् आतर है और िरद में क हेलेट कहतर है, यह व्यखक्त मूखथ ह  िकतर है। कौन 

जरनतर है हक वह मूखथ ह गर यर ि़ुखद्मरन, हिर भी वह उन िभी करयों िर हनयांत्रण रखेगर हजनमें 

मैंने अिनर प्रयरि और वह कौशल डरलर है ज  िूयथ के नीचे मेरे िरि है। ये भी हेवेल है . 
 

दूिरे शब् ां में, मैं श्रम करतर हां और िररश्रम करतर हां, मैं प्रयरि करतर हां, और इि प्रयरि में क ई 

रुकरवट नही ां है, और हिर भी मैं इिमें िे क़ु छ भी अिने िरर् नही ां ले जर िकतर हां और मैं इिे 

हकिी ऐिे व्यखक्त के हलए छ ड िकतर हां ज  मूखथ है, ज  इिे ििरथद करतर है और मूखथतर करतर 

है . अत: मेरर हृदय हनररश ह ने लगर, यही कररण है हक वह िूयथ के नीचे मेरे िररे िररश्रम िे 

अहधक जीवन िे घृणर करतर है। क् ांहक मऩुष्य अिनर करम ि़ुखद्, ज्ञरन, और कौशल िे कर 

िकतर है, और हिर उिे िि क़ु छ एक िर छ ड देनर चरहहए, उिकर िि क़ु छ हकिी ऐिे व्यखक्त 

िर छ ड देनर चरहहए हजिने इिके हलए करम नही ां हकयर है। 

 

यह भी िडर भररी और द़ुभरथग्य है। और इिहलए, क ई भी श्रम और क ई उिलखि कब् िे आगे 

नही ां िढ़ती है, और यह वरस्तव में आिके आने और जरने के िरद ििरथद ह  िकती है। मऩुष्य क  

उि िररे िररश्रम और उत्स़ुकतरिूणथ प्रयि के हलए क्र हमलतर है हजिके हलए वह िूयथ के नीचे 

िररश्रम करतर है? उिके िररे हदन, उिकर करम, उिकर अमल , ददथ  और श क है। 

 

यहरां तक हक ररत में भी उिकर हदमरग आररम नही ां करतर है, इिहलए तनरव ररत में भी नी ांद में 

िनर रहतर है। ये भी हेवेल है . और इिहलए, श्रम के िररश्रम के प्रकरश में, क हेलेट क़ु छ ऐिर 

ख जने कर िांकल्प करतर है ज  अच्छर ह , क़ु छ ऐिर ज  िेहतर ह । 

 

और यहरां श्ल क 24 में , हम अिने जीवन कर आनांद लेने के िहले उिरय की श़ुरुआत करते हैं। 

हमररे ि़ुखद्मरन व्यखक्त कर मरननर है हक एक आदमी खरने-िीने और अिने करम में िांत़ुहि िरने िे 

िेहतर क़ु छ नही ां कर िकतर। यह भी मैं देखतर हां हक यह िरमेश्वर के हरर् िे है। 

 

क् ांहक उिके हिनर कौन खर िकतर, यर आनन्द िर िकतर? और हम एन्जॉय लरइि के दौररन 

यह देखने जर रहे हैं हक क हेलेट मरनते हैं हक अच्छी चीजें भगवरन के हरर् िे आती हैं। मैं इन्हें 

अऩुग्रह के रूि में वहणथत करूां गर, वह ज्ञरन हजिे एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त िहचरनने में िक्षम है और 

यहरां तक हक यह िमझने में भी िक्षम है हक यह िभी हचांहतत प्रयरि और यह िररर िररश्रम और 

श्रम, ज  अांततुः  क़ु छ भी उत्परदन करने में अिमर्थ है, यह िीछर नही ां ह नर चरहहए मऩुष्य कर, 

िखि िरमरन्य यर हनयहमत उिहरर ां कर स्वरगत ज  ईश्वर िहतत द़ुहनयर में प्रदरन करतर है। त , मैं 

देखतर हां हक यह भी भगवरन के हरर् िे है। 

 

ज  मऩुष्य उिे प्रिन्न करतर है, उिे भगवरन ि़ुखद्, ज्ञरन और ख़ुशी देतर है, लेहकन िरिी क , वह 

धन इकट्ठर करने और जमर करने कर करम देतर है तरहक उिे भगवरन क  प्रिन्न करने वरले क  

िौांि दे। यह भी हवर कर िीछर करने वरलर हेिेल है, है नर? रुआच. इिहलए, श्रम कर ऐिर क ई 
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उत्परद नही ां है ज  कब् िे आगे तक िैलर ह , लेहकन यहरां और अभी में, मऩुष्य के िरि हिर भी 

उि आनांद क  प्ररप्त करने की क्षमतर है ज  भगवरन उिे उिहरर के रूि में प्रदरन करतर है। 

 

त  इि िररे ग़ुसे्, मेहनत और श क के िीच भी, क हेलेट क  क़ु छ ऐिर हमलर ज  हिर भी िेहतर 

है, क़ु छ अच्छर है। और हम इि तरह की ि च क  िूरी हकतरि में हवस्तरररत और अहधक हवस्तरर 

िे देखेंगे। अि अध्यरय 3 की श़ुरुआत एक कहवतर िे ह ती है, एक िहुत ही र चक कहवतर, िमय 

िर एक कहवतर। 

 

एके्लहिएसे्टि की िूरी हकतरि में िमय एक छ टर-म टी भरव िन गयर है, हम अध्यरय 3 में िमय 

के िांिांध में हजन म़ुद्द ां िे हनिटते हैं उन्हें अध्यरय 8 में हिर िे द हररते हुए देखेंगे। अध्यरय 3 एक 

ियरन के िरर् श़ुरू ह तर है ज  मेरर मरननर है हक एक कर िरमने वरलर अांत है िमरवेशन , एक 

बै्केहटांग ज  श्ल क 17 में अध्यरय 3 के िरर् िमरप्त ह ती है। और िमय कर यह म़ुद्दर एक िहुत 

ही लचीली अवधररणर है ज  ईश्वर की गहतहवहध के िरर्-िरर् मऩुष्य की गहतहवहध क  भी 

प्रहतहिांहित करती है क् ांहक मऩुष्य हगरे हुए ररसे्त िे ग़ुजरनर चरहतर है और कई िरर च़ुनौतीिूणथ 

ह तर है। द़ुहनयर। और इिहलए, अध्यरय 3 की श़ुरुआत में, स्वगथ के नीचे हर चीज़ के हलए एक 

िमय और हर गहतहवहध के हलए एक मौिम है। 

 

और इिके िरद छां द 2 िे 8 में क़ु छ हवहचत्र व्यविर के िरर् िमरनरांतर रूि िे हद्वआधररी य़ुग् ां 

कर एक िेट है। जन्म लेने कर िमय और मरने कर िमय, िौधे लगरने कर िमय और उखरडने कर 

िमय, मररने कर िमय और ठीक ह ने कर िमय, त डने कर िमय, और हनमरथण करने कर िमय। 

िमरनतरओां क  ख़त्म करने कर िमय और त डने कर िमय, िमरनतरओां क  ठीक करने कर 

िमय और हनमरथण करने कर िमय। र ने कर िमय और हांिने कर िमय, श क मनरने कर िमय 

और नरचने कर िमय। 

 

त  ऐिर प्रतीत ह तर है हक श्ल क 4 में िमरनरांतर रेखरओां के िीच क़ु छ वृखद् हुई है। र यें और 

श क मनरयें, हूँिें और नरचें। ित्थर ां क  हिखेरने कर िमय और उन्हें इकट्ठर करने कर भी िमय 

है, गले लगरने कर भी िमय है और टरलने कर भी िमय है। 

 

अि ित्थर हिखेरने और ित्थर इकट्ठर करने कर यह म़ुद्दर व्यांजनरिूणथ ह  िकतर है, शरयद यौन 

हक्रयर के िांिांध में एक तरह कर म़ुहरवरेदरर ियरन ह  िकतर है। यह गले लगरने के िमय और 

िरहेज करने के िमय के िमरनरांतर प्रतीत ह तर है। दूिर ां कर मरननर है हक ित्थर हिखेरनर और 

ित्थर इकट्ठर करनर प्ररचीन द़ुहनयर में य़ुद् आहद के िांदभथ में क़ु छ गहतहवहध कर िांदभथ है। 

 

एक हवजयी िेनर अांदर आएगी और िूरे मैदरन में ित्थर हिखेर देगी यर शरयद यह ित्थर हिखेरने 

और हकलेिांदी और उि तरह की चीज ां क  ध्वस्त करने कर मरमलर ह  िकतर है। हनहित रूि िे 

िमस्यर यह है हक गले लगरने और िरहेज करने के िीच क ई िहुत िमझदरर िमरनतर नही ां 

हदखती है, जि तक हक हम उि तरह के गले लगरने िे नही ां हनिट रहे हैं जहरां क ई िांहध ह  

िकती है यर हकिी प्रकरर की शरांहत की व्यविर ह  िकती है। लेहकन यह करिी अस्पि है 

क् ांहक एके्लहिएसे्टि में कई चीजें हैं। 
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ख जने कर िमय और िरगने कर भी िमय, रखने कर भी िमय और िें क देने कर भी िमय। 

और इिहलए हिर िे हम ख जने और रखने और िें क देने और िरगने, िरडने कर िमय और 

ि़ुधररने कर िमय, च़ुि रहने कर िमय और ि लने कर िमय के िीच एक िमरनरांतर व्यविर िरते 

हैं। और इिहलए, च़ुप्पी और ि लने के िमरनरांतर ह ने िर, यहरां त डने और ि़ुधररने कर ररश् ां िे 

क़ु छ लेनर-देनर ह  िकतर है। 

 

प्यरर करने कर िमय और निरत करने कर िमय, य़ुद् कर िमय और शरांहत कर िमय। और 

इिहलए हमने िमय िर कहवतर िे िांिांहधत एक हिछले व्यरख्यरन में देखर र्र हक िमय एक िहुत 

ही लचीली अवधररणर है। हम िमय की अवहध क  िमय में एक हिांद़ु के रूि में िांदहभथत कर 

िकते हैं, दूिरे शब् ां में, एक हवशेष हतहर्, शरयद हदन कर एक हवशेष िमय भी, यर हम हकिी 

ऐिी चीज़ कर उले्लख कर िकते हैं ज  अहधक महत्विूणथ है। 

 

दूिरे शब् ां में, िमय की एक अवधररणर जैिे हक ऐिर करने यर वैिर करने कर अच्छर िमय। मैंने 

िहले के एक व्यरख्यरन में उले्लख हकयर र्र हक यहद हकिी स्कीयर के हलए द  यर तीन िीट ििथ  

िडती है त  हम उिे स्की करने कर अच्छर िमय मरन िकते हैं। यर यहद आि एक खूििूरत शरम 

के िररे में िरत कर रहे हैं त  आि कह िकते हैं हक यह खरनर िकरने, िरहर खरने यर आूँगन में 

ऐिर ही क़ु छ करने कर अच्छर िमय है। 

 

और इिहलए, हहबू् भरषर के िरर्-िरर् अांगे्रजी भरषर में भी अलग-अलग अर्थ हैं हजनमें िमय कर 

उिय ग हकयर जर िकतर है। िमय िर िूरी कहवतर में हजि हहबू् शब् कर प्रय ग हकयर गयर है वह 

एट है। और हिर, यह एक िहुत ही लचीलर शब् है जैिर हक अांगे्रजी में हमररर शब् टरइम है। 

 

और िमय िर कहवतर में म़ुद्दर यह िन जरतर है हक क हेलेट वरस्तव में यहरूँ हकि िमय की िरत 

कर रहे हैं? और जैिर हक हमने उि िहले व्यरख्यरन में ितर लगरयर र्र हक िमय की क़ु छ 

भरवनरएूँ  हैं हजनमें ईश्वर हवषय ह  िकतर है। ऐिर ह  िकतर है हक ईश्वर िमय हनधरथररत करतर है, 

जन्म लेने कर िमय और मरने कर िमय हनधरथररत करतर है, अगर ईश्वर ही है ज  हकिी की मृि़ु 

कर िमय हनधरथररत करतर है, त  इिकर क़ु छ अर्थ ह  िकतर है, ज  हनहित रूि िे ि़ुस्तक में कही ां 

और क हेलेट की ि च की हवशेषतर प्रतीत ह ती है। आिके िरि ईश्वर द्वररर जीवन के चक्र ां की 

िरिनर कर म़ुद्दर भी है। 

 

इि अर्थ में, िमय िर कहवतर प्रकृहत में जीवन के चक्र ां िर प्रररां हभक कहवतर क  प्रहतहिांहित 

करती है हजिे हम अध्यरय एक में िरते हैं। आिके िरि भगवरन भी हैं ज  चीज ां क  उनके िमय 

के अऩुिरर हडजरइन करते हैं इिहलए िमय की उिय़ुक्ततर यहरां एक म़ुद्दर िन जरती है। यह 

अध्यरय तीन और श्ल क ग्यररह द्वररर िमहर्थत प्रतीत ह तर है। 

 

उिने हर चीज़ क  अिने िमय में ि़ुांदर यर उिय़ुक्त िनरयर है और हनहित रूि िे, एक ि़ुखद्मरन 

व्यखक्त क  िमय के भगवरन के हडजरइन और इि स्वगथ की द़ुहनयर में चीज ां क  करम करने के 

तरीके के भगवरन के आय जन में उिय़ुक्ततर क  िहचरननर िीखनर ह गर। लेहकन हमररे िरि 

हवहभन्न तरीके भी हैं हजनिे मऩुष्य क  हवषय मरनकर िमय की व्यरख्यर की जर िकती है। एक 

ि़ुखद्मरन व्यखक्त क  यह जरननर आवश्यक है हक िमय कर कैिे िरमनर हकयर जरए और हनहित 
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रूि िे ज्ञरन क  िडे िैमरने िर जीवन की अहनहिततरओां िे हनिटने में िक्षम ह ने के हलए 

उिदेश ां के करयरथन्वयन के रूि में वहणथत हकयर जर िकतर है और िमय जीवन की 

अहनहिततरओां िे हनिटने में एक प्रम़ुख तत्व िन जरतर है। 

 

और इिहलए, एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त उहचत िमय क  जरन लेगर। एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त क  ितर 

ह गर हक ऐिर करने यर वैिर करने कर उहचत िमय कि है। वरस्तव में, अध्यरय दि में एक 

कहरवत में, हम िरते हैं हक क हेलेट खरने के उहचत िमय के िांदभथ में एक उहचत िमय, एक 

उहचत एट कर िांदभथ देतर है। 

 

और इिहलए वहरां हम मऩुष्य क  हवषय मरनकर िमय की उिय़ुक्ततर िरते हैं। और हिर हम यह 

भी िरते हैं हक िमय एक प्रम़ुख तत्व िन जरतर है। दूिरे शब् ां में, उदरहरण के हलए, जि आि 

क़ु छ हवषय ां के िररे में िरत करते हैं त  मैं कॉमेडी के िररे में ि च रहर र्र। 

 

कॉमेडी अक्सर टरइहमांग कर मरमलर ह ती है। िही? और इिहलए कभी-कभी यह एक ि़ुखद्मरन 

व्यखक्त के हलए उहचत िमय क  लरगू करने की िरत ह ती है। न केवल चीज ां की उिय़ुक्ततर क  

जरननर, िखि कि ि लनर है और कि ि लने िे िचनर है यर कि गले लगरनर है और कि नही ां 

गले लगरनर है, इिकर उहचत िमय अिनी गहतहवहध में लरगू करने में भी िक्षम ह नर है। 

 

उि तरह की िरतें. और वरस्तव में आि ज  िरते हैं वह इन हद्वआधररी य़ुग् ां और उनकी 

िमरनरांतर िांरचनर के िरर् िमय िर कहवतर के मरध्यम िे एक प्रकरर की िूची है। आि िरते हैं 

हक िूरी कहवतर में िमय कर वणथन करने के हलए एक िमरन अर्थ नही ां है। 

 

दूिरे शब् ां में, आि कह िकते हैं हक कहवतर ईश्वर के हनधरथररत िमय के िररे में है। दूिरे शब् ां 

में, ईश्वर उि िमय क  हनधरथररत करतर है हजिमें चीजें ह नी चरहहए यर ह नी चरहहए। और इनमें 

िे क़ु छ के िरर् इिकर क ई मतलि नही ां ह गर जैिे हक मरने कर िमय, लेहकन दूिर ां के िरर् 

इिकर वरस्तव में िहुत कम मतलि ह तर है जैिे हक र ने कर िमय और हांिने कर िमय। 

 

ईश्वर आवश्यक रूि िे उि िमय क  हनधरथररत नही ां करतर है हजिमें क ई व्यखक्त हूँितर है यर 

र तर है। और इिहलए वहरां आिके िरि हवषय, उिय़ुक्ततर के रूि में मऩुष्य की अहधक िमझ 

है। मऩुष्य क  ितर चल जरएगर हक कि यह करनर यर वह करनर उहचत है। 

 

यर यह भी ह  िकतर है हक भगवरन ने िमय रहते उिय़ुक्ततर तैयरर कर ली ह । शरयद र ने और 

हूँिने के िीछे यही अर्थ है । भगवरन ने र ने और श क मनरने के हलए उिय़ुक्त िमय और हूँिी 

और उि तरह की गहतहवहध के हलए उिय़ुक्त िमय िनरयर है। 

 

और इिहलए, जि आि िमय िर कहवतर के मरध्यम िे अिनर करम करते हैं, त  मैं उन िभी िरांच 

इांहद्रय ां क  ध्यरन में रखने कर ि़ुझरव दूांगर हजनमें िमय क  िमझर जर िकतर है। और 

एके्लहिएसे्टि की हकतरि में हेिेल अवधररणर और अन्य हवचरर ां की तरह, ऐिर लगभग लगतर है 

जैिे क हेलेट इन िभी हवचरर ां क  एक िरर् लिेट रहर है। जैिे ही एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त हगरी हुई 

द़ुहनयर क  िरर करतर है, ि़ुखद् क  िमय के िररे में ईश्वर की य जनर, िमय में उिय़ुक्ततर के हलए 
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ईश्वर की य जनर और िमय के िररे में ईश्वर के अांहतम हनधरथरण की िमझ की आवश्यकतर ह ती 

है। 

 

भले ही एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त हनणथय लेतर है, अांहतम िररणरम हमेशर ईश्वर िर हनभथर ह ते हैं। और 

इिहलए, भगवरन हनधरथररत करते हैं हक क़ु छ चीजें कि घहटत ह ती हैं, भले ही मऩुष्य क  अहनहित 

भहवष्य में नेहवगेट करनर और हनणथय लेनर ह । हम यह भी िरते हैं हक क हेलेट हनहित रूि िे िूरी 

कहवतर में हवषय के रूि में मऩुष्य िर ज र दे रहे ह ांगे। 

 

और मऩुष्य क  एक ि़ुखद्मरन प्ररणी के रूि में, एक ऐिे व्यखक्त के रूि में मऩुष्य की 

आवश्यकतर है ज  िमय क  नेहवगेट करने और इन चीज ां क  िमझने के हलए ि़ुखद् क  लरगू 

करतर है। और इिहलए, आि यहरां ज  िरते हैं वह अांतहनथहहत लचीलरिन है हजिे कहवतर के 

मरध्यम िे अक्सर प्रय ग हकयर जरतर है। और म़ुझे लगतर है हक यही एक कररण है हक क हेलेट 

इतनी िररी हवचरर ां क  िांपे्रहषत करने और इिे एक िहुत ही िांहक्षप्त और िांहक्षप्त िांरचनर में 

लिेटने में िक्षम ह ने के हलए इि तरह की कहवतर कर उिय ग करतर है। 

 

अि श्ल क 9 िे श्ल क 14 कहवतर िर िमयरऩुिरर हटप्पणी करते प्रतीत ह ते हैं। और इिहलए, 

श्ल क 9 के िरर् हमररे िरि हिर िे एक प्रश्न है, करयथकतरथ क  हयटर ॉन क्र हमलतर है ज  उिके 

िभी अमल ां िे हमलतर है ? जैिर हक हमने अध्यरय 1 में िरयर र्र, उिे श्ल क 3 में िररचयरत्मक 

प्रश्न के िरर् द हररते हुए प्रतीत ह तर है। अि यह लगभग यहरूँ एक अलांकरररक प्रश्न के रूि में 

कहर गयर प्रतीत ह तर है। 

 

दूिरे शब् ां में, मैं ख जनर जररी रखतर हां और म़ुझे अभी तक नही ां हमलर है। मैंने ि झ देखर है, 

इनय न , हमने इिे अध्यरय 1 में श्ल क 10, यर श्ल क 13 में देखर है। मैंने ि झ, इनय न देखर है , 

ज  भगवरन ने ि़ुरुष ां िर डरलर है, वह अर्थ हजिमें िरे क़ु छ है, और हिर भी वह इन चीज़ ां के 

िमय क  िमझने में अिमर्थ है और यहरूँ तक हक कब् िे िरे वरस्तहवकतर क  िमझने में भी 

अिमर्थ है। 

 

उन्ह ांने अिने िमय में हर चीज़ क  ि़ुांदर यर उिय़ुक्त िनरयर है। त , िरमेश्वर की चीज़ ां की 

गहतहवहध में, िरमेश्वर की चीज़ ां की हडज़रइन में, िमय में उिय़ुक्ततर है, िमय में हनयहमततर यर 

खिरतर है, और हिर भी मऩुष्य इन चीज़ ां क  िमझने में िक्षम नही ां है। उिने मऩुष्य ां के हृदय ां में 

भी अनांत करल िरहित हकयर है, हिर भी वे यह नही ां िमझ िकते हक िरमेश्वर ने आरांभ िे अांत 

तक क्र हकयर है। 

 

और इिहलए, एक िांप्रभ़ु ईश्वर द्वररर िीमर र् िने कर यह उदे्दश्य, ईश्वर मऩुष्य क  ऐिे िरन िर 

रखतर है जहरूँ वह कभी भी उहचत आधरर प्ररप्त नही ां कर िरतर है, और उन िभी चीज ां क  िमझ 

िरतर है ज  ईश्वर करतर है। वैिे, एके्लहिएसे्टि की ि़ुस्तक में न केवल ज्ञरन क  अांततुः  मऩुष्य के 

हलए क़ु छ भी िरयी प्रदरन करने में अिमर्थ िरयर गयर है, िखि ज्ञरन क  अांततुः  ठ ि तरीके िे 

ख ज करने और िरमरत्मर क  िमझने और प्रिांहधत करने में भी अिमर्थ िरयर गयर है। म़ुझे ितर 

है हक िद 12 के िरर्, हम यहरां ज  िरते हैं वह जीवन कर आनांद लेने कर एक और िरहेज है, और 

इिहलए िमय िर इन हवचरर ां के भीतर, क हेलेट हिर इि अगले खांड में कूद जरतर है, म़ुझे ितर 
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है हक ि़ुरुष ां के हलए ख़ुश रहने िे िेहतर क़ु छ नही ां है और जि तक वे जीहवत रहें, भलरई करते 

रहें, हक हर क ई खरए-िीए और अिने िररे िररश्रम िे िन्त़ुि रहे। 

 

यह भगवरन कर उिहरर है. मैं जरनतर हां हक हर चीज के हलए, मैं जरनतर हां हक भगवरन ज  क़ु छ 

भी करतर है वह हमेशर करयम रहेगर। ि़ुनुः , मऩुष्य की गहतहवहध के हविरीत, ईश्वर ज  करतर है 

वह िदैव करयम रहेगर। 

 

इिमें न त  क़ु छ ज डर जर िकतर है और न ही क़ु छ हटरयर जर िकतर है। िरमेश्वर ऐिर इिहलए 

करतर है तरहक मऩुष्य उिकर आदर करें। जैिर हक मैंने िहले के एक व्यरख्यरन में कहर र्र, 

धमथग्रांर् में यह एक ऐिर िरन है हजिके िररे में म़ुझे जरनकररी है जहरां इि प्रश्न कर क़ु छ उिर 

हमलतर है हक क् ां। 

 

ऐिर क् ां है हक मऩुष्य ईश्वर िे ऊिर ह ने में िक्षम नही ां है? ऐिर क् ां है हक मऩुष्य िरमरत्मर िर 

हवजय िरने में िक्षम नही ां है? ऐिर क् ां है हक ईश्वर इि िांिरर में ऐिी चीजें घहटत ह ने देतर है ज  

मऩुष्य ां क  अहनहित खिहत में रखती हैं? जि मऩुष्य क  क़ु छ ऐिर ितर चलतर है हजिके िररे में 

उिने ि चर र्र हक वह इिकर ितर लगर िकतर है, लेहकन हिर वह जरांच करतर है यर उिे क ई 

अिवरद नजर आतर है, जैिे हक धमी क  वही हमल रहर है हजिके वह हकदरर हैं, त  ये चीजें क् ां 

घहटत ह ती हैं? खैर, अांततुः , िहुत व्यरिक अर्थ में, िरमेश्वर ऐिर इिहलए करतर है तरहक मऩुष्य 

उििे डरे। हिर िे, मैं इिे टॉवर ऑफ िैिेल खिहत में उत्पहि अध्यरय 11 में िांरेखखत करनर 

चरहतर हूँ। िेिेल की मीनरर के हनमरथण में मरनव जरहत ने ज  करने कर प्रयरि हकयर वह र्र 

हदव्यतर प्ररप्त करनर, हदव्यतर क  िमझने के हलए क़ु छ िमझ हरहिल करनर, ईश्वर िर भर िर 

करनर। 

 

िभ िदेशक में हम ज  िरते हैं वह यह है हक ईश्वर मरनव जरहत िर एक िीमर लगरतर है तरहक 

मऩुष्य कभी भी उििे आगे न रह िके और मऩुष्य ईश्वर िे डर िके यर उिकर आदर कर िके। 

यहरां तक हक एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त भी यह िहचरन लेगर हक अांततुः  अिनी ि़ुखद् के करयरथन्वयन के 

मरध्यम िे, वह कभी भी क ई गररांटीश़ुदर प्रहतभूहतयरां प्ररप्त करने में िक्षम नही ां है। और हम इिे 

हनम्नहलखखत नीहतवचन ां में प्रहतहिांहित ह ते देखते हैं। 

 

ज  क़ु छ है वह िहले ही ह  च़ुकर है और ज  ह गर वह िहले ही ह  च़ुकर है और ईश्वर अतीत कर 

हहिरि लेगर। अि यह हकिी के द्वररर हकए गए करयों के िांिांध में जवरिदेही की क़ु छ भरवनर क  

प्रहतहिांहित कर िकतर है, लेहकन यहरां हहबू् भरषर अस्पि है। हजि तरह िे एनआईवी ने इिकर 

अऩुवरद हकयर है, उिकर अर्थ यह ह गर हक भगवरन हिछली गहतहवहधय ां क  ध्यरन में रखने जर रहे 

हैं, एक तरह िे हकिी तरह के िैिले के हलए मांच तैयरर कर रहे हैं ज  श्ल क 17 में आतर है। 

 

और मैंने िूयथ के नीचे क़ु छ और भी देखर। न्यरय के िरन िर द़ुितर र्ी। न्यरय के िरन िर द़ुितर 

कर ि लिरलर ह  गयर। 

 

और इिहलए क हेलेट कर मरननर है हक क़ु छ चीजें घहटत ह ती हैं हजनकर जीवन में भी क ई 

मतलि नही ां ह तर है, एक ऐिी द़ुहनयर में जहरां भगवरन ने चीज ां के िमय में उिय़ुक्ततर हडजरइन 

की है। ऐिर प्रतीत ह तर है हक ईश्वर के हलए उहचत िमय िर हनणथय देने के हलए उिय़ुक्त िरन 
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कर अभरव है । और इिहलए, मैंने अिने हदल में ि चर, और क हेलेट यहरां हकिी प्रकरर के 

मृि़ुिररांत हनणथय की िांभरवनर िर हवचरर करने जर रहे हैं। 

 

िरमेश्वर धमी और द़ुि द न ां कर न्यरय करेगर, क् ांहक हर करम के हलए एक िमय और हर करम 

के हलए एक िमय ह गर। और यहरां की भरषर हिि़ु ल वैिी ही है जैिर हक हम अध्यरय 3 िे श्ल क 

1 में िरते हैं, मेरे हवचरर िे यह इि िूरे खांड क  एक िरर् ि़ुक और बै्केट करने के हलए प्रतीत 

ह तर है। यह हदलचस्प है हक अध्यरय 3 और श्ल क 17 में, हकिी प्रकरर के हनणथय की यह अिेक्षर 

अध्यरय 12 के श्ल क 13 और 14 में िूरी ि़ुस्तक के हनष्कषथ के िरर् िहुत अच्छी तरह िे िांरेखखत 

ह ती प्रतीत ह ती है। 

 

वस्त़ुतुः  वहरां की भरषर लगभग एक जैिी है। मैंने यह भी ि चर हक जहरूँ तक मऩुष्य ां की िरत है, 

िरमेश्वर उनकी िरीक्षर लेतर है तरहक वे देख िकें  हक वे जरनवर ां के िमरन हैं। मऩुष्य कर भरग्य 

िश़ुओां के िमरन है। 

 

उन द न ां कर वही भरग्य इांतजरर कर रहर है जैिे एक मरतर है, वैिे ही दूिरर भी मरतर है। ििकी 

िरूँिें एक जैिी हैं। मऩुष्य क  िश़ु िर क ई लरभ नही ां है। 

 

अि क हेलेट यहरां हकिी प्रकरर के धरहमथक अर्थ में हवनरशवरद के िररे में िरत नही ां कर रहे हैं। वह 

क ई व्यवखित धमथशरस्त्र िरठ्यि़ुस्तक नही ां हलख रहर है। वह िि िूयथ के नीचे के िररपे्रक्ष्य िे 

देख रहर है हक मऩुष्य क  जरनवर िे क ई लरभ नही ां है। 

 

उिी अर्थ में जैिर उिने अध्यरय 2 में हकयर र्र जहरां वह कहतर है हक मूखथ की तरह ि़ुखद्मरन 

व्यखक्त क  भी मरनर ह गर। मृि़ु की अहनवरयथतर के िांदभथ में मूखथतर िर ि़ुखद् कर क ई लरभ नही ां 

है। अि अध्यरय 3 में मृि़ु की अहनवरयथतर के िांदभथ में मऩुष्य क  जरनवर िे क ई लरभ नही ां है। 

िभी एक ही िरन िर जरते हैं। 

 

िभी धूल िे आते हैं और धूल में ही लौट जरते हैं। क् ांहक कौन जरनतर है हक मऩुष्य की आत्मर 

ऊिर की ओर उठती है, और क्र िश़ु की आत्मर िृथ्वी में उतर जरती है। अि एके्लहिएसे्टि 

अध्यरय 12 और श्ल क 7 में उम्र िढ़ने की प्रहक्रयर िर हवचरर करने के िरद, क हेलेट यह मरनते 

प्रतीत ह ते हैं हक मरनव जरहत अिने हनमरथतर के िरि लौट आएगी, लेहकन इि हिांद़ु िर, वह िि 

धूल िे धूल जैिी खिहत देख रहे हैं। 

 

वह देख रहर है हक मऩुष्य जरनवर की तरह ही आम कब् में जरतर है। त , मैंने देखर हक एक 

आदमी के हलए खरने िे िेहतर क़ु छ नही ां है यर एक आदमी के हलए अिने करम कर आनांद लेने िे 

िेहतर क़ु छ नही ां है क् ांहक यही उिकर भरग्य है। यर जैिर हक मैंने िहले एक व्यरख्यरन में उनके 

आवांटन के िररे में कहर र्र। 

 

यह हहबू् शब् हेलेक है । और अि हम एक तरह िे िढ़ रहे हैं और हमने इि हिांद़ु िर जीवन कर 

आनांद लेने िे ज़ुडे कई िरहेज़ देखे हैं। मैंने आनांदमय जीवन के मूल भरव और आनांदमय जीवन 

के िरहेज ां और उनकी िढ़ती प्रकृहत िर चचरथ करते हुए एक िांिूणथ व्यरख्यरन में िमय हितरयर 

और हमने क़ु छ प्रम़ुख शब् ां िर ध्यरन हदयर ज  इन आनांदमय जीवन के िरहेज ां में हनय हजत हैं। 
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हमने इन एन्जॉय लरइि ररफे्रन्स के करयथ क  देखर। इि हिांद़ु िर मैं आिक  केवल यह यरद 

हदलरनर चरहांगर हक जीवन कर आनांद लेने िे िचनर क हेलेट के हवचरर ां और जीवन की भररीिन 

िर हटप्पहणय ां के िांदभथ में िरहित हकयर गयर प्रतीत ह तर है। ऐिर नही ां है हक वह हकतरि के अांत 

तक इांतजरर करते हैं और कहते हैं हक मैंने यह िररी क़ु रूितरएां  और ये िभी िमस्यरएां  देखी हैं 

हजन्हें मरनव जरहत और ज्ञरन अांततुः  िमझने और करिू िरने में अिमर्थ रे् और इिहलए मैं िि 

मरन लेने जर रहर हां हक अि आि भी एक तरह िे िीछे हटें और जीवन कर आनांद लें। 

 

वह मूल रूि िे यहरूँ कह रहर है हक इि िि के िीच में भगवरन हिर भी हेलेक की कृिर, आवांटन 

प्रदरन करतर है, हजििे मऩुष्य जीवन में आनांद, हिम्चर िर िकतर है। और यह हकिी प्रकरर के 

ि़ुखवरदी आनांद कर हवचरर नही ां है, िखि यह हकिी प्रकरर कर ईश्वर प्रदि आनांद है हजिे मऩुष्य 

जीवन के िहुत ही िरल ि़ुख ां िे प्ररप्त करने में िक्षम है ज  ईश्वर उिे प्रदरन करतर है। यह िडे 

िैमरने िर िररपे्रक्ष्य कर मरमलर है। 

 

क्र क ई व्यखक्त उन खजरन ां क  इकट्ठर करने के हलए प्रयरि और िररश्रम करतर है हजन्हें वह 

अिने िरर् नही ां ले जर िकतर है यर क्र वह ईश्वर िे जीवन के उिहरर प्ररप्त करतर है और 

वतथमरन में उन उिहरर ां कर लरभ उठरतर है? यह ज्ञरन कर प्रश्न है और क हेलेट ने ज  प्रश्न ि़ुझरयर 

है वह ऐिर है हजिे एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त गले लगरएगर और ख जेगर। और इिहलए, वह िरतर है 

हक मृि़ु की अहनवरयथतर के प्रकरश में भी, एक व्यखक्त के हलए अिने करम कर आनांद लेने िे 

िेहतर क़ु छ भी नही ां है क् ांहक वह उिकर आवांटन है, वह उिकर उिहरर है। क् ांहक कौन उिे 

हदखर िकतर है हक उिके िरद क्र ह गर? हिर, यह हवचरर यह है हक मऩुष्य कब् के िरर क़ु छ 

भी नही ां देख िकतर। 

 

अि अध्यरय चरर के िरर्, हम क हेलेट के अवल कन ां के इि हवचरर और उन अवल कन ां के 

आधरर िर उनके क़ु छ प्रहतहिांि ां क  जररी रखते हैं। और ये अवल कन हिर िे एक िहतत द़ुहनयर 

में जीवन के िांिांध में िूयथ के नीचे के िररपे्रक्ष्य िे हकए गए हैं और क़ु छ चीजें ज  प्रहतहनहध हैं और 

जीवन के तत्व यर िहलू एक िहतत द़ुहनयर में रहते रे् और हनहित रूि िे एक िहतत द़ुहनयर में हम 

िभी िररहचत हैं िीडर के िरर्. द़ुख एक ऐिी चीज़ है ज  एक िरमरन्य अऩुभव है। 

 

यहद आिने कभी कि नही ां िहर है त  िांभवतुः  आि अभी िहुत छ टे हैं। आिके जीवन में कि कर 

अऩुभव ह ने वरलर है। और हम िभी दूिर ां क  जरनते हैं हजन्ह ांने शरयद हमिे कही ां अहधक िडी 

चीज़ें झेली हैं। 

 

और हम जीवन क  उि तरह के िांदभथ में देखते हैं और जरहहर है हक यह क़ु छ ऐिर नही ां है ज  

प्र त्सरहहत करतर है िखि यह हत त्सरहहत करतर है। और इिहलए, हम उि प्रहतहिांि आवरज़ क  

अध्यरय चरर िे श़ुरू ह ने वरले क हेलेट के शब् ां में िरते हैं। हिर, मैं ने दृहि की और िूयथ के नीचे 

ह  रहे िररे ज़़ुल्म क  देखर। 

 

और इिहलए क हेलेट एक ऐिी द़ुहनयर में रहते रे् जहरां अन्यरय आम र्र। हम आज ऐिी द़ुहनयर में 

रहते हैं जहरां अन्यरय आम िरत है। मेरर एक हमत्र है हजिने एक हवशेष देश में जीवन क  एक ऐिे 
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जीवन के रूि में वहणथत हकयर है जहरां ल ग ां क  केवल ररश्वत कर िजट िनरनर िडतर र्र क् ांहक 

यह एकमरत्र तरीकर र्र हजििे आि जीवन जी िकते रे्। 

 

और इिहलए, यह द़ुहनयर भ्रिरचरर की िांसृ्कहत िे भरी हुई र्ी। और हम आज हजि भी िांदभथ में 

जी रहे हैं, ऐिी खिहतय ां क  जरनते हैं। और हम िडी िीडर की खिहतय ां क  जरनते हैं। 

 

आज जि मैं ि ल रहर हां त  िूरी द़ुहनयर में शरणरर्ी िांकट ह  रहे हैं। ज  ल ग हविरहित हुए हैं. 

हम मरनते हैं हक ये वे ल ग हैं हजनके िरि हकिी भी प्रकरर के िरांत्वनर देने वरले कर अभरव है। 

 

और इिहलए क हेलेट इन चीज़ ां कर अवल कन करतर है। वह कहते हैं, मैंने मजलूम ां के आांिू 

देखे। हक उनके िरि क ई िरांत्वनर देने वरलर नही ां है। 

 

ििर उनके उत्पीडक ां के िक्ष में र्ी। यह उि प्रकरर की भरषर है ज  भहवष्यवक्तरओां के िीच 

आम है क् ांहक उन्ह ांने शखक्तहीन और शखक्तशरली क  देखर र्र और कैिे शखक्तहीन की क ई 

आवरज नही ां र्ी। और उनकर क ई िरन्त्वनर देनेवरलर नही ां है। 

 

और मैंने घ षणर की हक ज  मरे हुए ल ग मर च़ुके हैं, वे उन जीहवत ां की त़ुलनर में अहधक ख़ुश हैं 

ज  अभी भी जीहवत हैं। हिर, जरूरी नही ां हक क हेलेट यहरां जीवन की िहवत्रतर के खखलरि क ई 

धरहमथक ियरन दे रहे ह ां। वह िि इतनर कह रहर है हक द़ुख जीने कर क ई तरीकर नही ां है। 

 

अि हिर िे, क हेलेट 2 क़ु ररखिय ां अध्यरय 1 क  नही ां देख रहर है ज  िभी आररम के भगवरन के 

िररे में िरत करतर है। हम मरनते हैं हक हम यहरां द  अलग-अलग िांदभों िे हनिट रहे हैं। िूयथ के 

नीचे के िररपे्रक्ष्य िे क हेलेट िि यह ि़ुझरव दे रहर है हक यह जीने कर क ई तरीकर नही ां है। 

 

और वह वरस्तव में इििे करिी िरेशरन ह गर। वह कहतर है यह नकथ  है। इ िरत ठीक नै अहछ। 

 

िरन्त़ु उन द न ां िे उिम वह है, ज  अि तक नही ां हुआ, और ज  ि़ुररई िूयथ के नीचे ह ती है, उिे 

न देखर। शरयद अहतशय खक्तिूणथ, लेहकन क हेलेट केवल यह कह रहर है हक यहद जीवन वह 

जीवन है ज  केवल कि िहने के हलए जीयर जरतर है, त  िेहतर है हक इिे न ही जीयर जरए। 

हजिकर कभी जन्म ही न हुआ ह . 
 

और मैंने देखर हक मऩुष्य कर िररर श्रम और िररी उिलखियरूँ अिने िड िी के प्रहत ईष्यरथ िे 

उत्पन्न ह ती हैं। और इिहलए यह केवल महरन चीजें इकट्ठर करने कर मरमलर नही ां है, िखि उि 

प्रयरि के िीछे की पे्ररणर, उि िररश्रम के िीछे, चरहे वह लरलच ह , चरहे वह ईष्यरथ ह , क हेलेट 

उन ििक  भी भररी और मूखथतरिूणथ कहने जर रहर है। एक आदमी कर अिने िड िी िे ईष्यरथ 

करनर, यह भी हेवेल और हवर कर िीछर करनर है। 

 

मूखथ हरर् ज ड लेतर है और अिने आि क  ििरथद कर लेतर है। िररश्रम और हवर के िीछे भरगने 

वरली द  म़ुट्ठी िे शरांहत के िरर् एक म़ुट्ठी िेहतर है। अि क हेलेट, ि़ुखद्मरन व्यखक्त, यहरां ज्ञरन की 

कहरवतें िेश करने के हलए करिी उिय़ुक्त ह ांगे। 
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और क हेलेट मरनते हैं हक हरलरांहक महरन चीज ां और खजरने क  इकट्ठर करने कर क ई िरयी 

लरभ नही ां है, जैिर हक उन्ह ांने ख़ुद भी अऩुभव हकयर है, ज न्स के अगले दरवरजे कर अऩुिरण 

करते हुए, जैिर हक हम यहरां कहनर चरहेंगे, हकिी के िड िी िे उि तरह की ईष्यरथ ज  क़ु छ ल ग ां 

क  पे्रररत करती है खजरने और धन कर िीछर करनर, क हेलेट कर कहनर है हक यह मूखथतर है, 

लेहकन आइए केवल श्रम करनर न छ डें। दूिरे शब् ां में, एक व्यखक्त क  खरने में िक्षम ह ने के 

हलए करम करनर चरहहए। और नीहतवचन की हकतरि के ज्ञरन के अऩुरूि, हम िरते हैं हक 

आलिी, आलिी आदमी क  जीवन में कभी क़ु छ नही ां हमलतर है। 

 

और इिहलए, क हेलेट कहने जर रहे हैं, यह एक मूखथ है ज  अिने हरर् म ड लेतर है, यह 

िहचरनते हुए हक ये िभी चीजें अांततुः  व्यर्थ हैं। हिर भी, मूखथ वह ह गर ज  हरर् िर हरर् धरे रहेगर 

और क़ु छ नही ां करेगर, और उि आलस्य के कररण स्वयां क  ििरथद कर लेगर। लेहकन एक 

ि़ुखद्मरन व्यखक्त चीज ां की ख ज में उन चीज ां कर िीछर नही ां करेगर हजन्हें वह अिने िरर् नही ां ले 

जर िकतर है। 

 

और इिहलए शरांहत और िांत़ुहि के िरर् एक म़ुट्ठी िररश्रम और हवर के िीछे भरगने वरली द  म़ुट्ठी 

िे िेहतर है। ज्ञरन कर एक शब्. हिर, मैंने िूरज के नीचे क़ु छ अर्थहीन यर ि हझल चीज़ देखी। 

 

वहरूँ एक आदमी हिि़ु ल अकेलर र्र, उिकर न त  क ई िेटर र्र और न ही क ई भरई, उिके 

िररश्रम कर क ई अांत नही ां र्र। हिर भी उिकी आूँखें अिनी िररी िांिहि िे िांत़ुि नही ां र्ी ां। और 

इिहलए हिर, यह केवल ईष्यरथ कर मरमलर नही ां है ज  धन इकट्ठर करने के हलए पे्रररत करतर है, ज  

अांततुः  केवल िररश्रम और मूखथतर है, िखि यह लरलच भी है, ज  व्यखक्त ज  उिके िरि है उििे 

कभी िांत़ुि नही ां ह तर है। 

 

उन्ह ांने िूछर, मैं हकिके हलए मेहनत कर रहर हां और मैं ख़ुद क  आनांद िे क् ां वांहचत रखतर हां? 

अांततुः , एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त यह िहचरनतर है हक केवल धन इकट्ठर करने के हलए लरलच करनर 

मूखथतर है। यह भी एक हेवेल , एक दयनीय व्यविरय है। एक िे द  िेहतर हैं क् ांहक उन्हें अिने 

करम कर अच्छर प्रहतिल हमलतर है। 

 

यहद क ई हगर जरए त  उिकर हमत्र उिे उठरने में िहरयतर कर िकतर है। िरन्त़ु उि मऩुष्य िर 

दयर कर  ज  हगर जरतर है और उिे उठरने वरलर क ई नही ां ह तर। अि, क हेलेट उन चीज ां के िररे 

में इि हवचरर क  लॉन्च करने जर रहर है ज  इििे िेहतर हैं, और वह यह ख ज करेगर हक इि 

द़ुहनयर में एक आदमी के हलए अिने श्रम में िरर्ी ढूांढनर िेहतर है क् ांहक वह इिके मरध्यम िे 

िक्षम ह ने में िक्षम है इि जीवन में अहधक लरभ प्ररप्त करें। 

 

और इिहलए हिर, यह केवल लौहकक अर्थ में ज्ञरन के शब् हैं। यहद क ई हगर जरए त  उिकर 

हमत्र उिे उठरने में िहरयतर कर िकतर है। िरन्त़ु उि मऩुष्य िर दयर कर  ज  हगर जरतर है और 

उिे उठरने वरलर क ई नही ां ह तर। 

 

इिके अलरवर, अगर द  ल ग एक िरर् लेटेंगे त  वे गमथ रहेंगे। लेहकन क ई अकेले कैिे गमथ रह 

िकतर है? यह आवश्यक रूि िे यह नही ां कह रहर है हक, आि जरनते हैं, अकेले रहनर मूखथतर है 

और शरदी करनर यर ऐिर क़ु छ भी करनर ि़ुखद्मरनी है। वह िि इतनर ही कह रहर है, इि स्वगीय 
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द़ुहनयर में जीवन िरझर करने के हलए है और इि स्वगीय द़ुहनयर में िरझर जीवन वह जीवन है ज  

अहधक लरभप्रद है। 

 

हरलरूँहक एक िर ज़िरदस्ती की जर िकती है, द  अिनर िचरव कर िकते हैं। तीन धरग ां की ड री 

जल्दी नही ां टूटती। दूिरे शब् ां में, यहरूँ ज्ञरन केवल यह ितर रहर है हक िहतत स्वगथ की द़ुहनयर में 

िांख्यर में तरकत है। 

 

श्ल क 13 में अध्यरय 4 की श़ुरुआत करते हुए, क हेलेट एक प्रकरर की उदरहरण कहरनी श़ुरू 

करतर है। हिर िे, इि िेहतर-िे-िेहतर मूल भरव क  जररी रखते हुए। एक िूढे़ लेहकन मूखथ ररजर 

की त़ुलनर में एक गरीि लेहकन ि़ुखद्मरन य़ुवर िेहतर है ज  अि चेतरवनी लेनर नही ां जरनतर। 

 

ह  िकतर है हक वह य़ुवक जेल िे ररजशरही तक आयर ह , यर ह  िकतर है हक उिकर जन्म 

उिके ररज्य में ही गरीिी में हुआ ह । मैंने देखर हक िूयथ के नीचे रहने वरले और चलने वरले िभी 

ल ग ररजर के उिररहधकररी, य़ुवक कर अऩुिरण करते रे्। उनिे िहले हजतने भी ल ग रे् उनकर 

त  क ई अांत नही ां र्र लेहकन ज  ल ग िरद में आये वे उिररहधकररी िे ख़ुश नही ां रे्। 

 

यह भी हवर कर िीछर करने वरलर हेिेल है, है नर? रुआच. दूिरे शब् ां में, ल कहप्रयतर अांततुः  

क्षणभांग़ुर र्ी, और भले ही एक व्यखक्त इि अविर िर आगे िढ़र और रैंक ां में ऊिर उठ गयर, 

अांततुः  इिके हलए हकिी प्रकरर की िरयी ि़ुरक्षर नही ां र्ी। इिे भी क हेलेट हेवेल मरनते हैं। 

 

और इिहलए, खज़रने और धन के िांचय के िरर्, ज्ञरन के िांचय और यहरां तक हक शखक्त के िांचय 

के िरर्, अांततुः  इनमें िे क ई भी चीज़ हकिी भी प्रकरर की खिरतर प्रदरन नही ां करती है, न ही 

इनमें िे हकिी भी चीज़ क  कब् िे िरे लरयर जर िकतर है। अध्यरय 5 में, क हेलेट एक हदव्य ईश्वर 

के प्रहत श्रद्र क  लेकर क़ु छ हवचरर-हवमशथ में लग जरतर है। जि त़ुम िरमेश्वर के भवन में जरओ 

त  अिने कदम ां की रक्षर कर । 

 

िरि जरकर ि़ुन , िजरय इिके हक मूखों कर िहलदरन चढ़रओ, ज  नही ां जरनते हक वे गलत करम 

करते हैं। दूिरे शब् ां में, एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त ने िरमरत्मर के िमक्ष अिनी खिहत क  िहचरन 

हलयर। एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त के िरि उहचत म़ुद्रर ह ती है। 

 

वरस्तव में, हमने ईश्वर के भय िर एक िूवथ व्यरख्यरन में इिे देखर र्र, ज्ञरन के हवषय क  ईश्वर कर 

ज्ञरन, एक अहभहवन्यरि, ईश्वर के प्रहत एक उहचत अहभहवन्यरि के रूि में वहणथत हकयर गयर र्र। 

यहरां हम क हेलेट क  ईश्वर के प्रहत इि उहचत अहभहवन्यरि और श्रद्र कर अहधक हवस्तरर िे 

वणथन करते हुए िरते हैं। अिने म़ुूँह में जल्दी मत कर . 
 

िरमेश्वर के िरमने क़ु छ भी कहने में अिने हृदय में उतरवली न कर । ईश्वर स्वगथ में है और आि 

िृथ्वी िर हैं, इिहलए द न ां के िीच वह महरन खरई है हजिे क हेलेट ईश्वर और मऩुष्य के अिने 

धमथशरस्त्र में प्रहतहिांहित करतर है। इिहलए अिने शब् ां क  कम रखें, जैिर हक एक ि़ुखद्मरन 

व्यखक्त ि़ुझरव देगर। 
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यहद आि िहचरनते हैं हक ईश्वर कौन है, त  आि उिके िरमने आते िमय िरवधरन रहेंगे। जैिे 

िहुत िररी हचन्तरएूँ  ह ने िर स्वप्न आतर है, वैिे ही िहुत िररी िरतें ह ने िर मूखथ की वरणी आती 

है। और नीहतवचन की ि़ुस्तक के अऩुरूि, हम िरते हैं हक एके्लहिएसे्टि, वह क हेलेट, आिकी 

भरषर में जल्दिरजी करने की मूखथतर कर वणथन करतर है, खरिकर जि आि भगवरन के िरमने 

खडे ह ते हैं। 

 

जि आि भगवरन िे क ई मन्नत मरांगते हैं त  उिे िूरर करने में देर न करें। दूिरे शब् ां में, 

िरमेश्वर के िरर् उतरवले मत िन , और िरमेश्वर के िरर् त़ुच्छ मत िन । उिे मूखों में क ई 

आनांद नही ां है. 
 

अिनी प्रहतज्ञर िूरी कर . मन्नत मरनकर उिे िूरर न करने िे िेहतर है हक मन्नत न मरनी जरए। 

हिर, ियरन ां िे भी िेहतर । 

 

अिनर म़ुूँह त़ुम्हें िरि की ओर न ले जरने दे। आि जरनते हैं, जैिर हक नीहतवचन की ि़ुस्तक में 

कहर गयर है, हमररे म़ुूँह के भीतर, हमररे शब् ां के भीतर िडी हरहन और िरेशरनी करने और 

हकिी क  िरि की ओर ले जरने की महरन क्षमतर है। और मखन्दर के दूत कर हवर ध न करनर, मेरी 

प्रहतज्ञर भूल र्ी। 

 

िरमेश्वर त़ुम्हररी िरत ां िर क्र हधत ह कर त़ुम्हररे हरर् कर करम क् ां नि करे? िहुत िररे ििने 

देखनर और िहुत िररे शब् हेवेल हैं । हिर, नीहतवचन की हशक्षरओां के अऩुरूि, अिने शब् ां में 

जल्दिरज़ी और भररीिन अक्सर मूखथतर की ओर ले जरतर है। क हेलेट कहेंगे हक शब् भररी हैं । 

 

वे अांततुः  व्यर्थ और क्षणभांग़ुर हैं। इिहलए, िरमेश्वर कर भय मरनें। यहद आि हकिी हजले में गरीि ां 

क  उत्पीहडत देखते हैं, त  अध्यरय चरर में हमने अन्यरय िर क हेलेट के क़ु छ हवचरर ां क  देखर। 

 

यहरां हम एक ररजनीहतक य जनर में देखते हैं, क हेलेट भी उत्पीडन कर हनरीक्षण करतर है। यहद 

आि हकिी हजले में गरीि ां िर अिरचरर ह ते देखते हैं और उन्हें न्यरय तर्र अहधकरर ां िे वांहचत 

हकयर जरतर है, त  ऐिी िरत ां िर आियथचहकत न ह ां। दूिरे शब् ां में, भ्रिरचरर एक ऐिी चीज़ है 

ज  एक हगरी हुई द़ुहनयर में, एक िहतत द़ुहनयर में िहुत हवहशि है । 

 

क् ांहक एक अहधकररी िर एक ऊूँ चे अहधकररी की दृहि ह ती है, और उन द न ां िर दूिरे और भी 

ऊूँ चे ल ग नज़र रखते हैं। भूहम िे वृखद् िभी ल ग लेते हैं। ररजर स्वयां खेत ां िे लरभ कमरतर है। 

 

अि यहरूँ श्ल क नौ में हहबू् करिी अस्पि है। क़ु छ अऩुवरद ां में वरस्तव में हलखर ह गर हक ररजर वह 

है ज  चीज ां क  िांत़ुहलत करतर है। दूिरे शब् ां में, भ्रिरचरर क  ख़त्म करने में ररजर की भूहमकर 

और िरकरर की भूहमकर की ि़ुहि करनर। 

 

एनआईवी जैिे अन्य अऩुवरद त  यहरां तक कहते हैं हक भ्रिरचरर की ऐिी िांसृ्कहत में स्वयां ररजर 

भी द षी ह  िकतर है। हहबू् आिक  वहरां हकिी भी तरि जरने की अऩुमहत देगर। एक ररजर के 

रूि में क हेलेट के हलए यह र् डर अजीि लगेगर, जैिर हक वह ख़ुद कर वणथन करते हैं, ररजर की 

गहतहवहध क  खरररज करनर, इिहलए यह हवचरर करने य ग्य िरत है। 
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हिर भी, हहबू् द़ुहनयर के भीतर स्पि भ्रिरचरर की यह िांसृ्कहत हनहित रूि िे श्ल क आठ और नौ 

में िहुत स्पि प्रतीत ह ती है। श्ल क दि. ज  क ई भी िैिे िे प्यरर करतर है उिके िरि कभी भी 

ियरथप्त िैिर नही ां ह तर है। 

 

मेरर मतलि है, इि प्रकरर कर वणथन अहधकरांश िांसृ्कहतय ां में िेहद अमीर ल ग ां कर है, ज  हमेशर 

अहधक िे अहधक िांग्रह करने की क हशश करते हैं। ज  क ई धन िे पे्रम करतर है वह अिनी 

आय िे कभी िांत़ुि नही ां ह तर। वहरां र् डी िी हवडांिनर है. 
 

द़ुहनयर में ज्यरदरतर ल ग ि चते हैं हक करश मेरे िरि र् डर और ह तर, करश मेरे िरि र् डर और 

ह तर, त  मैं िांत़ुि ह  जरतर। क हेलेट, ि़ुखद्मरन व्यखक्त, इि तरह की ि च में मूखथतर क  

िहचरनतर है हक हमेशर क़ु छ और ह तर है हजिे नश्वर मऩुष्य हरहिल करनर चरहतर है। यह भी ि़ुरर 

है, क् ांहक उन चीज़ ां की उिलखि में, कब् िे िरे क़ु छ भी नही ां रहतर है। 

 

जैिे-जैिे वस्त़ुएूँ  िढ़ती हैं, वैिे-वैिे उनकर उिभ ग करने वरले भी िढ़ते हैं। क़ु छ हद तक एक 

हवडांिनर यह है हक हममें िे अहधकरांश ने अऩुभव हकयर है हक जैिे-जैिे हम िडे ह ते गए हैं और 

शरयद र् डे अहधक धनवरन यर र् डे अहधक आहर्थक रूि िे खिर ह  गए हैं। हम िरते हैं हक 

हमररी िांिहि में वृखद् के िरर्-िरर् हिल ां में भी वृखद् हुई है, और खचों में भी वृखद् हुई है, और 

इिहलए ऐिर लगतर है हक यह कभी भी ियरथप्त नही ां है, और यह िि उि चीज़ कर िीछर करने 

की ख ज कर वणथन करतर है हजिे मरनव जरहत कभी भी िूरी तरह िे हरहिल नही ां कर िकती है। 

इिकी िांत़ुहि. 
 

और उनिे स्वरमी क  क्र लरभ, हिवरय इिके हक वह उन िर अिनी दृहि िनरए रखे? िहले के 

एक व्यरख्यरन में, मैं एक िज्जन कर वणथन कर रहर र्र हजन्हें मैं एक िरर जरनतर र्र, हजन्ह ांने अिने 

जीवन के िरद के वषों में, यहरां तक हक जि उन्ह ांने देखर हक मृि़ु क़ु छ ही िमय में आने वरली र्ी, 

त  उन्हें अिने िैंक से्टटमेंट क  देखने में िहुत ख़ुशी हमली। और वह िि व्यर्थ र्र. वह िैंक कर 

क ई भी िैिर कब् िे आगे कही ां भी अिने िरर् नही ां ले जर िकर। 

 

मज़दूर चरहे र् डर खरए यर ज़्यरदर, उिकी नी ांद मीठी ह ती है, लेहकन अमीर आदमी की िहुतरयत 

उिे ि ने नही ां देती। हिर, एक िडी हवडांिनर यह है हक हजि मजदूर के िरि िहुत कम है वह 

ररत में शरांहत िे आररम कर िरतर है, जिहक अमीर आदमी ज  अहधक िे अहधक के हलए 

उत्स़ुकतर िे प्रयरि करतर है, वह िूरी तरह िे हचांहतत ि़ुलि़ुले में है, और उिे नी ांद में भी आररम 

नही ां हमल िरतर है। श्ल क 13. 
 

मैंने एक गांभीर ि़ुररई देखी है, हिर िे एक नकरररत्मक हनणथय, िूयथ के नीचे, धन अिने मरहलक 

की हरहन के हलए जमर हकयर जरतर है। त , यह केवल हिनर क़ु छ हलए धन इकट्ठर करने की िरत 

नही ां है, िखि अि आिक  हवडांिनर कर िरमनर करनर िडर है, यह हवडांिनरिूणथ खिहत है हक धन 

केवल अिने मरहलक क  ऩुकिरन िहुांचरने के हलए एकत्र हकयर जर रहर है, यर हकिी द़ुभरथग्य के 

कररण धन ख  गयर है। और हम िभी शरयद ऐिे ल ग ां क  जरनते हैं हजन्ह ांने हकिी ऐिी चीज़ के 
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कररण चीज़ें ख  दी हैं ज  उनकर अिनर हहस्र नही ां र्र यर अिनी हज़मे्मदररी यर अिने स्वयां के 

करयों के कररण नही ां। 

 

कभी-कभी भ्रि िमरज में ल ग ां के िरर् ध खरधडी की जरती है। ल ग इि उर्ल-ि़ुर्ल भरी 

द़ुहनयर में चीज़ें ख  देते हैं और क हेलेट इििे िरेशरन है। वह इिे िहुत िडर द़ुभरथग्य कहेंगे। 

 

तरहक जि उिकर िेटर ह , तरहक जि उिकर िेटर ह , त  उिके हलए क़ु छ भी न िचे। िहले, 

क हेलेट इि तथ्य िे िरेशरन रे् हक एक व्यखक्त िहुत अहधक धन के िरर् मर िकतर है और इिे 

हकिी ऐिे व्यखक्त के िरि छ ड िकतर है ज  उिके िरद आतर है और इिे ििरथद कर देतर है। 

अि आिक  क ई ऐिर व्यखक्त हमल गयर है हजिकी िडी िांिहि द़ुभरथग्य के कररण नि ह  गई है, 

और अि वह अिने िरद आने वरले क  हवररित भी नही ां दे िकतर है। 

 

मूल रूि िे, यहरां म़ुद्दर यह है हक एक हवषम द़ुहनयर में, मऩुष्य इि द़ुहनयर में क़ु छ भी नही ां लेकर 

आतर है, और क़ु छ अर्ों में, अांततुः , वह क़ु छ भी नही ां लेकर जरतर है। नांगर मऩुष्य अिनी मरतर के 

गभथ िे आतर है, और जैिे आतर है, वैिे ही चलर जरतर है। वह अिने श्रम िे क़ु छ भी नही ां लेतर 

हजिे वह अिने हरर् ां में ले िके। 

 

इि अर्थ में धन और खजरनर स्वगथ है । यह भी एक गांभीर ि़ुररई है. मऩुष्य जैिे आतर है, वैिे ही 

चलर जरतर है। 

 

चूूँहक वह हवर के हलए िररश्रम करतर है त  उिे क्र लरभ ह तर है? हजि चीज़ क  आि अिने 

िरर् नही ां ले जर िकते उिके िीछे मेहनत करनर िहुत िडी मूखथतर है। अिने िूरे हदन वह घ र 

हनररशर, कि और क्र ध के िरर् अांधकरर में भ जन करतर है। जैिे गरीिी यर हकिी प्रकरर के 

भयरनक कि के कररण कि में जीवन जीनर एक द़ुखद िरत है, यहरां तक हक जि क ई इि द़ुहनयर 

में िमृद् ह तर है, अगर इि द़ुहनयर में िमृखद् की प्रहक्रयर के मरध्यम िे उन्हें हनररशर, िीडर और 

क्र ध के अलरवर क़ु छ नही ां हमलतर है, क हेलेट कहतर है हक यह जीने कर क ई तरीकर नही ां है। 

 

हकिी ि़ुखद्मरन ि़ुरुष यर ि़ुखद्मरन महहलर के हलए इि द़ुहनयर में रहने कर क ई तरीकर नही ां है, 

खरिकर इि तथ्य क  देखते हुए हक भगवरन ने आनांद के अविर प्रदरन हकए हैं। और इिहलए, 

वह एक िरर हिर जीवन के आनांद की ि़ुहि करतर है। ति म़ुझे एहिरि हुआ हक एक आदमी के 

हलए यह अच्छर और उहचत है हक वह खरए-िीए और िूयथ के नीचे अिने कहठन िररश्रम में िांत़ुहि 

िरए, िजरय झ़ुांझलरहट और हतरशर के, उन िरधररण उिहरर ां में िांत़ुहि िरए ज  भगवरन आिक  

देते हैं। 

 

क् ांहक यही उिकर हहस्र है, उिकर भरग्य है, उिकर आवांटन है। ि़ुखद्मरन व्यखक्त उन अविर ां 

क  देखेगर और जरनेगर ज  भगवरन उिे आनांद िरने के हलए प्रदरन करते हैं। इिके अलरवर, जि 

भगवरन हकिी भी आदमी क  धन और िांिहि देतर है, त  हिर, क हेलेट की ि च के अऩुिरर, 

धन अिने आि में एक ि़ुरी चीज नही ां है, और उिे उनकर आनांद लेने में िक्षम िनरतर है, यहद 

आि उन चीज ां कर आनांद लेने में िक्षम हैं ज  भगवरन ने आिक  उिहरर में दी हैं। उिके 

आिांटन, उिके हेल ट क  स्वीकरर कर , और उिके करम में ख़ुश रह , यह ईश्वर कर उिहरर है। 
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यह िररपे्रक्ष्य की िरत है. वह शरयद ही कभी अिने जीवन के हदन ां िर हवचरर करतर है, क् ांहक 

ईश्वर उिे हृदय की प्रिन्नतर में व्यस्त रखतर है, न हक झ़ुांझलरहट और हतरशर में, आनांद में और 

हृदय में प्रिन्नतर में व्यस्त रखतर है। लेहकन क हेलेट आगे िढ़तर है। 

 

मैंने एक और ि़ुररई देखी है, ि़ुररइय ां यर गांभीर हनणथय ां की एक लांिी िूची में ज  क हेलेट इि हगरी 

हुई द़ुहनयर में देखतर है, मैंने िूयथ के नीचे एक और ि़ुररई देखी है, और यह मऩुष्य िर भररी िडती 

है। हिर, इनय न , यह भररी ि झ। िरमेश्वर मऩुष्य क  धन, िांिहि, और िम्मरन देतर है, तरहक 

उिे हकिी भी चीज़ की कमी न ह  ज  उिकर हदल चरहतर है, लेहकन भगवरन उिे उनकर आनांद 

लेने में िक्षम नही ां िनरतर है। 

 

अि यह क़ु छ हदलचस्प है, है नर? आिके िरि एक ऐिी खिहत है जहरां क हेलेट एक ऐिे व्यखक्त 

क  देखतर है, ज  अिने स्वयां के करयों के कररण, अिने धन और अिने खजरने कर आनांद लेने में 

अिमर्थ है, हजिे उिने जीवन भर एकत्र हकयर है, लेहकन अि आिके िरि एक ऐिी खिहत है 

जहरां भगवरन क  ऐिर लगतर है मऩुष्य इि जीवन में प्ररप्त धन और चीज़ ां कर आनांद लेने में िक्षम 

नही ां ह तर है, और इिके िजरय एक अजनिी उनकर आनांद लेतर है। यह हेवेल है , एक गांभीर 

ि़ुररई है. एक िरर हिर, क हेलेट इि तथ्य िे िरेशरन है हक, यहरां तक हक ज्ञरन के करयरथन्वयन के 

मरध्यम िे , यह जरननर हक क्र उहचत और अच्छर है, और यह जरननर हक भगवरन िे उिहरर 

प्ररप्त करने में िििे अच्छर कैिे िक्षम ह नर चरहहए ज  एक आदमी क  आवांहटत हकयर जर 

िकतर है, वह िरतर है हक कभी-कभी भगवरन देतर है और हिर ले लेतर है। 

 

यह करिी हद तक उि तरीके के अऩुरूि है हजि तरह िे अयू्यि ने अयू्यि की हकतरि के 

आरांभ में िमझरयर र्र। आि िरते हैं हक यह भी, क हेलेट िमझ नही ां िकतर। ईश्वर हकिी मऩुष्य 

क  केवल उििे छीनने के हलए ही क् ां देगर? आि द़ुखद खिहतय ां के िररे में ि चें, उदरहरण के 

हलए, जहरां एक भररी द़ुहनयर में एक आदमी एक ििी की तलरश कर िकतर है, और भगवरन 

अांततुः  उिे ििी देने के हलए ही उिे एक ििी देतर है , यर शरयद एक ज डर िचे्च की तलरश 

करतर है, और भगवरन उन्हें एक िच्चर देतर है, और आिक  आियथ ह तर है हक भगवरन द्वररर उन्हें 

वह िच्चर देने कर क्र अर्थ है, केवल यह देखने के हलए हक वह िच्चर हकिी द़ुघथटनर यर हकिी 

अन्य चीज़ में द़ुखद रूि िे ख  गयर है। 

 

क हेलेट इि द़ुहनयर में इि प्रकरर की चीजें देखतर है, हक एक ि़ुखद्मरन व्यखक्त के रूि में, वह 

इिकर ितर नही ां लगर िकतर है। एक आदमी के िौ िचे्च ह  िकते हैं और वह कई वषों तक 

जीहवत रह िकतर है, हिर भी चरहे वह हकतने भी लांिे िमय तक जीहवत रहे, अगर वह अिनी 

िमृखद् कर आनांद नही ां ले िकतर है और उिे उहचत दिन नही ां हमलतर है, त  मैं कहतर हां हक 

एक मृत िच्चर उििे िेहतर है। क हेलेट जीवन में िांभरवनरओां क  ख जने के हलए ज्ञरन के 

करयरथन्वयन के िररे में है, और यहद एक महहलर उन चीज ां में आनांद नही ां िर िकती है ज  भगवरन 

ने उन्हें दी है, त  क हेलेट उि िररे में नही ां है। 

 

यह हिनर मतलि के आतर है, अांधेरे में चलर जरतर है, और अांधेरे में इिकर नरम हछि जरतर है। 

हरलरूँहक इिने कभी िूरज नही ां देखर यर क़ु छ भी नही ां जरनतर र्र, हिर भी इिमें उि आदमी की 

त़ुलनर में अहधक आररम है, ज  क़ु छ उि भरषर क  प्रहतहिांहित करतर है हजिे हमने अध्यरय 4, 



28 

 

छां द 2 और 3 में देखर र्र। भले ही वह द  िरर एक हजरर िरल जी लेतर है लेहकन ऐिर करने में 

हविल रहतर है। उिकी िमृखद् कर आनांद लें, िभी एक ही िरन िर न जरएां , हजििे मृि़ु की 

अहनवरयथतर के उि मूल भरव क  हिर िे िल हमलतर है। मऩुष्य की िररी चेिर उिके म़ुूँह के हलये 

ह ती है, तौभी उिकी भूख कभी तृप्त नही ां ह ती। 

 

हिर िे, अध्यरय 5 और श्ल क 10 िर हवचरर करें , जहरां एक आदमी के िरि कभी भी ियरथप्त नही ां 

ह तर है। मूखथ िर ि़ुखद्मरन व्यखक्त कर क्र लरभ? अध्यरय 2 और श्ल क 14 और 15 िर हवचरर 

करते हुए, जहरां मृि़ु की अहनवरयथतर के कररण, मूखथ की त़ुलनर में ि़ुखद्मरन व्यखक्त के हलए क ई 

लरभ नही ां र्र। एक गरीि आदमी क  यह जरनने िे क्र लरभ ह तर है हक उिे दूिर ां के िरमने 

कैिर व्यवहरर करनर चरहहए? दूिरे शब् ां में कहें त  क ई िरयदर नजर नही ां आतर. 
 

आूँख ज  देखती है वह िेहतर है, िांत़ुहि, भूख क  भटकने िे, यह भी उधेडि़ुन और हवर कर 

िीछर करनर है। हिर, क़ु छ अर्ों में, जि क ई व्यखक्त जीवन क  ि़ुखद्मरनी िे चलरनर िीख जरतर 

है, ति भी अांततुः  हम िभी एक ही िरन िर जर रहे हैं। ज  क़ु छ भी अखस्तत्व में है उिकर 

नरमकरण िहले ही हकयर जर च़ुकर है। 

 

अध्यरय 1 िर हवचरर करते हुए, िूयथ के नीचे क़ु छ भी नयर नही ां है। मऩुष्य क्र है यह ज्ञरत ह  च़ुकर 

है। क ई भी व्यखक्त उि व्यखक्त िे म़ुकरिलर नही ां कर िकतर ज  उििे अहधक शखक्तशरली है। 

अध्यरय 1 और श्ल क 15 में यरद रखें, ज  िहले िे ही टेढ़र ह  च़ुकर है उिे मऩुष्य िीधर नही ां कर 

िकतर। 

 

मैं यहरां क हेलेट की ि च के अऩुरूि ि चतर हां, यह ईश्वर है। जि ईश्वर आदेश देतर है और जि 

ईश्वर य जनर िनरतर है, त  मऩुष्य, अांततुः , ईश्वर ने ज  हडज़रइन हकयर है उिे लेने में और उिे इि 

तरह िे िदलने में अिमर्थ ह तर है हक मऩुष्य के िरि िरमरत्मर िर शखक्त ह । हजतने अहधक 

शब्, उतनर ही कम अर्थ, और इििे हकिी क  क्र लरभ ह तर है, अध्यरय 5 िर हवचरर करते 

हुए, जहरां मूखथ क  ऐिे व्यखक्त के रूि में वहणथत हकयर गयर है हजिके िरि िहुत िररे शब् हैं। 

 

क् ांहक कौन जरनतर है हक जीवन में मऩुष्य के हलए क्र अच्छर है। यहद क हेलेट हयत्र न क  

ख जने में िक्षम नही ां र्र , त  वह अांततुः  ट व की तलरश कर रहर है। वह इन चीज ां की ख ज और 

जरांच कर रहर है जैिर हक हमने हवशेष रूि िे अध्यरय 4, 5, और 6 में उिके हवहभन्न हवचरर ां के 

मरध्यम िे देखर है। 

 

क़ु छ हदन ां के दौररन , वह एक छरयर की तरह ग़ुजरतर है, ज  इि क्षणभांग़ुर नश्वर अखस्तत्व में 

जीवन की क्षणभांग़ुर प्रकृहत की ओर इशररर करतर है। उिे कौन ितर िकतर है हक उिके जरने के 

िरद िूरज के नीचे क्र ह गर? दूिरे शब् ां में, क हेलेट ख़ुद क  हिर िे द हररतर है। मऩुष्य 

भहवष्य में क्र ह गर, हवशेषकर उिके अखस्तत्व िे िरे भहवष्य के िररे में क़ु छ भी नही ां जरनतर है। 


