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यि डॉ. डेविड बोिर आगमनात्मक बाइवबल अध्ययन पर अपने विक्षण में िैं। यि सत्र 12 िै, 

विसृ्तत विशे्लषण, मैथू्य 6:25-33, पररचे्छद की रूपरेखा, प्रासांवगक सांबांध और तावकि क लेबल। 
 

ठीक िै, िम आगे बढ़ना चािते िैं और व्यक्तिगत अांिोां पर कें वित अिलोकन के वलए दूसरे 

विकल्प पर विचार करना चािते िैं। 
 

िमने पिली सांभािना का उले्लख वकया, जो विसृ्तत अिलोकन िै। दूसरी सांभािना एक विसृ्तत 

विशे्लषण या विचार प्रिाि िै, वजसमें िास्ति में पररचे्छद की रूपरेखा िावमल िोती िै। यि 

पररचे्छद को रेखाांवकत करने और वििेष रूप से प्रासांवगक कनेक्शन, सांरचनात्मक सांबांधोां और 

तावकि क लेबलोां को नोट करने का मामला िै। 
 

यिी सबसे अच्छा तरीका िै वजससे मैं इसका िणिन कर सकता हूँ। पररचे्छद की एक रूपरेखा जो 

प्रासांवगक कनेक्शन, सांरचनात्मक सांबांधोां, तावकि क लेबल या तावकि क िीषिकोां और इसी तरि पर 

जोर देती िै। मुझे लगता िै वक यवद िम एक विसृ्तत विशे्लषण करते िैं तो िुरुआत करने के वलए 

यि मददगार िै, िम वजस पररचे्छद का अिलोकन कर रिे िैं उसका उसके तात्कावलक सांदभि से 

सांबांध के बारे में वटप्पवणयाूँ करने से िुरुआत करें। 
 

कागज के एक टुकडे पर, अनुचे्छद की सामान्य सांरचना पर ध्यान दें। आप मुख्य इकाइयोां, उप-

इकाइयोां और प्रमुख सांरचनात्मक सांबांधोां को ध्यान में रखते हुए, अनुचे्छद के सिेक्षण की तरि 

कुछ कर सकते िैं, लेवकन विर पिचानी गई पिली मुख्य इकाई पर जाएां  और उसके मुख्य 

प्रभागोां और उपखांडोां का पता लगाएां  और प्रते्यक उपखांड को तेजी से छोटे, अवधक विविष्ट 

घटकोां में तोड दें। . इस प्रविया में, उवचत तावकि क लेबल सुझाएां  और वनवदिष्ट करें , सांरचनात्मक 

सांबांधोां की पिचान करें  और प्रासांवगक कनेक्शन नोट करें। 
 

आपके द्वारा पिचानी गई अन्य मुख्य इकाइयोां में से प्रते्यक के साथ समान प्रविया का पालन करें  

और अनुचे्छद के प्रमुख एकीकृत विषय के साथ-साथ उप-विषयोां पर भी ध्यान दें  और देखें वक 

उप-विषय मुख्य विषय में कैसे योगदान करते िैं और उसका विस्तार या समथिन करते िैं। और मैं 

आपके विसृ्तत विशे्लषण के पररणामस्वरूप आपके सामने आने िाले प्रमुख व्याख्यात्मक प्रश्ोां 

पर ध्यान दूांगा। अब, यि वििेष रूप से तब सिायक िोता िै जब आप लांबे अनुचे्छदोां के साथ 

काम कर रिे िोते िैं क्ोांवक वनस्सांदेि, एक विसृ्तत अिलोकन करना बहुत कवठन िोता िै, जैसे 

वक िमने पूरे खांड पर जेम्स 1, 5 से 8 के साथ वकया था। 
 

इसमें बहुत समय लगता िै. और इसवलए, आप िास्ति में एक विसृ्तत विशे्लषण करने में सक्षम 

िैं, जो एक लांबे मागि पर अवधक चयनात्मक प्रकार का अिलोकन िै। इसके अलािा, यि 
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मददगार िै, वििेष रूप से विमिाित्मक सामग्री में, तावकि क तकि -वितकि  में, क्ोांवक इसमें विचार 

का पता लगाना, विचार के प्रिाि का पता लगाना िावमल िै, जो वनस्सांदेि, विमिाित्मक सामग्री के 

वलए वबलु्कल आिश्यक और कें िीय िै। 
 

अब, मुझे लगता िै वक िास्ति में विसृ्तत विशे्लषण का िणिन करने का सबसे अच्छा तरीका 

इसके बारे में सांके्षप में बात करना निी ां िै, बक्तल्क िास्ति में वकसी अनुचे्छद का विसृ्तत विशे्लषण 

करना िै। और यिाां मैं आपका ध्यान मैथू्य अध्याय 6, श्लोक 25 से 33 की ओर ले जाना चािता 

हां। मैथू्य 6, 25 से 33 तक। 
 

खैर, बस खुद को याद वदलाएां  वक िमारे पास यिाां क्ा िै। इसवलये मैं तुम से किता हां, अपने 

प्राण की वचन्ता मत करना, वक क्ा खाओगे, क्ा पीओगे, और न अपने िरीर की वचन्ता करना, 

वक क्ा पविनोगे। क्ा जीिन भोजन से और िरीर िस्त्र से बढ़कर निी ां िै? आकाि के पवक्षयोां 

को देखो, िे न बोते िैं, न काटते िैं, न खवलिानोां में बटोरते िैं, तौभी तुम्हारा स्वगीय वपता उन्हें 

क्तखलाता िै। 
 

आप्िें निी ां लगता की िि उतने मूल्य के निी ां िै वजतने के िोने चाविए? और तुम में से कौन वचन्ता 

करके अपनी आयु में एक िाथ भी बढ़ा सकता िै? और तुम िस्त्रोां के वलये क्ोां वचक्तन्तत िो? 

मैदान के सोसन िूलोां पर ध्यान करो, िे कैसे बढ़ते िैं, न तो पररश्रम करते िैं और न कातते िैं। 

तौभी मैं तुम से किता हां, वक सुलैमान भी अपनी सारी मविमा में इन में से वकसी एक के समान 

सक्तित न था। परनु्त यवद परमेश्वर मैदान की घास को, जो आज जीवित िै, और कल भाड में 

झोांकी जाएगी, ऐसा िस्त्र पविनाता िै, तो िे अल्पविश्वावसयोां, क्ा िि तुम्हें इस से अवधक न 

पविनाएगा? इसवलये तुम यि किकर वचन्ता न करना, वक िम क्ा खाएूँ गे, क्ा पीएूँ गे, या क्ा 

पविनेंगे? क्ोांवक अन्यजावत इन सब िसु्तओां की खोज में िैं, और तुम्हारा स्वगीय वपता जानता िै, 

वक तुम्हें इन सब िसु्तओां की आिश्यकता िै। परनु्त पिले उसके राज्य और धमि की खोज करो, 

तो ये सब िसु्तएां  भी तुम्हें वमल जाएां गी। 
 

अब, विर से, यि मूल रूप से पररचे्छद की एक रूपरेखा िै, इसवलए िम पररचे्छद की समग्र 

सांरचना, पररचे्छद की मुख्य इकाइयोां पर ध्यान देकर िुरुआत करते िैं। जैसे िी आप पीछे खडे 

िोते िैं और पररचे्छद को समग्र रूप से देखते िैं, आप देखेंगे वक यिाां पैराग्राि उपदेि के साथ 

िुरू और समाप्त िोता िै। 
 

पद 25: इसवलये मैं तुम से किता हां, अपने प्राण की वचन्ता मत करना, वक क्ा खाओगे, क्ा 

पीओगे, और न अपने िरीर की वचन्ता करना वक क्ा पविनोगे। और विर पद 31 से 33 में, 

इसवलये यि किकर वचन्ता न करना, वक िम क्ा खाएां गे, या क्ा पीएां गे, या क्ा पविनेंगे? 

क्ोांवक अन्यजावत इन सब िसु्तओां की खोज में िैं, और तुम्हारा स्वगीय वपता जानता िै, वक तुम्हें 

इन सब िसु्तओां की आिश्यकता िै। परनु्त पिले उसके राज्य और धमि की खोज करो, तो ये सब 

िसु्तएां  भी तुम्हें वमल जाएां गी। 
 

तो, िम यिाां ध्यान दें  वक िि प्रारां वभक कमाांड से िुरू िोता िै और अांवतम कमाांड के साथ 

समाप्त िोता िै। आरां वभक कमाांड से िुरू िोता िै और अांवतम कमाांड पर समाप्त िोता िै। और 
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मध्यिती सामग्री में, िि अांवतम आदेि से िुरू िोता िै और अांवतम आदेि के साथ समाप्त िोता 

िै। 

 

आपके पास िास्ति में कारण िैं वक श्लोक 25 की आज्ञा और श्लोक 31 की आज्ञाओां का पालन 

क्ोां वकया जाना चाविए। तो, आपके पास आदेि िै, वजसमें िास्ति में िावमल िै, ठीक िै, उनके 

पास आदेि िै, और आपके पास कारण िैं वक इस आदेि का पालन क्ोां वकया जाना चाविए। मैं 

इसे यिाां थोडा और स्पष्ट रूप से वलखूांगा। 
 

कारण वक आदेि का पालन क्ोां वकया जाना चाविए, और विर अांवतम आदेि। अब, आप जानते 

िैं वक जब आपके पास एक आदेि िोता िै वजसके पीछे कारण िोते िैं वक आदेि का पालन क्ोां 

वकया जाना चाविए, वजसके बाद आगे के आदेि आते िैं, तो आपके पास प्रभाि से कारण और 

प्रभाि की ओर गवत िोती िै। इसमें पे्ररक पयािप्तता िावमल िै, और विर आपके पास पुवष्टकरण 

िै। 

 

आपको ऐसा क्ोां करना चाविए इसका कारण यि िै। और मैं तुमसे किता हां, और इस कारण, 

तुम्हें यि करना चाविए। तो, यि पुवष्ट करता िै, यि श्लोक 35, श्लोक 25 में आदेि को प्रमावणत 

करता िै, और यि श्लोक 31 से 33 में अांवतम आदेिोां का कारण बनता िै। 
 

अब, िम यि भी ध्यान देते िैं वक आदेि में, श्लोक 25 में, िि दो के्षत्रोां के बारे में बात करता िै, 

जैसे वक यि थे, या दो के्षत्रोां के बारे में। इसवलये मैं तुम से किता हां, अपने प्राण की वचन्ता मत 

करना, वक क्ा खाओगे, क्ा पीओगे, और न अपने िरीर की वचन्ता करना, वक क्ा पविनोगे। 

ध्यान दें , जीिन, खाना, पीना, िरीर, पिनना। 
 

तुम्हारे पास ििी चीजें िैं, श्लोक 31 से 33 में ििी दो गोले िैं। इसवलए, यि किने की वचांता मत 

करो, िम क्ा खाएां गे, क्ा पीएां गे, या क्ा पिनेंगे। आप यिाां छां दोां में भी ध्यान देंगे, मध्यिती छां द, 

छां द 26 से 30, जो कारण बताते िैं वक इन आदेिोां का पालन क्ोां वकया जाना चाविए, वक िि 

िास्ति में प्रते्यक के्षत्र पर विस्तार करता िै वजसका िि अवधक सामान्य तरीके से उले्लख करता 

िै श्लोक 25 और श्लोक 31 से 33 तक के उपदेि। 
 

जीिन का सामान्य सांदभि, अपने जीिन के बारे में वचांता मत करो, तुम क्ा खाओगे या क्ा 

पीओगे, श्लोक 26 में विस्ताररत िै। आकाि के पवक्षयोां को देखो, िे न बोते िैं, न काटते िैं, न 

खवलिान में इकट्ठा करते िैं, और विर भी तुम्हारा स्वगीय वपता उन्हें खाना क्तखलाता िै। आप्िें निी ां 

लगता की िि उतने मूल्य के निी ां िै वजतने के िोने चाविए? और िरीर का सांदभि, वजसे आप 

पिनेंगे, श्लोक 28 से 30 में विस्ताररत िै। 
 

और तुम िस्त्रोां के वलये क्ोां वचक्तन्तत िो? मैदान के सोसन िूलोां पर ध्यान करो, वक िे कैसे उगते 

िैं, िे न तो पररश्रम करते िैं, और न कातते िैं, तौभी मैं तुम से किता हां, वक सुलैमान भी अपनी 

सारी मविमा में इन में से वकसी एक के समान सक्तित न हुआ। परनु्त यवद परमेश्वर मैदान की 

घास को, जो आज जीवित िै, और कल भाड में झोांकी जाएगी, ऐसा िस्त्र पविनाता िै, तो िे 

अल्पविश्वावसयोां, क्ा िि तुम्हें इस से अवधक न पविनाएगा? तो, आपके पास यिाूँ जो कुछ िै, िि 
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न केिल प्रभाि से कारण की ओर विर से प्रभाि की ओर गवत िै, बक्तल्क सामान्य से वििेष की 

ओर सामान्य की ओर भी िै। िि सामान्य तरीके से जीिन के सांबांध में वचांता, आप क्ा खाएां गे 

और पीएां गे, के बारे में इस व्यिसाय का पररचय देते िैं, और विर िि पद 26 में इसका विस्तार 

करते िैं। 
 

उन्होांने श्लोक 25 में सामान्य रूप से वचांता का उले्लख वकया िै, िरीर के बारे में वचांता, आप क्ा 

पिनेंगे, और िि श्लोक 28 से 30 में उस पिलू का विस्तार करते िैं। अब तो यिाूँ िमारे पास 

सामान्य रूपरेखा िै, िै ना? मागि। आइए आगे बढ़ें  और ध्यान दें  वक श्लोक 25 स्वयां कैसे टूट 

जाता िै। 
 

इसवलए, मैं तुमसे किता हां, जो, िैसे, एक पररचयात्मक कथन िै, लेवकन िम कुछ समय के वलए 

उससे आगे वनकल जाएां गे, अपने जीिन के बारे में वचांवतत न िोां, आप क्ा खाएां गे या क्ा पीएां गे, 

न िी अपने बारे में जो िरीर तू पविनता िै, िि भोजन से बढ़कर जीिन निी ां, और िरीर िस्त्र से 

बढ़कर निी ां िै। यिाां करने िाली बात श्लोक के सिेक्षण जैसा कुछ करना िै। कविता कैसे टूटती 

िै? पद्य के भीतर एक प्रमुख विराम किाूँ िै, और समग्र रूप से पद्य में कौन सा सांरचनात्मक 

सांबांध वियािील िै? ठीक िै, आप ध्यान दें  वक िमारे यिाूँ िास्ति में दो िाक् िैं, इसवलए यि 

सोचना स्वाभाविक िै वक मुख्य विराम िाक् एक और िाक् दो के बीच आएगा। 
 

अपने जीिन के बारे में वचांता न करें , आप क्ा खाएां गे या क्ा पीएां गे, न िी अपने िरीर के बारे में, 

जो आप पिनेंगे, और विर आपके पास दूसरा िाक् िै, जो िास्ति में एक अलांकाररक प्रश् के 

रूप में िै। यि एक प्रश् िै, लेवकन यि िास्तविक प्रश् निी ां िै। किने का तात्पयि यि िै वक, यि 

ऐसा प्रश् निी ां िै वजसका उत्तर यीिु ढूांढ रिा िै, बक्तल्क यि प्रश् के रूप में एक घोषणा िै। 
 

क्ा जीिन भोजन से और िरीर िस्त्र से बढ़कर निी ां िै? आप िास्ति में इसे इस तरि से पुनः  

स्थावपत कर सकते िैं। जीिन भोजन से भी बढ़कर िै, िै ना? और िरीर कपडोां से भी बढ़कर िै, 

िै ना? तो, स्पष्ट रूप से, ये श्लोक 25 के दो भाग िैं। यि वबलु्कल स्पष्ट रूप से िुरू िोता िै, और 

िैसे, पिला िाक् एक आदेि के रूप में िै। 
 

यि एक उपदेि के रूप में िै. यि अवनिायिता में िै. अपने जीिन के प्रवत वचांवतत न िोां. 
 

तो, िि िास्ति में श्लोक 25ए में उपदेि के साथ िुरू करता िै। यिाां उपदेि, आदेि, श्लोक 

25ए, और विर श्लोक 25बी में कथन साांकेवतक िोने के कारण, िमें एक मजबूत सांदेि िै वक यि 

श्लोक 25ए में उपदेि की पुवष्ट कर सकता िै। िे कुछ इस तरि कि रिे िोांगे: मैं यि क्ोां किता 

हां वक तुम्हें अपने जीिन के बारे में वचांवतत निी ां िोना चाविए, वक तुम क्ा खाओगे या क्ा पीओगे, 

न िी अपने िरीर के बारे में, वक तुम क्ा पिनोगे, क्ोांवक जीिन इससे भी बढ़कर िै भोजन और 

िरीर िस्त्र से भी बढ़कर िै। 
 

तो, िम कम से कम यि सुझाि देंगे वक श्लोक 25बी में आपके पास इसका कारण िो सकता िै 

वक इस उपदेि का पालन यिाां श्लोक 25ए में क्ोां वकया जाना चाविए, वजसमें वनवित रूप से, 
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उपदेिात्मक पुवष्ट िावमल िोगी। अब, आइए उपदेि को थोडा तोड दें। िम पिले िी नोट कर 

चुके िैं वक िास्ति में आपके यिाां दो के्षत्र िैं, जीिन का के्षत्र और िरीर का के्षत्र। 
 

अपने प्राण के वलये वचन्ता न करना, जो उस से आगे बढ़कर यि भी बताता िै, वक तुम क्ा 

खाओगे, और क्ा पीओगे, और न अपने िरीर के वलये, वक क्ा पविनोगे, क्ा पविनोगे। अब, 

आइए रुकें  और इस पर थोडा विचार करें। ध्यान दें  वक आपके यिाां दो के्षत्र िैं, जीिन का के्षत्र, 

आप क्ा खाएां गे या क्ा पीएां गे, इसमें अांतग्रििण, अांतग्रििण िावमल िै। 
 

किने का तात्पयि यि िै वक आप िरीर में क्ा डालते िैं, िरीर के अांदर। यि िरीर के वलए 

आांतररक िै, यि एक तावकि क अिलोकन िै, जबवक आप जो पिनते िैं उसमें िि िावमल िोता िै 

जो आप िरीर के बािर पिनते िैं, जो िरीर के बािर िोता िै। आांतररक ज़रूरतें और बािरी 

िारीररक ज़रूरतें, जो िोांगी, और वनवित रूप से िि पूणि िै, िि समग्र िै, िि सिि समािेिी िै। 
 

िरीर को आांतररक, िरीर को बािरी, आांतररक जरूरतें, बािरी जरूरतें। दूसरे िब्ोां में, 

समािेिी दायरा, सभी ज़रूरतें, समािेिी। अब, जैसा वक मैं किता हां, श्लोक 25, साांकेवतक िोने 

के कारण, श्लोक 25ए को प्रमावणत कर सकता िै, और यि िास्ति में इसके अनुसार सांरवचत िै, 

विर से, विरोधाभास की पुनरािृवत्त के अनुसार, आपके पास ििी दो के्षत्र िैं। 
 

क्ा जीिन भोजन से बढ़कर निी ां िै? जब आपके पास एक से अवधक िोते िैं, तो इसमें सीमा का 

विरोधाभास िावमल िोता िै। क्ा जीिन भोजन से और िरीर िस्त्र से बढ़कर निी ां िै? तो, िि 

किते िैं, जीिन भोजन से बढ़कर िै और िरीर कपडोां से बढ़कर िै । विर, प्रते्यक मामले में, 

आपके पास जो िै िि सीमा का विरोधाभास िै। 
 

जीिन भोजन से इस अथि में वभन्न िै वक यि भोजन से किी ां अवधक िै। िरीर कपडोां से इस अथि 

में वभन्न िै वक िि कपडोां से किी ां अवधक िै। अब, िमें सािधान रिना िोगा, वनवित रूप से, इस 

स्तर पर समयपूिि व्याख्या में िावमल निी ां िोना िै, बक्तल्क यिाां औवचत्य की समझ बनाने के सांदभि 

में, वििेष रूप से भगिान और भगिान के प्रािधान के सांबांध में िि जो कुछ भी किने के वलए 

आगे बढ़ता िै उसके प्रकाि में। , िि यिाां जो मुद्दा कि रिा िै िि यि िै वक वजस भगिान ने 

जीिन बनाया िै िि उस जीिन के वलए भोजन प्रदान करने में सक्षम िै वजसे उसने बनाया िै। 
 

दूसरे िब्ोां में, भगिान के वलए जीिन बनाना एक बडी बात थी, और जो भगिान गैर-जीिन से 

जीिन बनाने में सक्षम था, उसे कोई कवठनाई निी ां िोगी और िि उस जीिन के वलए भोजन 

प्रदान करने में पूरी तरि सक्षम िोगा जो उसके पास िै। बनाया था। इसमें िास्तविक क्षमता के 

साथ-साथ िायद इच्छािक्ति भी िावमल िै। यवद ईश्वर ने जीिन बनाने की जिमत उठाई, तो 

इससे पता चलता िै वक िि प्रवतबद्ध िै, िि प्रवतबद्ध रिेगा, िि इचु्छक िोगा, िि अपने द्वारा 

बनाए गए जीिन के वलए भोजन, अपने जीिन को बनाए रखने के वलए भोजन प्रदान करने के 

वलए तैयार िै। बनाया। 
 

पुनः , िरीर के सांबांध में, ईश्वर के वलए िरीर का वनमािण करना एक बडी बात थी, और जो ईश्वर 

िरीर का वनमािण करने में सक्षम था, उसे अपने द्वारा बनाए गए िरीर के वलए कपडे प्रदान करने 
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में कोई समस्या निी ां िोगी। और विर, यवद ईश्वर ने िरीर बनाने की जिमत उठाई, तो इसका 

मतलब िै वक िि उस िरीर की देखभाल करने के वलए प्रवतबद्ध िोगा वजसे उसने बनाया िै। 

अब यिाां इस विया के सांबांध में एक और िब्, और वियाएां  अक्सर िोती िैं, खासकर यवद िे 

िोने िाली विया के रूप के अलािा अन्य वियाएां  िोती िैं, तो अन्य वियाएां  आमतौर पर 

अिलोकन के योग्य िोती िैं। 
 

यिाां विया िै, वचांवतत मत िो, जो स्पष्ट रूप से एक नकारात्मक आदेि िै, यानी वनषेध िै, वचांवतत 

मत िो। अब, मैं यिाां ग्रीक के साथ काम कर रिा हां, और ग्रीक में वनषेध को व्यि करने के दो 

तरीके िैं। एक िै मई, जो ग्रीक में नकारात्मक िै, ितिमान अवनिायिता के साथ िो सकता िै, 

वजसका आमतौर पर अथि िै वचांवतत िोना बांद करो। 
 

दूसरा िै मई एओररस्ट सबजांक्तिि के साथ, वजसका अथि िै वक वचांवतत िोना भी िुरू न करें। 

लेवकन यिाां आपके पास ितिमान अवनिायिता के साथ मई िै, और इसका अनुिाद वकया जा 

सकता िै: वचांवतत िोना बांद करें। यि िास्ति में वचांता का एक प्रकार मानता या मानता िै: वचांवतत 

िोना बांद करो। 
 

अब, िम आगे बढ़ते िैं और वििेष कारण को देखते िैं। मैं किता हां वक िमारे पास श्लोक 26 से 

30 में वििेष कारण िैं। वििेष कारण विविष्टता, सामान्यीकरण, पुवष्ट और कारण िैं। 
 

और िि जीिन से आरांभ करता िै, जो वनवित रूप से श्लोक 26 में पाया जाता िै। और आइए 

देखें वक इसे कैसे प्रसु्तत वकया गया िै। विर से, िम पीछे खडे िोते िैं और सांपूणि की सांरचना को 

समझने का प्रयास करते िैं। 
 

आकाि के पवक्षयोां को देखो. िे न बोते िैं, न काटते िैं, न खवलिानोां में बटोरते िैं, तौभी तुम्हारा 

स्वगीय वपता उन्हें क्तखलाता िै। आप्िें निी ां लगता की िि उतने मूल्य के निी ां िै वजतने के िोने 

चाविए? अब विर से, आप इसका एक सिेक्षण करना चािते िैं। 
 

और विर, आप ध्यान दें  वक आपके पास दो िाक् िैं। पिला सांबांध पवक्षयोां से िै। दूसरे का सांबांध 

आपसे िै. 
 

आकाि के पवक्षयोां को देखो. िे न बोते िैं, न काटते िैं, न खत्तोां में बटोरते िैं, तौभी तुम्हारा स्वगीय 

वपता उन्हें क्तखलाता िै। आप्िें निी ां लगता की िि उतने मूल्य के निी ां िै वजतने के िोने चाविए? तो 

वनस्सांदेि, आपके पास क्ा िै, आपको खुद से पूछना िोगा वक आपके बीच, आकाि के पवक्षयोां 

और आपके बीच क्ा सांबांध िै? और जब िि किता िै, क्ा आप अवधक मूल्य के निी ां िैं, तो 

विर, यि सीमा के विपरीत, पवक्षयोां की तुलना में अवधक मूल्य, पवक्षयोां से वभन्न की धारणा का 

सुझाि देता िै क्ोांवक आपके पास पवक्षयोां की तुलना में अवधक मूल्य िै। 
 

तो मूल रूप से, िि किता िै वक िि ििा के पवक्षयोां बनाम आपके बीच एक विरोधाभास पैदा 

करना चािता िै। अब, िि यिाूँ आकाि के पवक्षयोां के सांबांध में क्ा किता िै? यद्यवप िे बोते 

निी ां, काटते निी ां, खवलिानोां में इकट्ठा निी ां करते, तौभी तुम्हारा स्वगीय वपता उन्हें क्तखलाता िै। 



7 

 

यि िब् अभी भी विरोधाभासोां का सुझाि देता िै, एक प्रकार का िल्का विरोधाभास, एक प्रकार 

की ररयायत। 
 

िालाूँवक, िि यिाां जो सांकेत दे रिा िै िि यि िै वक िि जो निी ां करते िैं और जो उन्हें वमलता िै, 

उसके बीच एक अांतर बता रिा िै। यद्यवप िे न बोते िैं, न काटते िैं, न खवलिानोां में इकट्ठा करते 

िैं, तौभी िि किता िै, वक तुम में वभन्नता िै, तौभी िि किता िै, तुम्हारा स्वगीय वपता उन्हें 

क्तखलाता िै। इसके विपरीत, िे किते िैं, आकाि के पवक्षयोां के सांबांध में, आप उनसे अवधक 

मूल्यिान िैं। 
 

अब, िास्ति में, यिाां यि मित्वपूणि िै वक िि जो बात कि रिा िै, उसके सांदभि में तावकि क 

अिलोकन करें। िि जो बात कि रिा िै िि वनवित िै। स्पष्ट रूप से, िि जो मुद्दा उठा रिे िैं, िि 

यि िै, और जैसा वक मैं किता हां, यि एक अांतवनिवित वबांदु िै। 
 

इसवलए, िि कि रिा िै, तुम्हारा स्वगीय वपता वनवित रूप से तुम्हारे वलए उतना िी करेगा। 

वनवित रूप से आपके वलए उतना िी करूां गा। क्ा आप उनसे अवधक मूल्यिान निी ां िैं? यि 

िास्ति में ििी िै वजसे आगुिमेंटम ए िोवटियोरी किा जाता िै, छोटे से बडे तक का तकि । 
 

यवद यि सच िै, जैसा वक यि प्रकट रूप से िै, तो छोटे से लेकर बडे तक वकतना अवधक िै? 

वकतना अवधक? िि वनवित रूप से आपके वलए वकतना कुछ करेगा? अब, वनः सांदेि, श्लोक 28 

में, उसके पास िि िै वजसे आप लगभग एक कोष्ठक कथन के रूप में सांदवभित कर सकते िैं, 

और यि एक वसद्धाांत िै वक वचांता व्यथि िै। यि एक और औवचत्य िै, एक और तरीका िै वजसमें 

इस आदेि का एक और औवचत्य िै, वचांवतत न िोां। और यि िास्ति में तकि सांगतता के वलए एक 

अपील िै। 
 

जैसा वक मैं किता हां, और िैसे, यि मानता िै वक वचांता कष्टदायक िै। इसवलए, िि कि रिे िैं वक 

वकसी सांकटपूणि गवतविवध में िावमल िोने का कोई मतलब निी ां िै जब इसका कोई सकारात्मक 

पररणाम न िो। अब, िि श्लोक 28 से 30 में आगे बढ़ता िै और कपडोां की इस धारणा के बारे में 

बात करता िै और विकवसत करता िै। 
 

जैसा वक मैं किता हां, यि 28 से 30 िै। यि 27 था। और आपके पास यिाां एक समानाांतर वनमािण 

िै। 

 

यिाूँ, यि मैदान की गेंदे िैं जो आपकी तुलना में िैं। िि किता िै, मैदान की वलली को देखो, 

िालाांवक, विर से, िे क्ा निी ां करते िैं, िे मेिनत निी ां करते िैं या कातते निी ां िैं। विर भी, िि 

किते िैं, इसके विपरीत, एक प्रकार की ररयायत, िे सुलैमान से आगे वनकल जाते िैं। 
 

िि किता िै, उनमें से एक भी वू्यि रचना में, वू्यि की मविमा में सुलैमान से आगे वनकल जाता 

िै। यिाूँ, िास्ति में, आपके मन में यि धारणा िै वक इसमें मविमा लायी जा रिी िै। आपके 

विरुद्ध, एक बार विर, जिाां िि किते िैं, यवद भगिान इस अस्थायी क्षणभांगुर घास को कपडे 

पिनाते िैं, तो यिाां आपके पास एक सिति बयान िै यवद भगिान कपडे पिनते िैं, जो िि वनवित 

रूप से करता िै, इस घास को, जो आज जीवित िै और कल ओिन में डाल वदया जाएगा, 
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अस्थायी क्षणभांगुर, िे अल्पविश्वावसयोां, क्ा िि तुम्हें और अवधक िस्त्र न पविनाएगा? अब, मैं 

यिाां केिल यि बताना चािता हां, इस सांबोधन के सांबांध में, अल्प विश्वास िाले, िमें प्रासांवगक 

सांबांध के सांदभि में खुद से पूछने की जरूरत िै, अल्प विश्वास, ग्रीक में ओवलगोवपस्टोस और अल्प 

विश्वास और वचांता के बीच क्ा सांबांध िै ? और लगभग वनवित रूप से, इसमें एक प्रकार का 

औवचत्य िावमल िै। 
 

किने का तात्पयि यि िै वक वचांता कम विश्वास या कमज़ोर विश्वास का पररणाम िै। अब, यिाां कुछ 

बातें देखने लायक िैं। ध्यान दें  वक िि आकाि के पवक्षयोां के बारे में बात करता िै। 
 

तो यिाूँ, िि जानिरोां के बारे में बात कर रिा िै। यिाां िि पौधोां के बारे में बात करते िैं। िि 

किता िै, मैदान के सोसन िूलोां को देखो। 
 

जानिरोां का के्षत्र, पौधोां का के्षत्र, ििा के पक्षी, मैदान, पृथ्वी। तो, स्वगि और पृथ्वी. ध्यान दें  वक यि 

कैसे पूरक िै। 
 

िैसे, िम यि भी नोट कर सकते िैं वक बोना, काटना और इकट्ठा करना पुरुषोां का काम िै, 

जबवक मेिनत करना और कताई करना मविलाओां का काम िै। लेवकन िास्ति में िि यिाां जो 

सांकेत दे रिा िै िि यि िै वक ईश्वर की यि देखभाल, ईश्वर की अपनी रचना की देखभाल, सांपूणि 

और सांपूणि िै। यि वसिि  जानिरोां तक िी सीवमत निी ां िै, बक्तल्क इसमें पौधे भी िावमल िैं। 
 

यि स्वगि तक िी सीवमत निी ां िै, बक्तल्क पृथ्वी तक भी सीवमत िै। इस तरि की बात. और यि भी 

ध्यान दें  वक श्लोक 26 में िि वजस बारे में बात कर रिा िै िि, जैसा वक िम कि सकते िैं, 

बुवनयादी जीविका िै। 
 

िि उन्हें खाना क्तखलाता िै. लेवकन जब िि आगे बढ़ता िै और मैदान की वलली के बारे में बात 

करता िै, तो िि िास्ति में अपव्यय के बारे में बात कर रिा िोता िै। यिाां, िि सुांदरता और यिाां 

तक वक मविमा, विजूलखची की धारणा भी लाता िै। 
 

इसवलए, अपनी सृवष्ट के वलए ईश्वर की देखभाल केिल बुवनयादी भरण-पोषण तक िी सीवमत 

निी ां िै, बक्तल्क िि अपनी सृवष्ट को सृवष्ट की ज़रूरतोां से भी अवधक प्रदान करने में असाधारण िै। 

अब, वनस्सांदेि, यि अांवतम आदेिोां की ओर ले जाता िै जो िमारे यिाां िैं। और आप विर से 

देखेंगे, यवद आप सांपूणि श्लोक 31 से 33 को देखें, तो िास्ति में यिाूँ आपके पास दो उपदेि िैं। 
 

श्लोक 31 में आपके पास नकारात्मक उपदेि िै; इसवलथे तुम यि किकर वचन्ता न करना, वक 

िम क्ा खाएां गे, और क्ा पीएां गे? तो, इसकी िुरुआत एक नकारात्मक उपदेि से िोती िै। 

वचांवतत मत िोइए. अब, वनस्सांदेि, यि श्लोक 25 में वदए गए वनषेध से जुडा िै। 
 

िमने बताया वक अवभव्यक्ति के दो तरीके िैं, ग्रीक में वनषेध को व्यि करने के दो तरीके िैं। एक 

िै ितिमान अवनिायिता के साथ मई , वजसका अथि िै कुछ करना बांद करना। दूसरा िै मई तु्रवट 

सबजांक्तिि के साथ, वजसका मतलब िै वक िुरुआत भी न करें। 
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िि यिाां ितिमान अवनिायिता के साथ मई का उपयोग करता िै, रुकें । वदलचस्प बात यि िै वक 

श्लोक 31 में आपके पास वनषेध को व्यि करने का दूसरा तरीका िै। यिाां, आपके पास 

उपिाक् के साथ मई िै; वचांवतत िोने के बारे में सोचो भी मत. 
 

वचांवतत िोना भी मत िुरू करो. िि जो किता िै, उसके बारे में वचांवतत न िोां, कि रिे िैं, और 

यिाां, ध्यान दें  वक यिाां आपके पास सीधा प्रिचन िै, कि रिा िै, िम क्ा खाएां गे, पीएां गे, या 

पिनेंगे? मुझे लगता िै वक यि मित्वपूणि िै क्ोांवक इसमें िि िावमल िै वजसे अक्सर आांतररक 

सांिाद किा जाता िै। जो िम अपने आप से या अपने मन में किते िैं, िि मत खाओ, यि किते 

हुए वक िम क्ा खाएूँ गे, िम क्ा पीएूँ गे, िम क्ा खाएूँ गे या िम क्ा पीएूँ गे या िम क्ा पिनेंगे? 

यि बहुत मित्वपूणि िो सकता िै क्ोांवक वनस्सांदेि, वचांता इसी तरि काम करती िै। 
 

वचांता का सांबांध इसी आांतररक सांिाद से िै और यि इसी से उत्पन्न िोती िै। िम अपने आप को 

वचांता में डालते िैं। िैसे, इसमें ईश्वर को सांबोवधत करने के बजाय खुद को सांबोवधत करना भी 

िावमल िै। 
 

अब, श्लोक 33 में, िमारे पास इसका पूरक, सकारात्मक आदेि िै। आपके यिाां एक 

नकारात्मक आदेि िै और यिाां एक नकारात्मक आदेि िै। आपको क्ा निी ां करना चाविए, 

ध्यान दें  वक पैराग्राि कैसे समाप्त िोता िै, िायद जलिायु की दृवष्ट से, आपको क्ा करना 

चाविए, सकारात्मक आदेि के साथ। 
 

सकारात्मक आदेि में दोनोां िावमल िैं - इसमें िास्ति में एक उपदेि और एक िादा िावमल िै। 

उपदेि यि िै वक पिले परमेश्वर के राज्य की खोज करें  और विर पिले परमेश्वर के राज्य और 

उसकी धावमिकता की खोज करें। और विर िादा यि िै वक जैसे िी आप ऐसा करें गे और ऐसा 

करने के पररणामस्वरूप, ये सभी चीजें आपके साथ जुड जाएां गी। 
 

अब, इस उपदेि के सांबांध में, पिले खोजने के इस व्यिसाय के सांबांध में, ध्यान दें , ठीक िै, मुझे 

इसमें िावमल िोने से पिले बस यि किना चाविए, श्लोक 31 में नकारात्मक आदेि और श्लोक 

33 में सकारात्मक आदेि के बीच, िमारे पास, विर से, िै कारण वक इन दोनोां का पालन करना 

चाविए। यिाां बताया गया िै वक इन दोनोां का पालन क्ोां वकया जाना चाविए, और इसमें 

अन्यजावतयोां और आपके बीच एक विरोधाभास िावमल िै। िि किते िैं, गैर-यहदी इन सभी 

चीजोां की तलाि करते िैं, लेवकन आपके स्वगीय वपता, दूसरे िब्ोां में, आपके पास एक स्वगीय 

वपता िै, जो उनके पास निी ां िै। तुम्हारा स्वगीय वपता जानता िै वक तुम्हें इन सब िसु्तओां की 

आिश्यकता िै। 
 

अब, वनवित रूप से, िमने श्लोक 25बी में उले्लख वकया िै वक िि इांवगत करता िै वक भगिान, 

वजसने जीिन बनाया और िरीर बनाया, उसके पास िरीर के वलए भोजन और कपडे प्रदान 

करने की क्षमता िै और भोजन और कपडे प्रदान करने की इच्छा भी िै। यिाां, िि किते िैं वक 

भगिान को आपकी जरूरतोां का ज्ञान िै। तो, िि सक्षम िै, िि इचु्छक िै, और िि जागरूक िै। 
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लेवकन इस सांबांध में, इस बात पर भी ध्यान दें  वक वचांता से खोज की ओर आपका यि बहुत िी 

सूक्ष्म बदलाि िै, और इससे यि सिाल उठता िै वक िास्ति में वचांवतत िोने और इस प्रकार की 

खोज करने के बीच क्ा सांबांध िै? लेवकन मैं यिाां यि भी नोट करूां गा, और िैसे, जब आपके पास 

श्लोक 33 में यि िै, तो उपदेिात्मक िादे में ऐवतिावसक कारण िावमल िै: पिले भगिान के 

राज्य और उसकी धावमिकता की तलाि करने के पररणामस्वरूप ये सभी चीजें आपके साथ जुड 

जाएां गी, लेवकन इसके साथ जुडा हुआ िै पुवष्ट, किने का तात्पयि यि िै वक तुम्हें पिले परमेश्वर के 

राज्य और उसकी धावमिकता की खोज करनी चाविए क्ोांवक उसका पररणाम यि िोगा वक ये 

सभी चीजें तुम्हारे साथ जुड जाएां गी। यिाूँ एक प्रश् िै वक पिले परमेश्वर के राज्य और उसकी 

धावमिकता की खोज के इस व्यिसाय में क्ा िावमल िै। िमें इसका पालन करना चाविए. 
 

चािे यि पिला िो, इसमें स्पष्ट रूप से, प्राथवमकता िावमल िै, लेवकन सिाल यि िै वक क्ा यि 

पूणि या सापेक्ष प्राथवमकता िै। दूसरे िब्ोां में, यवद यि प्राथवमकता िै, तो िि कि रिा िोगा, 

पिले और केिल ईश्वर के राज्य और उसकी धावमिकता की तलाि करें , और इसके 

पररणामस्वरूप ये चीजें आपके साथ जुड जाएां गी। यवद यि सापेक्ष प्राथवमकता िै, िाूँ, सभी प्रकार 

की चीज़ोां की तलाि करें , लेवकन आपको उन विवभन्न चीज़ोां को प्राथवमकता देनी चाविए वजन्हें 

आप परमेश्वर के राज्य में खोजते िैं। 
 

इसवलए, चािे िम केिल ईश्वर के राज्य की तलाि करें  या तलाि करें , िमें एिसास िोता िै वक 

जीिन में सभी प्रकार की चीजोां की तलाि िावमल िै, लेवकन तलाि का एक पदानुिम िोना 

चाविए, और तलाि का मुख्य स्थान ईश्वर का राज्य िोना चाविए। तो, मुझे लगता िै वक आप यिाां 

देखते िैं वक इसके आधार पर , आपको यि पता चल जाएगा वक इस पूरे पैराग्राि का मुख्य वबांदु 

क्ा िै, िि उप-विषयोां के सांदभि में यिाां मुख्य वबांदु को कैसे विकवसत करता िै, कैसे, अन्य में 

िब्, उप-विषय मुख्य विषय से सांबांवधत िैं। इसके अलािा, वििरण इस पैराग्राि के व्यापक 

कायििम में कैसे विट िोते िैं, और यि, वनवित रूप से, स्पष्ट रूप से व्याख्या की ओर ले जा 

सकता िै। 
 

ठीक िै। खैर, मुझे लगता िै वक यि रुकने के वलए एक अच्छी जगि िै। जब िम िापस आएां गे तो 

िम व्याख्या की प्रविया को देखेंगे। 
 

िमने अिलोकन के बारे में बात की िै, वजसमें िमारे अिलोकनोां से प्रश् उठाना भी िावमल िै। 

िम िास्ति में उन प्रश्ोां का उत्तर देने की प्रविया के बारे में थोडी बात करना चािते िैं जो िमारे 

अिलोकन से उत्पन्न िोते िैं और िि प्रविया िास्ति में व्याख्या िै।  
 

यि डॉ. डेविड बोिर आगमनात्मक बाइवबल अध्ययन पर अपने विक्षण में िैं। यि सत्र 12 िै, 

विसृ्तत विशे्लषण, मैथू्य 6:25-33, पररचे्छद की रूपरेखा, प्रासांवगक सांबांध और तावकि क लेबल। 
 


